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	နိုင်ငံရေးအကျဉ်းသားများ ကူညီစောင့်ရှောက်ရေးအသင်း (အေအေပီပီ)
	နရသိန်တွင်းက အဖိနှိပ်ခံ အမျိုးသမီးများ
	မတ် (၂၃) ရက်၊ ၂၀၂၆
	အမှာစာ
	မြန်မာ့နိုင်ငံရေး၊ တော်လှန်ရေးသမိုင်းမှာ ဘယ်ခေတ်၊ ဘယ်စနစ်အခါမှ နောက်ကျမကျန်ခဲ့တဲ့ မြန်မာနိုင်ငံ တိုင်း ရင်းသားပေါင်းစုံပါဝင်တဲ့ အမျိုးသမီးများဟာ နွေဦးတော်လှန်ရေးကာလမှာလည်း အလွှာအစုံ၊ နယ်ပယ်အစုံမှာ ရဲရင့်ပြောင်မြောက်စွာ စစ်အာဏာရှင်ကို တွန်းလှန်တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကြတယ်။ စစ်အုပ်စုရဲ့အရှိုက်ကို ပြင်းပြင်းထန်ထန် ထိုးနှက်နိုင်ခဲ့တယ်။
	တဖက်မှာ အကြမ်းဖက်စစ်အုပ်စုဟာ သူတို့ကိုဆန့်ကျင်တဲ့ ပြည်သူတွေ အသက်ပေါင်းများစွာကို လက်နက်မျိုးစုံ၊ နည်းမျိုးစုံနဲ့ လူမဆန်စွာ အသက်သေသည်အထိ ရက်ရက်စက်စက် နှိပ်စက်သတ်ဖြတ်ပစ်ခဲ့ကြတယ်။ တိုက်ပွဲဝင်အမျိုးသမီးများရဲ့ ဘဝတွေ၊ အသက်တွေလည်း များစွာပေးဆပ်ခဲ့ကြရတယ်။
	အာဏာလုယူမှု တနှစ်အတွင်းမှာပဲ အေအေပီပီက နွေဦးတော်လှန်ရေးအတွင်း (မှတ်တမ်းတင်ရန် အခက်အခဲအ မျိုးမျိုးကြောင့် တိုက်ပွဲအတွင်း ကျဆုံးသွားသူများမပါ) ကျဆုံးခဲ့ရတဲ့ အမျိုးသမီး ၁၀၄ ဦး အကြောင်းကို မှတ် တမ်း တင်ခဲ့ပါတယ်။ ကျဆုံးခဲ့ရတဲ့ အမျိုးသမီးသူရဲကောင်းတွေကို အလေးပြုမော်ကွန်းတင်တဲ့ ‘ဣတ္ထိယသွေး နွေဦးတေး’ ဆိုတဲ့ အစီရင်ခံစာတစောင်ကို ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလမှာ ထုတ်ပြန်ခဲ့တယ်။ ပေးဆပ်ရမှုတွေ ကြီးလှမယ့် အမျိုးသမီးများဟာ စစ်အာဏာရှင် တိုက်ဖျက်ရေး၊ ဒီမိုကရေစီရေး၊ လူ့အခွင့်အရေးဆိုတဲ့ ယုံကြည်ချက်အတွက် ဒီကနေ့အချိန်အထိ မလျှော့တဲ့ ဇွဲလုံလနဲ့ ရှေ့တန်းကနေ အားကောင်းမောင်းသန် တိုက်ပွဲဝင်နေဆဲပါ။
	အကြမ်းဖက်စစ်အုပ်စုရဲ့ အာဏာလုယူမှု ၅ နှစ်တာကာလမှာ အေအေပီပီရဲ့ မှတ်တမ်းအရ ကျဆုံးအမျိုးသမီးဦးရေဟာ အဆပေါင်းများစွာတိုးလာပြီး ၂၁၀၀ ကျော် ရှိလာခဲ့တယ်။ ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်မှုဒဏ်ကြောင့် အကျဉ်း ထောင်၊ ရဲစခန်း၊ စစ်ကြောရေး ငရဲခန်းတွေမှာ ကျဆုံးခဲ့ရတဲ့ အမျိုးသမီး အယောက် ၄၀ ရှိတယ်။ လူမသိ သူမသိ မှတ်တမ်းမဲ့ ကျဆုံးသူတွေလည်း များစွာရှိဦးမှာ အသေအချာပါ။
	အေအေပီပီက အမျိုးသမီးတွေရဲ့ သတ္တိ၊ ရဲ့ရင့်ပြောင်မြောက်မှု၊ စွန့်လွှတ်အနစ်နာခံမှု၊ ပေးဆပ်မှုတို့ကို အခါအခွင့်သင့်သလို ပုံသဏ္ဍာန်အမျိုးမျိုးနဲ့ ထုတ်ဖော်ခဲ့ပါတယ်။
	ထောင်နံရံများရဲ့နောက်က စစ်အုပ်စုရဲ့ ရက်စက်ယုတ်မာမှုတွေကြား နိုင်ငံရေးအကျဉ်းသူများ ရင်ဆိုင်ကျော်ဖြတ်နေတဲ့ အခြေအနေများ၊ မှတ်တမ်းတိုများကို “နရသိန်တွင်းက အဖိနှိပ်ခံ အမျိုးသမီးများ” ခေါင်းစဉ်နဲ့ အေအေပီပီဖွဲ့စည်းတည်ထောင်ခြင်း ၂၆ နှစ်ပြည့်မှာ အစီရင်ခံ ထုတ်ပြန်လိုက်ပါတယ်။
	ဘယ်လောက်ပင် ခက်ခဲကြမ်းတမ်းပါစေ၊ ယုံကြည်ချက်အတွက် မဆုတ်မနစ် မယိုယွင်းတဲ့ စိတ်ဓာတ် အားမာန်တို့နဲ့ မယိမ်းမယိုင် ရင်ဆိုင်ဖြတ်သန်းနေကြတဲ့ တိုက်ပွဲဝင် ဣတ္ထိယသူရဲကောင်းများကို လေးစားစွာ ဂုဏ်ပြုလျက်…
	တိတ်နိုင် အတွင်းရေးမှူး နိုင်ငံရေးအကျဉ်းသားများကူညီစောင့်ရှောက်ရေးအသင်း
	နရသိန်တွင်းက အဖိနှိပ်ခံ အမျိုးသမီးများ
	မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းရှိ အကျဉ်းထောင်များအတွင်း ထိန်းသိမ်းခံ ထားရသော မည်သူမဆို ကြမ်းတမ်းဆိုးရွားသည့် လူနေမှုအ ခြေအနေများကြောင့် ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ပြဿ နာများကို ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် ခံစားနေရသည်။ သို့သော် အရိုးစွဲနေသည့် ကျား၊ မ စံနှုန်း၊ သဘောထားများကြောင့် နိုင်ငံရေးအကျဉ်းသူများသည် နေ့စဉ်နှင့်အမျှ စနစ်တကျ ခွဲခြားဆက် ဆံမှုပုံစံသစ်များကို ထပ်တိုးရင်ဆိုင်နေကြရသည်။ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းထားစဉ်အတွင်း ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုမှာ လုံ လောက်မှုမရှိသည့်အပြင် အမျိုးသမီးဖြစ်မှုနှင့်ဆိုင်သော ဇီဝဖွဲ့ စည်းပုံအရ လိုအပ်သည့် သီးသန့်ကျန်းမာရေးလိုအပ်ချက်များကိုပါ လုံလောက်စွာ ဖြည့်ဆည်းပေးခြင်းမခံရသည့် ဖိနှိပ်ချုပ် ချယ်မှုများကို နေ့စဉ်နှင့်အမျှ ရင်ဆိုင်နေကြရသည်။ စစ်အုပ်စုက ထိန်းချုပ်ထားသော အကျဉ်းထောင်နှင့် အချုပ်ထောင်များရှိ အမျိုးသမီးများသည် တကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေးနှင့် မျိုးဆက်ပွားကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ အခြေခံကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု လိုအပ်ချက်များကို မရရှိနိုင်ဘဲ ၎င်းတို့၏ ကျန်းမာရေးနှင့် လူ့ဂုဏ်သိက္ခာကို ထိခိုက်စေသည်။
	တိုင်းနှင့်ပြည်နယ်
	ရာခိုင်နှုန်း
	ရန်ကုန်
	၂၅%
	မန္တလေး
	၁၆%
	စစ်ကိုင်း
	၁၃%
	ပဲခူး
	၈%
	တနင်္သာရီ
	၇%
	မကွေး
	၆%
	ဧရာဝတီ
	၆%
	မွန်
	၅%
	ရှမ်း
	၄%
	ကချင်
	၃%
	ကရင်
	၂%
	နေပြည်တော်
	၁%
	ရခိုင်
	၁%
	ချင်း
	၁%
	နေရပ်မသိ
	၁%
	ကယား
	၁%

	စုစုပေါင်း
	၁၀၀%

	အကျဉ်းထောင်များအတွင်း လူဦးရေအဆမတန်များပြားမှု၊ ရေနှင့် မိလ္လာစနစ် ညံ့ဖျင်းမှု၊ အာဟာရပြည့်ဝသည့် အစား အစာများကို လုံလောက်စွာမရရှိမှုတို့သည် ကူးစက်ရောဂါများနှင့် နာတာရှည်ရောဂါများကို အလွယ်တကူ ဖြစ်ပွားစေသော ပတ်ဝန်းကျင်တရပ်ကို ဖန်တီးနေသည်။ ယင်းအခြေအနေများအပေါ် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု လုံလောက်စွာမရရှိသည့်အပြင် ထပ်မံဆိုးရွားစေသည့်အချက်မှာ အမျိုးသမီးများအတွက် အထူးအရေးကြီးသည့် မျိုးဆက်ပွားကျန်း မာရေးဆိုင်ရာ ပြဿနာများနှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သောဆေးဝါးများနှင့် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများကို စနစ် တကျ ငြင်းပယ်ခံနေရခြင်းကြောင့်ဖြစ်သည်။ စစ်အုပ်စုသည် အကျဉ်းထောင်၏ အကြမ်းဖက်ဖိအားပေးမှုရှိနေသော ပတ်ဝန်းကျင်ကို အခွင့်ကောင်းယူကာ နိုင်ငံရေးအကျဉ်းသူများအပေါ် ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်မှုများကို ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် စနစ်တကျ ဆက်လက်ကျူးလွန်လျက်ရှိသည်။
	ဤအစီရင်ခံစာတွင် အကျဉ်းထောင်အတွင်းရှိ နိုင်ငံရေးအကျဉ်းသူများအပေါ် နေ့စဉ်သက်ရောက်လျက်ရှိနေသော အခြေအနေများဖြစ်သည့် ဆိုးရွားလှသောထောင်တွင်းနေထိုင်ရမှုပုံစံများကို အစချီကာ အသေးစိတ်ဖော်ပြထားသည်။ ထို့နောက် အကျဉ်းထောင်တွင်း ထပ်တလဲလဲဖြစ်ပျက်နေသော အကြမ်းဖက်မှုများဖြစ်သည့် ဆိုးရွားသောရှာဖွေရေးပုံစံများပြုလုပ်ခြင်း၊ စောင့်ကြည့်ထိန်းချုပ်ခြင်း၊ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်မှုများနှင့် အမျိုးသမီးများ၏ မျိုးဆက်ပွားကျန်းမာရေးအပေါ်သက်ရောက်နေသော အန္တရာယ်များကိုလည်း ထည့်သွင်းထားသည်။ အကျဉ်းထောင်တွင်း လုံ လောက်သော ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုမှာ အကြောင်းပြချက်မျိုးစုံဖြင့် ငြင်းပယ်ခံနေရပြီး ထိန်းချုပ်နှိပ်ကွပ်ရန် ကိရိ ယာတခုအဖြစ် အသုံးချခံနေရသည်။ အစီရင်ခံစာ၏ နောက်ဆုံးပိုင်း၌ စစ်အုပ်စုထိန်းချုပ်ထားသည့် အကျဉ်းထောင်များတွင် ထိန်းသိမ်းခံရစဉ် အသက်ဆုံးရှုံးခဲ့ရသော အမျိုးသမီးအချို့၏ ဖြစ်စဉ်များကိုလည်း ထည့်သွင်းထားသည်။
	နရသိန်တွင်းက အဖိနှိပ်ခံ အမျိုးသမီးများ

	အကျဉ်းထောင်တွင်းအကြမ်းဖက်မှုများ
	အကျဉ်းထောင်များအတွင်း ထောင်ဝန်ထမ်းများနှင့် ၎င်းတို့၏ လက်ပါးစေများသည် အကျဉ်းသူများကို ကြောက်ရွံ့ထိတ်လန့်နေစေရန် ရည်ရွယ်သည့် ထိန်းချုပ်မှုနည်းလမ်းများကို အသုံးပြုနေကြသည်။ ရိုက်နှက်ခြင်း၊ အင်အားသုံးခြင်း၊ တိုက်ပိတ်ခြင်းကဲ့သို့သော ကိုယ်ခန္ဓာပိုင်းဆိုင်ရာ အကြမ်းဖက်ဖိနှိပ်မှုများကို အရေးယူမှုပုံစံတခုအဖြစ် ကျယ်ပြန့်စွာ အသုံးပြုနေပြီး ယင်းလုပ်ရပ်များသည် အမျိုးသမီးများ၏ လုံခြုံရေး၊ လူ့ဂုဏ်သိက္ခာနှင့် ကိုယ်ပိုင်လွတ်လပ်ခွင့်များကို စနစ်တကျ ဖိနှိပ်ချိုးဖောက်နေခြင်း ဖြစ်သည်။ စစ်ကြောရေးနှင့် အကျဉ်းထောင်များအတွင်း ဖြစ်ပွားခဲ့သော လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့် ကျား၊ မ အခြေပြု အကြမ်းဖက်မှုများကို လက်ရှိအချိန်တွင် မှတ်တမ်းတင်ရန်အလွန်ခက်ခဲလျက်ရှိသည်။ သို့သော် အေအေပီပီသည် မြန်မာနိုင်ငံအနှံ့ရှိ အကျဉ်းထောင်များအတွင်း ထိန်းသိမ်းခံခဲ့ရသော အမျိုးသမီးများထံမှ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာအရ ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်မှု၊ ဆိုးရွားသော ရှာဖွေမှုပုံစံများ၊ အမျိုးသမီးအဆောင်များအတွင်း လုံခြုံရေးကင်မရာများမှတဆင့် စောင့်ကြည့်ခြင်းများ၊ အရေးပေါ်ကျန်းမာရေးအခြေအနေများတွင် လျစ်လျူရှုခံရခြင်းများ စသည်တို့ကို ကိုယ်တိုင်ကြုံတွေ့ခံစားခဲ့ရသော သို့မဟုတ် မြင်တွေ့ခဲ့သော သတင်းပေးပို့ချက်များကို စုဆောင်းမှတ် တမ်းတင်လျက်ရှိသည်။
	နရသိန်တွင်းက အဖိနှိပ်ခံ အမျိုးသမီးများ
	ဆိုးရွားသော ရှာဖွေရေးပုံစံပြုလုပ်ခြင်း
	လုံခြုံရေးကင်မရာများ (CCTV) ဖြင့် လွတ်လပ်ခွင့်ချိုးဖောက်ခြင်း

	ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်ခြင်း
	ဓမ္မတာဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်အကျိုးဆက်များ
	လစဉ်သုံးပစ္စည်း ကန့်သတ်ခံရခြင်း


	မယဉ်မိုး (အသက် ၃၅ နှစ်)
	​​၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၂၇ ရက်နေ့တွင် ဖမ်းဆီးခြင်းခံခဲ့ရသော မယဉ်မိုးကို မန္တလေး (အိုးဘို) အကျဉ်း ထောင်တွင်းအထူးတရားရုံးမှ ရာဇသတ်ကြီးဥပဒေပုဒ်မ ၅၀၅-က အမှုနှစ်မှုဖြင့် ထောင်ဒဏ် (၆) နှစ် အမိန့်ချမှတ်ခဲ့သည်။ ထို့နောက် ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လတွင် မယဉ်မိုးအား မြင်းခြံအကျဉ်းထောင်သို့ ထောင်ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ပြီး၊ ကျန်းမာရေးကောင်းမွန်ခြင်းမရှိသောကြောင့် မန္တလေးအကျဉ်းထောင်သို့ ပြန် လည် လွှဲပြောင်းပေးခဲ့သည်။ သူသည် ထောင်တွင်း၌ မကြာခဏဖျားနာခဲ့ပြီး ထောင်ဆေးရုံ၌လည်း လုံ လောက်သော ဆေးကုခွင့် မရခဲ့ဘဲ မသေဆုံးမီ နှစ်လအလိုမှ ကျောက်ကပ်ရောဂါခံစားနေရသည်ကို သိရှိခဲ့ရပြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလတွင် မန္တလေးဆေးရုံ၌ ဆေးကုသခွင့်ပေးခဲ့သော်လည်း လုံခြုံရေး မပေးနိုင်ဟု အကြောင်းပြ၍ အချိန်ပြည့် ဆေးကုသခွင့်မပေးခဲ့ဘဲ ထောင်သို့ပြန်လည် ပို့ဆောင်ခဲ့သည်။ ထို့ နောက် ကျောက်ကပ်ရောဂါ အပြင်းအထန် ခံစားရချိန်တွင် မယဉ်မိုးကို ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလ ၄ ရက်နေ့၌ မန္တလေးဆေးရုံကြီးသို့ ပို့ဆောင်ခဲ့ပြီးနောက် အဆိုပါနေ့တွင်ပင် အသက်ဆုံးရှုံးခဲ့သည်။

	ဒေါ်စန်းရီ (အသက် ၆၅ နှစ်)
	​​မန္တလေးတိုင်း၊ အမရပူရမြို့နယ်၊ ရှမ်းလေးကျွန်းကျေးရွာတွင်နေထိုင်သူ ဒေါ်စန်းရီသည် ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဧပြီလ ၂၂ရက်နေ့တွင် အကြမ်းဖက်စစ်အုပ်စု၏ ဖမ်းဆီးခြင်းခံခဲ့ရပြီးနောက် အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေပုဒ်မ ၅၂(က)နှင့် ၅၀(ည)တို့ဖြင့် တရားစွဲဆိုခံခဲ့ရကာ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလ ၅ရက်နေ့တွင် ထောင်ဒဏ် (၂၂) နှစ် ချမှတ်ခြင်းခံထားရသူဖြစ်သည်။ မန္တလေးတိုင်း၊ မန္တလေး(အိုးဘို) အကျဉ်း ထောင်၌ ထိန်းသိမ်းခံနေရသော ဒေါ်စန်းရီသည် သွေးတိုး၊ ဆီးချိုနှင့် နှလုံးရောဂါတို့ကို ခံစားနေခဲ့ရပြီး အကျဉ်းထောင်တွင်း၌ လုံလောက်သော ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု ဆေးဝါးကုသမှုတို့ မရရှိခဲ့သဖြင့် ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလ ၁၀ ရက်နေ့တွင် အကျဉ်းထောင်အတွင်း၌ သေဆုံးခဲ့သည်။

	မချယ်ရီဝင်း (အသက် ၂၄ နှစ်)
	၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၁ ရက်နေ့တွင် ဖမ်းဆီးခံရပြီးနောက် အကြမ်းဖက်တိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေပုဒ်မ ၅၀ (ည) ဖြင့် တရားစွဲဆိုခြင်းခံထားရသည့် ရန်ကုန်တိုင်း၊ တောင်ဥက္ကလာပမြို့နယ်တွင် နေထိုင်ခဲ့သော မချယ်ရီဝင်းသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၈ ရက်နေ့တွင် အင်းစိန်အကျဉ်းထောင်အတွင်း၌ ဖျားနာလာရာ၊ ဆေးကုသခွင့်ချက်ချင်းမရရှိဘဲ ဒီဇင်ဘာလ ၂၁ ရက်နေ့မှ ပြင်ပဆေးရုံသို့ ပို့ဆောင်ကုသခဲ့သော် လည်း ဆုံးပါးသွားခဲ့သည်။
	နရသိန်တွင်းက အဖိနှိပ်ခံ အမျိုးသမီးများ
	မဝတ်ရည်အောင် (ခ) မီးမီး (ခ) အပြုံး (အသက် ၂၆ နှစ်)
	​​ဒဂုံတက္ကသိုလ်၏ကျောင်းသားသမဂ္ဂ ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်တဦးဖြစ်သည့် မဝတ်ရည်အောင် (ခ) မီးမီး (ခ) အပြုံးသည် ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁၄ ရက်နေ့တွင် အခြားကျောင်းသား (၅) ဦးနှင့်အတူ ကျောက်တံတားမြို့နယ်အတွင်း၌ အကြမ်းဖက်စစ်အုပ်စု၏ ဖမ်းဆီးခံခဲ့ရကာ၊ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၀ ရက်နေ့တွင် ရာဇသတ်ကြီးဥပဒေပုဒ်မ ၅၀၅-က ဖြင့် ထောင်ဒဏ် (၃) နှစ် ကျခံခဲ့ရသည်။ ထို့နောက် ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ ၂၇ ရက်နေ့တွင် အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေပုဒ်မ ၅၂ (က) ဖြင့် ထောင် (၄) နှစ် ထပ်မံ၍ ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်ခြင်းခံခဲ့ရသည်။ ရန်ကုန်တိုင်း၊ အင်းစိန်မြို့နယ်ရှိ အင်းစိန်အကျဉ်းထောင်၌ အကျဉ်းချခံထားရသည့် မဝတ်ရည်အောင် (ခ) မီးမီး (ခ) အပြုံးသည် စစ်ကြောရေး၌ ပြင်းထန်စွာ ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်ခံခဲ့ရသဖြင့် ဦးခေါင်းအတွင်းဒဏ်ရာရရှိခဲ့သူဖြစ်ပြီး အကျဉ်းထောင်အတွင်း၌လည်း လုံ လောက်သော ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုမရရှိခဲ့ပေ။ ထို့နောက် ရောဂါပြင်းထန်ဆိုးရွားလာခဲ့ပြီး မကြာ ခဏသတိလစ်မေ့မြောခြင်း၊ တက်ခြင်းနှင့် နှလုံးရပ်ခြင်းများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သဖြင့် အင်းစိန်ပြည်သူ့ဆေးရုံသို့ ပို့ဆောင်စဉ် ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၂၀ ရက်နေ့၊ နံနက်အစောပိုင်းအချိန်တွင် သေဆုံးခဲ့သည်။

	ဒေါ်မြင့်မြင့်သန်း (အသက် ၅၆ နှစ်)
	​​အကြမ်းမဖက်အာဏာဖီဆန်ရေးလှုပ်ရှားမှုတွင်ပါဝင်ခဲ့သော အလယ်တန်းကျောင်းအုပ်ဆရာမကြီး ဒေါ်မြင့်မြင့်သန်းသည် ၂၀၂၃ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၂၇ရက်နေ့တွင် အကြမ်းဖက်စစ်အုပ်စု၏ ဖမ်းဆီးခြင်းခံခဲ့ရပြီးနောက် အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေပုဒ်မ ၅၂(က)ဖြင့် ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၃ရက်နေ့တွင် ထောင်ဒဏ် (၅) နှစ် ချမှတ်ခြင်းခံခဲ့ရသူဖြစ်သည်။ မန္တလေးတိုင်း၊ အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေး(အိုးဘို)အကျဉ်းထောင်၌ ထိန်းသိမ်းခံထားရစဉ်အတွင်း ဒေါ်မြင့်မြင့်သန်းမှာ တီဘီရောဂါခံစားနေခဲ့ရပြီး အကျဉ်းထောင်အတွင်း၌လည်း လုံလောက်သော ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု မရရှိခဲ့သဖြင့် ရောဂါမှာ ပို မိုဆိုးရွားလာခဲ့ကာ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ မေလ ၇ ရက်နေ့တွင် မန္တလေးအထွေထွေရောဂါကုဆေးရုံကြီးသို့ ပို့ဆောင်ကုသစဉ် ထိုနေ့တွင်ပင် ကွယ်လွန်ခဲ့သည်။


	ခုကိန်းဂဏန်းများက ထင်ဟပ်နေသည်။

	နိဂုံး
	မြန်မာ့နိုင်ငံရေးဖြစ်စဉ်တွင် အရေးပါသော အခန်းကဏ္ဍ၌ရှိနေသည့် အသက် (၈၁) နှစ်အရွယ် နိုင်ငံတော်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ္ဂိုလ် ဒေါ်အောင်ဆန်းစုကြည်သည် စစ်အုပ်စု၏ ဖမ်းဆီးချုပ်နှောင်မှုအောက်တွင် မိသားစုနှင့်တွေ့ဆုံခွင့်မရရှိသလို မည်သည့်နေရာတွင် ထားရှိသည်ကိုပါ မသိရှိရပေ။ ထိုသို့ မိသားစုနှင့် ဆက်သွယ်ခွင့်ကို ကန့်သတ်ခြင်း၊ ချုပ်နှောင်ထားသည့်နေရာကို မဖော်ပြခြင်းတို့သည် အကျဉ်းသားများ၏ အခြေခံအခွင့်အရေးများကိုသာမက နိုင်ငံတကာ လူ့အခွင့် အရေးဥပဒေများနှင့် စံချိန်စံညွှန်းများကိုလည်း ပြင်းထန်စွာ ချိုးဖောက်ခြင်းဖြစ်သည်။
	ကုလသမဂ္ဂ၏ အကျဉ်းသားများအပေါ် ပြုမူဆက်ဆံရေးဆိုင်ရာ အနိမ့်ဆုံးစံနှုန်းစည်းမျဉ်းများ (မန်ဒဲလားစည်းမျဉ်းများ) တွင် အကျဉ်းသားများအား လူ့ဂုဏ်သိက္ခာနှင့် အခြေခံအခွင့်အရေးများကို လေးစားကာ ဆက်ဆံရမည်ဟု သတ် မှတ်ထားပြီး၊ ပြင်ပလူမှုအသိုင်းအဝိုင်းတွင် ရရှိသည့် ဆေးကုသမှုနှင့် တန်းတူညီမျှသည့် ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုများကို ပေးအပ်ရမည်ဟု ဖော်ပြထားသည်။ ထို့အပြင် ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်မှု၊ လူမဆန်သော သို့မဟုတ် အရှက်သိက္ခာပျက်စီးစေသော ဆက်ဆံပြုမူမှုများကို တားမြစ်ထားသည်။ အလားတူပင် အကျဉ်းသူများ၏ သီးခြားလိုအပ်ချက်များကို ထည့်သွင်းစဉ်းစားနိုင်ရန် အကျဉ်းသူများကို ဆက်ဆံပြုမူခြင်းနှင့် ပြစ်မှုကျူးလွန်သူအမျိုးသမီးများအတွက် ထိန်း သိမ်းချုပ်နှောင်ခြင်းမဟုတ်သည့် အစားထိုးအစီအမံများဆိုင်ရာ ကုလသမဂ္ဂစည်းမျဉ်းများ (ဘန်ကောက်စည်းမျဉ်းများ) တွင် ဂျဲန်ဒါရေးရာလိုအပ်ချက်ကို ထည့်သွင်းစဉ်းစားသော အကျဉ်း ထောင်စီမံခန့်ခွဲမှု (gender-responsive prison management) ကို အကောင်အထည်ဖော်ရမည်ဟု သတ်မှတ်ထားသည်။
	အဆိုပါ စည်းမျဉ်းများအရ အကျဉ်းသူများအတွက် သန့်ရှင်းရေးနှင့် ကျန်းမာရေးလိုအပ်ချက်များကို ဖြည့်ဆည်းပေးရမည်၊ မျိုးဆက်ပွားကျန်းမာရေးနှင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုများကို ပံ့ပိုးပေးရမည်၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့် လိင်အခြေပြု အကြမ်းဖက်မှုများမှ ကာကွယ်ပေးရမည်နှင့် ကိုယ်ဝန်ဆောင်နှင့် မိခင်အကျဉ်းသူများအတွက် သင့်လျော်သော ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများ ပေးအပ်ရမည်ဖြစ်သည်။
	နရသိန်တွင်းက အဖိနှိပ်ခံ အမျိုးသမီးများ


	ခုကိန်းဂဏန်းများက ထင်ဟပ်နေသည်။
	မြန်မာနိုင်ငံရှိ စစ်အုပ်စုထိန်းချုပ်သော အကျဉ်းထောင်များအတွင်း ဖြစ်ပေါ်နေသော အခြေအနေများကို ခြုံငုံသုံးသပ်ကြည့်ပါက အာဏာပိုင်များသည် အရေးပေါ်ကျန်းမာရေးအခြေအနေများ၌ပင် ဆေးကုသခွင့်ကို ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရမည့်အရာအဖြစ် မမြင်ဘဲ ထိန်းချုပ်မှုနှင့် အပြစ်ပေးမှုအတွက် အသုံးချနိုင်သော လက်နက်တခုသဖွယ် သဘောထားလျက်ရှိသည်။ လုံလောက်သော ဆေးဝါးကုသမှုကို မပေးအပ်ခြင်း၊ ပြင်ပဆေးဘက်ဆိုင်ရာ အကူအညီများသို့ လွှဲပြောင်းခွင့်အား တင်းကျပ်စွာ ကန့်သတ်ခြင်းတို့သည် ကာကွယ်နိုင်သည့် အသက်ဆုံးရှုံးမှုများကို ဖြစ်ပေါ်စေသော ဖိနှိပ်မှုပုံစံများ ဖြစ်လာနေသည်။
	ထိုကဲ့သို့ လုပ်ဆောင်ချက်များမှတဆင့် နိုင်ငံရေးအကျဉ်းသားများအားလုံးအပေါ် နည်းလမ်းမျိုးစုံအသုံးပြု၍ ဖိနှိပ်မှုကို စနစ်တကျကျယ်ပြန့်စွာကျင့်သုံးနေသည့် မူဝါဒတရပ် ရှိနေကြောင်းပြသနေသလို နိုင်ငံရေးအကျဉ်းသူများသည် ရုပ် ပိုင်းဆိုင်ရာ အကြမ်းဖက်မှုများသာမက စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့် လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ ဖိနှိပ်မှုများကိုပါ စနစ်တကျ ခံစားနေကြရသည်။ ထိုကဲ့သို့ ဆေးကုသမှုကို တမင်တကာ ငြင်းပယ်ခြင်းနှင့် အကြမ်းဖက်ဖိနှိပ်မှုများ ပေါင်းစပ်အသုံးချနေခြင်းသည် နိုင်ငံတကာ လူ့အခွင့်အရေးဥပဒေများအရ ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်မှုနှင့် လူမဆန်သော ဆက်ဆံပြုမူမှုများအဖြစ် သတ် မှတ်နိုင်သော ပြင်းထန်သည့် လူ့အခွင့်အရေး ချိုးဖောက်မှုများဖြစ်သည်။
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