
 

ထိုင်းိုင်ငံအေနြဖင့် ြမန်မာဒကုသည်များအတကွ် ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရာှက်မများ ရရှိေစေရးစစီ် ေဆာင်ရကွ်ေပးရန် 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရာှက်မ ခံယေူနသည့် ြမန်မာဒကုသည်ေတွ အဖမ်းစးီခံ၊ 

ေငညွစ်ခံရြခင်းများ ြကံေနရ 

 

(ဘန်ေကာက်၊ ေအာက်တုိဘာလ ၂၆၊ ၂၀၂၃ ခုှစ်) — ထုိင်းအစုိးရအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မရယူရန် 

ကိးပမ်းေနသည့် ြမန်မာဒုကသည်များအား မတရားဖမ်းဆီးြခင်းှင့် ေငွညစ်ြခင်းများကုိ တားဆီးပိတ်ပင်၍ 

ထုိင်းုိင်ငံရိှ ဒုကသည်များအတွက် ကာကွယ်ေပးုိင်သည့် တရားဝင်အေြခအေနတစ်ရပ်ကုိ 

စီစ်ေဆာင်ရွက်သင့်သည်ဟု Fortify Rights အဖဲွအစည်းက ယေန ေြပာကားခ့ဲသည်။ Fortify Rights ၏ 

စုံစမ်းစစ်ေဆးမ အသစ်တစ်ခုတွင် နယ်စပ်ေဒသ မဲေဆာက်မိရိှ ထုိင်းအာဏာပုိင်များ၏ ဖမ်းဆီးြခင်းှင့် 

ခိမ်းေြခာက်ေငွညစ်ခံရြခင်း၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မကုိ ေတာင်းခံရန်အခက်အခဲရိှြခင်းစသည်တုိကုိ 

ြမန်မာဒုကသည်များအေနြဖင့်မည်သုိ ရင်ဆုိင်ေနရသည်ကုိ ေဖာ်ထုတ်ြပသထားသည်။ 

 

“ထုိင်းုိင်ငံမှာရိှတ့ဲ ြမန်မာဒုကသည်ေတွအတွက် မရိှမြဖစ်လုိအပ်တ့ဲ အများြပည်သူဆုိင်ရာ ကူညီေထာက်ပ့ံမ 

များကုိ ရရိှုိင်ေစရန် ကာကွယ်ေပးုိင်သည့် တရားဝင်အေြခအေနတစ်ရပ်ကုိ အေရးတကီး လုိအပ်ေနပါတယ်” 

ဟု Fortify Rights မှ Senior Advocacy Specialist ြဖစ်သူ Patrick Phongsathorn (ပတ်ထရစ် ေဖာ်န်စသွန်) 

က ေြပာကားခဲသ့ည်။ “မဲေဆာက်က ဒုကသည်ေတွဟာ အြပစ်ကျးလွန်မမှ ကင်းလွတ်ခွင့် အြပည့်အဝရေနတ့ဲ 

နယ်ေြမခံရဲေတွရဲ လက်ထဲမှာ ရက်စက်ကမ်းကတ်တ့ဲ လုပ်ရပ်ေတွနဲသာ ရင်ဆုိင်ေနရပါတယ်။ 

ဒီအရာရိှေတွရဲ လုပ်ရပ်နဲ အ့ဲဒီအရာေတွကေန ကာကွယ်ေပးလုိရတ့ဲ ဥပေဒနဲညီတ့ဲ တရားဝင်အေြခအေနေတွ 

မရိှတာက ထုိင်းုိင်ငံေရာက် ြမန်မာဒုကသည်ေတွအတွက် အသက်အရာယ်ကုိ ထိခုိက်ုိင်တ့ဲအေနအထားထိ 

ြဖစ်ေနပါတယ်။” 

 

၂၀၂၃ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလမှ အစြပ၍ Fortify Rights သည် ထုိင်း-ြမန်မာနယ်စပ်ရိှ အမျိးသမီး ၈ ဦး အပါအဝင် 

ြမန်မာဒုကသည် ၃၈ ဦးကုိ ေတွဆုံေမးြမန်းခ့ဲသည်။ Fortify Rights သည် ြမန်မာုိင်ငံှင့် ထုိင်းုိင်ငံ 

နယ်စပ်တေလာက် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မှင့် ပတ်သက်ပီး အေသးစိတ်အချက်အလက်ေတွကုိ သိပီး 



 

ေြပာြပေပးုိင်သူ ေလးဦးှင့်လည်း ေဆွးေွးခ့ဲသည်။ ဤသတင်း ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာ မျက်ြမင် 

သက်ေသများှင့် ဖမ်းစီးခံရမမှ လွတ်ေြမာက်လာသူများအားလုံး၏ အမည်များကုိ တုံြပန်မများမှ 

အကာအကွယ်ေပးရန် အတွက် ေြပာင်းလဲထားပါသည်။ 

 

ြမန်မာုိင်ငံ ရှမ်းြပည်နယ်က အသက် ၅၁ ှစ်အရွယ် “ေဒေဆွဇင်” သည် ၂၀၂၃ ခုှစ် ေမလ ၁၉ ရက်ေနတွင် 

မဲေဆာက်မိ ေဆးခန်းတစ်ခုတွင် လက်အဆစ်အြမစ်ေရာင်ေရာဂါ ကုသရန် ကိးပမ်းစ် နယ်ခံရဲများက သူမကုိ 

ေဆးခန်းသွားရာလမ်းမှာ တားဆီးခဲပ့ါသည်။  

 

“ေနလည် ၁ နာရီေလာက်မှာ ကန်မတုိကုိ ရဲေတွက ေဆးခန်းအနီးမှာ တားထားလုိက်တာ” ဟု “ေဒေဆွဇင်” 

က Fortify Rights သုိေြပာသည်။ “ကန်မတုိ စီးလာတ့ဲ ဆုိင်ကယ် တကစီသမားလည်း အ့ဲလုိတားခံရေတာ့ 

ေကာက်သွားတာေပါ။့ ေဆးခန်းနဲကလည်း အရမ်းနီးေနပီ . . .  အတားခံရတ့ဲ ေနရာကေနေတာင် ေဆးခန်းရဲ 

ဆုိင်းဘုတ်ကုိ လှမ်းြမင်ေနရတယ်” ဟု ဆုိသည်။ 

 

ထုိေနာက် ထုိင်းရဲများက “ေဒေဆွဇင်” ှင့် ဆုိင်ကယ်အငှားယာ်ေမာင်းတုိကုိ ဖမ်းဆီးကာ အနီးနားရိှ 

ရဲစခန်းသုိ ေခေဆာင်ပီး ၃ နာရီကာ စစ်ေဆးေမးြမန်းခ့ဲသည်။ 

 

“အဲဒီအချန်ိကတည်းက ေဆးခန်းကုိ မေရာက်ြဖစ်ေတာ့ဘူး . . . အဲဒီမှာ ေဆးကုရင် သက်သာမယ်ဆုိတာ 

သိေပမယ့် မစွန်စားချင်ေတာ့ဘူး” ဟု “ေဒေဆွဇင်” က ေြပာသည်။ 

 

ြမန်မာုိင်ငံ ပဲခူးတုိင်း ေဒသကီးမှ အသက် ၄၆ ှစ်အရွယ် “ဦးေကျာ်ေအး” က ၂၀၂၃ ခုှစ် ဇွန်လ ၂၆ ရက်ေန 

တွင် ဆီးချိေရာဂါ ကုသမခံယူေနစ်တွင် တစ်ရက်ထဲတွင် သုံးကိမ် ရဲများ၏ တားဆီးစစ်ေဆးေမးြမန်းခံရ 

ေကာင်း Fortify Rights သုိ ေြပာကားခဲသ့ည်။  

 

ပထမအကိမ်က အတားခံရတုန်းက ေဆးခန်းသွားတ့ဲလမ်းမှာပါ။ ယာ်ထိန်းရဲုံးနားက လမ်းဆုံမှာ 

ကန်ေတာ်တုိ ရပ်ခုိင်းပီး စစ်ေဆးေမးြမန်းခံရတယ်။ ကန်ေတာ်တုိ ေဆးခန်းသွားြပမလုိပါဆုိပီး 

ရှင်းြပလုိက်ေတာ့ သူတုိ ထွက်သွားကတယ်။ ဒုတိယအကိမ် အတားခံရတာက ေဆးခန်းကေန 



 

ကားလမ်းရဲ တစ်ဖက်ြခမ်းမှာ တားခံရတာပါ။ ေနာက်ဆုံးတစ်ေခါက်က အဲဒီေနပဲ ေဆးခန်းကေနပဲ 

အြပန် မဲေဆာက်ေဈးမှာပါ။ 

 

နယ်ခံရဲများ၏ လုပ်ေဆာင်ချက်များသည် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လက်လှမ်းမီုိင်မအေပ သက်ေရာက်မ 

များှင့် ပတ်သက်၍ “ဦးေကျာ်ေအး” က “ဒီရဲစစ်ေဆးေနတာေတွနဲေတာ့ ကန်ေတာ်လည်း တစ်ေနေသမှာပဲ 

လုိေတာင် ေတွးမိတယ် . . . ေဆးေတာင် အချန်ိမီှကုသခံလုိက်ရမှာ မဟုတ်ဘူး” ဟု Fortify Rights သုိ ေြပာ 

ကားခ့ဲသည်။ 

 

Fortify Rights သည် ၂၀၂၂ ခုှစ်အေစာပုိင်းတွင် မဲေဆာက်တွင် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မရယူစ် 

ဆက်တုိက်ဖမ်းဆီးြခင်းခံခဲရ့ေသာ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးမှ အသက် ၅၂ှစ် ရိှသူြဖစ်တ့ဲ “ေဒမုိးမုိး” ှင့်လည်း 

စကားေြပာဆုိခဲသ့ည်။ 

 

ပထမအကိမ် အဖမ်းခံရတာက ၂၀၂၂ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလတုန်းကပါ။ ကန်မရဲ ခာကုိယ် 

ညာဘက်ြခမ်းက ကုိက်ခဲေနတာနဲ . . . မနက်စာစားပီးချင်းပဲ အိမ်ကေန ထွက်လာလုိက်တာ။ မနက် 

၉း၃၀ ေလာက်မှာ ေဆးခန်းနားမှာ ရဲေတွက လမ်းမကီးေထာင့်မှာေစာင့်ေနပီး ကန်မတုိကုိ 

တားပီးဖမ်းဆီးပါေလေရာ . . .  လူကလည်း အရမ်းကုိနာကျင်ကုိက်ခဲေန ခ့ဲတာ။ 

 

ထုိင်းအာဏာပုိင်များက ၂၀၂၂ ခုှစ် မတ်လတွင် “ေဒမုိးမုိး” အား ခင်ပွန်းြဖစ်သူ၊ ကေလးှစ်ဦးှင့်အတူ 

COVID-19 ကာကွယ်ေဆးထုိးပီး ေဆးခန်းမှြပန်လာစ် ထပ်မံဖမ်းဆီးခ့ဲသည်။ 

 

Fortify Rights သည် ြမန်မာစစ်ေကာင်စီ၏ ပစ်မှတ်ထားဖမ်းဝရမ်းထုတ်ခံရသည့် ထုိင်းုိင်ငံသုိ ထွက်ေြပး 

လာေသာ ြမန်မာေဆးဘက်ဆုိင်ရာ ဆရာဝန်များှင့်လည်း စကားေြပာဆုိခ့ဲသည်။ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးမှ 

အေထွေထွေရာဂါကု ဆရာဝန်တစ်ဦးြဖစ်သူ အသက် ၃၀ အရွယ်ရိှ “ဦးေမာင်ေမာင်” သည် အာဏာသိမ်း 

ဆန်ကျင်ေရး ဆြပသူများအား ေဆးဝါးကုသေပးခ့ဲပီး ကရင်ြပည်နယ်ှင့် ကယားြပည်နယ် (ကရင်နီ) ရိှ 

ပဋိပကြဖစ်ပွားရာ ေဒသများတွင် ေဆးေပးခန်းများ ထူေထာင်ေပးခ့ဲသည်။ ၎င်းတုိနဲ သက်ဆုိင်သည့် ကုိယ်ေရး 

ကုိယ်တာအချက်အလက်များကုိ ြမန်မာစစ်တပ်ှင့် ဆက်စပ်ေသာ တယ်လီဂရမ် (Telegram) ချန်နယ် 



 

(channel) တွင် ြဖန်ေဝခံခဲရ့ြခင်းက ၎င်းှင့် ၎င်း၏ ဇနီးသည်တုိအတွက် အသက်အရာယ်ကျေရာက်ေစ 

သြဖင့် ၂၀၂၂ ခုှစ် မတ်လတွင် ြမန်မာုိင်ငံမှ ထွက်ေြပးခ့ဲကသည်။ 

 

မဲေဆာက်သုိ ေရာက်ေသာအခါ “ဦးေမာင်ေမာင်” သည် ြမန်မာုိင်ငံတွင် ကူညီထူေထာင်ေပးခ့ဲေသာ 

ေဆးခန်းများကုိ ဆက်လက်ေထာက်ပ့ံကူညီခ့ဲသည်။ ၂၀၂၃ ခုှစ် မတ်လတွင် ထုိင်းနယ်ခံရဲများက 

“ဦးေမာင်ေမာင်” ၏ ေနအိမ်ကုိ ဝင်ေရာက်စီးနင်းပီး ြမန်မာုိင်ငံရိှ စစ်ေြမ ြပင်ရိှေဆးခန်းများသုိ လှဒါန်းရန် 

သုိေလှာင်ထားေသာ ေဆးဝါးများှင့် အြခားပစည်းကိရိယာများကုိ သိမ်းဆည်းခ့ဲသည်။ 

 

“[ရဲ] က ကန်ေတာ့်အိမ်ထဲထိ လုိက်ရှာပီး ေဆးေတွကုိ ေတွသွားတယ်” ဟု “ဦးေမာင်ေမာင်” က Fortify Rights 

သုိေြပာသည်။ “ေဆးထုိးအပ်ေတွနဲ ေဆးပုလင်းေတွကုိ ေတွသွားတယ် . . . ကံဆုိးမုိးေမှာင်ကျတာပါပဲ။” 

ထုိေနာက် ရဲများက “ဦးေမာင်ေမာင်” ကုိ ဖမ်းဆီးကာ ရဲစခန်းတွင် စစ်ေဆးေမးြမန်းခ့ဲသည်။ “သူတုိက 'မင်းက 

ဆရာဝန်လား' လုိေမးေတာ့ ကန်ေတာ်က 'မဟုတ်ပါဘူး။ ကန်ေတာ်က [ထုိင်းုိင်ငံမှာ] ဆရာဝန်မဟုတ်ပါဘူး။ 

ကန်ေတာ်က ြမန်မာုိင်ငံက ဒုကသည်ေတွကုိပဲ ေထာက်ပ့ံေပးေနတာပါ' လုိေြပာလုိက်ရတယ်။ သူတုိက 

ကန်ေတာ် ဆရာဝန်မှန်းသာသိရင် ပုိက်ဆံပုိေတာင်းကမှာ" ဟု “ဦးေမာင်ေမာင်” က ေြပာကားခ့ဲသည်။  

 

ေနာက်ဆုံးမှာေတာ့ ထုိင်းအာဏာပုိင်များသည် “ဦးေမာင်ေမာင်” ကုိ ြပန်လတ်ေပးခ့ဲပီး အေမရိကန်ေဒလာ 

၁၀၀၀ ေကျာ်ကုိ ထုိင်းဘတ်ေငွြဖင့် နယ်ခံရဲကုိ ေပးေဆာင်ေစရန် သေဘာတူပီးေနာက် ၎င်း၏ ေဆးဝါးှင့် 

အြခားပစည်းကိရိယာများကုိ ြပန်လည်ေပးအပ်ခ့ဲသည်။ Fortify Rights သည် ဤေငွေပးေချမကုိ တရားမဝင် 

ဖဲွစည်းလုပ်ေဆာင်ေနသည့် ေငွညစ်မဟု ယုံကည်သည်။ 

 

“ဦးေမာင်ေမာင်” သည် မဲေဆာက်တွင် ထုိင်းရဲများ၏ ခိမ်းေြခာက်ေငွညစ်ခံရသည်ဟု သတင်းပုိတုိင်ကားသည့် 

ဒုကသည်များစွာထဲမှ တစ်ဦးြဖစ်သည်။ 

 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးမှ အသက် ၃၈ ှစ် ရိှ “ဦးေကျာ်မင်း” သည် ၎င်း၏ မျက်စိေရာဂါကုိ မဲေဆာက်မိရိှ 

ကျန်းမာေရးေဆးခန်းတစ်ခုမှ ကုသပီး ြပန်လာစ် ထုိင်းရဲများ၏ ဖမ်းဆီးြခင်းခံခ့ဲရသည်။ “ေဆးခန်းနဲ 

ှစ်ကီလုိမီတာေကျာ်ေလာက် (တစ်မုိင်ှင့်အထက်) ေဝးတ့ဲ လမ်းေပမှာ ရဲေတွက ကန်ေတာ့်ကုိ ဖမ်းတာ” ဟု 

“ဦးေကျာ်မင်း” က ဆုိသည်။ ၎င်းမှ Fortify Rights ကုိ ဆက်လက်ေြပာကားသည်မှာ- 



 

 

ဘာသာြပန်သူ [ရဲစခန်းရိှ] က 'ြပန်ချင်ရင် ပုိက်ဆံေတာ့ေပးရမယ်' လုိ ရှင်းြပတယ်။ . . . 'မင်းမှာ 

ဘာအေထာက်အထားမှမရိှဘူးဆုိေတာ့ ထုိင်းဘတ်ေငွ ၃၀,၀၀၀ ဒါမှမဟုတ် ၄၀,၀၀၀ ေပးရမယ်' 

လုိလည်း ေြပာတယ်။ ကန်ေတာ်က “ကန်ေတာ့်မှာ ၅,၀၀၀၊ ၆,၀၀၀ (ထုိင်းဘတ်) ေလာက်ပဲပါတယ်' 

လုိ ြပန်ေြပာေတာ့ သူတုိက “၈,၀၀၀” လုိြပန်ေြပာတယ်။ အိမ်ြပန်ဖုိကုိ ဘတ် ၈,၀၀၀ (အေမရိကန် 

ေဒလာ ၂၂၀) ေပးလုိက်ရတယ်” ဟူ၍ ေြပာသည်။  

 

၂၀၂၃ ခုှစ် ေမလ ၁၉ ရက်ေနတွင် ထုိင်းအာဏာပုိင်များ၏ ဖမ်းဆီးြခင်းခံခ့ဲရေသာ “ေဒေဆွဇင်” က 

ထုိင်းရဲလက်တွင် ေငွညစ်ခံရသည့် အေတွအြကံကုိ ေြပာြပခ့ဲသည်မှာ “ကန်မက ကုသစရိတ် ေပးစရာ မလုိတ့ဲ 

ေဒသခံပုဂလိကေဆးခန်း ကုိ သွားမှာမလုိ ကန်မဆီမှာ ပုိက်ဆံမပါဘူး။ သူတုိေတာင်းတ့ဲ ေငွလည်း ကန်မမှာ 

မပါလာလုိ ကန်မကုိပဲ ဖမ်းလုိက်ပါလုိပဲ ထုိင်းရဲေတွကုိ ေြပာရပါတယ်။” 

 

ေနာက်ဆုံးတွင် ရဲများက “ေဒေဆွဇင်” အား ထုိင်းဘတ်ေငွ ၅၀၀၀ (အေမရိကန်ေဒလာ ၁၃၆) ေပးေချမြဖင့် 

ြပန်လတ်ေပးခဲသ့ည်။ “အ့ဲဒီေနာက် သူတုိ ကန်မကုိ လတ်ေပးလုိက်တယ်။ လက်မှတ်ေတွ ဘာေတွေတာ့ 

မထုိးေပးလုိက်ရဘူး။ ပီးေတာ့ ေြပစာလည်း မရဘူး" ဟု “ေဒေဆွဇင်” က ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

 

ထုိင်းုိင်ငံရိှ ဒုကသည်များအတွက် လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မများ ရရိှုိင်ြခင်းကုိ 

တားဆီးေနသည့် အေကာင်းအရင်းများစွာထဲ၌ ဖမ်းဆီးခံရမည်ကုိ ေကာက်ရံွြခင်း၊ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက် အထားမရိှြခင်း၊ ြပည်သူကျန်းမာေရး အာမခံ စီမံချက်များ ရရိှုိင်မ မရိှြခင်းှင့် 

ဘာသာစကား အခက်အခဲ ရိှြခင်းများ အထူးသြဖင့် အစုိးရေဆးုံများှင့် ကျန်းမာေရး ေစာင့်ေရှာက်မဆုိင်ရာ 

အေဆာက်အအုံများတွင် လုိအပ်ေသာ ကျန်းမာေရး ေစာင့်ေရှာက်မများ လက်လှမ်းမမီြခင်း တုိ 

ပါဝင်ေကာင်းေတွရိှခ့ဲသည်။ အဆုိပါ အတားအဆီးများှင့် ရင်ဆုိင်ေနရေသာ မဲေဆာက်ရိှ ဒုကသည်များသည် 

အစုိးရမဟုတ်ေသာ အဖဲွအစည်းများ၏ အခမ့ဲေဆးခန်းများကုိ မီှခုိေနကရသည်။ 

 

 ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် ထုိင်းုိင်ငံမှာ ဆက်တုိက်ဆုိသလုိ အဖမ်းဆီးခံရပီးေနာက် ၎င်းှင့် ၎င်း၏ မိသားစုအတွက် 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မရရိှုိင်ရန် ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းပုံကုိ “ေဒမုိးမုိး” က Fortify Rights သုိ ေြပာြပခ့ဲသည်။ 

 



 

ကန်မတုိ တတ်ုိင်သမ ကိးစားပီး အိမ်မှာပဲ ေဆးေတွ စုေဆာင်းထားကတယ်။ ကန်မကေလးေတွ 

ေနမေကာင်းြဖစ်တ့ဲအခါ ကန်မတုိအိမ်နားမှာဖွင့်ထားတ့ဲ ြမန်မာလူမျိးရိှတ့ဲ ေဆးဆုိင်ေတွကုိပဲ 

အားကုိးရတယ်။ အဖမ်းဆီးခံရမှာ၊ ဒုကေရာက်မှာစုိးလုိ ေရာဂါြပင်းထန်တ့ဲ အေြခအေနမျိး 

မဟုတ်ရင်ေတာ့ ေဆးခန်းသွားတာကုိ ေရှာင်ကတယ်။  

 

ကုလသမဂ ဒုကသည်များဆုိင်ရာ မဟာမင်းကီးုံး၏ အဆုိအရ ထုိင်းုိင်ငံရိှ ယာယီဒုကသည်စခန်း ၉ ခုတွင် 

ြမန်မာုိင်ငံမှ ဒုကသည်ေပါင်း ၉၀,၀၀၀ ေကျာ်ရိှပီး အထူးသြဖင့် ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် 

အာဏာသိမ်းပီးေနာက်ပုိင်း မဲေဆာက်ှင့် ထုိင်းုိင်ငံတဝှမ်း၌ မေဖာ်ြပုိင်ေသာ အြခားဒုကသည်များ 

ခုိလံပုန်းေအာင်းေနကသည်။ ြမန်မာုိင်ငံမှာ အာဏာသိမ်းပီးေနာက်ပုိင်း ထုိင်းုိင်ငံတွင် ြမန်မာဒုကသည် 

၄၀,၀၀၀ ေကျာ် ခုိလံလာခဲသ့ည်ဟု ထုိင်းအစုိးရက ၂၀၂၃ ခုှစ် ဇွန်လ ၃၀ ရက်ေနမှာ သတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

သုိေသာ် ဒုကသည်အားလုံးနီးပါး ြမန်မာုိင်ငံသုိ  ြပန်သွားကပီြဖစ်ေကာင်း ယုတမ့ဲိစွာ အခုိင်အမာေြပာဆုိခ့ဲ 

ပါသည်။ 

 

ထုိင်းုိင်ငံအေနြဖင့် ုိင်ငံတွင်းှင့် ုိင်ငံတကာဥပေဒများအရ ဒုကသည်များအပါအဝင် လူတုိင်းအတွက် 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးအပ်ရမည်ဟူသည့် တရားဥပေဒဆုိင်ရာတာဝန်တစ်ရပ်ရိှသည်။ ထုိင်းဖဲွစည်းပုံ 

အေြခခံဥပေဒ ပုဒ်မ ၅၁ တွင် “လူတုိင်းအေနြဖင့် သင့်ေလျာ်ေသာ စံချန်ိစံန်းမီ ြပည်သူ ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မကုိ ရရိှုိင်သည့် တန်းတူအခွင့်အေရးများ ခံစားရမည်” ဟု အာမခံထားသည်။ 

 

ထုိင်းုိင်ငံသည် စီးပွားေရး၊ လူမေရးှင့် ယဥ်ေကျးမ အခွင့်အေရးများဆုိင်ရာ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ သေဘာတူ 

စာချပ်ှင့်အတူ အခုိင်အမာရပ်တည်ထားသည့် ုိင်ငံေတာ်တစ်ရပ်လည်းြဖစ်သည်။ ပုဒ်မ ၁၂ အရ ထုိင်းုိင်ငံ 

သည် "လူတုိင်းအေနြဖင့်  ုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာှင့် စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ ကျန်းမာေရး စံန်းကုိ အြမင့်ဆုံးစံန်းြဖင့် 

ရရိှခံစားခွင့်ရိှသည်ကုိ အသိအမှတ်ြပရန်" ကတိြပထားသည်။ စာချပ်၏ အပုိဒ် ၂ အရ ထုိင်းုိင်ငံသည် 

ုိင်ငံသား သုိမဟုတ် လူအဆင့်အတန်းမူလဇစ်ြမစ်ြဖစ်တည်မအေပ အေြခခံကာ ခဲွြခား ဆက်ဆံမမရိှသည့် 

ဤအခွင့်အေရးကုိ တာဝန်ယူမည်ဟုလည်း ကတိြပထားပါသည်။ 

 

ထုိင်းုိင်ငံသည် ၁၉၅၁ ခုှစ် ကုလသမဂ ဒုကသည်များဆုိင်ရာပဋိညာ်စာချပ် သုိမဟုတ် ၎င်း၏ ၁၉၆၇ 

မူကမ်း (ပုိတုိေကာ) တွင် အဖဲွဝင်မဟုတ်ေသာ်လည်း ပဋိညာ်စာချပ်တွင် ဒုကသည် အကာအကွယ်ေပးေရး 

https://reporting.unhcr.org/thailand-mco-factsheet


 

ဆုိင်ရာ တရားဝင် လမ်းန်ချက်ကုိ စီစ်ေပးထားသည်။ ပဋိညာ်စာချပ်၏ ပုဒ်မ ၂၃ အရ 

ဒုကသည်များအေနြဖင့် ၎င်းတုိ ခုိလံခွင့် ေတာင်းခံထားသည့် ုိင်ငံတွင် ုိင်ငံသားများက့ဲသုိ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မရရိှေရးကုိ တန်းတူ ခံစားခွင့်ရိှသည်။ 

 

ထုိင်းုိင်ငံရိှ ဒုကသည်များကုိ အသိအမှတ်ြပလက်ခံေပးပီး ကာကွယ်ေပးသည့် ထိေရာက်ေသာ ဥပေဒမူေဘာင် 

မရိှေသာေကာင့် ဒုကသည်များသည် ထုိင်းုိင်ငံ၏ ၁၉၇၉ လူဝင်မကီးကပ်ေရးအက်ဥပေဒအရ ထုိင်းုိင်ငံတွင်း 

တရားမဝင် ဝင်ေရာက်မ သုိမဟုတ် ေနထုိင်မစသည့် ရာဇ၀တ်မဆုိင်ရာ ြပစ်ဒဏ်များ ရင်ဆုိင်ေနရသည်။ 

ထုိေကာင့် ထုိင်းုိင်ငံရိှ ဒုကသည်များသည် မတရားဖမ်းဆီးချပ်ေှာင်ြခင်း ခံေနရသည်။ ထုိင်းုိင်ငံတွင် 

တရားဝင်အေြခအေနမရိှြခင်းသည် ေရေြပာင်းအလုပ်သမားများအသုံးြပသည့် ြပည်သူကျန်းမာေရးအာမခံ 

အစီအစ်မှာ ဒုကသည်များေနြဖင့် အကျံးဝင်မမရရိှုိင်ြခင်းကုိလည်း ဆုိလုိပါသည်။ 

 

၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် ထုိင်းအစုိးရသည် ထုိင်းုိင်ငံရိှ ဒုကသည်များကုိ ဟုတ်မှန်ေကာင်းသိရိှပီး 

အကာအကွယ်ေပးုိင်သည်ဟု ယူဆရသည့် ယရားအသစ် National Screening Mechanism (NSM) ကုိ 

ဖန်တီးထားေကာင်း ေကညာခ့ဲသည်။ ှစ်ေပါင်းများစွာ ကန်ကာပီးေနာက် NSM သည် စက်တင်ဘာလ ၂၂ 

ရက်၊ ၂၀၂၃ ခုှစ် တွင် စတင်သက်ေရာက်မရိှလာခ့ဲသည်။ ကုလသမဂ လူအခွင့်အေရးဆုိင်ရာ 

မဟာမင်းကီးုံး၏ အဆုိအရ ရဲတပ်ဖဲွသည် စစ်ေဆးမ လုပ်ငန်းစ်ကုိ စတင်ခ့ဲပီး 

“အကာအကွယ်ေပးထားေသာ အဆင့်” ရရိှသူများသည် ကျန်းမာေရး ေစာင့်ေရှာက်မအြပင် ပညာေရးှင့် 

ယာယီေနထုိင်ခွင့်များပါ ရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပခ့ဲသည်။ 

 

Fortify Rights ၏ အေစာပုိင်း သုံးသပ်ကည့်မအရ NSM ကုိ ပ့ံပုိးေပးသည့် စည်းမျ်းဥပေဒများသည် ြမန်မာ၊ 

ကေမာဒီးယားှင့် လာအုိုိင်ငံတုိမှ ေရေြပာင်းအလုပ်သမားများ အပါအဝင် အချိေသာ လူတစ်ဦးချင်းစီအား 

ထုိင်းုိင်ငံတွင် အကာအကွယ်ရယူုိင်ြခင်းမှ ဖယ်ထုတ်ထားသည့် အဓိပါယ်မ့ဲပီး ုိင်ထက်စီးနင်းဆန်သည့် 

ြပာန်းချက်များှင့် ပတ်သက်၍ စုိးရိမ်ပူပန်ေကာင်း တင်ြပခ့ဲပါသည်။  

 

ထုိင်းုိင်ငံသည် ၁၉၅၁ ခုှစ် ကုလသမဂ ဒုကသည်များဆုိင်ရာ ပဋိညာ်စာချပ်ှင့် ၎င်း၏ မူကမ်း 

(ပုိတုိေကာ) ကုိ ေှာင့်ေှးြခင်းမရိှဘဲ အတည်ြပလက်မှတ်ေရးထုိးသင့်ပီး တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် တရားဝင် 

မှတ်ပုံတင်ြခင်း၊ ယာယီ အကာအကွယ်ေပးုိင်သည့် အေြခအေနတစ်ရပ်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းှင့် ြမန်မာဒုက 

https://www.fortifyrights.org/tha-inv-2019-11-11/
https://www.fortifyrights.org/tha-inv-2019-11-11/
https://www.fortifyrights.org/tha-inv-2022-12-15/


 

သည်များအတွက် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မကုိ တန်းတူရရိှခွင့်ေပးသင့်ေကာင်း Fortify Rights မှ ေြပာကား 

ခ့ဲသည်။ 

 

“ြမန်မာုိင်ငံမှာ ြဖစ်ပွားေနတ့ဲ ရာဇဝတ်မအရာယ်ေတွကေန ထွက်ေြပးလာကရတ့ဲ လူေတွအေပ 

ထုိင်းုိင်ငံရဲ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းတ့ဲ အေြခခံနည်းလမ်းက ချိယွင်းမြပဿနာေတွရိှေနပါတယ်။” ဟု Patrick 

Phongsathorn (ပတ်ထရစ် ေဖာ်န်စသွန်) က ေြပာကားခ့ဲသည်။ “ထုိင်းအစုိးရသစ်အေနနဲ ဒီေြဖရှင်းနည်းကုိ 

ေြပာင်းလဲဖုိ အခွင့်အေရးရိှပါတယ်။ မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမှ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ခံယူြခင်း၊ 

ဒုကသည်ြဖစ်ြခင်းတုိ ေကာင့် ဖမ်းဆီးခံရဖုိ မသင့်ပါဘူး” ဟုလည်း ၎င်းကဆုိခ့ဲသည်။ 

 

သတင်း အချက်အလက်များ ထပ်မံသရိှိလိုပါက ေအာက်ပါလပိ်စာများထံသိုဆက်သယွ်ိုင်ပါသည်။ 

 

Patrick Phongsathorn (ပတ်ထရစ် ေဖာ်န်စသွန်)၊ Senior Advocacy Specialist, Fortify Rights 

ဘာသာစကားများ - အဂလိပ်၊ ထုိင်း 

+66 94 696 8477 (Thailand) 

အးီေမးလ် - Patrick.Phongsathorn@FortifyRights.org  

တွစ်တာ/X - @Patrick_Phongsa, @FortifyRights  

 

Matthew Smith (မက်သးူ စမစ်)၊ အမေဆာင်အရာရှိချပ်၊ Fortify Rights 

ဘာသာစကားများ - အဂလိပ် 

+66 85 028 0044 (Signal; WhatsApp) 

+1 202 503 8032 (U.S.) 

အးီေမးလ် - Matthew.Smith@FortifyRights.org  

တွစ်တာ/X - @MatthewFSmith, @FortifyRights 
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https://twitter.com/Patrick_Phongsa
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