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ကျေး�း�ဇူးး�တင််လွှာာ�

အခန်း်� (၁) - မိိတ်ဆ�်

၁။ ဥပကျေးေကျေး����အကြံ�ံပြုပုခး�်မိး��

၂။ ဆ�်စပ်သ�်ဆိ�င််သးမိး��အ�� အကြံ�ံပြုပုခး�်မိး��

၁။ ကျေးန်း��်ခံအကျေး���င််�အ��

(၁) အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����သား��� 
(၂) အ�ပ််ဘက််လူူထု�အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား���
(၃) ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���ရေး�� မျိုး�တ််ဖွဲ့က််ရေးထုးက််ပ်��အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား���
(၄) က်မျိုး့း�က်�လူသားမျိုးဂ္ဂဂအပ်ါအဝင်် နို��င််င်�တ်က်း အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား���

၁.၁။ လူူမျိုးုရေး��ဆို��င််�း ရေး�းက််ခံ�အရေး�အထုး� 13
၁.၂။ မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� LGBTI မျိုးးး�နိုိင်�်သားက််ဆို��င််သားညီ�် တ်ညီ်ဆို�ဥပ်ရေးေ ရေး�းက််ခံ�    
       အရေး�အထုး� 
၁.၂.၁။ ခံွ�မြခံး�ဖွဲ့�နိုိ�ပ််ရေးသားးဥပ်ရေးေမျိုးးး�
၁.၂.၂။ အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�ရေးသားးဥပ်ရေးေမျိုးးး�
၁.၂.၂.၁ - အဓိ�က် တ်ညီ်ဆို� ဥပ်ရေးေနိုိစိုး်�ပ််
၁.၂.၂.၂ - ၂၀၂၁ အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����
               (က်) ဖွဲ့ယ််ေ�ယ််ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီ ခံးးတ်း
                (ခံ) အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����၏ ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ�မျိုးးး�
၁.၃။ နို��င််င်�တ်က်း ဥပ်ရေးေမျိုးးး�ရေးအးက််တ်ွင်် LGBTI မျိုးးး�၏အခံွင်�်အရေး��က်��က်းက်ွယ််   
       ရေးပ်� ��် တ်းဝ�်�ိ�မျိုးုမျိုးးး� 
၁.၄။ ရေး��ိညီ်တ်ညီ်တ်��ရေးသားးဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���တ်���တ်က််ရေး��ပ်�်�တ်��င််မျိုးးး� နိုိင်�် LGBTIQA မျိုးးး�
                (က်)  က်မျိုး့း�က်�လူသားမျိုးမဂ္ဂ၏ ရေး��ိညီ်တ်ညီ်တ်��ရေးသားး ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���တ်���တ်က််ရေး��      
                         ပ်�်�တ်��င််မျိုးးး� (United Nations’ Sustainable Develop    
                         ment Goals – Agenda 2030) 
                (ခံ) မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�၏ ရေး��ိညီ်တ်ညီ်တ်��ခံ��င််ဖြိုးမျိုး�ဖြိုးပ်ီ� ဟ�်ခံးက််ညီီရေးသားး ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���             
                       တ်���တ်က််မျိုးု စိုးီမျိုး�က်��်� (Myanmar Sustainable
                       Development  Plan – MSDP) 

ပြုမိန်း်မိ�နိုိ�င််င်ံ လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��လွှား�အခဲင်််အကျေး�� 
ကျေးစ�င်််��ည့်််ကျေးလွှာ် လွှာ�ကျေး�� ဖိုိ��မိ်အကျေး���င််�

အနိုှစ်ခးုပ်ကျေးဖို�်ပြုပခး�်

အကြံ�ံပြုပုခး�်မိး��
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အခန်း်� (၂) - ကျေးစ�င်််��ည့်််ကျေးလွှာ်လွှာ�ကျေး��န်းည့််�န်း�မိး��

အခန်း်� (၃) - ကျေးတဲ��ှိခး�်မိး��

၁။ �ည့််�ဲယ််ခး�်၊ သ�ကျေးတသန်း န်းယ််ပတ်သတ်မိှတ်မိုနိုှင််် စစ်တမိ်�ကျေး���်ယ်းပြုခင််�ဆိ�င််�� န်းည့််�န်း� မိး��

၂။ ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ �ိ�ယ််ကျေး��အခး�်အလွှာ�်မိး��

၃.၁ သ�ကျေးတသန်းစစ်တမိ်�ကျေးတဲ��ှိခး�်မိး��

၁.၁ ဖွဲ့���မျိုး်အဖွဲ့ွ��ဝင််မျိုးးး�အး� လူူ�အခံွင်�်အရေး��မျိုးိတ််တ်မျိုး်�တ်င််မြခံင််�ဆို��င််�း စိုးွမျိုး်��ညီ် မြမျိုးှင်�်တ်င်် မြခံင််� 
၁.၂ အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ�လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏
     လူူ�အခံွင်�်အရေး�� အရေးမြခံအရေး�မျိုးးး�အး�ရေးလူ�လူးမြခံင််� 
၁.၃ က်��်သားတ််ခံးက််မျိုးးး�နိုိင်�် စိုး��်ရေးခံ်မျိုးုမျိုးးး�

၂.၁ ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ အသားက််အ�ွယ််
၂.၂ ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ ရေးမျိုးွ��းပ်ါလူ�င််
၂.၃ ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ ခံ�ယ်ူလူ�င််/ဂ္ဂး ��်ေါ
၂.၄ ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ််မျိုးု
၂.၅ ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ လူူမျိုးး ���
၂.၆ ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ အလူ�ပ််အက်��င််
၂.၇ ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ ပ်ညီးအ�ညီ်အခံးင််�

၃.၁.၁ မျိုး�သားး�စိုး�က်ဏ္ဍ 
           (၁) ရု�ပ််ပ်��င််�ဆို��င််�းအကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု 
           (၂) နိုုတ််ပ်��င််�ဆို��င််�းအကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု 
(၃) စိုး�တ််ပ်��င််�ဆို��င််�း အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု 
၃.၁.၂ ပ်ညီးရေး��က်ဏ္ဍ 
           (၁) ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ ပ်ညီးရေး�� �ယ်ူလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််မျိုးု 
           (၂) ပ်ညီးရေး��က်ဏ္ဍတ်ွင်် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ��မျိုးု 
၃.၁.၃ က်း�်�မျိုးးရေး��က်ဏ္ဍ 
၃.၁.၄ စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��က်ဏ္ဍ 
           (၁) ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ အလူ�ပ််အက်��င််အရေးမြခံအရေး� 
           (၂) ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ ဝင််ရေးင်ွအရေးမြခံအရေး� 
           (၃) လူ�ပ််င်�်�ခံွင််အတ်ွင််� ခံွ�မြခံး�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က်် ခံ��မျိုးုမျိုးးး� 
၃.၁.၅ အမျိုးးး�မြပ်ညီ်သားူက်ဏ္ဍ 
၃.၁.၆ တ်�း�ရေး�� က်ဏ္ဍ 
၃.၁.၇ နို��င််င်�ရေး��က်ဏ္ဍ 
၃.၁.၈ အ�ပ််ခံး�ပ််ရေး�� က်ဏ္ဍ 
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အခန်း်� (၄) - န်းိဂုံးံ��နိုှင််် အကြံ�ံပြုပုခး�်မိး�� 

ကျေးန်း��်ဆ�်တဲ� (�) - စစ်တမိ်�ကျေးမိ�ခဲန်း်� န်းမိးန်း� 

ကျေးန်း��်ဆ�်တဲ� (ခ) - အင််တ�ဗျူးးး�အကျေးပြုဖိုလွှာာ�ကျေးဖို�င်် န်းမိးန်း� 

ကျေးန်း��်ဆ�်တဲ� (ဂုံး) - အဆံ�� မိှတ်စ�တိ�မိး�� 

၃.၂ အင််တ�ဗျူးးး�ကျေးတဲ��ှိခး�်မိး��

၃.၂.၁ မြပ်င််�ထု�်ရေးသားး လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး� (GVHR) 
          (၁) တ်�း�ဥပ်ရေးေလူက််လူွတ််သားတ််မြဖွဲ့တ််မြခံင််� 
          (၂) လူူမျိုးဆို�်ရေးသားး၊ ဂ္ဂ�ဏာ်သား�က်ားက်းဆိုင််�ရေးစိုးရေးသားး ညီှဥ်�ပ်�်�နိုိ�ပ််စိုးက််မျိုးုနိုိင်�် အမြပ်စိုး်ရေးပ်�မျိုးု 
          (၃) မျိုး�ေ��်�မျိုးု 
          (၄) အမြခံး�လူ�င််ပ်��င််�ဆို��င််�း ထု�ပ်ါ�ရေးစိုးး်က်း�မျိုးုနိုိင်�် အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုမျိုးးး� 
          (၅) ပ်��င််ဆို��င််မျိုးုပ်စိုးစညီ်�မျိုးးး�အး� အဓိမျိုးမသား�မျိုး်�ယ်ူမြခံင််�နိုိင်�် ဖွဲ့းက််ဆိုီ�မြခံင််� 
          (၆) မျိုးတ်�း�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံး�ပ််ရေးနိုိးင််မြခံင််� 
          (၇) တ်�း�မျိုးဝင်် အခံွ�်ထုမျိုး်�ရေးဆိုးင််ရေးစိုးမြခံင််�/အခံရေးကြက်�ရေးင်ွရေးက်းက််ခံ�မြခံင််� 
၃.၂.၂ ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�၏ ရေး�းက််ဆိုက််တ်ွ� 

၄.၁ ��ဂ္ဂ���
၄.၂ အကြီးက်�မြပ်�ခံးက််မျိုးးး� 
၄.၂.၁ ဥပ်ရေးေရေး���းအကြီးက်�မြပ်�ခံးက််မျိုးးး� 
၄.၂.၂ ဆိုက််စိုးပ််သားက််ဆို��င််သားူမျိုးးး�အး� အကြီးက်�မြပ်�ခံးက််မျိုးးး� 
         (၁) အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����သား��� 
         (၂) အ�ပ််ဘက််လူူထု�အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား��� 
         (၃) ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���ရေး�� မျိုး�တ််ဖွဲ့က််ရေးထုးက််ပ်��အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား��� 
         (၄) က်မျိုး့း�က်�လူသားမျိုးဂ္ဂဂအပ်ါအဝင်် နို��င််င်�တ်က်း အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား��� 

၃.၁.၉ လူူမျိုးုရေး�� က်ဏ္ဍ 
၃.၁.၁၀ ဘးသားးရေး��နိုိင်�်သားက််ဝင််ယ်��ကြက်ညီ်မျိုးု က်ဏ္ဍ 
၃.၁.၁၁ ေီဂ္ဂးစိုး်တ်ယ််၊ သားတ်င််�နိုိင်�် မျိုးီေီယ်း က်ဏ္ဍ 
၃.၁.၁၂ အးဏားမျိုးသား�မျိုး်�မျိုးိီနိုိင်�်သား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေးပ််
 လူူ�အခံွင်�် အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�အး� နို�ုင််�ယ်ိဥ်ခံးက်် 
           (၁) အးဏားမျိုးသား�မျိုး်�မျိုးိီနိုိင်�် အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� ခံွ�မြခံး�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ��မျိုးု
           အဆိုင်�်အး�က်ဏ္ဍ အလူ��က်် နို�ုင််�ယ်ိဥ်ခံးက်် 
            အးဏားမျိုးသား�မျိုး်�မျိုးိီနိုိင်�် သား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� ခံွ�မြခံး�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု 
            အဆိုင်�် က်ဏ္ဍအလူ��က််နို�ုင််�ယ်ိဥ်ခံးက်် 
           (၂) အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေးပ်် ခံွ�မြခံး�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု
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မိ�န်း်တိ�င််������သ�်တံမိး�� : အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််�လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��၏ ခါ�သး�ကျေးသ� ဘဝမိး��အ�� 

ကျေးလွှာ်လွှာ�ကျေးဖို�်ထု�တ်ပြုခင််�” အစိုးီ�င််ခံ�စိုးး သားညီ် လူက််�ိ�မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူ မျိုးးး� လူူမျိုးုရေး��၊ စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��၊ 

က်း�်�မျိုးးရေး��၊ ပ်ညီးရေး��၊ နို��င််င်�ရေး��စိုးသားညီ�် က်ဏ္ဍအသားီ�သားီ�တ်���တ်ွင်် လူူ�အခံွင်�်အ ရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ�ရေး��မျိုးုမျိုးးး�က်�� မျိုးီ�ရေးမျိုးးင််�

ထု���မြပ်ဖြိုးပ်ီ� ယ်င််�ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�က်�� ဤအစိုးီ�င််ခံ�စိုးးမျိုးိတ်စိုး်ဆိုင်�် စိုး �စိုး်တ်က်း မျိုးိတ််တ်မျိုး်�ထုး��ိ�က်း ရေး�းင််တ်စိုး်ခံး ��် အသားွင််

က်ူ�ရေးမြပ်းင််�ရေး��က်းလူ တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးုရေးဆိုးင််�ွက်် ခံးက််မျိုးးး�တ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အတ်ွက်် တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးုရေးဆိုးင််

က်းဥ်�ရေးပ်��းတ်ွင်် အရေးထုးက််အက်ူ မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး��် �ညီ်�ွယ််ပ်ါသားညီ်။

ပ်ထုမျိုးဦး�စိုးွး မြမျိုး�်မျိုးးမြပ်ညီ်�ိ� ဖြိုးမျိုး����ယ်် ၁၄ ခံ�တ်���မျိုးိ အင််တ်��က််အး�တ်��က််နိုိင်�် ���င်�်စိုးွးမြဖွဲ့င်�် ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��ရေးပ်�ခံ��ကြက် သားညီ�် လူ�င််

စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူတ်စိုး်ဦး�တ်စိုး်ရေးယ်းက််ခံးင််�စိုးီတ်���က်�� ရေးက်း�ဇူးူ�တ်င််�ိ�လူ��ပ်ါသားညီ်။ ၎င််�တ်���၏ ကြီးက်���ပ်မျိုး်� အး�ထု�တ််မျိုးုမျိုးပ်ါ�ိ�ပ်� ဤ

အစိုးီ�င််ခံ�စိုးး ရေး��သားး�ထု�တ််မြပ်�်��် မြဖွဲ့စိုး်နို��င််ခံ��မျိုးညီ်မျိုးဟ�တ််ပ်ါ။ 

ေ�တ်�ယ်အရေး�မြဖွဲ့င်�် ဤအစိုးီ�င််ခံ�စိုးးမြဖွဲ့စိုး်ရေးမြမျိုးးက််ရေး��အတ်ွက်် ရေးမြမျိုးမြပ်င််တ်ွင်် လူ��ဖြိုးခံ��ရေး��၊ ရေးဘ�က်င််�ရေး�� အနိုတ �းယ်် 

ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက််မျိုးု အမျိုးး ���မျိုးး ���တ်���ကြက်း�မျိုးိ စိုး�တ််အး�မြဖွဲ့င်�်ရေးသားး်လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ လူူအး�မြဖွဲ့င်�်ရေးသားး်လူညီ်� ရေးက်းင််�၊ အခံး ��်အး�မြဖွဲ့င်�်

ရေးသားး်လူညီ်�ရေးက်းင််� စိုး��က််ထု�တ််ဖြိုးပ်ီ� အခံးက််အလူက််မျိုးိတ််တ်မျိုး်�မျိုးးး�ရေးက်းက််ယ်ူ ရေးပ်�သားညီ�် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�

သားူမျိုးးး�လူူ�အခံွင်�်အရေး�� ရေးစိုးးင်�်ကြက်ညီ�်ရေးလူ�လူးရေး��ဖွဲ့���မျိုး် အဖွဲ့ွ��ဝင်် တ်စိုး်ဦး�တ်စိုး်ရေးယ်းက််ခံးင််�စိုးီတ်��� က်�� အထုူ�ပ်င်် ရေးက်း�ဇူးူ�တ်င််

�ိ�လူ��ပ်ါသားညီ်။ 

 

ဤအစိုးီ�င််ခံ�စိုးးရေး��သားး��းတ်ွင်် �ညီ်�ပ်ညီးအး�မြဖွဲ့င်�် အဘက််ဘက််မျိုးိ ပ်��ပ်���ရေးပ်�ခံ��ရေးသားး နို��င််င်�တ်က်းအဖွဲ့ွ��အ စိုးညီ်�မျိုးးး�၊ 

တ်စိုး်သားီ�ပ်�ဂ္ဂဂလူ က်ွမျိုး်�က်းင််ပ်ညီး�ိင််မျိုးးး�က်��လူညီ်� ရေးက်း�ဇူးူ�တ်င််�ိ�လူ��ပ်ါသားညီ်။ 

Myanmar LGBTIQ Human Rights Watch Forum (MLHRWF)

ကျေး�း�ဇူးး�တင််လွှာာ�
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မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ လူူ�အခံွင်�်အရေး��အရေးမြခံအရေး�မျိုးးး�အး� ရေးလူ�လူး��်၊ ရေးစိုးးင်�် ကြက်ညီ�်��်နိုိင်�် 

သားက််ဆို��င််�း မျိုးူဝါေမြပ်�သားူမျိုးးး�၊ တ်းဝ�်�ိ�သားူမျိုးးး�အး� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ လူူ�အခံွင်�်အ ရေး��ဆို��င််�း စိုးညီ်�ရု���ညီှ�နို�ုင််�

လူ�ု�ရေးဆိုး်မျိုးုမျိုးးး� မြပ်�လူ�ပ််နို��င််��်အတ်ွက််�ညီ်�ွယ််ဖြိုးပ်ီ� မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း� သားူမျိုးးး� လူူ�အခံွင်�်အရေး��ရေးစိုးးင်�်ကြက်ညီ�်

ရေးလူ�လူးရေး��ဖွဲ့���မျိုး်က်�� ေီဇူးင််ဘးလူ ၂၀၂၂ ခံ�နိုိစိုး်တ်ွင်် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််� အရေးမြခံစိုး��က််သားညီ�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေး��

လူုပ််�းိ�သားညီ�် အဖွဲ့ွ�� ၁၅ ဖွဲ့ွ��နိုိင်�် တ်စိုး်သားီ�ပ်�ဂ္ဂဂလူတ်က််ကြွက်ွလူုပ်် �းိ�သားူ ၁၅ ဦး�တ်���မြဖွဲ့င်�် က်�ဦး�ဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�ခံ��ပ်ါသားညီ်။ 

ဖွဲ့���မျိုး်အဖွဲ့ွ��ဝင််မျိုးးး�၏ လူ��ဖြိုးခံ��ရေး��အတ်ွက်် ပ်ါဝင််သားညီ�်အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�နိုိင်�် တ်စိုး်သားီ�ပ်�ဂ္ဂဂလူတ်���၏ အရေးမြခံစိုး��က်် ရေးေသား၊ အမျိုးညီ်၊ 

ဆိုက််သားွယ််��် စိုးသားညီ�်အရေးသား�စိုး�တ််အခံးက််အလူက််မျိုးးး�က်��မျိုးူ ဖွဲ့���မျိုး်မျိုးိ မျိုးထု�တ််မြပ်�်ထုး�ပ်ါ။ 

ပြုမိန်း်မိ�နိုိ�င််င်ံ လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��လွှား�အခဲင်််အကျေး�� 
ကျေးစ�င်််��ည့်််ကျေးလွှာ် လွှာ�ကျေး�� ဖိုိ��မိ်အကျေး���င််� 
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အနိုှစ်ခးုပ်ကျေးဖို�်ပြုပခး�်

   “မျိုး��်တ်��င််�ကြက်း�က်သားက််တ်�မျိုးးး� : အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််�လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ ခံါ�သားီ�ရေးသားး ဘဝမျိုးးး�အး� 

ရေးလူ�လူးရေးဖွဲ့း်ထု�တ််မြခံင််�”  သား�ရေးတ်သား�က်�� မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� တ်��င််�ရေးေသားကြီးက်ီ� ၄ ခံ� နိုိင်�် မြပ်ညီ်�ယ်် ၃ ခံ�တ်���မျိုးိ ဖြိုးမျိုး����ယ်် ၁၄ ခံ�တ်���

တ်ွင်် မြပ်�လူ�ပ််ခံ��ဖြိုးပ်ီ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူ ၂၁၀ ခံ��်တ်���ပ်ါဝင််ခံ��သားညီ်။ 

အစိုးီ�င််ခံ�စိုးးရေးတ်ွ��ိ�ခံးက််အ� မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�သားညီ် အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််�တ်ွင်် မျိုး�သားး�စိုး�

က်ဏ္ဍတ်ွင်် ၅၃% မြဖွဲ့င်�်အမျိုးးး�ဆို���၊ စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��က်ဏ္ဍ တ်ွင်် ၃၇%၊ က်း�်�မျိုးးရေး��ရေးစိုးးင်�်ရေး�းိက််မျိုးု က်ဏ္ဍ တ်ွင်် ၃၆%၊ နို��င််င်�ရေး��

တ်ွင်် ၃၅%၊ အ�ပ််ခံး�ပ််ရေး��က်ဏ္ဍတ်ွင်် ၃၃.၇%၊ လူူမျိုးုရေး��က်ဏ္ဍ တ်ွင်် ၃၃%၊ အမျိုးးး�မြပ်ညီ် သားူ/အစိုး����ဝ�်ရေးဆိုးင််မျိုးု က်ဏ္ဍ

တ်ွင်် ၃၁%၊ နိုိင်�် ပ်ညီးရေး�� က်ဏ္ဍတ်ွင်် ၁၄% တ်���မြဖွဲ့င်�် အသားီ�သားီ�ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို� ခံ��မျိုးုမျိုးးး��ိ�ရေးကြက်းင််�ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

အဆို��ပ်ါ က်ဏ္ဍမျိုးးး�အတ်ွင််� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အး� ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုမျိုးးး�တ်ွင်် နိုုတ််ပ်��င််�ဆို��င််�း အ ကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု၊ 

စိုး�တ််ပ်��င််�ဆို��င််�းအကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု၊ ရု�ပ််ပ်��င််�ဆို��င်် �းအကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု၊ လူ�င််ပ်��င််�ဆို��င််�းအကြက်မျိုး်� ဖွဲ့က််မျိုးုနိုိင်�် စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��ဆို��င််�း

အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုတ်���ပ်ါဝင််သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��သားညီ်။

မျိုး�သားး�စိုး�က်ဏ္ဍတ်ွင်် က်း��လူွ�်သားူမျိုးးး�မျိုးိး မျိုး�ဘမျိုးးး�၊ ညီီအစိုး်က်��ရေးမျိုးးင််နိုိမျိုးမျိုးးး�၊ ရေးဆိုွမျိုးး ���မျိုးးး�က်��ယ််တ်��င််ပ်ါဝင်် သားညီ်က်��ရေးတ်ွ�

�ဖြိုးပ်ီ�၊ က်း�်က်ဏ္ဍမျိုးးး�သားညီ် စိုးစိုး်အးဏား�ိင််ရေးအးက််တ်ွင်် လူညီ်ပ်တ််ရေး�သားညီ�် ယ်နိုတ�း�မျိုးးး�နိုိင်�် ဆိုက််စိုးပ််ရေး�သားညီ�် က်ဏ္ဍ

မျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်နိုိင်�်အညီီ က်း��လူွ�်သားူအမျိုးးး�စိုး�တ်���မျိုးိးလူညီ်� စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီမျိုးိတ်ပ််သားး� မျိုးးး�၊ ��မျိုးးး� စိုးသားညီ်တ်���အမျိုးးး�ဆို���ပ်ါဝင််

ပ်တ််သားက််ရေး�သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

စိုးစိုး်တ်ပ််အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််တ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေးပ်် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုအမျိုးးး�ဆို���တ်���လူး သားညီ�် က်ဏ္ဍမျိုးးး�

မျိုးိး - နို��င််င်�ရေး��၊ စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��၊ အ�ပ််ခံး�ပ််ရေး��၊ တ်�း�ရေး��နိုိင်�် အမျိုးးး�မြပ်ညီ်သားူ/အစိုး����ဝ�်ရေးဆိုးင်် မျိုးု က်ဏ္ဍတ်���မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်က်��ရေးတ်ွ�

�သားညီ်။

ထု���အမြပ်င်် သား�ရေးတ်သား�အ� စိုးစိုး်တ်မျိုး်�ရေးေတ်းစိုး�စိုး�ရေးပ်ါင််� ၂၁၀ ၏ ၃၂% (၆၇ ခံ�) တ်���သားညီ် - မျိုးတ်�း�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ� ထု��်�သား�မျိုး်�မျိုးု၊  ညီှ

ဥ်�ပ်�်�နိုိ�ပ််စိုးက််မျိုးုနိုိင်�် အမြခံး�လူူမျိုးဆို�်သားညီ�်၊ ဂ္ဂ�ဏာ်သား�က်ားက်းဆိုင််�ရေးစိုးသားညီ�် ဆိုက််ဆို�မျိုးု/ အ မြပ်စိုး်ရေးပ်�မျိုးု၊ မျိုး�ေ��်�မျိုးု၊ အမြခံး�လူ�င််

ပ်��င််�ဆို��င််�းထု�ပ်ါ�ရေးစိုးး်က်း�မျိုးုနိုိင်�် အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုမျိုးးး�၊ ပ်��င််ဆို��င််မျိုးုမျိုးးး�အး� မျိုးတ်�း�သား�မျိုး်�ယ်ူမြခံင််�/ဖွဲ့းက််ဆိုီ�မြခံင််�၊ တ်�း�မျိုးဝင်် 

အခံွ�်ရေးက်းက််ခံ�မြခံင််�/ရေးင်ွညီှစိုး်မြခံင််�၊ တ်�း�ဥပ်ရေးေလူက်် လူွတ််သားတ််မြဖွဲ့တ််မြခံင််� - စိုးသားညီ�် မြပ်င််�ထု�်သားညီ�် လူူ�အခံွင်�်အရေး��

ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးု အမျိုးး ���အစိုးး�မျိုးးး� ပ်ါဝင််ပ်တ်် သားက််ရေး�သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ ယ်င််�သား���မြပ်င််�ထု�်သားညီ�် လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���

ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�သားညီ် ပ်ဋိ�ပ်က်ာအ သားက််ရေး�းက််ခံ�ရေးေသားမျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ�် စိုးစိုး်က်��င််�တ်��င််�နိုိင်�် မျိုးရေးက်ွ�တ်��င််��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�

သားူမျိုးးး�က် ပ်��မျိုး�� �င်် ဆို��င််ကြီးက်��ရေးတ်ွ�� မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်ရေးကြက်းင််�ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 
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ဖြိုးခံ��င်��ကြက်ညီ�်လူှင်် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�သားညီ်- ပ်ညီးသားင််ကြက်း�ပ်��င််ခံွင်�်၊ လူွတ််လူပ််စိုးွးရေး�ွ� ရေးမြပ်းင််�သားွး�လူး

ပ်��င််ခံွင်�်၊ ပ်�ဂ္ဂဂ��လူ်ရေး���းစိုးွက််ဖွဲ့က််မျိုးခံ�ပ်��င််ခံွင်�်၊ ပ်စိုးစညီ်�ဥစိုးစးပ်��င််ဆို��င််ခံွင်�်၊ လူွတ််လူပ််စိုးွးစိုးီတ်�်� လူိညီ�်လူညီ်ခံွင်�်နိုိင်�် ထု�တ််ရေးဖွဲ့း်

ရေးမြပ်းဆို��ခံွင်�်၊ ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မြခံင််�မျိုးိ က်င််�လူွတ််ပ်��င််ခံွင်�်၊ တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှခံွင်�်၊ ညီှဥ်� ပ်�်�နိုိ�ပ််စိုးက််မျိုးုမျိုးိက်င််�လူွတ််ပ်��င််ခံွင်�်၊ ဥပ်ရေးေ

ရေး�ိ�ရေးမျိုးိးက်် တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှမြဖွဲ့စိုး်ပ်��င််ခံွင်�်၊ မျိုးတ်�း�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�မျိုးုမျိုးိ က်င််� လူွတ််ပ်��င််ခံွင်�်၊ မျိုးှတ်ရေးသားး တ်�း�ခံွင််ကြက်း��းပ်��င််ခံွင်�် စိုးသားညီ်

တ်��� ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ�ရေး��သားညီ်။ 

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး� ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ�ရေး��သားညီ�် လူူ�အခံွင်�်အရေး��မျိုးးး�က်�� ပ်��မျိုး��မျိုးိတ််တ်မျိုး်�တ်င်် ��် လူ��အပ််

ရေး�ဖြိုးပ်ီ�၊ ယ်င််�သား���ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ�ရေး��သားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�အတ်ွက်် က်�စိုးး�ရေးပ်�မျိုးညီ�် ယ်နိုတ�း�မျိုးးး�၊ �ညီ်� လူမျိုး်�မျိုးးး�က်��လူညီ်� 

လူက််ရေးတ်ွ�က်းက်းရေးဖွဲ့း်ရေးဆိုးင််က်း၊ မြမျိုး�်မျိုးးစိုးစိုး်တ်ပ််၏ မြပ်စိုး်ေဏာ်က်င််�လူွတ််ခံွင်�်က်�� အမြမျိုး�် ဆို����ပ််တ်��်ဖြိုးပ်ီ�၊ က်း��လူွ�်သားူမျိုးးး�

အး� တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးုရေးဆိုးင််က်းဥ်���် အရေး��တ်ကြီးက်ီ�လူ��အပ််လူးက််�ိ� ရေးကြက်းင််� ဤအစိုးီ�င််ခံ�စိုးးက် ရေးထုးက််မြပ်ရေး�သားညီ်။ 

လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အး�ဖွဲ့�နိုိ�ပ််ရေး�ရေးသားး ဥပ်ရေးေမျိုးးး�က်�� မြပ်င််ဆိုင််ဖြိုးပ်ီ�၊ မျိုးူဝါေခံးမျိုးိတ််သားူမျိုးးး�နိုိင်�် နို��င််င်�ရေးတ်း် တ်ညီ်ရေးဆိုးက််သားူ

မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏အခံွင်�်အရေး��က်�� အက်း ���ဝင််စိုးွး အက်းအက်ွယ်် ရေးပ်�သားညီ�် ဖွဲ့ယ််ေ�ယ််ဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�ပ်��

အရေးမြခံခံ�ဥပ်ရေးေ ရေး��ဆိုွ�မြပ်ဋ္ဌာာ�်�ဖြိုးပ်ီ�၊ လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေးပ်် အကြက်မျိုး်� ဖွဲ့က််မျိုးုက်း��လူွ�်သားူမျိုးးး�အး� နို��င််င်�တ်က်းလူူ�

အခံွင်�်အရေး�� ယ်နိုတ�း�မျိုးးး�မျိုးိတ်စိုး်ဆိုင်�် တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးု ရေးဆိုးင်် က်းဥ်�နို��င််ရေး��အတ်ွက်် နို��င််င်�တ်ွင််�နိုိင်�် နို��င််င်�တ်က်းလူ�ပ််ရေးဆိုးင််

သားူမျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် အတ်ူတ်က်ွလူ�ပ််ရေးဆိုးင််ကြက် ��် အကြီးက်�မြပ်�အပ််ပ်ါသားညီ်။ 
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အကြံ�ံပြုပုခး�်မိး��

၁။ ဥပကျေးေကျေး����အကြံ�ံပြုပုခး�်မိး��

• လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�မျိုးုက်�� အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�အပ််ရေးသားးလူက်ာဏား�ပ််အမြဖွဲ့စိုး် ထုညီ�်သားွင််�ရေးပ်�သားညီ�် နို��င်် င်�တ်က်းစိုး�နိုု�်�

နိုိင်�်ညီီသားညီ�် ဖွဲ့ယ််ေ�ယ််ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�ပ်��အသားစိုး်က်�� ရေး��ဆိုွ�မြပ်ဋ္ဌာာ�်���်။ 

• �းဇူးသားတ််ကြီးက်ီ�ပ်�ေ်မျိုး ၃၇၇ အး�ဖွဲ့းက််သား�မျိုး်�မြခံင််�မြဖွဲ့င်�် လူ�င််တ်ူဆိုက််ဆို�မြခံင််�အး� မြပ်စိုး်မျိုးုရေးမြမျိုးးက်် မြခံင််�မျိုးိပ်ယ််ဖွဲ့းက််��်နိုိင်�် 

LGBTI ပ်�ဂ္ဂဂ��လူ်မျိုးးး�အး� မျိုး�ေ��်�မျိုးုက်း��လူွ�်မြခံင််�အတ်ွက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၇၅ တ်ွင်် မြပ်င််ဆိုင််ထုညီ�်သားွင််���်။ 

• ပ်�ေ်မျိုး ၃၇၇ သားညီ် ခံွ�မြခံး�မျိုးဆိုက််ဆို��၊ ဥပ်ရေးေရေး�ိ�ရေးမျိုးိးက််တ်ွင်် တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှခံွင်�်၊ ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို� မျိုးုက်င််�စိုးွး တ်�း�

ပ်ရေးေ၏ အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�မျိုးုက်�� တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှ�ပ်��င််ခံွင်�်၊ ပ်�ဂ္ဂဂ��လူ်ရေး���း  လူွတ််လူပ််ပ်��င််ခံွင်�်နိုိင်�် လူ��ဖြိုးခံ��ခံွင်�်၊ အသားက််

�ိင််သား�်ပ်��င််ခံွင်�် ဟူသားညီ�် အရေးမြခံခံ�စိုးညီ်�မျိုးးဥ်�က်�� ခံး ��� ရေးဖွဲ့းက််ဖြိုးပ်ီ� LGBTI မျိုးးး�အရေးပ်် ဥပ်ေါ�်စိုးွ�မြဖွဲ့စိုး်မျိုးုမျိုးးး�နိုိင်�် က်��်သားတ််

မြခံင််�မျိုးးး�က်�� အး�ရေးပ်�သားမြဖွဲ့င်�် ၎င််�အး� ဖွဲ့းက််သား�မျိုး်� သား���မျိုးဟ�တ်် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�မျိုးိ နို��င််င်�တ်က်းလူူ�အခံွင်�်အရေး��လူ��က််�း��်

တ်း ဝ�်�ိ�မျိုးုမျိုးးး�နိုိင်�် အညီီ အ�ညီ်�ဆို���က်��က််ညီီရေးအးင််မြပ်င််ဆိုင််သားင်�်သားညီ်။ 

• �ိင််�လူင််�တ်�က်းမျိုးုမျိုး�ိ�ရေးသားး ဥပ်ရေးေမျိုးးး�၊ ၎င််�တ်���ခံးညီ်�သားးမြဖွဲ့စိုး်�မျိုးညီ်ဟ�က်��်သားတ််မျိုးထုး�ရေးသားး် လူညီ်�အပ်ါအဝင််မြဖွဲ့စိုး်

သားညီ�် - ၁၉၄၅ ��အက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၅ နိုိင်�် ၁၈၉၉ ��်က်��်��အက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၀ - တ်���က်�� မြပ်င််ဆိုင််��်။ 

• အးဏား�အစိုး����အရေး�မြဖွဲ့င်�် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးု�ိ��ိ�အသား���မြပ်�ရေး�သားညီ�် မြပ်ဋ္ဌာာ�်�ခံးက််မျိုးးး�ပ်ါဝင််ရေးသားး ဥပ်ရေးေမျိုးးး�၊ 

အထုူ�သားမြဖွဲ့င်�် လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ််မျိုးု၊ လူ�င််ဝ�ရေးသားသားခံ�ယ်ူရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုက်ွ�မြပ်း�မြခံင််�အ ရေးပ််အရေးမြခံတ်ညီ်ဖြိုးပ်ီ� ဥပ်ါေါ�်စိုးွ�၊ ခံွ�မြခံး�

ဆိုက််ဆို�မျိုးု စိုးသားညီ်တ်���အရေးပ််အရေးမြခံခံ�က်း ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ���်၊ ��မျိုးးး�မျိုးိအကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုတ်���က်��က်း��လူွ�်��် အခံွင်�်ရေးပ်�ထုး�

သားညီ�်ဥပ်ရေးေမျိုးးး�က်�� မြပ်�်လူညီ်စိုး� စိုးစိုး်သား���သားပ််ဖြိုးပ်ီ�မြပ်င််ဆိုင််သားင်�်သားညီ်။ အထုူ�သားမြဖွဲ့င်�် ၁၉၄၅ ��အက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၅၊ ၁၈၉၉ 

��်က်��် �� အက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၀ (ရေးမျိုးိးင််��ပ််ခံ��ဥပ်ရေးေမျိုးးး�) သားညီ် ဦး�စိုးး�ရေးပ်�မြပ်င််ဆိုင််�မျိုးညီ�် သား���မျိုးဟ�တ်် ဖွဲ့းက််သား�မျိုး်��မျိုးညီ�် 

ဥပ်ရေးေမြပ်ဋ္ဌာာ�်�ခံးက််မျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

• မြပ်ညီ်တ်ွင််�ဥပ်ရေးေအမျိုးး ���မျိုးး ���တ်���က်�� ရေးဖွဲ့း်ရေးဆိုးင််ရေး��ဆိုွ��းတ်ွင််လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ မြပ်ဋ္ဌာာ�်��းတ်ွင််လူညီ်� ရေးက်းင််� လူ�င််

စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ််မျိုးု၊ လူ�င််ဝ�ရေးသားသားခံ�ယ်ူရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုက်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ အခံွင်�်အရေး��တ်���က်�� မျိုးူဝါေရေး��ဆိုွ�သားူမျိုးးး�နိုိင်�် ဥပ်ရေးေမြပ်�

သားူမျိုးးး�မျိုးိ ထုညီ�်သားွင််�စိုးဥ်�စိုးး�ရေးကြက်းင််�ရေးသားခံးးရေးစိုး��် ပ်ါဝင်် ဆိုက်် စိုးပ််သားက််ဆို��င််သားူအ�ပ််ဘက််အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�နိုိင်�် 

တ်��င််ပ်င််ရေးဆိုွ�ရေးနိုွ�မြခံင််�မျိုးးး� လူ�ပ််ရေးဆိုးင််��်။ 
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(၁) အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����သား���

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အစိုး����အရေး�မြဖွဲ့င်�် - 

• –အမြခံး� အဓိ�က် အမြပ်ညီ်မြပ်ညီ်ဆို��င််�းလူူ�အခံွင်�်အရေး��ပ်ဋိ�ညီးဥ်စိုးးခံး�ပ််မျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ�် ICCPR၊ CAT နိုိင်�် CERD တ်���

က်�� အတ်ညီ်မြပ်�လူက််မျိုးိတ််ရေး��ထု���ဖြိုးပ်ီ� အမျိုးး ���သားး�အဆိုင်�်တ်ွင်် ထု�ရေး�းက်် စိုးွး အရေးက်းင််အထုညီ်ရေးဖွဲ့း်��်။ 

 က်�လူသားမျိုးဂ္ဂဂလူူ�အခံွင်�်အရေး�� က်��ယ််ထုညီ်မျိုးးး�နိုိင်�် ယ်နိုတ�း�မျိုးးး�၊ အထုူ�အစိုးီ�င််ခံ�ပ်�ဂ္ဂဂ��လူ်မျိုးးး� စိုး သားညီ်တ်���နိုိင်�်

      အမြပ်ညီ�်အဝပ်ူ�ရေးပ်ါင််�လူ�ပ််ရေးဆိုးင််��်။ 

• –၂၀၀၈ ဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�ပ်��က်�� ဖွဲ့းက််သား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�မျိုးုက်�� အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�အပ််ရေးသားး လူက်ာဏား �ပ််အမြဖွဲ့စိုး် 

ထုညီ�်သားွင််�ရေးပ်�သားညီ�် နို��င််င်�တ်က်းစိုး�နိုု�်�နိုိင်�်ညီီသားညီ�် ဖွဲ့ယ််ေ�ယ််ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�ပ်�� အသားစိုး်က်�� ရေး��ဆိုွ�မြပ်ဋ္ဌာာ�်���်။ 

• –အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����၏ ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ�မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ�မျိုးးး�အတ်ွင််� မျိုးူဝါေမျိုးးး�ခံး မျိုးိတ််�းတ်ွင်် 

   ဂ္ဂး ��်ေါရေး���းအ� အး�လူ���အက်း ���ဝင််ပ်ါဝင််မျိုးု�ိ�ရေးကြက်းင််� ရေးသားခံးးရေးအးင်် လူ�ပ််ရေးဆိုးင်် ��် နိုိင်�် ယ်င််�သား���လူ�ပ််ရေးဆိုးင််

�းတ်ွင်် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏အရေး��က်�� လူုပ််�းိ�ရေး�သားညီ�် အ�ပ််ဘက််လူူထု�အဖွဲ့ွ�� အစိုးညီ်�

မျိုးးး�နိုိင်�် ပ်ူ�ရေးပ်ါင််�ရေးဆိုးင််�ွက််��်။ 

• –အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����အဖွဲ့ွ��ဝင််မျိုးးး�နိုိင်�် ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ�အဖွဲ့ွ��ဝင််မျိုးးး�အး� လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ်် မျိုးု၊ လူ�င််ဝ�ရေးသားသား

ခံ�ယ်ူရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးု က်ွ�မြပ်း�မြခံင််� (ဆို��ဂ္ဂး)ီ ဆို��င််�း အသား�ပ်ညီးမျိုးးး�တ်���ပ်ွး�လူးရေးအးင်် က်��ယ််တ်��င််မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�

သားူမျိုးးး�အရေး��လူုပ််�းိ�ရေး�သားညီ�်အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�၏ရေးထုးက််ပ်�� က်ူညီီမျိုးုမြဖွဲ့င်�်မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး သားင််တ်�်�မျိုးးး�ရေးလူ�က်းင်�်ပ်���ခံး

သားင််ကြက်း�ရေးပ်���်။ 

(၂) အ�ပ််ဘက််လူူထု�အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား��� 

• –မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�၏ လူူ�အခံွင်�်အရေး��ဆို��င််�း က်�စိုးစ�ပ််မျိုးးး� ရေးဆိုးင််�ွက််ရေး�သားညီ�် မြပ်ညီ်တ်ွင််�နိုိင်�် မြပ်ညီ်ပ် အ�ပ််ဘက််လူူထု�

အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ လူူ�အခံွင်�်အရေး��မျိုးးး�က်�� လူညီ်� မျိုးရေးမျိုး�ရေးလူးး�ပ်� စိုးီမျိုး�က်��်�မျိုးးး�တ်ွင်် 

အက်း ���ဝင််ပ်ါဝင််ရေးအးင်် ထုညီ�်သားွင််�ရေးဆိုးင််�ွက််��်။ 

• –ဂ္ဂး ��်ေါအရေး��လူုပ််�းိ�ရေး�သားညီ�်အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ အခံွင်�်အရေး��

အတ်ွက််က်�� အက်း ���ဝင််ပ်ါဝင််ရေးအးင်် ထုညီ�်သားွင််�လူုပ််�းိ�ဖြိုးပ်ီ� စိုးစိုး်မျိုးိ�်ရေးသားး ဂ္ဂး ��်ေါရေး���း ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���တ်���တ်က််မျိုးုတ်စိုး်�ပ််က်�� 

ရေးဖွဲ့း်ရေးဆိုးင််��်။ 

၂။ ဆ�်စပ်သ�်ဆိ�င််သးမိး��အ�� အကြံ�ံပြုပုခး�်မိး��
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• –လူူသားး�ခံးင််�စိုးး�းရေးထုးက််ထုး�မျိုးုဆို��င််�း အရေးထုးက််အပ်��မျိုးးး�ပ်��ပ်���ရေးပ်�သားညီ�်အခံါ လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း� သားူမျိုးးး�အး� 

အရေးလူ�ရေးပ်�စိုးဥ်�စိုးး��မျိုးညီ�် အက်��်သားတ််ခံ�လူူထု�တ်စိုး်ခံ�အမြဖွဲ့စိုး် ထုညီ�်သားွင််�ဖြိုးပ်ီ� ပ်��ပ်���မျိုးု မျိုးးး�အး� �ယ်ူလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််

ရေးကြက်းင််� ရေးသားခံးးရေးအးင်် ရေးဆိုးင််�ွက််ရေးပ်���်။

 

• –စိုး�တ််ပ်��င််�နိုိင်�်လူူမျိုးုဆို��င််�း က်ူညီီပ်��ပ်���မျိုးုမျိုးးး�ရေးပ်�အပ််�းတ်ွင််လူညီ်� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ �ယ်ူ လူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််မျိုးု 

ပ်��မျိုး��မျိုးးး�မြပ်း�လူးရေးအးင်် မြမျိုးှင်�်တ်င််ရေးဆိုးင််�ွက််ရေးပ်���်။ 

• –အသားွင််က်ူ�ရေးမြပ်းင််�ရေး��ဆို��င််�း တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးု ရေးဆိုးင််က်းဥ်���်အတ်ွက်် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််� လူူ�အ ခံွင်�်အရေး��ခံး ���

ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�အး� မျိုးိတ််တ်မျိုး်�တ်င််�းတ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�က်��လူညီ်� အက်း ��� ဝင််ပ်ါဝင််ရေးအးင်် ထုညီ�်သားွင််�

လူ�ပ််ရေးဆိုးင််��်။  

(၃) ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���ရေး�� မျိုး�တ််ဖွဲ့က််ရေးထုးက််ပ်��အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား��� 

• –မြပ်ညီ်တ်ွင််�နိုိင်�် နို��င််င်�တ်က်း ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���ရေး��မျိုး�တ််ဖွဲ့က််ရေးထုးက််ပ်��အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် ၎င််�တ်���၏ စိုးီမျိုး� က်��်�မျိုးးး�သားညီ် 

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် �ညီ်�ပ်ညီးနိုိင်�် ဘဏ္ဍးရေး���း က်ူညီီ ရေးထုးက််ပ်��မျိုးုမျိုးးး� �ယ်ူလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီ

နို��င််ရေးကြက်းင််� ရေးသားရေးခံးးရေးစိုးသားင်�်သားညီ်။ 

• – လူူထု�အက်း ���မြပ်� ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���ရေး�� ရေးထုးက််ပ်��အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�နိုိင်�် အ ဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�

အး� ရေးစိုး�စိုးပ််လူ�ပ််ရေးဆိုးင််�မျိုးညီ�် အဓိ�က် လူူထု� (KP) အမြဖွဲ့စိုး် ဂ္ဂး ��်ေါအခံး ��� (quota) တ်စိုး်ခံ�ထုညီ�်သားွင််�စိုးဥ်�စိုးး�ဖြိုးပ်ီ�၊ ၎င််�

တ်���၏ သားက််ဆို��င််�း စိုးီမျိုး�က်��်�၏ - ပ်��စိုး�ရေး��ဆိုွ�ရေးဖွဲ့း်ရေးဆိုးင််မြခံင််�၊ အ ရေးက်းင််အထုညီ်ရေးဖွဲ့း်မြခံင််�၊ ရေးစိုးးင်�်ကြက်ညီ�်ရေးလူ�လူး

မြခံင််�နိုိင်�်အက်�မြဖွဲ့တ််သား���သားပ််မြခံင််� - စိုးသားညီ�် လူ�ပ််င်�်� စိုးဥ်အစိုးမျိုးိအဆို���အထု� စိုးီမျိုး�က်��်�သားက််တ်မျိုး်�တ်စိုး်ရေးလူှးက််လူ���

တ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏အခံွင်�် အရေး��နိုိင်�် လူူသားး�ခံးင််�စိုးး�းရေးထုးက််ထုး�မျိုးုဆို��င််�း �ယ်ူလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််မျိုးု�ိ�

ရေးကြက်းင််� ရေးသားခံးး ရေးအးင်် ရေးဆိုးင််�ွက််ရေးပ်���်။ 

• –မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေး��လူုပ််�းိ�ရေးဆိုးင််�ွက််ရေး�သားညီ�် အ�ပ််ဘက်် လူူထု�အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�

မျိုးးး�အး� �ညီ်�ပ်ညီးနိုိင်�် ဘဏ္ဍးရေး��ဆို��င််�း က်ူညီီရေးထုးက််ပ်��မျိုးုမျိုးးး� ပ်��မျိုး��ရေးပ်�အပ်် ��်။ 

• –မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�တ်ွင်် လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�က်း��လူွ�်ရေး�သားညီ�် စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီအး� နို��င််င်�တ်က်း ယ်နိုတ�း�မျိုးးး�

မျိုးိတ်စိုး်ဆိုင်�် တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးုရေးဆိုးင််က်းဥ်�နို��င််��် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်� အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အ စိုး����အပ်ါအဝင်် အ�ပ််ဘက််

လူူထု�အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�အး� လူ��အပ််ရေးသားး က်ူညီီပ်��ပ်���မျိုးုမျိုးးး�ရေးပ်�အပ်် ��်။ 
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(၄) က်မျိုး့း�က်�လူသားမျိုးဂ္ဂဂအပ်ါအဝင်် နို��င််င်�တ်က်း အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား��� 

• မြပ်င််�ထု�်ရေးသားးလူူ�အခံွင်�်အရေး��မျိုးးး� ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ�ရေး��သားညီ�် မြမျိုး�်မျိုးးမြပ်ညီ်သားူလူူထု�၏ အသား�က်�� ရေးလူ�စိုးး��း�ရေးထုးင််ဖြိုးပ်ီ� 

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�၏အရေး��က်�� မြပ်ညီ်တ်ွင််� ပ်ဋိ�ပ်က်ာဟ�မျိုးရုုမြမျိုးင််ပ်� လူူ�အခံွင်�်အရေး�� အကြက်ပ််အတ်ညီ်�တ်စိုး်�ပ််နိုိင်�် တ်စိုး်က်မျိုး့းလူ���

�ိ� ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီက်�� ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက််မျိုးုအမြဖွဲ့စိုး်ရုုမြမျိုးင််က်း မြမျိုး�် မျိုးးနို��င််င်�အး� ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီလူမျိုး်�ရေးကြက်းင််�ရေးပ်် မြပ်�်လူညီ်ပ်���ရေးဆိုးင််

ရေးပ်�နို��င််ရေး��အရေးပ်် အဘက််ဘက််မျိုးိ က်ူညီီပ်��ပ်���ရေးပ်�သားွး���်။ 

• အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����အး� မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�၏ တ်�း�ဝင််အစိုး����တ်စိုး်�ပ််အမြဖွဲ့စိုး် အသား�အမျိုးိတ်် မြပ်�ရေးစိုး�စိုးပ််

လူ�ပ််ရေးဆိုးင််သားွး���်။ 

• မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�တ်ွင်် မြပ်စိုး်ေဏာ်က်င််�လူွတ််မျိုးုမြဖွဲ့င်�် လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�က်း��လူွ�်ရေး�သားညီ�် စိုးစိုး်

ရေးက်းင််စိုးီ၏လူ�ပ််�ပ််မျိုးးး� �ပ််တ်��်ရေးအးင်် အဖွဲ့က််ဖွဲ့က််မျိုးိ ဖွဲ့�အး�ရေးပ်�ဖြိုးပ်ီ�၊ က်း��လူွ�်သားူမျိုးးး�အး� နို��င််င်�တ်က်း ယ်နိုတ�း�

မျိုးးး�မျိုးိတ်စိုး်ဆိုင်�် တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးုရေးဆိုးင််က်းဥ်�ရေးပ်���်။  

• မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််� စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီ၏လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး� ပ်��မျိုး��ရေးလူးး��ညီ်�လူးရေးအးင်် စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီအး� 

လူက််�က််အပ်ါအဝင်် အမြခံး�ပ်�တ််ဆို���အရေး��ယ်ူမျိုးုမျိုးးး� ပ်ူ�ရေးပ်ါင််�တ်���မြမျိုးှင်�်လူ�ပ်် ရေးဆိုးင််��်။ 



rkefwdkif;Mum;uoufwHhrsm;

14

အခန်း်� (၁) - မိိတ်ဆ�်
၁။ ကျေးန်း��်ခံအကျေး���င််�အ��

၁.၁။ လွှားမိုကျေး��ဆိ�င််�� ကျေးန်း��်ခံအကျေးန်းအထု��  

လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�ဆို��င််�း က်မျိုး့း� စိုးး�င််�အင််�

စိုး�နိုု�်� အညွှှ�်�က်��်�မျိုးးး� မျိုး�ိ�သားညီ�်အမြပ်င်် မြမျိုး�်မျိုးး နို��င််င်�၏ 

သား �်� ရေးခံါ င်် စိုးး � င််� အ ခံး က်် အ လူ က်် မျိုးးး� သား ညီ် လူ ညီ်� 

လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အတ်ွက်် အက်း ���ဝင်် သားညီ�် မျိုးူ

ရေးဘးင််မျိုးဟ�တ််သားမြဖွဲ့င်�် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�

သားူမျိုးးး�၏ လူူထု�အင််အး�က်�� �းိရေးဖွဲ့ွရေးဖွဲ့း်ထု�တ်် ��် ခံက််ခံ�

ရေးသားး်လူညီ်� နို��င််င်�တ်က်း သား�ရေးတ်သား�မျိုးးး�အ� နို��င််င်�

တ်စိုး်နို��င််င်�၏ စိုး�စိုး�ရေးပ်ါင််� လူူဦး�ရေး�၏ ၅% သားညီi်  လူ�င််စိုး�တ််

က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်ဟ�အဆို���ိ�သားမြဖွဲ့င်�် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�

တ်ွင််iiလူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူရေးပ်ါင််� ၂.၈ သား�်�ခံ��် �ိ�မျိုးညီ်ဟ� 

ခံ��်မျိုးိ�်��သားညီ်။

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�တ်ွင်် ဘးသားးရေး��အ�ရေးသားး်လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ 

ယ်ဥ်ရေးက်း�မျိုးုအ�ရေးသားး်လူညီ်�ရေးက်းင််� လူ�င်် စိုး�တ််

ဝ�ရေးသားသားလူက်ာဏားခံ�ယ်ူရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုက်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး� ခံွ�မြခံး�

ဆိုက််ဆို�ခံ�ရေး��သားညီ�်အရေးမြခံအရေး�မျိုးးး� အမျိုးးး�အ မြပ်း��ိ�

ရေး�သားညီ်။ မြမျိုး�်မျိုးးလူူမျိုးုအသား��င််�အဝ��င််�သားညီ် ဖွဲ့��ဝါေကြီးက်ီ�စိုး���

ဖြိုးပ်ီ� အဋ္ဌာာ�ဿက်ွမျိုး်�က်းင််သားူမျိုးင််� ရေးယ်းက်း်း� မျိုးးး�သားညီ်

သားးလူှင်် မြမျိုးင်�်မြမျိုးတ််သားညီ်ဟူသားညီ�် ရေး�ိ�ရု���စိုးွ�ထု���တ်မျိုး်�အ

စိုးဥ်အလူးကြီးက်ီ�မျိုးး�ရေးသားး လူူမျိုးု ပ်တ််ဝ�်� က်းင််တ်စိုး်ခံ�မြဖွဲ့စိုး်

ပ်ါသားညီ်။ သား���မြဖွဲ့စိုး်�း အမျိုးး ���သားး�တ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်လူးက််နိုိင်�် 

အမျိုးး ���သားမျိုးီ�တ်စိုး်ဦး�က်��သား��� ရေးမြပ်းင််�လူ�ခံ� ယ်ူရေး�ထု��င််သားူမျိုးးး�၊ 

အမျိုးး ���သားမျိုးီ�မြဖွဲ့စိုး်လူးက််နိုိင်�် အမျိုးး ���သားး�တ်စိုး်ဦး�က်��သား���

ရေးမြပ်းင််�လူ�ခံ�ယ်ူရေး�ထု��င််သားူမျိုးးး�၊ လူ�င်် စိုး�တ််ခံ�ယ်ူမျိုးုက်ွ�မြပ်း�

မြခံင််�သားညီ် �ိက််�ွ�စိုး�းဟူ၍လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ မျိုးူမျိုးမျိုးိ�်ရေးသားး

စိုး�တ််ဟူ၍လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ မြမျိုးင်�်မြမျိုးတ််�းမျိုးိ��မျိုး�်က်းသားညီ�်

ရေး��းသား���ရေး�းက််ရေး�လူ��သားူဟူ၍လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ဟီ��ဩ

တ်တ ပ်တ်�း� က်င််�မျိုး��မြခံင််� ဟူ၍လူညီ်�ရေးက်းင််� အသားီ�သားီ�

သားတ််မျိုးိတ််သားညီ�် ဥပ်ါေါ�်အစိုးွ�မျိုးးး�၊ တ်စိုး်ယ်ူသား�်အစိုးွ�မျိုးးး� 

လူူမျိုးု ပ်တ််ဝ�်�က်းင်် အသား��င််�အဝ��င််�တ်ွင်် အမြမျိုးစိုး်တ်ွယ််လူးက်် 

�ိ�ပ်ါသားညီ်။ 

ထု���အမြပ်င်် ယ်င််�သား���လူ�င််စိုး�တ််ခံ�ယ်ူမျိုးုက်ွ�မြပ်း�မြခံင််�

သားညီ် င်ယ််�ွယ််သားူမျိုးးး�စိုး�တ််က်စိုးး�မျိုးုမြဖွဲ့စိုး်သားညီ် ဟူ 

၍လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ တ်�က်းရေးသားးက်�ထု���မျိုးးး�မြဖွဲ့င်�်ပ်��က်��င််မြပ်�မြပ်င််

လူှင်် �ဂ္ဂ��ပ်က်တ်�စိုး�တ််သား��� မြပ်�်လူညီ်ရေး�းက််�ိ� နို��င််သားညီ်

ဟူ၍လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ မျိုးိး�ယ်ွင််�ရေးသားးအယ်ူအဆိုမျိုးးး�လူညီ်�

�ိ�ရေး�သားညီ်။ ယ်င််�သား���သားတ််မျိုးိတ််ယ်ူ ဆိုခံးက််မျိုးးး�ရေးကြက်းင်�် 

လူ�င််စိုး�တ််ခံ�ယ်ူမျိုးုက်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အး� ရုုတ််ခံးမြခံင််�၊ က်�����ပ်စိုး်

တ်င််မြခံင််�မျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်ရေးပ်် ဖြိုးပ်ီ� ၎င််�မျိုးိသားညီ် အမျိုး��်�တ်�း�မျိုးးး�က်��

မြပ်��်ပ်ွး�လူးရေးစိုးက်း ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မြခံင််�မျိုးးး�၊ အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််

မျိုးုမျိုးးး�က်�� က်း��လူွ�်��် အသားက််သားွင််�ရေးပ်�ရေး�သားညီ်။ 

အထုူ�သားမြဖွဲ့င်�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူ လူူင်ယ််မျိုးးး�သားညီ် ၎င််�တ်��� 

၏ မျိုး�သားး�စိုး�မျိုးးး�၊ အရေးပ်ါင််�အသားင််�မျိုးးး�၊ သားူစိုး�မျိုး်�မျိုးးး�၊ အမြခံး�

သားူမျိုးးး�၏ ပ်စိုး်တ်င််က်�����ရုုတ််ခံးမြခံင််�က်�� ခံ�ကြက် �ပ်ါသားညီ်။ 

လူ�င််စိုး�တ််ခံ�ယ်ူမျိုးုက်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�သားညီ် င်ယ််စိုးဥ်အခံး ��်

က်တ်ညီ်�က် အ�မျိုး်တ်ွင်် မျိုး�ဘမျိုးးး�၊ ညီီအစိုး်က်�� ရေးမျိုးးင််နိုိမျိုး

မျိုးးး�မျိုးိလူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ရေးက်းးင််�တ်ွင်် ဆို�းဆို�းမျိုးမျိုးးး�၊ 

အတ်�်�ရေးဖွဲ့း်မျိုးးး�၊ အမြခံး� ရေးက်းးင််�သားူ ရေးက်းးင််�သားး�မျိုးးး�မျိုးိ

လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ လူူမျိုးုပ်တ််ဝ�်�က်းင််တ်ွင်် က်ဏ္ဍအသားီ�သားီ�မျိုးိ

လူညီ်�ရေးက်းင််� ခံွ�မြခံး�ဆိုက်် ဆို�မျိုးုမျိုးးး�၊ အနို��င််က်းင်�်မျိုးုမျိုးးး�နိုိင်�် 

အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုမျိုးးး�က်�� ကြီးက်��ရေးတ်ွ�ခံ�စိုးး�ကြက်�သားညီ်။ 

 ၂၀၁၈ မျိုးိ ၂၀၂၀ အတ်ွင််�တ်ွင််လူညီ်� လူူမျိုးုက်ွ�်

ယ်က််စိုးးမျိုးးက််နိုိးနိုိင်�်  လူ�င််စိုး�တ််ဝ�ရေးသားသားလူက်ာဏား ခံ�ယ်ူ

ရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုက်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး� အသား��င််�အဝ��င််�အကြက်း�ရေးက်းး်ရေးစိုးး

ရေးသားး LGBTI မျိုးးး� မျိုး�မျိုး�က်��ယ််က်�� အဆို��� စိုးီ�င််မျိုးု ၃ မျိုးုတ်ွင်် 

နိုိစိုး်မျိုးုမျိုးိး မျိုး�သားး�စိုး�နိုိင်�်အ�မျိုး်တ်ွင််�အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု၊ တ်စိုး်မျိုးုမျိုးိး 

လူ�ပ််င်�်�ခံွင််တ်ွင််�နို��င််ထုက်် စိုးီ��င််�မြပ်�က်းင်�်မျိုးု နိုိင်�် ခံွ�မြခံး�
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ဆိုက််ဆို�မျိုးုတ်���ရေးကြက်းင်�်မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်က်��လူညီ်� ရေးတ်ွ��ိ��သားညီ်။ 

၂၀၂၁ ခံ�နိုိစိုး် အးဏား သား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််�တ်ွင််လူညီ်� လူူမျိုးု

သားတ်င််�မျိုးီေီယ်းမျိုးးး�ရေးပ််တ်ွင်် လူူသား�မျိုးးး�လူးခံ��သားညီ�် မျိုး�မျိုး�

က်��ယ််က်��အဆို��� စိုးီ�င််မျိုးုမျိုးးး�တ်ွင််လူညီ်� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူ 

LGBTI မျိုးးး�က် ထု�ပ််ဆို���မျိုးိပ်ါဝင််လူးက််�ိ�သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��

သားညီ် - ဥပ်မျိုးး- မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း� နိုိင်�် ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််မျိုးိ မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်

မျိုးးး�။iii  ထု��သား���အဆို���စိုးီ�င််မျိုးု မျိုးးး�အမြပ်င်် LGBTI အရေးမြမျိုးးက််

အ မျိုးးး�မျိုးိးလူညီ်� လူူမျိုးုက်ဏ္ဍအသားီ�သားီ�တ်ွင်် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�

ခံ��မျိုးုနိုိင်�် ဖွဲ့�နိုိ�ပ််ခံ��မျိုးုမျိုးးး�ရေးကြက်းင်�် စိုး�တ််ပ်��င််�ရု�ပ််ပ်��င််�နိုိင်�် လူ�င််

ပ်��င််�ဆို��င််�းအကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုမျိုးးး�ခံ�စိုးး��က်း ပ်ညီးရေး��၊ 

စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��၊ က်း�်�မျိုးးရေး��တ်���တ်ွင်် ရေး�းက််က်း က်း�်မျိုးုမျိုးးး��ိ�

ဖြိုးပ်ီ� ရေး�းက််ဆို���တ်ွင်် မျိုးူ�ယ်စိုး်ရေးဆို�၏ သားး�ရေးက်းင််မျိုးးး�၊ HIV 

၏သားး�ရေးက်းင််မျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်ကြက်�က်း တ်�်ဖွဲ့���မျိုးမြဖွဲ့တ််နို��င််ရေးသားး 

လူူ�စိုးွမျိုး်�အး�အ�င််�အမြမျိုးစိုး်မျိုးးး�စိုးွး ဆို����ိ����သားညီ်။ 

 ထု���အမြပ်င်် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််��ိ� အခံး ���ရေးသားး

ဥပ်ရေးေမျိုးးး�သားညီ် အထုူ�သားမြဖွဲ့င်�် LGBTI မျိုးးး�အး� ဖွဲ့�နိုိ�ပ််

��်နိုိင်�် ၎င််�တ်���၏မြဖွဲ့စိုး်တ်ညီ်မျိုးု၊ ရေးဖွဲ့း်ထု�တ််မြပ်သားခံွင်�်နိုိင်�် 

ရေးက်းင််�မျိုးွ�်စိုးွးရေး�ထု��င််နို��င််မြခံင််�က်�� ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက်် ��်၊ မျိုးူ

မျိုး မျိုးိ �် ရေးသားး ၎ င််� တ်��� ၏ လူ� င်် စိုး� တ်် က်ွ� မြပ်း� မျိုးု မျိုးးး� အ တ်ွ က််

အမြပ်စိုး်ရေးပ်���် တ်�း�ဥပ်ရေးေစိုး���မျိုး��� ရေး��တ်းဝ�်�ိ� သားူမျိုးးး�၏ 

ပ်စိုး်မျိုးိတ််ထုး�မြခံင််�ခံ�ရေး��သားညီ်။ ယ်င််�ဥပ်ရေးေမျိုးးး�တ်ွင်် 

�းဇူးသားတ််ကြီးက်ီ�ပ်�ေ်မျိုး ၃၇၇၊ ��အက်် ၃၀ (ဂ္ဂ)(ဃ) နိုိင်�် ��

အက်် ၃၅ (ဂ္ဂ)(ဃ) စိုးသားညီ်တ်���ပ်ါဝင််သားညီ်။ ယ်င််�ဥပ်ရေးေ

မျိုးးး�မြဖွဲ့င်�်တ်း�မြမျိုးစိုး်က်��် သားတ််ထုး�သားညီ�် အမြပ်င်် LGB-

TI မျိုးးး�သားညီ် တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးုလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီရေး��တ်ွင််လူညီ်� 

တ်�်�တ်ူမျိုးညီီမျိုးှမျိုးုမျိုးးး�၊ မျိုးတ်�း�မျိုးုမျိုးးး� က်�� ခံါ�စိုးညီ်�ခံ�ရေး�

ကြက်�သားညီ်။ ယ်င််�အရေးမြခံအရေး�မျိုးးး�ရေးအးက််တ်ွင်် LGBTI 

မျိုးးး�၏အခံွင်�်အရေး��က်�� က်းက်ွယ်် ရေးပ်�မျိုးညီ�် တ်�း�ဥပ်ရေးေ

ဆို��င််�းအသား�ပ်ညီး�ိင််၊ အတ်တ််ပ်ညီး�ိင််မျိုးးး�၊ အကြီးက်�ရေးပ်�

သားူမျိုးးး�မျိုး�ိ�မြခံင််� နိုိင်�် LGBTI မျိုးးး�က်��ယ််တ်��င််လူညီ်� မျိုး�မျိုး�

တ်���၏လူ�င််စိုး�တ််ဝ�ရေးသားသားလူက်ာဏား ခံ�ယ်ူရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုက်ွ�မြပ်း�

မြခံင််�ဆို��င််�း နိုိင်�် လူူ�အခံွင်�် အရေး�� အသား�အမြမျိုးင််ဗဟ�သား�တ်

မျိုးးး� အး��ညီ်�ရေး�မြခံင််�တ်���သားညီ် �ိ��င််�စိုးွ�မြပ်ဿ�းမျိုးီ�က်�� 

ရေးလူးင််မျိုးီ�ဖြိုးမျိုး��က််ရေး� ရေးစိုးသားညီ်။  

 အဆို��ပ်ါ ဆို���ဝါ�ရေးသားးအရေးမြခံအရေး�မျိုးးး�အကြက်း� 

၂၀၂၀ နိုိစိုး်လူယ််ပ်��င််�တ်ွင်် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�က်�� က်ူ�စိုးက််ပ်း �� နိုိ��ခံ��

သားညီ�် က်��ဗစိုး်အသားက််ရှူိ�လူမျိုး်�ရေးကြက်းင််�ဆို��င််�း က်ူ�စိုးက််မြမျိုး�်

က်ပ််ရေး�းဂ္ဂါရေးကြက်းင်�်လူညီ်� LGBTIQ မျိုးးး� သားညီ် က်ဏ္ဍ

အသားီ�သားီ�တ်���တ်ွင်် အကြက်ပ််အတ်ညီ်�မျိုးးး� ပ်��မျိုး��ကြီးက်��ရေးတ်ွ�ကြက်�

ဖြိုးပ်ီ� အစိုး����အရေး�မြဖွဲ့င်�် ထု�ရေး�းက်် ရေးသားးအရေး��ယ်ူရေးမြဖွဲ့�ိင််�

ရေးဆိုးင််�ွက််မျိုးုမျိုးးး�မျိုး�ိ�ရေးကြက်းင််� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

 ထု���အမြပ်င်် ၂၀၂၁ ခံ�နိုိစိုး် ရေးဖွဲ့ရေးဖွဲ့း်ဝါ�ီလူတ်ွင်် မြမျိုး�်မျိုးး

စိုးစိုး်တ်ပ််မျိုးိ အးဏားသား�မျိုး်�လူ��က််သားမြဖွဲ့င်�် ရေး�းက်် ဆိုက််တ်ွ�

အရေး�မြဖွဲ့င်�် စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��နိုိင်�် နို��င််င်�ရေး��အကြက်ပ််အတ်ညီ်�မျိုးးး�

အကြက်း� �ဂ္ဂ��က်တ်ညီ်�က် အခံွ�မြခံး�/ အက်��် သားတ််ခံ��ဖြိုးပ်ီ�

မြဖွဲ့စိုး်သားညီ�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ ဘဝမျိုးးး�သားညီ်လူညီ်� 

ပ်��မျိုး�� ခံက််ခံ�ကြက်မျိုး်�တ်မျိုး်�လူးခံ��သားညီ်။ သား���တ်��င််ရေးအးင်် လူ�င််စိုး�တ််

က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�သားညီ် အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� လူမျိုး်�

ရေးပ််တ်ွင််ဆိုနိုဒမြပ်ပ်ွ�မျိုးးး�၊ မြပ်ညီ်သားူ�ဝ�်ထုမျိုး်�အးဏားဖွဲ့ီဆို�်

ရေး��လူုပ််�းိ�မျိုးုမျိုးးး�စိုးသားညီ�် အမျိုးး ���မျိုးး ���ရေးသားး အးဏား�ိင််

ဆို��်က်းင််ရေး��လူုပ်် �းိ�မျိုးုမျိုးးး�တ်ွင်် နို��င််င်�ကြီးက်ီ�သားး�ပ်ီပ်ီ တ်က််

ကြွက်ွစိုးွး ပ်ါဝင််လူုပ််�းိ�ခံ��ကြက်သားညီ်။ အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��

အစိုး����၏ ထု�တ််မြပ်�်ခံးက််အ� ၂၀၂၁ နိုိစိုး်လူယ််ပ်��င််�ရေးလူးက််

အထု�တ်ွင််ပ်င်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ� မြပ်း�သားူ ၁၂ ဦး� သားတ််မြဖွဲ့တ််ခံ��ဖြိုးပ်ီ�၊ 

၇၃ ဦး�တ်��� ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ� ခံ�ခံ���က်း၊ ဆိုယ််နိုိင်�်ခံး၍ီ တ်�း�စိုးွ�ခံ�ထုး�

�က်း အခံး ���မျိုးိး ထုွက််ရေးမြပ်�တ်�မျိုး်�ရေး�းိင််ရေး�� ရေးကြက်းင််� သား�

�သားညီ်။iv ယ်င််�အမြဖွဲ့စိုး်အပ်းက််မျိုးးး�အး�လူ���က်��ကြက်ညီ�်မြခံင််�

အး�မြဖွဲ့င်�် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််��ိ� LGBTI လူူ�ညီ်� စိုး�မျိုးးး�

အရေးပ်် “တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးု” “တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှမျိုးု” တ်���ရေးပ်းးက််ဆို���

ရေး�ရေးစိုးရေးသားး နိုိင်�် အမျိုးးး��ညီ်�တ်ူ “ဖွဲ့ွ�ဖြိုးဖွဲ့��� တ်���တ်က််မျိုးု” တ်���က်�� 

ရေး�းက််က်းက်း�်ရေး�ရေးစိုးရေးသားး စိုး�စိုး်ပ်��င််�ဆို��င််�းနိုိင်�် က်ဏ္ဍ

ရေးပ်ါင််�စိုး��မျိုးိ သားက််ရေး�းက််ရေး� သားညီ�် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးု၊ ဖွဲ့ယ််

ကြက်ဥ်ခံ��မျိုးုနိုိင်�် လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�က်�� ရေးမြဖွဲ့

�ိင််���် အရေး��တ် ကြီးက်ီ�လူ��အပ််ရေး�ရေးကြက်းင််� ရေးထုးက််မြပ်

ရေး�သားညီ်။  
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၁.၂။ ပြုမိန်း်မိ�နိုိ�င််င်ံ�ှိ LGBTI မိး��နိုှင်််သ�်ဆိ�င််သည့််် တည့််ဆ�ဥပကျေးေ 
       ကျေးန်း��်ခံအကျေးန်းအထု��

၁.၂.၁။ ခံွ�မြခံး�ဖွဲ့�နိုိ�ပ််ရေးသားးဥပ်ရေးေမျိုးးး� 

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�သားညီ် ရေး�ိ�ယ်ခံင််ဖြိုးဗ�တ်�သားှ က်��လူ���ီလူက််ထုက််က် ဥပ်ရေးေအရေးဟးင််�မျိုးးး�ဆိုက််လူက်် အသားက််ဝင််ကြီးက်ီ�စိုး���သားညီ�် 

တ်�း�ရေး��စိုး�စိုး်က်��က်းင်�်သား���ရေးသားးနို��င််င်�တ်စိုး်နို��င််င်�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ ၎င််�ဥပ်ရေးေမျိုးးး�က်�� အမျိုးိ�်တ်က်ယ််အရေး��ယ်ူ��် အသား���မြပ်�မြခံင််�

�ညီ်�ပ်ါ�ခံ��ရေးသားး်လူညီ်� ယ်ခံ�အခံါတ်ွင်် အစိုး����နိုိင်�် တ်�း�ဥပ်ရေးေ စိုး���မျိုး���ရေး�� တ်းဝ�်�ိ�သားူမျိုးးး�သားညီ် ယ်င််�ဥပ်ရေးေမျိုးးး�က်�� LG-

BTI မျိုးးး�အး� ခံးယ််လူိယ််��်၊ ရေးနိုိးင်�်ယ်ိက်် အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််��်နိုိင်�် ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ���်၊ အမြခံး�ပ်�ေ်မျိုးမျိုးးး�မြဖွဲ့င်�်အရေး��ယ်ူ��် အသား���မြပ်�

ရေး�ကြက်သားညီ်။ LGBTI မျိုးးး�သားညီ် �းဇူးသားတ််ကြီးက်ီ�ဥပ်ရေးေမျိုးးး�ရေးအးက်် အး�လူ���ရေးသားး မျိုးတ်�း�ဆိုက််ဆို�မြခံင််�အမျိုးး ���မျိုးး ���တ်���က်�� 

ခံ�ကြက်�ဖြိုးပ်ီ� တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးု အပ်��င််�အး�မြဖွဲ့င်�်လူညီ်� အက်းအက်ွယ််မျိုး��ိ�ကြက်ပ်ါ။ ၎င််�ဥပ်ရေးေမျိုးးး�တ်ွင်် အဓိ�က်အး�မြဖွဲ့င်�် ၂၀၀၈ 

ဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�ပ်�� အရေးမြခံခံ�ဥပ်ရေးေ ပ်�ေ်မျိုး ၃၄၈v ၊ ၁၈၆၁ ခံ�နိုိစိုး် �းဇူးသားတ််ကြီးက်ီ� ပ်�ေ်မျိုး ၃၇၇vi ၊ ၃၁၂ (က်) မျိုးိ (ဂ္ဂ)vii ၊ ၊ �းဇူးသားတ််ကြီးက်ီ� 

ပ်�ေ်မျိုး ၃၂၀viii ၊ ��အက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၅ နိုိင်�် ��်က်��်��အက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၀ix ၊ ၁၉၄၉ မြပ်ညီ�်တ်�်ဆိုးနိုိ�ပ််က်ွက််ရေး��အက််ဥပ်ရေးေ ပ်�ေ်မျိုး 

၃(က်) နိုိင်�် (ခံ)x  စိုးသားညီ်တ်���ပ်ါဝင််သားညီ်။ 

ထု���အမြပ်င်် အမျိုးး ���သားမျိုးီ�မျိုးးး�အရေးပ်် အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုမျိုးးး�မျိုးိ တ်း�ဆိုီ�က်းက်ွယ််ရေး��ဥပ်ရေးေကြက်မျိုး်� သားညီ် လူညီ်� ‘အမျိုးး ���သားမျိုးီ�’ 

ဟူရေးသားးအဓိ�ပ်ားယ််ဖွဲ့ွင်�်ဆို��ခံးက််တ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�က်�� အက်း ���ဝင််စိုးွးပ်ါဝင််မြပ် ဋ္ဌာာ�်�ထုး�မြခံင််�မျိုး�ိ�သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��

သားညီ်။xi  

လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေးပ်် သားွယ််ဝ��က််၍ သားက််ရေး�းက််မျိုးု�ိ�သားညီ�် အမြခံး�ဥပ်ရေးေမျိုးးး�မျိုးိး - အမျိုးးး� မြပ်ညီ်သားူဖြိုးင်�မျိုး်�ခံးမျိုး်�ရေး��

က်�� ရေးနိုိးင်�်ယ်ိက််မြခံင််�” အး� �းဇူးဝတ််မျိုးုမြပ်�ထုး�သားညီ�် �းဇူးသားတ််ကြီးက်ီ�ပ်�ေ်မျိုး ၂၆၈၊ အီ လူက််ထုရေး�း�စိုး် ဥပ်ရေးေပ်�ေ်မျိုး ၆၆(ဃ)၊ 

�ပ််က်ွက််နိုိင်�် ရေးက်း��းွအ�ပ််စိုး� အ�ပ််ခံး�ပ််ရေး��ဥပ်ရေးေ (၂၀၂၁-မြပ်င််ဆိုင််)xii   နိုိင်�် အမြခံး�နို��င််င်�ရေး��ဥပ်ရေးေမျိုးးး�xiii  - စိုးသားညီ်တ်���

ပ်ါဝင််သားညီ်။

၁.၂.၂။ အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�ရေးသားးဥပ်ရေးေမျိုးးး� 

၁.၂.၂.၁ - အဓိ�က် တ်ညီ်ဆို� ဥပ်ရေးေနိုိစိုး်�ပ်် 

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�တ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အး� အဓိ�က် အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�ထုး�သားညီ�် ဥပ်ရေးေမျိုးူ ရေးဘးင််နိုိစိုး်�ပ််သားး�ိ�ဖြိုးပ်ီ� 

၎င််�တ်���မျိုးိး - ၂၀၁၈ ခံ�နိုိစိုး် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�လူူင်ယ််ရေး���းမျိုးူဝါေနိုိင်�် ၂၀၁၉ ခံ�နိုိစိုး် က်ရေးလူ� သားူင်ယ်် အခံွင်�်အရေး��ဆို��င််�း ဥပ်ရေးေ

တ်���မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

၂၀၁၈ မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�လူူင်ယ််ရေး���းမျိုးူဝါေ၏ အပ်��ေ် ၂၆၊ အပ်��ေ်ခံွ� (င်)xiv  အ� အလူ�ပ််အက်��င်် အခံွင်�်အ လူမျိုး်�၊ စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��၊ 

နို��င််င်�ရေး��၊ စိုးးရေးပ်၊ အနို�ပ်ညီးနိုိင်�် ယ်ဥ်ရေးက်း�မျိုးု၊ သား�ပ်ာ� နိုိင်�် �ညီ်�ပ်ညီးစိုးသားညီ�် က်ဏ္ဍမျိုးးး�တ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူလူူင်ယ််

မျိုးးး�၏အခံ�်�က်ဏ္ဍက်�� အက်း ���ဝင််စိုးွး မြမျိုးှင်�်တ်င််��်မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

၂၀၁၉ ခံ�နိုိစိုး် က်ရေးလူ�သားူင်ယ််အခံွင်�်အရေး��ဆို��င််�း ဥပ်ရေးေတ်ွင််မျိုးူ - အခံ�်� (၁) ပ်�ေ်မျိုး ၃၊ အပ်��ေ်ခံွ� (ပ်) တ်ွင််xv  

က်ရေးလူ�သားူင်ယ််၏ အဓိ�ပ်ားယ််ဖွဲ့ွင်�်ဆို��ခံးက််က်�� လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ််မျိုးုဟူ၍ ထုညီ�်သားွင််�ဖွဲ့ွင်�်ဆို��ထုး�သား မြဖွဲ့င်�် ယ်င််�ဥပ်ရေးေသားညီ် 

လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူက်ရေးလူ�သားူင်ယ််မျိုးးး�အတ်ွက်် အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�ထုး�သားညီ်။ 
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၁.၂.၂.၂ - ၂၀၂၁ အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����

(က်) ဖွဲ့ယ််ေ�ယ််ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီ ခံးးတ်း 

၂၀၂၁ ခံ�နိုိစိုး် ရေးဖွဲ့ရေးဖွဲ့း်ဝါ�ီလူတ်ွင်် မြမျိုး�်မျိုးးစိုးစိုး်တ်ပ််က် အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက်် မြပ်ညီ်သားူ�ရေး�ွ�ရေးက်းက်် တ်င််ရေးမြမျိုးှးက််ခံ� 

က်��ယ််စိုးး�လူိယ််မျိုးးး�မြဖွဲ့င်�် မြပ်�်လူညီ်ဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�လူ��က််ရေးသားး အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး�� အစိုး����သားညီ် ၂၀၂၁ ခံ�နိုိစိုး်၊ မျိုးတ််လူ ၃၁ �က််

ရေး�� တ်ွင်် ဖွဲ့ယ််ေ�ယ််ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီပ်ဋိ�ညီးဥ်ခံးးတ်းက်�� ထု�တ််မြပ်�်ခံ�� သားညီ်။ 

 ယ်င််�ခံးးတ်း၏ အစိုး�တ််အပ်��င််�(၁)၊ အခံ�်�(၄)၊ အပ်��င််�(၁)၊ “မြပ်ညီ်ရေးထုးင််စိုး�ရေးမျိုးှး်မျိုးိ�်�ခံးက််နိုိင်�်စိုး� တ်�်ဖွဲ့���” တ်ွင်် 

“လူွတ််လူပ််မျိုးု၊ တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးုနိုိင်�် တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှမျိုးု” က်�� အးမျိုးခံ�ဖြိုးပ်ီ� ဖြိုးင်�မျိုး်�ခံးမျိုး်�သားညီ�် ဖွဲ့ယ််ေ�ယ်် ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီမြပ်ညီ်ရေးထုးင််စိုး�က်�� 

တ်ညီ်ရေးဆိုးက််မျိုးညီ်ဟ�ဆို��သားညီ်။ မြပ်ညီ်ရေးထုးင််စိုး�၏စိုး�တ်�်ဖွဲ့��� (၁) တ်ွင်် ဂ္ဂး ��်ေါ တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှရေး��နိုိင်�် အရေးမြခံခံ�လူူ�အခံွင်�်အရေး��

မျိုးးး�က်��လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ (၄) တ်ွင်် စိုး��လူင််က်ွ�မြပ်း�မျိုးုက်�� လူက််ခံ�မြခံင််�၊ သားဟဇူးးတ်မြဖွဲ့စိုး်မြခံင််�၊ ညီီညွွတ််မြခံင််�နိုိင်�် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးု

မျိုး�ိ�မြခံင််�က်��လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ (၅) တ်ွင်် လူူ�ညီ်�စိုး�အခံွင်�် အရေး��က်��က်းက်ွယ််မြခံင််�က်��လူညီ်�ရေးက်းင််� စိုး�ထုး�သားတ််မျိုးိတ််ထုး�

ဖြိုးပ်ီ� LGBTI မျိုးးး�၏ အခံွင်�်အရေး��က်�� အးမျိုးခံ�ခံးက််ရေးပ်�ထုး�သားညီ်။ ထု���အမြပ်င်် အခံ�်�(၄)၊ အပ်��င််�(၃)၊ အပ်��ေ်-၁၅ တ်ွင်် 

ခံွ�မြခံး�မျိုးုပ်ရေးပ်းးက််ရေး��နိုိင်�် လူူ�အခံွင်�်အရေး�� ရေးက်း်မျိုး�ိင််၊ ဂ္ဂး ��်ေါအရေးမြခံမြပ်�အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု ဆို��်က်းင််ရေး��ဆို��င််�းရေးက်း်မျိုး�ိင်် 

စိုးသားညီ်တ်���က်�� ထုး��ိ�မျိုးညီ် ဟူ၍လူညီ်� ဆို��ထုး�သားညီ�်အမြပ်င်် အပ်��ေ်-၂၅ တ်ွင််လူညီ်� “လူ�င််က်ွ�မြပ်း�မျိုးုနိုိင်�် ဂ္ဂး ��်ေါက်��အရေးမြခံခံ�ဖြိုးပ်ီ� 

တ်��က်် ရု��က််မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ သားွယ််ဝ��က််၍မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုမျိုးိ�်သားမျိုးှက်�� လူ���ဝပ်တ််ပ်င််ဟ��်တ်း��မျိုးညီ�်အမြပ်င်် မြမျိုးှင်�် တ်င််မြခံင််�၊ 

က်းက်ွယ််မြခံင််�နိုိင်�် ရေးလူ�စိုးး�လူ��က််�းမြခံင််�မျိုးးး��ိ��မျိုးညီ် - ဟ� က်�ဦး� မြပ်ဋ္ဌာာ�်�ခံ��သားညီ်။ ထု���ရေး�းက်် နို��ဝင််ဘး ၁၆၊ ၂၀၂၁ ခံ�

နိုိစိုး်တ်ွင်် အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အတ်��င််ပ်င််ခံ�ရေးက်းင််စိုးီ (NUCC) က်လူညီ်� ၎င််�တ်���၏ အရေးမြခံခံ�မျိုးူအခံး ���နိုိင်�် ဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�သားွး�

မျိုးညီ�်ရေးက်း်မျိုး�ိင််အခံး ���အမျိုးညီ်စိုးး�င််�က်��ထု�တ််မြပ်�်ခံ���းတ်ွင်် - ဂ္ဂး ��်ေါတ်�်�တ်ူ ရေး��အရေးမြခံခံ�မျိုးူမျိုးးး�အတ်ွင််� - “၄၆။ လူူမျိုးး ���၊ 

ဘးသားး၊ က်းး�မျိုး၊ မျိုးသား�်စိုးွမျိုး်�မျိုးု (ရု�ပ််ပ်��င််�/စိုး�တ်် ပ်��င််�)၊ လူ�င််စိုး�တ််ခံ� ယ်ူမျိုးု၊ အသားး�အရေး�းင််က်��အရေးမြခံခံ�ဖြိုးပ်ီ� တ်��က််ရု��က််မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ 

သားွယ််ဝ��က််မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုမျိုးးး�နိုိင်�် အမြခံး� ရေးသားးမျိုးညီ်သားညီ�်ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုမျိုးိ�်သားမျိုးှက်�� လူ���ဝပ်တ််ပ်င််ဟ��်တ်း�

�မျိုးညီ�်အမြပ်င်် ထု��အခံွင်�်အရေး��မျိုးးး�က်�� မြမျိုးှင်�်တ်င််မြခံင််�၊ က်းက်ွယ််မြခံင််�နိုိင်�် ရေးလူ�စိုးး�လူ��က််�းမြခံင််�မျိုးးး��ိ��မျိုးညီ်” ဟ� မြပ်ဋ္ဌာာ�်�

ထုး�သားညီ်။ ဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�မျိုးညီ�် ရေးက်း်မျိုး�ိင််မျိုးးး�တ်ွင််လူညီ်� - “ခံွ�မြခံး�မျိုးုပ်ရေးပ်းးက််ရေး��နိုိင်�် လူူ�အခံွင်�်အရေး�� ရေးက်း်မျိုး�ိင််”၊ “ဂ္ဂး ��်ေါ

အရေးမြခံမြပ်� အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုနိုိင်�် အ�မျိုး်တ်ွင််�အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုရေးက်း်မျိုး�ိင််”၊ “ဂ္ဂး ��်ေါတ်�်�တ်ူရေး��ရေးက်း်မျိုး�ိင််” စိုးသားညီ်တ်���က်�� ဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�

သားွး�မျိုးညီ်ဟ� ထု�တ််မြပ်�်ခံ��သားညီ်။ 

(ခံ) အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����၏ ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ�မျိုးးး� 

မြပ်ညီ်ရေးထုးင််စိုး�လူှတ််ရေးတ်း်က်��ယ််စိုးး�မြပ်�ရေးက်း်မျိုးတ်ီသားညီ် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်� အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး���� မျိုးိတ်စိုး်ဆိုင်�် 

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််��ိ� မြပ်ညီ်သားူမျိုးးး�၏ လူူ�အခံွင်�် အရေး��က်�စိုးစမျိုးးး�နိုိင်�် စိုးပ််လူးဥ်�၍ ပ်��မျိုး��က်းက်ွယ််၊ မြမျိုးှင်�်တ်င််နို��င််��်အတ်ွက်် 

ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ�အခံး ���တ်���က်�� ဖွဲ့ွ��စိုးညီ်� တ်ညီ်ရေးထုးင််ခံ��သားညီ်။ ၎င််�တ်���တ်ွင်် - (၁) လူူ�အခံွင်�် အရေး��ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ� (ရေးမျိုးလူ ၃ 

�က််ရေး��) နိုိင်�် (၂) အမျိုးး ���သားမျိုးီ�၊ လူူင်ယ််နိုိင်�် က်ရေးလူ�သားူင်ယ််ရေး���း ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ� (ဧဖြိုးပ်ီလူ ၁၆ �က််ရေး��)xvi  တ်���သားညီ် လူ�င််

စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေး�� ရေးဆိုးင််�ွက််မျိုးုမျိုးးး�နိုိင်�် တ်��က််ရု��က်် ဆိုက််စိုးပ််ရေး�သားညီ�် အဓိ�က် ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ�နိုိစိုး်�ပ််အမြဖွဲ့စိုး် ပ်ါဝင််

သားညီ်။ ဥပ်မျိုးးအး�မြဖွဲ့င်�်- အမျိုးး ���သားမျိုးီ�၊ လူူင်ယ််နိုိင်�် က်ရေးလူ�သားူင်ယ််ရေး���းဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ�သားညီ် “လူ�င််အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု၊ အမြမျိုးတ််

ထု�တ််မျိုးုနိုိင်�် အလူွ�သား���စိုးး�မြပ်�မျိုးုမျိုးိ တ်း�ဆိုီ�က်းက်ွယ််ရေး��မျိုးူဝါေ” က်��မြပ်ဋ္ဌာာ�်�ထုး�ဖြိုးပ်ီ� ၎င််�သားညီ် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�က်��ပ်ါ 

အက်းအက်ွယ်် ရေးပ်�ထုး�သားညီ်။
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၁.၃။ နိုိ�င််င်ံတ�� ဥပကျေးေမိး��ကျေးအ��်တဲင်် LGBTI မိး��၏အခဲင်််အကျေး���ိ���
�ဲယ်် ကျေးပ� �န်း် တ�ဝန်း်�ှိမိုမိး�� 

လူူ�အခံွင်�်အရေး��သားရေးဘးတ်ူစိုးးခံး�ပ််မျိုးးး�စိုးွးသား��� အဖွဲ့ွ��ဝင််နို��င််င်�တ်စိုး်ခံ�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ�် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အရေး�မြဖွဲ့င်�် LGBTI မျိုးးး�၏ လူူ�

အခံွင်�်အရေး��က်��ရေးလူ�စိုးး�မျိုးု၊ အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�မျိုးုနိုိင်�် မြဖွဲ့ညီ�်ဆိုညီ်�ရေးပ်�မျိုးုမြပ်���် တ်းဝ�် ဝတ်တ �း�မျိုးးး��ိ�ပ်ါသားညီ်။ ယ်င််�

တ်းဝ�်အ� မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�သားညီ် နို��င််င်�ရေးတ်း်၏အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�၊ ပ်�ဂ္ဂဂလူ�က် အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�နိုိင်�် အမြခံး�တ်တ်�ယ်ပ်ါဝင််

ပ်တ််သားက််သားူအဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�မျိုးိက်း��လူွ�်သားညီ�်လူူ�အခံွင်�်ရေး��ခံး ��� ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�မျိုးိ LGBTI မျိုးးး�က်��အက်းအက်ွယ််ရေးပ်��

မျိုးညီ်မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�သားညီ် နို��င််င်�တ်က်း နို��င််င်� သားး�နိုိင်�် နို��င််င်�ရေး��အခံွင်�်အရေး�� သားရေးဘးတ်ူပ်ဋိ�ညီးဥ်စိုးးခံး�ပ်် (အ��င််စိုးီ

စိုးီပ်ီအး) က်��လူက််မျိုးိတ်် မျိုးရေး��ထု����ရေးသား� ရေးသားး်လူညီ်� ၎င််�သားညီ် စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��၊ လူူမျိုးုရေး��နိုိင်�် ယ်ဥ်ရေးက်း�မျိုးုအခံွင်�်အရေး��ဆို��င််�း 

နို��င််င်�တ်က်းသားရေးဘးတ်ူ ပ်ဋိ�ညီးဥ်စိုးးခံး�ပ်် (အ��င််စိုးီအီ�အက််စိုး်စိုးီအး)၊ အမျိုးး ���သားမျိုးီ�မျိုးးး�အရေးပ််�ညီ်�မျိုးး ���စိုး��မြဖွဲ့င်�်ခံွ� မြခံး�ဆိုက််ဆို�

မျိုးုပ်ရေးပ်းးက်် ရေး��ဆို��င််�း နို��င််င်�တ်က်းသားရေးဘးတ်ူ ပ်ဋိ�ညီးဥ်စိုးးခံး�ပ်် (စိုးီရေးေါ)၊ က်ရေးလူ�သားူင်ယ််မျိုးးး�အခံွင်�်အရေး��ဆို��င််�း 

သားရေးဘးတ်ူပ်ဋိ�ညီးဥ်စိုးးခံး�ပ်် (စိုးီအးစိုးီ)နိုိင်�် မျိုးသား�်စိုးွမျိုး်�သားူမျိုးးး�အခံွင်�်အရေး�� ဆို��င််�းသားရေးဘးတ်ူပ်ဋိ�ညီးဥ် စိုးး ခံး�ပ်် (စိုးီအးပ်ီ

ေီ) တ်���က်��အတ်ညီ်မြပ်� လူက််မျိုးိတ််ရေး��ထု���ထုး�သားညီ်။ 

အ��င််စိုးီအီ�အက််စိုး်စိုးီအး ၏အပ်��ေ် ၂ တ်ွင်် လူူအမျိုးးး�အး� ‘လူူမျိုးး ���၊ အသားး�အရေး�းင််၊ လူ�င််၊ ဘးသားးစိုး က်း�၊ က်���က်ွယ််�းဘး

သားး၊ နို��င််င်�ရေး��သား���မျိုးဟ�တ်် အမြခံး�အယ်ူအဆိုမျိုးးး�၊ နို��င််င်�သားး� သား���မျိုးဟ�တ်် လူူမျိုးုရေး�� ဇူးစိုး်မြမျိုးစိုး်ဇူးးတ်�၊ ပ်��င််ဆို��င််မျိုးု၊ ဖွဲ့ွး�မြမျိုးင််�းရေး��း 

သား���မျိုးဟ�တ်် အမြခံး�လူက်ာဏားမျိုးးး� တ်���အရေးပ််မျိုးူတ်ညီ် ၍ ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မြခံင််�မျိုးမြပ်��ဟ� တ်း�မြမျိုးစိုး်ထုး�သားညီ်။ အပ်��ေ် ၃ တ်ွင််

လူညီ်� တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှရေးသားးအခံွင်�်အရေး�� ရေးပ်��မျိုးညီ်ဟ�ဆို��ထုး�ဖြိုးပ်ီ� အပ်��ေ် ၁၂ တ်ွင််မျိုးူ လူူတ်��င််� ရု�ပ််ပ်��င််�ဆို��င််�းနိုိင်�် စိုး�တ််ပ်��င််�

ဆို��င််�းက်း�်�မျိုးးရေး��က်�� အ�နို��င််ဆို���ရေးက်းင််�မျိုးွ�်သားညီ�်အဆိုင်�်တ်စိုး်ခံ�လူူတ်��င််� ��ိ�ခံ�စိုးး�ခံွင်�်�ိ�ရေးစိုး�မျိုးညီ်ဟ�ဆို��ထုး�သားညီ်။ စိုးီ

ရေးေါ ၏ အပ်��ေ် ၂ တ်ွင််မျိုးူ အဖွဲ့ွ��ဝင််နို��င််င်�မျိုးးး�မျိုးိ အမျိုးး ���သားမျိုးီ�မျိုးးး�အရေးပ်် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုပ်��စိုး�အး�လူ���တ်���က်�� ရုုတ်် ခံး��် ညွှှ�်�

ဆို��ထုး�သားညီ်။ ထု���အမြပ်င်် စိုးီအးစိုးီ၏ အပ်��ေ် ၂ တ်ွင်် အဖွဲ့ွ��ဝင််နို��င််င်�မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် က်ရေးလူ�သားူ င်ယ််မျိုးးး�အရေးပ်် လူ�င််အရေးပ််

အရေးမြခံခံ�၍အပ်ါအဝင်် အမြခံး�ရေးသားးခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မြခံင််�အမျိုးး ���မျိုးး ���တ်���မျိုးိက်း က်ွယ််��်လူ��အပ််သားညီ�် ရေးဆိုးင််�ွက််ခံးက််မျိုးးး� 

လူ�ပ််ရေးဆိုးင််��်မြပ်ဋ္ဌာာ�်�ထုး�သားညီ်။ ထု���အမြပ်င်် ပ်ဋိ�ညီးဥ်မြပ်ဋ္ဌာာ�်� ခံးက််မျိုးးး�ပ်ါ  ‘အမြခံး�အယ်ူအဆိုမျိုးးး�’ သား���မျိုးဟ�တ်် ‘အမြခံး�

လူက်ာဏား�ပ််မျိုးးး�’ ဟ�ဆို���းတ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း� သားူ LGBTI မျိုးးး�လူညီ်�အက်း ���ဝင််သားညီ်မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

သား���မြဖွဲ့စိုး်�း မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�သားညီ် တ်ညီ်ဆို�နို��င််င်�တ်က်းလူူ�အခံွင်�်အရေး��ဥပ်ရေးေမျိုးးး�ရေးအးက််တ်ွင်် အမျိုးး ��� သားမျိုးီ�မျိုးးး�နိုိင်�် က် ရေးလူ�

သားူင်ယ််မျိုးးး�အး� လူ�င််ဝ�ရေးသားသား၊ လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ််မျိုးုတ်���အရေးပ််အရေးမြခံခံ�၍ ခံွ�မြခံး� ဆိုက််ဆို�မျိုးုမျိုးးး�က်��က်းက်ွယ််��်နိုိင်�် 

တ်း�မြမျိုးစိုး်��်က်တ်�က်ဝတ််မြပ်�ရေးဆိုးင််�ွက််��် တ်းဝ�်�ိ�သားညီ် မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 
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၁.၄။ ကျေး��ှည့််တည့််တံ်ကျေးသ�ဖိုဲံ�ပြီးဖိုို�တိ��တ�်ကျေး��ပန်း်�တိ�င််မိး��နိုှင်််LGBTIQAမိး�� 

(�)  �မိ့�်��လွှာသမိမဂုံး၏ ကျေး��ှည့််တည့််တံ်ကျေးသ� ဖိုဲံ�ပြီးဖိုို�တိ��တ�်ကျေး�� ပန်း်�တိ�င််မိး��

 (United Nations’ Sustainable Development Goals – Agenda 2030) 

က်မျိုး့း�က်�လူသားမျိုးမဂ္ဂသားညီ် ရေး��ိညီ်တ်ညီ်တ်��ရေးသားး ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���တ်���တ်က််မျိုးု အစိုးီအစိုးဥ် အဂ္ဂး�်ေါ ၂၀၃၀ က်�� ၂၀၁၅ ခံ�နိုိစိုး်တ်ွင်် 

လူက််ခံ�က်းင်�်သား���ခံ��သားညီ်။ UN Brundtland အစိုးီ�င််ခံ�စိုးး (၁၉၈၄) ခံ�နိုိစိုး်အ� “ရေး� �ိညီ်တ်ညီ်တ်��ရေးသားးဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���တ်���တ်က််

ရေး��ဆို��သားညီ်မျိုးိး အ�းဂ္ဂတ််မျိုးး ���ဆိုက််သားစိုး်မျိုးးး� ၎င််�တ်���၏ လူ��အပ််ခံးက်် မျိုးးး�က်�� မြပ်ညီ�်မျိုးိီနို��င််မျိုးုအရေးပ်် ထု�ခံ��က််မျိုးုမျိုး�ိ�ရေးစိုးပ်� 

ယ်ရေး��လူ��အပ််ခံးက််မျိုးးး�က်���ယ်ူမြခံင််�” ဟ�ရေးဖွဲ့း်မြပ်ထုး�သားညီ်။ က်မျိုး့း�က်�လူသားမျိုးဂ္ဂဂသားညီ် ယ်င််�ရေး��ိညီ်ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���တ်���တ်က််ရေးသားး

ပ်�်�တ်��င်် ၁၇ ခံ�ပ်ါသားညီ�် အစိုးီအစိုးဥ်မျိုးးး�က်�� �ယ်ူရေး��အရေးက်းင််အထုညီ် ရေးဖွဲ့း်�းတ်ွင်် “မျိုးညီ်သားူတ်စိုး်ဦး�တ်စိုး်ရေးယ်းက််မျိုးှ မျိုး

က်း�်ခံ��ရေးစိုး� (Leaving no one behind)” ဟူရေးသားး အရေးမြခံခံ�စိုးညီ်�မျိုးးဥ်�အရေးပ််တ်ွင််လူ�ပ််ရေးဆိုးင််မျိုးညီ်ဟ� က်တ်�မြပ်�ထုး�

ဖြိုးပ်ီ�၊ ၎င််�အ�က်် ပ်�်� တ်��င်် ၁ - ဆိုင််���မျိုးွ�တ်�မျိုးုပ်ရေးပ်းးက််ရေး��၊ ပ်�်�တ်��င်် ၂ - ဆိုးရေးလူးင််င်တ််မျိုးွတ််မျိုးုပ်ရေးပ်းးက််ရေး��၊ ပ်�်�တ်��င်် 

၃ - ရေးက်းင််�မျိုးွ�်ရေးသားးက်း�်�မျိုးးရေး��နိုိင်�် လူူရေး�မျိုးုဘဝ၊ ပ်�်�တ်��င်် ၄ - အ�ညီ်အရေးသားွ�မြပ်ညီ�်မျိုးိီရေးသားး ပ်ညီးရေး��သားင်် ကြက်း�ခံွင်�်၊ 

ပ်�်�တ်��င်် ၅ - က်းး�မျိုးတ်�်�တ်ူ ညီီမျိုးှမျိုးု၊ ပ်�်�တ်��င်် ၆ - သား��်�ိင််�ရေးသားးရေးသားးက််ရေး�သား���ရေး���ိ�ရေး��၊ ပ်�်� တ်��င်် ၈ - သားင်�်တ်င်�်ရေးသားး

အလူ�ပ််အက်��င််နိုိင်�် စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���တ်���တ်က််မျိုးု၊ ပ်�်�တ်��င်် ၁၆ - ဖြိုးင်�မျိုး်�ခံးမျိုး်�ရေး��၊ တ် �း�မျိုးှတ်မျိုးုနိုိင်�် ခံ��င််မျိုးးရေးသားးအသားင််�အဖွဲ့ွ��

အစိုးညီ်�မျိုးးး� စိုးသားညီ�်ပ်�်�တ်��င််မျိုးးး�မျိုးိး လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ််မျိုးု၊ လူ�င််ဝ� ရေးသားသားခံ�ယ်ူရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုလူက်ာဏားက်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�နိုိင်�် 

တ်��က််ရု��က််သားက််ဆို��င််ရေး� သားညီ်။  

(ခ) ပြုမိန်း်မိ�နိုိ�င််င်ံ၏ ကျေး��ှည့််တည့််တံ်ခိ�င််ပြီးမိ�ပြီးပး� ဟန်း်ခး�်ည့်းကျေးသ� ဖိုဲံ�ပြီးဖိုို�တိ��တ�်မို စးမိံ�ိန်း်� 

(Myanmar Sustainable Development Plan – MSDP) 

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အရေး�မြဖွဲ့င်�် က်မျိုး့း�က်�လူသားမျိုးဂ္ဂဂ၏ SDG က်�� မြပ်ညီ်တ်ွင််�တ်ွင််ထု�ရေး�းက််စိုးွးအရေးက်းင််အ ထုညီ်ရေးဖွဲ့း်��်အတ်ွက်် 

နို��င််င်�အရေး�အထုး�နိုိင်�်က်��က််ညီီသားညီ�် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်� အမျိုးး ���သားး� ရေး��ိညီ်တ်ညီ်တ်�� ရေးသားးဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���တ်���တ်က််ရေး��မျိုးဟးဗး�ဟးအ

စိုးီအစိုးဥ် က်�� ၂၀၁၈ ခံ�နိုိစိုး်တ်ွင်် ထု�တ််မြပ်�်မျိုး�တ််ဆိုက််ခံ��သားညီ်။

 MSDP တ်ွင်် မျိုးဏ္ဍ��င်် ၃ �ပ််၊ ပ်�်�တ်��င်် ၅ ခံ�၊ မျိုးဟးဗး�ဟး ၂၈ ခံ�နိုိင်�် လူ�ပ််င်�်�အစိုးီအစိုးဥ် ၂၅၁ တ်���မြဖွဲ့င်�် ဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�

ထုး�မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်ပ်ါသားညီ်။  ယ်င််�အခံးက််မျိုးးး�အး�လူ���သားညီ် နို��င််င်�ရေးတ်း်၏ စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��မျိုးူဝါေ ၁၂ ခံးက််၊ စိုးဥ် ဆိုက််မျိုးမြပ်တ််ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���

မျိုးုပ်�်�တ်��င်် (SDG) မျိုးးး�၊ မျိုး�ရေးခံါင််ရေးေသားအတ်ွင််� မျိုးဟးဗး�ဟးမျိုးူရေးဘးင််၊ အးဆိုီယ်� စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��အသား��က််အဝ�်�နိုိင်�် အမြခံး�

ရေးသားး ရေးေသားတ်ွင််�က်တ်�က်ဝတ််သားရေးဘးတ်ူညီီမျိုးုမျိုးးး�နိုိင်�် က်��က််ညီီမျိုးု�ိ� ပ်ါသားညီ်။ 

သား���ရေးသားး်လူညီ်� လူ�င််စိုး�တ််၊ လူ�င််ဝ�ရေးသားသားခံ�ယ်ူရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးု က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�မျိုးိ MSDP တ်ွင်် ထု�ထု�ဝင််ဝင်် ပ်ါဝင််အက်း ���မြပ်�နို��င််မျိုးု

မျိုးိ အခံး ���မျိုးမျိုးှစိုးွး အက်��်အသားတ််ခံ��မျိုးုမျိုးးး��ိ�ရေး�ပ်ါသားညီ်။ အထုူ�သားမြဖွဲ့င်�် လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်� ညွွတ််မျိုးု၊ လူ�င််ဝ�ရေးသားသားခံ�ယ်ူရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးု 

က်ွ�မြပ်း�မျိုးုမျိုးးး�အရေးပ််အရေးမြခံခံ�၍ ယ်င််�လူူ�ညီ်�စိုး�နို��င််င်�သားး�မျိုးးး� ခံွ�မြခံး� ဆိုက််ဆို�ခံ��မြခံင််�၊ ဖွဲ့ယ််ကြက်ဥ်ခံ��မြခံင််�တ်���သားညီ် MSDP 

က်�� ရေးအးင််မြမျိုးင််စိုးွးအရေးက်းင််အထုညီ် ရေးဖွဲ့း်နို��င််ရေး�� အတ်ွက်် လူူ�စိုးွမျိုး်�အး�အ�င််�အမြမျိုးစိုး် (Human Capital) အရေးပ်် 

ကြီးက်ီ�မျိုးး�ရေးသားး ထု�ခံ��က််ဆို�တ််ယ်�တ််မျိုးုတ်စိုး်ခံ� အမြဖွဲ့စိုး် အတ်း�အဆိုီ�မြဖွဲ့စိုး်ရေး�ရေးစိုးသားညီ်။ 
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အခန်း်� (၂) - ကျေးစ�င်််��ည့်််ကျေးလွှာ်လွှာ�ကျေး��န်းည့််�န်း�မိး��

၁။ �ည့််�ဲယ််ခး�်၊ သ�ကျေးတသန်း န်းယ််ပတ်သတ်မိှတ်မိုနိုှင််် စစ်တမိ်�ကျေး���်ယ်း
ပြုခင််�ဆိ�င််�� န်းည့််�န်း� မိး��

၁.၁ ဖိုိ��မိ်အဖိုဲ��ဝင််မိး��အ�� လွှား�အခဲင်််အကျေး��မိှတ်တမိ်�တင််ပြုခင််�ဆိ�င််�� စဲမိ်��ည့်် ပြုမိှင်််တင်် ပြုခင််� 

၁.၂ အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� ပြုမိန်း်မိ�နိုိ�င််င်ံ�ှိလွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��၏ လွှား�အခဲင်််အကျေး�� 

အကျေးပြုခအကျေးန်းမိး��အ��ကျေးလွှာ်လွှာ�ပြုခင််� 

အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ လူူ�အခံွင်�်အရေး��မျိုးိတ််တ်မျိုး်�တ်င််မြခံင််�မျိုးမြပ်�မျိုးိီတ်ွင်် ဖွဲ့�� �မျိုး်အဖွဲ့ွ��ဝင််

မျိုးးး�သားညီ် - ၅ �က််တ်း လူူ�အခံွင်�်အရေး��မျိုးိတ််တ်မျိုး်�တ်င််မြခံင််�ဆို��င််�း အဆိုင်�်မြမျိုးင်�် သားင််တ်�်�တ်ွင်် ပ်ါဝင််တ်က််ရေး�းက််ခံ��ကြက်

သားညီ်။ သားင််တ်�်�တ်ွင်် လူူ�အခံွင်�်အရေး��မျိုးိတ််တ်မျိုး်�တ်င််မြခံင််�၏ အရေးမြခံခံ�စိုးညီ်�မျိုးးဥ်� မျိုးးး�၊ ထု�ရေး�းက််စိုးွး မျိုးိတ််တ်မျိုး်�တ်င််သားညီ�်

�ညီ်�လူမျိုး်�မျိုးးး�နိုိင်�် ရေးေတ်းအခံးက််အလူက််မျိုးးး� သား�မျိုး်�ဆိုညီ်�မြခံင််�၊ မျိုးှရေးဝမြခံင််� �ညီ်�လူမျိုး်�မျိုးးး�က်�� ရေးလူ�လူးသားင််ယ်ူခံ��ကြက်

သားညီ်။ 

ဖွဲ့���မျိုး်သားညီ် အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ လူူ�အခံွင်�်အရေး��အရေးမြခံအ ရေး�မျိုးးး�အး� 

ရေးလူ�လူးမြခံင််�က်�� ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််�လူ�ပ််ရေးဆိုးင််ခံ��သားညီ်။ 

ခံးဥ်�က်ပ််�ညီ်� - ဖွဲ့���မျိုး်သားညီ် ရေးလူ�လူးမျိုးုက်�� အ�ညီ်အရေးသားွ� နိုိင်�် အရေး�အတ်ွက်် အရေးမြခံမြပ်��ညီ်�လူမျိုး်�နိုိစိုး်ခံ� ရေးပ်ါင််�စိုးပ််ဖြိုးပ်ီ� 

(mixed-method) မြပ်�လူ�ပ််ခံ��သားညီ်။ 

သား�ရေးတ်သား�အဆိုင်�်မျိုးးး� - ဖွဲ့���မျိုး်သားညီ် ရေးလူ�လူးမျိုးုက်�� အဆိုင်�် ၂ ဆိုင်�်မြဖွဲ့င်�် လူ�ပ််ရေးဆိုးင််ခံ��သားညီ်။

ပ်ထုမျိုးအဆိုင်�် (၂၀၂၂ ေီဇူးင််ဘးလူ မျိုးိ ၂၀၂၃ ရေးဖွဲ့ရေးဖွဲ့း်ဝါ�ီလူအထု�) တ်ွင်် - အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� မြမျိုး�်မျိုးး နို��င််င်��ိ� လူ�င််

စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ လူူ�အခံွင်�်အရေး�� အရေးမြခံအရေး�မျိုးးး�အး� ရေးလူ�လူးဆို�်�စိုးစိုး်ခံးက်် သား�ရေးတ် သား�စိုးစိုး်တ်မျိုး်�က်��ရေးမျိုး�မြမျိုး�်�ခံ��

သားညီ်။ စိုးစိုး်တ်မျိုး်�ရေးမျိုး�မြမျိုး�်���်အတ်ွက်် တ်စိုး်ပ်��င််�တ်စိုး်စိုး ကြီးက်��တ်င််ရေးဖွဲ့း်ရေးဆိုးင််ထုး� ရေးသားး (semi-structured) စိုးစိုး်တ်မျိုး်�

ရေးမျိုး�ခံွ�်�က်�� အသား���မြပ်�ဖြိုးပ်ီ� Kobo tool မျိုးိတ်စိုး်ဆိုင်�် စိုးစိုး်တ်မျိုး်�ရေးမျိုး�မြမျိုး�်�၍ ရေးေတ်းမျိုးးး�ရေးက်းက််ယ်ူခံ��မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ စိုးစိုး်တ်မျိုး်� 

ရေးမျိုး�ခံွ�်��မျိုးူ�းက်�� ရေး�းက််ဆိုက််တ်ွ�-က် တ်ွင််ကြက်ညီ�်ရုုနို��င််ပ်ါ သားညီ်။ 

ရေးေတ်းရေးက်းက််ယ်ူသားူမျိုးးး�က်�� ၎င််�တ်���ရေးေတ်းရေးက်းက််ယ်ူသားညီ�်ဆိုက််�ိင််မျိုးးး�အး� အသား�ဖွဲ့��င််သားွင််�ယ်ူထုး�ရေးစိုး ဖြိုးပ်ီ�၊ ဖွဲ့���မျိုး်၏ 

ရေးေတ်းအတ်ညီ်မြပ်�ရေး��အဖွဲ့ွ��သားညီ် ယ်င််�အသား�ဖွဲ့��င််မျိုးးး�က်�� တ်စိုး်ခံ�ခံးင််��း�ရေးထုးင််က်း က်��ဘ�� ရေးေ တ်းရေးဘ�စိုး်ရေးပ််�ိ� ရေးေတ်း

မျိုးးး�နိုိင်�် တ်��က််စိုးစိုး် စိုးစိုး်ရေးဆို�မြခံင််�အး�မြဖွဲ့င်�် ��ိ�ထုး�ရေးသားး ရေးေတ်းမျိုးးး�က်��အတ်ညီ်မြပ်� ခံ��ပ်ါသားညီ်။ 

ေ�တ်�ယ်အဆိုင်�် (၂၀၂၃ ရေးဖွဲ့ရေးဖွဲ့း်ဝါ�ီလူအတ်ွင််�)တ်ွင်် - ပ်ထုမျိုးအဆိုင်�်မျိုးိ��ိ�လူးသားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�အရေးပ််တ်ွင််မျိုးူ တ်ညီ်ဖြိုးပ်ီ� 

မြပ်င််�ထု�်ရေးသားး လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�ခံ�ခံ���သားညီ�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�က်�� အဖွဲ့ွင်�် ရေးမျိုး�ခံွ�်�မျိုးးး� အသား���မြပ်�က်း 

အတ်ွင််�က်းက်းအင််တ်းဗး��မျိုးးး� ရေးမျိုး�မြမျိုး�်�ခံ��သားညီ်။ အင််တ်းဗး��က်�� ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူ မျိုးးး�၏ သားရေးဘးတ်ူညီီ ခံွင်�်မြပ်�ခံးက််အရေးပ််

တ်ွင််မျိုးူတ်ညီ်၍ အသား�ဖွဲ့��င်် သား���မျိုးဟ�တ်် ဗွီေီယ်�� နိုိင်�် ဓိါတ််ပ်��မျိုးးး�နိုိင်�်အတ်ူ အရေးထုးက််အထုး��ယ်ူ ရေးမျိုး�မြမျိုး�်�ခံ��မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 
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အင််တ်းဗး��ရေးမျိုး�ခံွ�်��မျိုးူ�းက်�� ရေး�းက််ဆိုက််တ်ွ�-ခံ တ်ွင်် ကြက်ညီ�်ရုုနို��င််ပ်ါသားညီ်။ 

�မျိုးူ�းရေး�ွ�ခံးယ််သားညီ�် �ညီ်�လူမျိုး်� - ဖွဲ့���မျိုး်သားညီ် အဆိုင်�် ၁ အတ်ွက်် �ညီ်�ွယ််ခံးက််အလူ��က်် (ရေးလူ�လူးမျိုးုသားညီ် လူ�င််စိုး�တ််

က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�က်��သားးဦး�တ်ညီ်ဖြိုးပ်ီ� က်း�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးဟ�တ််သားူမျိုးးး�မျိုးပ်ါဝင််) နိုိင်�် ညီီတ်ူညီီမျိုးှ အခံး ���က်း (မျိုးတ်ူညီီရေးသားး 

မြပ်ညီ်�ယ််/တ်��င််�မျိုးးး�မျိုးိ ဖြိုးမျိုး����ယ််တ်စိုး်ခံ�ခံးင််�စိုးီတ်���အတ်ွက်် တ်ူညီီရေးသားးက်��ယ််စိုးး�မြပ်�မျိုးု အခံး ���က်း) �မျိုးူ�းယ်ူ�ညီ်� �ညီ်�လူမျိုး်� 

နိုိစိုး်�ပ်် (purposive and stratified sampling) တ်���က်�� ရေးပ်ါင််�စိုးပ်် အသား��� မြပ်�ခံ��သားညီ်။ အဆိုင်�် ၂ အတ်ွက််မျိုးူ အသား�

မျိုးးး�မျိုးိတ်စိုး်ဆိုင်�် အသားင်�်ရေးတ်း်ဆို���လူူက်�� ရေး�ွ�ခံးယ််ခံး �တ််ဆိုက််၍ �မျိုးူ�း ယ်ူသားညီ�် �ညီ်�လူမျိုး်� (snowballing method) 

က်�� အသား���မြပ်�ခံ��သားညီ်။ 

�မျိုးူ�းအ�ွယ််အစိုးး� - ဖွဲ့���မျိုး်သားညီ် ရေးလူ�လူးမျိုးု အဆိုင်�် ၁ အတ်ွက်် တ်စိုး်ဖြိုးမျိုး���လူှင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူ ၁၅ ဦး� နိုု�်�မြဖွဲ့င်�် 

စိုး�စိုး�ရေးပ်ါင််� ၂၁၀ ဦး� တ်���က်��ပ်စိုး်မျိုးိတ််ထုး�ရေးလူ�လူးခံ��သားညီ်။ ထု���ရေး�းက်် အဆိုင်�် ၂ အတ်ွက််မျိုးူ အဆို��ပ်ါ ၂၁၀ ဦး�တ်���အ�က််

မျိုးိ မြပ်င််�ထု�်သားညီ�်လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုပ်ါဝင််ပ်တ််သားက််ရေး�သားညီ�် ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူ ၃၂ ဦး� တ်���က်�� ထုပ််ဆိုင်�်ရေး�ွ�ခံးယ််၍ 

အင််တ်းဗး��ရေးမျိုး�မြမျိုး�်�ခံ��မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

သား�ရေးတ်သား� �ယ််ပ်ယ််အတ်��င််�အဆို - ဖွဲ့���မျိုး်သားညီ် ဤသား�ရေးတ်သား�က်��မြပ်�လူ�ပ််��်အတ်ွက်် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�အး�လူ��� က်�� ၂၀၂၁ 

ခံ�နိုိစိုး် ရေးဖွဲ့ရေးဖွဲ့း်ဝါ�ီလူ ၁ �က််ရေး�� (အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််�) မြဖွဲ့စိုး်သားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�အရေးကြက်းင််� ရေးလူ�လူး��်သားး 

က်��်သားတ််ခံ��သားညီ်။ 

ထု���ရေး�းက်် ဖွဲ့���မျိုး်သားညီ် ရေးလူ�လူးမျိုးုက်��မြပ်�လူ�ပ််�းတ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ� �မျိုးုမျိုးးး�၏ 

လူး��းသားဏ္ဍး�်က်�� ပ်��မျိုး��မြမျိုးင််သားးစိုးွးရေးလူ�လူးနို��င််��်အတ်ွက်် သား�ရေးတ်သား�မြပ်�လူ�ပ််မျိုးညီ�် ရေး��းရေးေသား က်��ရေး�ွ�ခံးယ််သားတ််မျိုးိတ််

�းတ်ွင်် ပ်ဋိ�ပ်က်ာသားက််ရေး�းက််မျိုးု �ိ�သားညီ�်�ယ််ရေးမြမျိုးရေးေသား နိုိင်�် မျိုး�ိ�သားညီ�် �ယ််ရေးမြမျိုးရေးေသား နိုိစိုး်မျိုးး ���လူ���က်�� စိုးဥ်�စိုးး�ဖြိုးပ်ီ� တ်��င််�ရေးေသား

ကြီးက်ီ� ၄ ခံ�နိုိင်�် မြပ်ညီ်�ယ်် ၃ ခံ�တ်���မျိုးိ စိုး�စိုး�ရေးပ်ါင််� ဖြိုးမျိုး����ယ်် ၁၄ ခံ�တ်���တ်ွင်် ရေးလူ�လူးမျိုးုမြပ်�လူ�ပ််��် ရေး�ွ�ခံးယ််ခံ��သားညီ်။ 

စိုးဥ်

၁

၂

၃

၄

၅

၆

၇

တ်��င််�ရေးေသားကြီးက်ီ�/မြပ်ညီ်�ယ််

စိုးစိုး်က်��င််�တ်��င််� 

မျိုးရေးက်ွ�တ်��င််� 

မျိုးနိုတရေးလူ�တ်��င််� 

��်က်��်တ်��င််� 

က်ခံးင််မြပ်ညီ်�ယ်််

မျိုးွ�်မြပ်ညီ်�ယ််

�ိမျိုး်�မြပ်ညီ်�ယ််

ဖြိုးမျိုး����ယ််မျိုးးး�

မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််၊ ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး����ယ််

ရေးခံးးက််ဖြိုးမျိုး����ယ််၊ ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ်် 

မျိုးနိုတရေးလူ�ဖြိုးမျိုး���၊ ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််၊ 

မျိုးလူ�ုင််ဖြိုးမျိုး����ယ််၊ မျိုး�တီ်ီလူးဖြိုးမျိုး����ယ်် 

��်က်��်ဖြိုးမျိုး��� 

မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း�ဖြိုးမျိုး����ယ််

ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််ဖြိုးမျိုး����ယ််

ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််၊ ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး����ယ််၊ 

လူး��ိ���ဖြိုးမျိုး����ယ််

ဇူးယ်း� ၂.၁ - စိုးစိုး်တ်မျိုး်�ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ တ်��င််�/မြပ်ညီ်�ယ််အလူ��က်် ဖြိုးမျိုး����ယ််မျိုးးး�
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၁.၃ �န်း််သတ်ခး�်မိး��နိုှင််် စိန်း်ကျေးခ်မိုမိး�� 

၂.၁ ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ အသ�်အ�ဲယ််

ရေးလူ�လူးခံးက််အး�လူ����ညီ်�တ်ူပ်င်် ဤရေးလူ�လူးမျိုးုတ်ွင််လူညီ်� တ်�က်းသားညီ�် �ယ််ရေးမြမျိုးရေးေသားအတ်��င််�အဆို အတ်ွက််သားး 

ရေးလူ�လူးခံ��မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်သားမြဖွဲ့င်�် ဤအစိုးီ�င််ခံ�စိုးးပ်ါ သားတ်င််�အခံးက််အလူက််မျိုးးး�သားညီ် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်� တ်စိုး်ဝိမျိုး်��ိ� လူ�င််စိုး�တ််

က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အး�လူ���၏အရေးတ်ွ�အကြီးက်��က်�� က်��ယ််စိုးး�မျိုးမြပ်�နို��င််ပ်ါ။ ဤရေးလူ�လူးခံးက််က်�� သား�ပ်ာ��ညီ်�က်း စိုး�စိုး်တ်က်းလူ��က််လူ�

လူ�ပ််ရေးဆိုးင််ခံ��မြခံင််�လူညီ်�မျိုးဟ�တ််ပ်ါ။ 

ဤရေးလူ�လူးခံးက််က်�� မြပ်�လူ�ပ််�းတ်ွင်် ဖွဲ့���မျိုး်သားညီ် မြပ်ညီ်�ယ််နိုိင်�်တ်��င််� ၉ ခံ�တ်���မျိုးိ ဖြိုးမျိုး����ယ်် ၁၅ ခံ�တ်���တ်ွင်် သား�ရေးတ် သား�လူ�ပ််

��် ကြီးက်��တ်င််လူးးထုး�ခံ��ပ်ါသားညီ်။ သား���ရေးသားး်လူညီ်� လူက််ရေးတ်ွ� အခံးက််အလူက််ရေးက်းက််ယ်ူသားညီ�် လူ�ပ််င်�်�စိုးဥ်တ်ွင်် ပ်ါဝင််

ရေးဆိုးင််�ွက််သားညီ�် ဖွဲ့���မျိုး်အဖွဲ့ွ��ဝင််မျိုးးး�၏ အခံက််အခံ�ရေးကြက်းင်�် က်�င််မြပ်ညီ်�ယ််၊ ဖွဲ့း�အ� ဖြိုးမျိုး���က်�� ဆိုက််လူက််ထုညီ�်သားွင််�

ရေးဆိုးင််�ွက််နို��င််မြခံင််�မျိုး�ိ�ရေးတ်း�သားမြဖွဲ့င်�် သား�ရေးတ်သား�တ်ွင်် ၁၄ ဖြိုးမျိုး���အတ်ွက််အခံးက်် အလူက််မျိုးးး�သားးပ်ါဝင််ခံ��ပ်ါသားညီ်။ 

သား�ရေးတ်သား�အဆိုင်�် (၁) တ်ွင််ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��ခံ��သားူအခံး ���တ်���၏ မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်�ပ််မျိုးးး�မျိုးိး အဆိုင်�် (၂) အ�ညီ်အရေးသားွ� အ ရေးမြခံမြပ်�

ရေးလူ�လူးခံးက််အတ်ွက်် အက်း ���ဝင််သားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်သားမြဖွဲ့င်�် ဆိုက််လူက််ထုညီ�်သားွင််�ခံ��ရေးသားး်လူညီ်� ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��

သားူမျိုးးး�၏ ကြီးက်��တ်င််အသား�ရေးပ်�သားရေးဘးတ်ူညီီခံးက််အ� ဆိုက််လူက်် ရေးမျိုး�မြမျိုး�်�၍မျိုး�သားမြဖွဲ့င်�် အဆိုင်�် (၂) တ်ွင်် မျိုးထုညီ�်သားွင််�ပ်� 

ခံး�်လူိပ််ထုး�ခံ���သားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်အခံး ���လူညီ်� �ိ�ခံ��သားညီ်။ 

အခံးက််အလူက််ရေးက်းက််ယ်ူသားညီ�် လူ�ပ််င်�်�စိုးဥ်တ်ွင်် ရေးေသားတ်ွင််� နို��င််င်�ရေး��မျိုးတ်ညီ်ဖြိုးင်�မျိုး်မျိုးုမျိုးးး�၊ အင််တ်း�က်် နိုိင်�် မျိုးီ�မြပ်တ််

ရေးတ်းက််မျိုးုမျိုးးး�၊ ပ်ါဝင််လူ�ပ််ရေးဆိုးင််သားူ ဖွဲ့���မျိုး်အဖွဲ့ွ��ဝင််မျိုးးး�၏ �ညီ်�ပ်ညီးက်ွမျိုး်�က်းင််မျိုးုအး��ညီ်� သားညီ�်အပ်��င််�မျိုးးး� စိုးသားညီ်

တ်���ရေးကြက်းင်�် ရေးနိုိးင်�်ရေးနိုိ�ကြက်��်ကြက်းမျိုးုအ�ညီ်�င်ယ််�ိ�ခံ��ရေးသားး်လူညီ်� ရေးေတ်းအခံးက််အ လူက််မျိုးးး�အး�လူ���က်�� လူးးထုး�သားညီ�် 

အခံး ��်က်းလူအပ်��င််�အမြခံး�အတ်ွင််� မြပ်ညီ�်စိုး��စိုးွး ရေးက်းက််ယ်ူနို��င််ခံ�� သားညီ်။ 

၂။ ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ �ိ�ယ််ကျေး��အခး�်အလွှာ�်မိး�� 

ဦး�ရေး� 

အသားက််အ�ွယ််အ�ပ််စိုး�

၁၈ နိုိစိုး်ရေးအးက်် ၁၈ နိုိစိုး်မျိုးိ ၃၅ နိုိစိုး် ၃၆ နိုိစိုး် မျိုးိ ၅၉ နိုိစိုး် ၆၀ နိုိင်�် အထုက််

၁၄၀၁၆၇ ၂

ဦး�ရေး� 
၁၇၄ ၃၆

က်းး� မျိုး

ဇူးယ်း� ၂.၂ - ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ အသားက််အ�ွယ််အ�ပ််စိုး�

ဇူးယ်း� ၂.၃ - ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ ရေးမျိုးွ��းပ်ါလူ�င််
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၂.၃ ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ ခံယ်းလွှာိင််/ဂုံးး �န်း်ေါ

၂.၄ ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ လွှာိင််စိတ်တိမိ်�ညွဲတ်မို 

၂.၅ ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ လွှားမိး ို�

ဦး�ရေး� 
၁၅၇ ၅၃

ဗမျိုးး တ်��င််��င််�သားး�နိုိင်�်အမြခံး�

ဇူးယ်း� ၂.၆ - ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ လူူမျိုးး ���

ဇူးယ်း� ၂.၄ - ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ ခံ�ယ်ူလူ�င််

ဇူးယ်း� ၂.၅ - ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ််မျိုးု

မျိုးက်းး�

က်းး�/မျိုး နိုိစိုး်မျိုးး ���လူ��� 

ခံ�ယ်ူသားူ

က်းး�/မျိုး ဟူ၍

နိုိစိုး်မျိုးး ���တ်ညီ်�သားး 

မျိုးခံ�ယ်ူသားူ

ဂ္ဂး ��်ေါခံ�ယ်ူမျိုးု အမျိုးး ���

မျိုးး ���ရေး�းပြွပ်ွမျိုး်� 

တ်ညီ်�ိ�သားူ

ရေးမျိုး�ခံွ�်�

ထု�တ််ဆို� အမြခံး� မျိုးရေးမြဖွဲ့ ဆို��လူ��
ဦး�ရေး� 

၈၅ ၁၀၅ ၉ ၄ ၂ ၂ ၂ ၁

စိုးဥ်

၁

၂

၃

၄

၅

၆

၇

လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွှှတ််မျိုးု

လူ�င််က်ွ�ခံးစိုး်ခံင််နိုိစိုး်သားက််သားူ

လူ�င််တ်ူခံးစိုး်ခံင််နိုိစိုး်သားက််သားူ

လူ�င််တ်ူ/လူ�င််က်ွ� နိုိစိုး်မျိုးး ���လူ��� ခံးစိုး်ခံင််

နိုိစိုး်သားက််သားူ

လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွှှတ််မျိုးုက်င််�မျိုး�� သားူ

လူ�င််မြဖွဲ့စိုး်တ်ညီ်မျိုးုရေးပ််မျိုးူတ်ညီ်၍ လူ�င််စိုး�တ််

တ်�မျိုး်�ညွွတ််မြခံင််�မျိုး ဟ�တ််သားူ 

အမြခံး�

မျိုးရေးမြဖွဲ့ဆို��လူ��

ဦး�ရေး� 

၇၁

၁၂၂

၉

၁

၃

၃ 

၁
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တ်��င််��င််�သားး�မျိုးးး�တ်ွင်် - က်ခံးင််၊ က်�င််၊ �ိမျိုး်�၊ မျိုးွ�်၊ ပ်ရေးလူးင််၊ ဓိနို�၊ အင််� စိုးသားညီ�်လူူမျိုးး ���မျိုးးး�အမျိုးးး�ဆို��� ပ်ါဝင််သားညီ်။ အမြခံး�

ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�တ်ွင်် - တ်��င််��င််�သားး�မျိုးဟ�တ််သားူမျိုးးး�နိုိင်�်၊ ရေးသားွ�ရေးနိုိးစိုးသားညီ�် ဗမျိုးးမျိုး ဟ�တ််သားူမျိုးးး�ပ်ါဝင််သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��

သားညီ်။ 

ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�အ�က်် အမျိုးးး�စိုး� (၃၅%) တ်���သားညီ် က်��ယ််ပ်��င််အလူ�ပ််လူ�ပ််က်��င််ကြက်သားူမျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ�၊ ၁၇.၈% တ်���မျိုးိး 

အလူ�ပ််လူက််မျိုး��မျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်ကြက်က်း၊ ၁၂.၅% တ်���မျိုးိး ရေး��စိုးး�အလူ�ပ််သားမျိုးး�မျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်ကြက်ဖြိုးပ်ီ�၊ ၁၀% တ်���မျိုးိး ရေးစိုး တ်�း�ဝ�်ထုမျိုး်�မျိုးးး�

မြဖွဲ့စိုး်ကြက်သားညီ်။ က်း�်ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�မျိုးိး တ်စိုး်မျိုးး ���ခံးင််�စိုးီလူှင်် ၂% မျိုးိ ၃% အတ်ွင််�သားး�ိ�ကြက် သားညီ�် က်�မျိုးာဏာီ/ပ်�ဂ္ဂဂလူ�က်ဝ�်ထုမျိုး်�

မျိုးးး�၊ က်��်သားညီ်မျိုးးး�၊ ရေးက်းးင််�သားး�မျိုးးး�၊ အစိုး����ဝ�်ထုမျိုး်�မျိုးးး�၊ ရေးတ်းင််သားူ/ လူယ််သားမျိုးး�မျိုးးး�နိုိင်�် စိုးက််ရု��အလူ�ပ််သားမျိုးး�မျိုးးး� 

အသားီ�သားီ�မြဖွဲ့စိုး်ကြက်သားညီ်။ 

အစိုး����ဝ�်ထုမျိုး်�ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူ ၂.၅% (၅ ဦး�) တ်���အ�က်် ၄ ဦး�မျိုးိး CDM မြပ်�လူ�ပ််ထုး�သားူမျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ� ၎င််�တ်���မျိုးိး စိုးီမျိုး�က်��်� 

ဦး�စိုးီ�ဌာာ�၊ မြပ်ညီ်သားူ�က်း�်�မျိုးးရေး��ဦး�စိုးီ�ဌာာ� နိုိင်�် အရေးထုွရေးထုွအ�ပ််ခံး�ပ််ရေး��ဦး�စိုးီ�ဌာာ�တ်���မျိုးိ အသားီ�သားီ� မြဖွဲ့စိုး်ကြက်သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��

သားညီ်။ 

ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�အ�က်် ထုက််ဝက််�ီ�ပ်ါ� (၄၆%) တ်���သားညီ် အထုက််တ်�်�အဆိုင်�်ရေးအးင််မြမျိုးင််ထုး�သားူမျိုးးး� မြဖွဲ့စိုး်ကြက်သားညီ်။ 

၃၃.၅% တ်���မျိုးိး အလူယ််တ်�်�အဆိုင်�်ရေးအးင််မြမျိုးင််ထုး�သားူမျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်ကြက်ဖြိုးပ်ီ� ၅% မျိုးိး မျိုးူလူတ်�်�အ ဆိုင်�်ရေးအးင််မြမျိုးင််ထုး�သားူမျိုးးး�

မြဖွဲ့စိုး်ကြက်သားညီ်။ ၁% က်ရေးက်းးင််�ပ်ညီးမျိုး��ိ�ထုး�ပ်� ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�အ�က်် ၁၃.၆% တ်���က်သားး ဘွ���နိုိင်�်အထုက််ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��

ထုး�သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

၂.၆ ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ အလွှာ�ပ်အ�ိ�င််

၂.၇ ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ ပည့်�အ�ည့််အခးင််� 

ပ်�� ၂.၇ - ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ အလူ�ပ််အက်��င််

ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏အလွှာ�ပ်အ�ိ�င််

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

၃၅ ၁၈.၁ ၁၂ ၉.၅ ၉.၅ ၄.၃ ၃.၈ ၂.၉၂.၉၀.၅

�ိ�ယ််ပိ�င််လွှာ�ပ်င်န်း်�

ပ�ဂုံးဂလွှာိ�ဝန်း်ထုမိ်� ကျေး�း�င််�သ�� ��န်း်သည့်် အစိ���ဝန်း်ထုမိ်� စ�်ရုံံ�အလွှာ�ပ်သမိ��

အလွှာ�ပ်လွှာ�်မိ�် ကျေးန်း်စ�� အ�ပ်ဖို�်လွှားထု�

လွှာ�ပ်သ��

အပြုခ��
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ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏အမျိုးးး�စိုး� (၈၈.၆%) တ်���၏ မျိုး�သားး�စိုး�ဝင််မျိုးးး�၊ ၎င််�တ်���နိုိင်�်တ်စိုး်မျိုး���ရေးအးက််တ်ွင်် အတ်ူ ရေး�ထု��င််ကြက်သားူမျိုးးး�

သားညီ် ၎င််�တ်���၏ လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�မျိုးုအရေးကြက်းင််�က်�� သား��ိ�ထုး�ရေးကြက်းင််�ရေးတ်ွ��သားညီ်။  

ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ ထုက််ဝက််ရေးက်းး် (၅၃%) တ်���က် ၂၀၂၁ ခံ�နိုိစိုး် အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� ၎င််�တ်���၏ မျိုး�သားး�စိုး�ဝင််

မျိုးးး� သား���မျိုးဟ�တ်် ၎င််�တ်���နိုိင်�်အတ်ူရေး�ထု��င််သားူမျိုးးး�မျိုးိ ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မြခံင််�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မြခံင််�က်�� ခံ��ဖွဲ့ူ�ရေးကြက်းင််�ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

ယ်င််�သား��� မျိုး�သားး�စိုး�မျိုးိခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�ခံ��သားူမျိုးးး�ထု�တ်ွင်် ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား��� ရေးမြပ်းင််�လူ�ဝတ််ဆိုင််ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ� 

နိုိင်�် ဂ္ဂး ��်ေါက်��က်းး�/မျိုးတ်စိုး်မျိုးး ���မျိုးး ���မြဖွဲ့င်�်တ်သားမျိုးတ််တ်ညီ်� မျိုးခံ�ယ်ူ ထုး�သားူမျိုးးး�က် အမျိုးးး�ဆို���ပ်ါဝင််သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

ထု���ရေး�းက်် ၎င််�တ်��� ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ��သားညီ�် ပ်��စိုး�မျိုးးး�က်�� ပ်��မျိုး��သား��ိ�နို��င််��်အတ်ွက်် အဖွဲ့ွင်�်ရေးမျိုး�ခံွ�်� ဆိုက််လူက််

ရေးမျိုး�မြမျိုး�်��း မျိုး�သားး�စိုး�တ်ွင််�ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုမျိုးးး�သားညီ် ရေးအးက််ပ်ါတ်���အမျိုးးး�ဆို���ပ်ါဝင််ရေး�သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

၃.၁.၁ မိိသ��စ��ဏ္ဍ

အခန်း်� (၃) - ကျေးတဲ��ှိခး�်မိး��

၃.၁ သ�ကျေးတသန်းစစ်တမိ်�ကျေးတဲ��ှိခး�်မိး�� 

ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��မို�ိ� ၎င််�တိ�်၏မိိသ��စ�/အတးကျေးန်းထုိ�င််သးမိး��မိှသိ�ှိထု��မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

၁၁ ၈၈.၆ ၀.၄

မိသိ�ှိထု��ပါ သိ�ှိထု��သည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�

ပံ� ၃.၁ - ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��မိုအ�� အတးကျေးန်းသးမိး��မိှ သိ�ှိထု��မို

ပံ� ၃.၂ - ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ မိိသ��စ�တဲင််� ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/အ��မိ်�ဖို�်မို

မိိသ��စ�တဲင််� ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/အ��မိ်�ဖို�်မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

၅၂ ၄၅.၇ ၂.၃

ခံ�ဖိုး�ပါသည့်် မိခံ�ဖိုး�ပါ မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�
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(၁) ရုံ�ပ်ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်မို

 

ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�သားညီ် အဓိ�က်အး�မြဖွဲ့င်�် ၎င််�တ်���၏ လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�မျိုးုနိုိင်�် လူ�င််ဝ�ရေးသားသားရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုရေးကြက်းင်�် မျိုး�ဘမျိုးးး�/

အ�ပ််ထု��်�သားူမျိုးးး�၏ရု��က််နိုိက််ဆို���မျိုးမြခံင််�၊xvii  ညီီအစိုး်က်��ရေးမျိုးးင််နိုိမျိုးမျိုးးး�၏ ရု��က််နိုိက််��်�းိမြခံင််�xviii  က်�� ခံ�ကြက် �သားညီ်။ 
အဓိ�က်အး�မြဖွဲ့င်�် အးဏားသား�မျိုး်�မျိုးုနိုိင်�် စိုးီ�ပ်ွး�ရေး�� 

အကြက်ပ််အတ်ညီ်�မျိုးးး�ရေးကြက်းင်�် ဝင််ရေးင်ွ�ညီ်�ပ်ါ�လူး

ဖြိုးပ်ီ� မျိုး�သားး�စိုး�က်�� မြပ်�်လူညီ် မျိုးရေးထုးက််ပ်��နို��င််သားမြဖွဲ့င်�် 

မျိုး�သားး�စိုး�ဝင််မျိုးးး�မျိုးိဖြိုးင်��မြင်င််မြခံင််�က်�� ခံ�ကြက်�မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး် 

သားညီ်။ 

အခံး ���ရေးသားးမြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�တ်ွင်် နို��င််င်�ရေး��မျိုးတ်ညီ်ဖြိုးင်�မျိုး် မျိုးု

နိုိင်�် တ်�း�ဥပ်ရေးေမျိုးစိုး���မျိုး���မျိုးုက်��အခံွင်�်ရေးက်းင််�ယ်ူ ဖြိုးပ်ီ� 

မျိုး�သားး�စိုး�ဝင််မျိုးးး�၊ တ်စိုး်ဖွဲ့က််ရေးဆိုွမျိုးး ���မျိုးးး�က် လူ�င််စိုး�တ််

က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေးပ်် ဖွဲ့�နိုိ�ပ််ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက်် မြခံင််�၊ 

��နိုိင်�် စိုးစိုး်တ်ပ််ထု�တ်��င််ကြက်း�၍ပ်င်် ဖွဲ့မျိုး်�ခံ��င််� သားညီ�်မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�xix  လူညီ်��ိ�ရေး�သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ�� သားညီ်။ 

အမြခံး�မြပ်င််�ထု�်ရေးသားးမြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�တ်ွင်် အ�းဝတီ်� ပ်စိုးစညီ်�မျိုးးး�အသား���မြပ်�၍ ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�အး� တ်�တ််မျိုးးး�မြဖွဲ့င်�် ရု��က််နိုိက််မြခံင််�၊ 

ဓိါ�မြဖွဲ့င်�်လူ��က််ထု���မြခံင််�၊xx  ပ်�ဆို��်မြဖွဲ့င်�်လူ��က််ရေးပ်ါက််မြခံင််�xxi  စိုးသားညီ်တ်���အထု�ပ်ါ ပ်ါဝင််ရေးကြက်းင််� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

(၂) နိုုတ်ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်မို 

ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏မျိုး�သားး�စိုး�ဝင််မျိုးးး�သားညီ် ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ လူ�င််စိုး�တ််ခံ�ယ်ူမျိုးုနိုိင်�် လူ�င််ဝ�ရေးသားသားရေးပ်် မျိုးူတ်ညီ်ဖြိုးပ်ီ� 

“ရေးယ်းက်း်း�ခံးင််�ကြီးက်��က််ရေး�တ်း”၊ “မျိုး��်�မျိုးခံးင််�ကြီးက်��က််ရေး�တ်း”၊ “က်းက််သားရေး�မျိုး�ိ�ဘူ�”၊ “ရေးယ်း က်း်း�က်ရေးယ်းက်း်း�လူ��မျိုးရေး�

ဘူ�” စိုးသားမြဖွဲ့င်�် ဆိုူပ်ူကြီးက်�မျိုး်�ရေးမျိုးးင််�မြခံင််�၊ ရု���်�င််�ကြက်မျိုး်�တ်မျိုး်�ရေးသားး အသား���အနိုု�်�မျိုးးး� မြဖွဲ့င်�x်xii ဆို�ဆို��မြခံင််� တ်���က်��လူညီ်� မြပ်�လူ�ပ််

ရေးကြက်းင််�သား��သားညီ်။ 

(၃) စိတ်ပိ�င််�ဆိ�င််�� အ��မိ်�ဖို�်မို 

ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�အ�က်် ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ဝတ််ဆိုင််ရေး�ထု��င််သားူမျိုးးး�သားညီ် ၎င််�တ်���၏ ဝတ််စိုးး� ဆိုင််ယ်င််

ရေး�ထု��င််ပ်��မျိုးးး�က်�� မျိုး�သားး�စိုး�ဝင််နိုိင်�် ညီီ အစိုး်က်��ရေးမျိုးးင််နိုိမျိုးမျိုးးး�မျိုးိ က်��်သားတ််မြခံင််�၊ အဓိမျိုးမမြပ်�မြပ်င််ရေးမြပ်းင််� လူ�ရေးစိုးမြခံင််�တ်���က်�� ခံ�

ကြက်�သားညီ်။ မျိုး�မျိုး�၏လူ�င််စိုး�တ််ခံ�ယ်ူမျိုးုအရေးပ်် မျိုး�သားး�စိုး�ဝင််မျိုးးး�က်လူက််မျိုးခံ�ပ်� အ�မျိုး်မျိုးိနိုိင််ခံး မြခံင််�၊xxiii  နို��င််င်�ရေး��တ်ွင််တ်က််ကြွက်ွစိုးွး

ပ်ါဝင််သားညီ�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�နိုိင်�် အက်းဥ်� က်းဖြိုးပ်ီ�မြပ်�်လူညီ်လူွတ်် ရေးမြမျိုးးက််လူးရေးသားး လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�သားညီ် 

မျိုး�သားး�စိုး�၏ ပ်စိုး်ပ်ယ််မြခံင််�၊ အ�မျိုး်ရေးပ််မျိုးိ နိုိင််ခံးမြခံင််�xxiv  တ်���က်�� လူညီ်�ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

“�ိ�� မိိန်း်�မိလွှား��လွှာည့််�ပြုဖိုစ်ကျေးသ�၊ နိုိ�င််င်ံကျေး�� � လွှာ�ပ်

ကျေးတ�် မိိသ��စ��ကျေး��၊ အလွှာ�ပ်�ကျေး�� မိ��ည့်် ပြုဖိုးကျေးတ�်ဘး�၊ 

အလွှာ�ပ်�လွှာ�ထု�တ်ခံ�ကျေး��၊ အိမိ်�ိ�ပိ��် ဆံ��ှမိကျေးပ�နိုိ�င််... 

အိမိ်ကျေးပ်�လွှာ� နိုှင််ခးခံ�တယ််... နိုှင်် မိခးခင််တ�န်း်�� ကျေးန်း်တ

ဓူးဝရုံိ��်နိုှ�် ခံ�တ�လွှာ� မိး�် �ဲင််�ကျေးတဲပါည့်ိုတယ််”

LHRD0801၊

ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သးအမိး ို�သမိး�၊

 မိိတီးလွှာ�ပြီးမိို�န်းယ််
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၃.၁.၂ ပည့်�ကျေး���ဏ္ဍ 

(၁) ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ ပည့်�ကျေး�� �ယ်းလွှာ�်လွှာှမိ်�မိှးနိုိ�င််မို 

အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ ပ်ညီးရေး���ယ်ူလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််မျိုးုအရေးမြခံအရေး�က်�� ရေးမျိုး� မြမျိုး�်��း

ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူ၏ ထုက််ဝက််ရေးက်းး်ခံ��် (၅၆%)တ်���သားညီ် အးဏား သား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� 

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််�မျိုးိရေး�၍ရေးပ်�အပ််ရေး�ရေးသားး ပ်ညီးရေး��ဝ�်ရေးဆိုးင််မျိုးုမျိုးးး�က်�� �ယ်ူလူက်် လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််မြခံင််�မျိုး�ိ�ရေးကြက်းင််� ရေးတ်ွ�

�သားညီ်။ 

�ယ်ူလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််မြခံင််�မျိုး�ိ�သားညီ�် ၃၁% တ်���က်�� လူက််လူိမျိုး်�မျိုးမျိုးိီနို��င််�မြခံင််�၏အရေးကြက်းင််��င််�မျိုးးး�အး� ဆိုက်် လူက််ရေးမျိုး�မြမျိုး�်�

�းရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််�ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

ပ်ညီးရေး��လူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီမျိုးုမျိုး�ိ�သားညီ�် ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�အ�က်် အမျိုးးး�စိုး� (၃၃%)တ်���သားညီ် စိုး�တ််မျိုးဝင််စိုးး�ရေးသားး ရေးကြက်းင်�်မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ�၊ 

က်း�် ၃၀% တ်���မျိုးိး အမြခံး�ရေးသားးအရေးကြက်းင််�အ�င််�မျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်က်း၊ ၂၅% တ်���မျိုးိး အခံး ��်မျိုးရေးပ်� နို��င််ရေးသားးရေးကြက်းင်�်မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ�၊ ၁၁% 

တ်���မျိုးိး သားင််ကြက်း���်အ�င််�အမြမျိုးစိုး်မျိုး�ိ�ရေးသားးရေးကြက်းင်�်မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��ထုး� ကြက်သားညီ်။ အမြခံး�အရေးကြက်းင််��င််�မျိုးးး�တ်ွင်် - 

ရေး�းိင််တ်�မျိုး်�ထုွက််ရေးမြပ်�ရေး��ရေးသားးရေးကြက်းင်�်၊ အက်းဥ်�က်းရေး� ရေးသားးရေးကြက်းင်�်၊ CDM လူ�ပ််ထုး�ရေးသားးရေးကြက်းင်�် စိုးသားမြဖွဲ့င်�် အမျိုးးး�

ဆို���ပ်ါဝင််သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��သားညီ်။

(၂) ပည့်�ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�မို 

ထု���ရေး�းက်် ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�အး� ၎င််�တ်���အရေး�မြဖွဲ့င်�် ပ်ညီးရေး��က်ဏ္ဍအတ်ွင််� ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ�� မြခံင််��ိ�/မျိုး�ိ� 

ရေးမျိုး�မြမျိုး�်��း ၁၃.၅% တ်���က် �ိ�သားညီ်ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��ထုး�သားညီ်။ ၎င််�သားညီ် ပ်ညီးရေး���ယ်ူ လူက််လူိမျိုး်� မျိုးိီနို��င််မျိုးု�ိ�ရေးသားး ရေးမြဖွဲ့ဆို��

သားူ၏ ထုက််ဝက််�ီ�ပ်ါ�ခံ��် (၄၅%) မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ �ိ�သားညီ်ဟ� ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူအမျိုးးး�စိုး�မျိုးိး မျိုး���းွ ဖြိုးမျိုး����ယ််၊ ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး����ယ််၊ ရေးညီးင််

ရေး�ှဖြိုးမျိုး��� �ယ််၊ မျိုး�တီီ်လူးဖြိုးမျိုး����ယ််နိုိင်�် ��်က်��်ဖြိုးမျိုး��� တ်���မျိုးိမြဖွဲ့စိုး်သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

မိ�ှိပါ �ှိသည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�ပါ

၁၁.၉ ၂.၉၅၅.၂ ၃၀

ကျေးေတ�မိ�ှိ

အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� ပည့်�ကျေး���ယ်းလွှာ�်လွှာှမိ်�မိှးနိုိ�င််မို

ပံ� ၃.၃ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ ပည့်�ကျေး���ယ်းလွှာ�်လွှာှမိ်�မိှးနိုိ�င််မို
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ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�အရေးပ်် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု က်း��လူွ�်သားူမျိုးးး�က်�� ဆိုက််လူက််ရေးမျိုး�မြမျိုး�်��း တ်စိုး်တ်�်�တ်ညီ်�

ရေးက်းးင််�သားး�/ရေးက်းးင််�သားူမျိုးးး�နိုိင်�် အမြခံး�သားူမျိုးးး� (ရေးက်းးင််�တ်ွင််�ဝ�်ထုမျိုး်�မျိုးးး�၊ ရေးက်းးင််� တ်ွင််� လူ��ဖြိုးခံ��ရေး��ဝ�်ထုမျိုး်�မျိုးးး�) 

စိုးသားညီ်တ်���က် အမျိုးးး�ဆို���မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��သားညီ်။

ထု���ရေး�းက်် ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�အး� အဖွဲ့ွင်�်ရေးမျိုး�ခံွ�်�မြဖွဲ့င်�် ၎င််�တ်��� ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ��သားညီ�်ပ်��စိုး�က်�� ဆိုက််လူက််

ရေးမျိုး�မြမျိုး�်��း ခံွ�မြခံး�ခံ��သားူအမျိုးးး�စိုး�က် အမျိုးညီ်ရေးမြပ်းင််မျိုးးး�၊ ရေးအးက််လူ���မျိုးးး�သား���နိုု�်�ဖြိုးပ်ီ� စိုးရေး�းက်် ရေးခံ်ရေးဝ် မြခံင််�၊ ရေးလူိးင််ရေးမြပ်းင််

မြခံင််� စိုးသားညီ�် နိုုတ််ပ်��င််�ဆို��င််�း အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးxုxv ၊ လူူလူူခံးင််�ရေးလူ�စိုးး�စိုးွးမျိုး ဆိုက််ဆို�ပ်� နိုိ�မျိုး်ခံးမြခံင််�၊ ဖွဲ့ယ််ကြက်ဥ်မြခံင််� စိုးသားညီ�် 

စိုး�တ််ပ်��င််�ဆို��င််�း အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုxxvi ၊ စိုးသားညီ်တ်���ပ်ါဝင််ရေးကြက်းင််� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

ယ်င််�သား���ခံွ�မြခံး�ခံ��ပ်��က်�� ရေးအးက််ပ်ါ မျိုး�တီီ်လူးမျိုးိ ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူတ်စိုး်ဦး�၏ မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်အး� �မျိုးူ�းကြက်ညီ�်ရုု၍ ရေးလူ�လူး နို��င််သားညီ်။  

“�ိ�ယ််� Transman ပါ။ ကျေး�း�င််�� ပြုမိန်း်မိ�စ� ကျေးန်း��်ဆံ��နိုှစ်။ အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� ဆနိုဒပြုပတ� ကျေးတဲ... 

CDM �ိစစကျေးတဲမိှ� အ��တ�်သကျေး��ပါဝင််ခ�်တယ််... လွှာိ��်ဖိုမိ်�လွှာိ�် တပြုခ��န်းယ််အထုိပါ ကျေးပြုပ�ခ�်�ပြီးပး� အိမိ်ခန်းပြုပန်း်

အလွှာ�မိှ� ဘယ််�သတင််��တယ်် မိသိဘး� ဝင််ဖိုမိ်�တ� ကျေးထု�င််ထု�မိှ� ၅ လွှာကျေးန်းခ�်�တယ််... ကျေးန်း်တိ�င််� ပါ�အရုံိ��်

ခံ�တယ်် ကျေးထု�င််ထု�မိှ�... PDF ကျေးတဲန်း�်အဆ�်အသဲယ််�ှိလွှာ�� အတင််�ကျေးမိ�တ� တ�ယ််လွှာ� မိ�ှိခ�်ကျေးတ�် အမိုကြံ�း�

ကြံ�း�မိ��မိ��မိတပ်ခံ�ပ� ခံဝန်း်န်း�်ပြုပန်း်လွှာဲတ်လွှာ�တယ််... ပြုပန်း်ထုဲ�်လွှာ�ကျေးတ�် �ိ�ယ်််ဘဝ ဆ�်လွှာ�်�ပ်တည့််ကျေး��

အတဲ�် ဘဲ��မိ�လွှာိ�်မိပြုဖိုစ်ကျေးတ�် ကျေး�း�င််�ဆ�်တ�်မိယ််ဆိ�ပြီးပး� တ�်ကျေးတ�်... အတန်း်�ကျေးဖို�်န်း�် ဆ��/ဆ��မိကျေးတဲ� 

‘သး� ကျေးထု�င််�းဖိုး�တယ််.... ေ�စရုံိ��်ကျေး��င််’ ဆိ�ပြီးပး� ကျေး�ှ�တစ်မိး ို�၊ ကျေးန်း��်တစ်မိး ို� ကျေးပြုပ�၊ ခဲ�ပြုခ��ဖိုယ််��ဥ်တယ််... 

အပြုပစ်�ှိတ�်သးတစ်ကျေးယ်��်လွှာိ�အပြီးမိ�ဆ�်ဆံတယ််... ကျေးန်း် တိ�င််� အ�လွှာိ�ကျေးပြုပ�ခံ�ကျေးတ�် ကျေး�း�င််��ိ� ဆ�်မိတ�်ကျေးတ�်

ပ� န်း��ပစ်လွှာိ��်တယ််.... ခ�ကျေးတ�် ကြံ�ို�စ��ပမိ်�စ�� အလွှာ�ပ်ကျေးလွှာ�လွှာိ��်ကျေးလွှာာ��်ပြီးပး� ဖို�န်း်�ဆိ�င််တစ်ခ�မိှ� အကျေး��င််�

ဝန်း်ထုမိ်�ပ� လွှာ�ပ်ကျေးတ�်တယ််”

LHRD0802၊

 ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သးအမိး ို�သ��၊ မိိတီးလွှာ�ပြီးမိို�န်းယ််

ပည့်�ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/အ��မိ်�ဖို�် ခံ�မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

မိခံ�ဖိုး�ပါ ခံ�ဖိုး�သည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�ပါ

၈.၃ ၂.၅၇၅.၇ ၁၃..၅

ကျေးေတ�မိ�ှိ

ပံ� ၃.၄ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး� ပည့်�ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံခံ�မို 



rkefwdkif;Mum;uoufwHhrsm;

29

ွဲွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုက်��ခံ�ဖွဲ့ူ�သားညီ်ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��ထုး�သားူမျိုးးး�တ်ွင်် ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ဝတ််ဆိုင််ရေး�ထု��င်် သားူ 

အမျိုးး ���သားမျိုးီ�မျိုးးး�၊ HIV ပ်���မြဖွဲ့င်�်ရေး�ထု��င််သားူမျိုးးး�၊ အဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ထု��်�သား�မျိုး်�ခံ��သားူမျိုးးး�နိုိင်�် အက်းဥ်�က်း လူ�င််စိုး�တ်် က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�က် 

အမျိုးးး�ဆို���မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��သားညီ်။

ထု���ရေး�းက်် ခံွ�မြခံး�ခံ��ဖွဲ့ူ�သားူမျိုးးး�အး� ၎င််�တ်���၏ အရေးတ်ွ�အကြီးက်��က်�� ဆိုက််လူက််ရေးမျိုး�မြမျိုး�်�ခံ���း ရေးအးက််ပ်ါအ တ်��င််�ရေးတ်ွ��

သားညီ်။ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ဝတ််ဆိုင််ရေး�ထု��င််သားူမျိုးးး�နိုိင်�် က်းး�/မျိုးဂ္ဂး ��်ေါတ်သားတ််မျိုးတ််တ်ညီ်�ခံ� ယ်ူ မျိုးရေးဖွဲ့း်မြပ်

HIV ပ်���မြဖွဲ့င်�်ရေး�ထု��င််သားညီ�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ� မြပ်း�သားူမျိုးးး�သားညီ် လူွ�မျိုးိး�ရေးသားးယ်ူဆိုခံးက််အစိုးွ� (stigma) မြဖွဲ့င်�် နိုိ�မျိုး်ခံးဆိုက််ဆို�ခံ�ကြက်

�သားညီ်။ အဓိ�က်အး�မြဖွဲ့င်�် ၎င််�တ်���လူ��အပ််သားညီ�် ART ရေးဆို�သားွး� ရေး�းက််ထု�တ််ယ်ူသားညီ�် အခံါတ်ွင်် က်း�်�မျိုးးရေး��ဝ�်ထုမျိုး်�

မျိုးးး�မျိုးိ မျိုးရေးလူးး်မျိုးက်�်ဆိုက််ဆို�မြခံင််�က်�� ခံ�ကြက်�မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ ယ်င််�သား��� ဆိုက််ဆို�မျိုးုမျိုးးး� တ်ွင်် နိုုတ််ပ်��င််�ဆို��င််�းအကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််

မျိုးုxxxi၊  စိုး�တ််ပ်��င််�ဆို��င််�း အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုမျိုးးး�xxxii  အမျိုးးး�ဆို��� ပ်ါဝင််သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

ရေးထုးင််တ်ွင််� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�သားညီ် ရေးထုးင််အတ်ွင််�တ်ွင်် ရေးထုးင််တ်ွင််� က်း�်�မျိုးးရေး�� ရေးစိုးးင်�် ရေး�းိက််မျိုးုရေးပ်�သားူမျိုးးး�၏ 

လူ�င််ပ်��င််�ဆို��င််�း အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုနိုိင်�် က်းယ်�ရေးပြွနိုဒပ်းက််မြပ်း�ရေးအးင်် ထု�ပ်ါ�ရေးစိုးး်က်း� မျိုးုမျိုးးး�xxxiiii  ခံ�စိုးး��သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��

သားညီ်။ 

ထု���အမြပ်င်် အစိုး����ဝ�်ထုမျိုး်�မျိုးးး� CDM လူုပ််�းိ�မျိုးုရေးကြက်းင်�် အစိုး����ရေးဆို�ရု��မျိုးးး�တ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း� သားူမျိုးးး� က်း�်�မျိုးးရေး��

ရေးစိုးးင်�်ရေး�းိက််မျိုးု �ယ်ူလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််အရေးပ်် သားက််ရေး�းက််ခံ��သားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥx်xxiv အခံး ���က်�� လူညီ်� ရေးလူ�လူးရေးတ်ွ� �ိ��သားညီ်။ 

က်း�်�မျိုးးရေး�� ဝ�်ထုမျိုး်�မျိုးးး� CDM လူုပ််�းိ�မျိုးုရေးကြက်းင်�် HIV ပ်���မြဖွဲ့င်�်ရေး�ထု��င်် သားညီ�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး� ရေးဆို�ဝါ�မျိုးးး�

က်း�်�မျိုးးရေး��က်ဏ္ဍတ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေးပ်် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးု အရေးကြက်းင််�ရေးမျိုး� မြမျိုး�်��း ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့

ဆို��သားူမျိုးးး�အး� ၎င််�တ်���၏အရေးတ်ွ�အကြီးက်��အ�ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််�ရေးမြဖွဲ့ဆို��ထုး�သားညီ်က်��ရေးတ်ွ� �သားညီ်။ ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�

အ�က်် ၃၆% တ်���က် က်း�်�မျိုးးရေး��က်ဏ္ဍအတ်ွင််� ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�ခံ��ဖွဲ့ူ�ရေးကြက်းင််� ရေးတ်ွ��သားညီ်။

၃.၁.၃ �းန်း်�မိ�ကျေး���ဏ္ဍ 

သားူမျိုးးး�သားညီ် က်း�်�မျိုးးရေး��ဝ�်ထုမျိုး်�မျိုးးး�၏ 

ရေးလူိးင််ရေးမြပ်းင််စိုးရေး�းက်် မြခံင််�xxvi i ၊က်����� မြခံင််�xxvi i i ၊  

အထုင််ရေးသား�သားညီ�်ပ်��စိုး�မြဖွဲ့င်�် ကြက်ညီ�်ခံ��မြခံင််�နိုိင်�x်xix  မျိုး

ရေးလူ�မျိုးစိုးး�မျိုးရေးခံးမျိုးင်�ဆိုက််ဆို�မြခံင််� နိုိင်�် ရေးအး် ရေးင်ါက််

ဆို� ဆို��မြခံင််�xxx  စိုးသားညီ�် နိုုတ််ပ်��င််�ဆို��င််�း နိုိင်�် စိုး�တ််ပ်��င််�

ဆို��င််�းအကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုမျိုးးး�ခံ��သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��ိ��သားညီ်။

“ကျေးအ�်.... ေါပြုဖိုစ်ကျေးန်းတ�လွှာ�� အကျေးပြုခ��်မိ �။ ဘ�လွှာိ�်ကျေးဆ�

လွှာ�ထု�တ်ကျေးန်းကျေးသ�လွှာ�။ ပြုမိန်း်ပြုမိန်း် ကျေးသပြီးပး� ကျေးန်း��်လွှား ကျေးတဲ ေ��ခ

မိကျေးပ�ပါကျေးတ�်န်း�်လွှာ�� လွှာိ�်ကျေးပြုပ�ခံ�တ�”

LHRD0312 - ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ� ကျေးန်းထုိ�င််သး

အမိး ို�သမိး�၊ ကျေး�း��်ပန်း်�ကျေးတ�င််�ပြီးမိို�န်းယ််

ပံ� ၃.၅ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး� �းန်း်�မိ�ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�မို

�းန်း်�မိ�ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

မိခံ�ဖိုး�ပါ ခံ�ဖိုး�သည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�ပါ

၃.၅၆၀.၅ ၃၆
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ထု�တ််ယ်ူ�းတ်ွင််လူညီ်� ရေးနိုိးင်�်ရေးနိုိ�ကြက်��်ကြက်းမျိုးုမျိုးးး�၊ မျိုးရေးလူးက််င် မျိုးုမျိုးးး� ကြီးက်��ရေးတ်ွ��ရေးကြက်းင််�အခံး ���က်ဆို��သားညီ်။xxxv  PDF 

အဖွဲ့ွ��ဝင််လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူတ်စိုး်ဦး�က်မျိုးူ အထုူ�တ် လူညီ်ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို��မြခံင််� မျိုး�ိ�ရေးသားး်လူညီ်� လူ��အပ််သားညီ�် ရေးဆို�ဝါ�မျိုးးး� 

�ယ်ူလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််မျိုးုမျိုး�ိ�သားညီ�် စိုး��်ရေးခံ်မျိုးု အခံက််အခံ�မျိုးးး��ိ�ရေးကြက်းင််� ရေးမြပ်းမြပ်ထုး�သားညီ်။ xxxvi

ထု���ရေးကြက်းင်�် က်း�်�မျိုးးရေး��က်ဏ္ဍတ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�သားညီ် တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှခံွင်�်၊ ဂ္ဂ�ဏာ်သား�က်ား မြဖွဲ့င်�် ဆိုက််ဆို�ခံ�ပ်��င််ခံွင်�်၊ 

က်း�်�မျိုးးရေး��ရေးစိုးးင်�်ရေး�းိက််မျိုးု �ယ်ူလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီပ်��င််ခံွင်�်တ်��� ထု�ခံ��က််ဆို���ရု�ု�ရေး��ရေးကြက်းင််� ရေးတ်ွ�နို��င််သားညီ်။ 

(၁) ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ အလွှာ�ပ်အ�ိ�င််အကျေးပြုခအကျေးန်း

 

အးဏားမျိုးသား�မျိုး်�မျိုးိီနိုိင်�် သား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�က်းလူမျိုးးး�တ်ွင်် ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ အလူ�ပ််အက်��င််အရေးမြခံအရေး�က်�� ရေးမျိုး� မြမျိုး�်��း ၅၆% 

တ်���က် ရေးမြပ်းင််�လူ�မျိုးုမျိုး�ိ�ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��ထုး�ဖြိုးပ်ီ�၊ ၎င််�တ်���အ�က်် ၅ ပ်�� ၄ ပ်��တ်���မျိုးိး ယ်ခံင််အလူ�ပ််က်��ပ်င်် ဆိုက််လူ�ပ််ရေး�ခံ��မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်ပ်ီ� 

က်း�် ၁ ပ်��တ်���မျိုးိး ယ်ခံင််က်တ်ညီ်�က် အလူ�ပ််မျိုး�ိ�ခံ��မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူ မျိုးးး�၏ ၄၀% တ်���မျိုးိး အလူ�ပ််မြပ်�တ််သားွး�

ရေးကြက်းင််�ရေးမြဖွဲ့ထုး�ဖြိုးပ်ီ� ၎င််�တ်���အ�က်် ထုက််ဝက််ရေးက်းး်ခံ��်တ်���မျိုးိး အ လူ�ပ််သားစိုး်�းိမျိုး�ပ်�မြဖွဲ့စိုး်ရေး�ဖြိုးပ်ီ� က်း�်တ်စိုး်ဝက််တ်���က်သားး 

အလူ�ပ််သားစိုး်�းိရေးတ်ွ�ခံ��ရေးကြက်းင််� ရေးတ်ွ��သားညီ်။

(၂) ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ ဝင််ကျေးင်ဲအကျေးပြုခအကျေးန်း 

ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး�၏ ဝင််ရေးင်ွအရေးမြခံအရေး�က်��ဆိုက််လူက််ရေးမျိုး�မြမျိုး�်��း - အမျိုးးး�စိုး� (၈၂%) တ်���က် ဝင််ရေးင်ွရေးလူးး� သားွး�သားညီ်

ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��ထုး�ဖြိုးပ်ီ�၊ ၁၀% တ်���က် ရေးမြပ်းင််�လူ�မျိုးုမျိုး�ိ�ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��ထုး�က်း၊ ၅% တ်���က် ဝင််ရေးင်ွတ်���လူး သားညီ်ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��ထုး�သားညီ်

က်��ရေးတ်ွ��သားညီ်။

၃.၁.၄ စး�ပဲ��ကျေး���ဏ္ဍ

ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ အလွှာ�ပ်အ�ိ�င််အကျေးပြုခအကျေးန်း

၀ ၁၀ ၂၀ ၃၀ ၄၀ ၅၀

အလွှာ�ပ်မိ�ှိ/အလွှာ�ပ်သစ်��ှမိ�

ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�မိုမိ�ှိ

အလွှာ�ပ်ပြုပုတ်သဲ��

ခ�်သည့််

ယ်ခင််အလွှာ�ပ်/အလွှာ�ပ်သစ်

၁၃

၄၇

၂၇

၁၃.၅

ပံ� ၃.၆ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ အလွှာ�ပ်အ�ိ�င််အကျေးပြုခအကျေးန်း



rkefwdkif;Mum;uoufwHhrsm;

31

(၃) လွှာ�ပ်င်န်း်�ခဲင််အတဲင််� ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�် ခံ�မိုမိး�� 

ထု���ရေး�းက်် ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး� စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��နိုိင်�် လူ�ပ််င်�်�ခံွင််အတ်ွင််� ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�/အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ��မြခံင််��ိ�/ မျိုး�ိ�ရေးမျိုး�မြမျိုး�်�

�း ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူတ်���၏ သား���ပ်��တ်စိုး်ပ်��ရေးက်းး် (၃၇%) တ်���က်ခံ��ဖွဲ့ူ�သားညီ်ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��ထုး�ဖြိုးပ်ီ�၊ ၅၂% တ်���မျိုးိး မျိုးခံ��ဖွဲ့ူ�ပ်ါဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��

ထုး�သားညီ်။ 

ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံခံ�သည့််ဟ�ကျေးပြုဖိုဆိ�ထု��သးမိး��ထု�တဲင်် - ပခ��ူး၊ မိံ���ဲ၊ ကျေးည့်�င််ကျေး�ာ၊ �န်း်��န်း်၊ မိလွှာိုင််၊ မိနိုတ ကျေးလွှာ�၊ ကျေး�း��်

ပန်း်�ကျေးတ�င််�၊ လွှာ���ှိး�နိုှင််် ကျေးမိ�်လွှာပြီးမိိုင််ပြီးမိို�တိ�်� အစဥ်လွှာိ��် အမိး��ဆံ��ပါဝင််သည့််။  ၎င််� �ိ���ည့်််ပြုခင််�အ��ပြုဖိုင််် လွှာိင််စိတ်

�ဲ�ပြုပ��သးမိး��သည့်် ကျေး�း�လွှာ�်နိုှင််် ပြီးမိို�ကျေးပ် ကျေးန်း��ကျေးေသစသည့််တိ�်၏ စး� ပဲ��ကျေး��ထုဲန်း်����မို/မိထုဲန်း်����မို စသည့်််

အကျေးပ်မိမိးတည့််ပ� စး�ပဲ��ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံခံကျေးန်း� ပြုခင််�ပြုဖိုစ်ကျေး���င််� ကျေးတဲ�နိုိ�င််သည့််။ 

ထုိ�်ကျေးန်း��် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံခံ�သည့််ဟ� ကျေးပြုဖိုဆိ�ထု��သးမိး��အ�� ၎င််�တိ�်ကြံ�ံုကျေးတဲ��သည့််် ပြုဖိုစ်စဥ်မိး��အ ကျေး���င််�ဆ�်လွှာ�်

ကျေးမိ�ပြုမိန်း်��� အမိး��စ�မိှ� လွှာ�ပ်င်န်း်�ခဲင််အတဲင််� နိုုတ်ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်မိုနိုှင််် �� ယ်ိကျေး�နိုဒပး�်ပြုပ��ကျေးအ�င်် ထုိပါ�

ကျေးနိုှ�င်််ယ်ှ�်မိုမိး��၊ ကျေးခါင််�ပံ�ပြုဖိုတ်အပြုမိတ်ထု�တ်ခံ�မိုမိး�� အမိး��ဆံ�� ပါဝင်် ကျေး���င််� ကျေးတဲ��သည့််။ 

ပံ� ၃.၇ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ ဝင််ကျေးင်ဲအကျေးပြုခအကျေးန်း

ပံ� ၃.၈ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး�� စး�ပဲ��ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�မို

ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ ဝင််ကျေးင်ဲအကျေးပြုခအကျေးန်း

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

ကျေးလွှား�်သဲ��သည့်် ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�မိုမိ�ှိ တိ��လွှာ�သည့်် ကျေးေတ�မိ�ှိ

ဝင််ကျေးင်ဲ ၅ ၃၈၂ ၁၀

စး�ပဲ��ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

မိခံ�ဖိုး�ပါ ခံ�ဖိုး�သည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�ပါ

၇ ၄၅၂ ၃၇

ကျေးေတ�မိ�ှိ
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ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��သည့်် ၎င််�တိ�်၏ လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��မိုကျေး���င််် လွှာ�ပ်င်န်း်�ခဲင််အတဲင််� လွှာ�ပ်ကျေးဖို�်�ိ�င်် ဖို�်မိး��မိှ 

ကျေးလွှာှ�င််ကျေးပြုပ�င််��်���ပြုခင််�၊ ဖိုယ််��ဥ်ပြုခင််�စသည့််် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံပြုခင််�နိုှင်််xxxvii  အလွှာ�ပ်�ှင််မိး��၏ လွှာိင်် ပိ�င််�ဆိ�င််��xxx-

viii  နိုှင််် လွှာ�ပ်အ�� အပြုမိတ် ထု�တ်ပြုခင််�xxxix  စသည့််တိ�်�ိ� ခံ�သည့််် အပြုပင််၊ အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး� ကျေးန်း��်ပိ�င််� စး�ပဲ��ကျေး��

လွှာ�ပ်င်န်း်��ှင််မိး��မိှ စး�ပဲ��ကျေး�� အ��ပ်အတည့််�ကျေး���င််် ဝန်း်ထုမိ်�အင််အ�� ကျေးလွှာာ�်ခး��တဲင်် အကျေး���င််�ပြုပခး�်မိ�ှိပ�

ကျေးသ�်လွှာည့််�ကျေး��င််�၊ နိုိ�င််င်ံကျေး��တဲင်် ပါဝင််လွှာုပ်��ှ�ကျေးသ�ကျေး���င််် ကျေးသ�်လွှာည့််�ကျေး��င််� လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးဝန်း်ထုမိ်�မိး��

ပစ်မိှတ်ထု�� အလွှာ�ပ်ပြုဖိုုတ်ခံ�သည့််။xl

CDM ပြုပုလွှာ�ပ်ထု��သည့််နိုှင််် ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််ကျေးဖို�်ပြုပမို�ှိ ကျေးပြုဖိုဆိ� သးမိး��အကျေးန်းပြုဖိုင််် အလွှာ�ပ်လွှာ�ပ်�ိ�င််ခဲင််် ပြုင်င််�ဆိ�

ခံ�ပြုခင််�xliနိုှင််် အလွှာ�ပ်သစ်မိး�� ကျေးလွှာာ��်ထု����တဲင်် အခ�်အခ�မိး�� �င််ဆိ�င််�ပြုခင််�၊xliiကျေးေသတဲင််� စစ်တပ် နိုှင်််��

လွှာံ�ပြီးခံုကျေး��မိး��� လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��အ�� မိတ���စစ်ကျေးဆ�ပြီးပး� ကျေးင်ဲကျေး���နိုှင််် ပစစည့််�မိး�� ကျေးခါင််�ပံ�ပြုဖိုတ်သိမိ်�ယ်းပြုခင််�၊
xliiiပြီးခိမိ်�ကျေးပြုခ��်ပြုခင််�xlivနိုှင််် အ�းပ်�ိ�င််အပြုမိတ်ထု�တ်ပြုခင််�xlvစသည့်် တိ�်ကျေး���င််် ၎င််�တိ�်၏ လွှာ�ပ်င်န်း်�ကျေး��င််�မိဲန်း်စဲ�

လွှာ�ပ်�ိ�င််နိုိ�င််မိုအကျေးပ် ထုိခိ��်မို�ှိကျေးန်းသည့််�ိ� ကျေးတဲ��သည့််။ �� နိုှင််် စစ်သ�� မိး��၏ ည့်အခးနိ်း် စစ်ကျေးဆ�ဖိုမိ်�ဆး�မိုမိး��

ကျေး���င််် လွှာိင််လွှာ�ပ်သ�� LGBTQ မိး��၏ အသ�်ကျေးမိဲ�ဝမိ်�ကျေး�း�င််� အကျေးပ် ထုိခိ��်မို�ှိသည့််�ိ�လွှာည့််�ကျေးတဲ��သည့််။xlvi

“အ�ဏာ�သိမိ်�ကျေးတ�် ဆနိုဒပြုပတယ််... ပြုပန်း်လွှာည့််ခ�ခံကျေး��လွှာ�ပ်င်န်း်�စဥ်ကျေးတဲမိှ�ပါဝင််တယ််...အ�်� စတ� ပ�... အလွှာ�ပ် 

�ှင််� �ိ�ယ််ဆနိုဒပြုပပဲ�ကျေးတဲလွှာိ��်မိှန်း်�သိကျေးတ�် ေး’အကျေးပြုခ��်မိ’ကျေး���င််် င်ါတိ�်လွှာ�ပ်င်န်း်� ထုိခိ��်လွှာိမိ််မိယ််ဆိ�ပြီးပး� အလွှာ�ပ်

�ထုဲ�်ခိ�င််�တယ််... အိမိ်�လွှာည့််�လွှာ�်လွှာ�ပ်လွှာ�်စ��မိိ�် �ိ�ယ််�ဝင််ကျေးင်ဲမိ�ှိကျေးတ�် အိမိ်မိှ� မိထု��ဘး� .. အစထု�

�အိမိ်� �ိ�ယ််�ကျေးပြုခ��်ကျေးန်းလွှာိ�်ဆိ�ပြီးပး� အပြုမိင််မိ��ည့််ဘး�ကျေးလွှာ...အ�လွှာိ�ကျေးတဲစ�ကျေးပါင််�ပြီးပး�ကျေးတ�် အလွှာ�ပ်� လွှာည့််�

ထုဲ�်�၊ အိမိ်ကျေးပ်�လွှာည့််�နိုှင််ခးခံလွှာိ��်�တယ််.... ကျေးန်း��်ကျေးတ�်သးင်ယ််ခးင််�ကျေးတဲဆး အ�းအည့်းခန်း ကျေးတ�င််�၊ သး

တိ�် အိမိ်မိှ�ခန်းကျေးန်းခ�်ပြီးပး�အခ�ကျေးတ�် အခးတိ်အဆ�်န်း�် PDF ထု�ကျေး���်ကျေးန်းပါတယ််”

“�ိ�ယ််� CDM လွှာ�ပ်လွှာိ��်ကျေးတ�် အလွှာ�ပ်�ှိဘး�...ကျေးန်း��် ဘယ််သးမိှလွှာ�ကျေးထု��်ပံ်မိ�်သးမိ�ှိကျေးတ�် စတိ��ဆိ�င််ဝင််

ပြီးပး� အ လွှာ�ပ်လွှာ�ပ်ကျေး��... �ိ�ယ််�နိုဲ��ကျေးတ�် ပိ�င််�ှင််� မိင််� ကျေးပြုခ��်ကျေးန်း တ�လွှာ��ကျေးမိ�ကျေးတ�် ဟ�တ်တယ််ကျေးပြုဖိုလွှာိ��်

တ� ကျေးန်း��်��် �းကျေးတ�်အလွှာ�ပ်�ိစစအကျေး���င််�ပြုပ၊ အိမိ်ကျေးခ် ပြီးပး� မိ�ေိန်း်� �းင်််တ�။ တပြုခ��သးကျေးတဲကျေးပြုပ��င်် CDM 

�ိစစတိ�င််မိယ််၊ အ လွှာ�ပ်လွှာ�ထု�တ်ပစ်မိယ််ဆိ�ပြီးပး� ပြီးခိမိ်�ကျေးပြုခ��်ကျေး��။ �ိ�ယ််� လွှာည့််� စိတ်အ�မိ်�တိ�ပြီးပး� န်းင်််ဟ�န်းင်် 

ပြုဖိုုတ်ခးင််ပြုဖိုုတ်၊ မိ ပြုဖိုုတ်ခးင််ကျေးန်း င်ါ�ထုဲ�် တယ််ဆိ�ပြီးပး� ထုဲ�်ခးလွှာ�လွှာိ��်တ�” 

LHRD0914၊ လွှာိင််တးခးစ်သးအမိး ို�သ��၊ မိံ���ဲပြီးမိို�န်းယ််

 LHRD0803၊ လွှာိင််တးခးစ်သးအမိး ို�သ��၊ မိိတီးလွှာ�ပြီးမိို�န်းယ်် 
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ထုး�ပြုခ��ပြုဖိုစ်စဥ်တစ်ခ�အကျေးန်းပြုဖိုင််် အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� စး�ပဲ��ကျေး��အခ�်အခ�ကျေး���င််် ကျေးမိ�် လွှာပြီးမိိုင််မိှ လွှာိင််တးခးစ်သး

အမိး ို�သ��တစ်ဦး� မိိမိိ�ိ�ယ််�ိ�သတ်ကျေးသသဲ��သည့််် ပြုဖိုစ်စဥ်�ိ�လွှာည့််� ကျေးတဲ�� သည့််။xlvii 

အထု�်ပါပြုဖိုစ်စဥ်မိး���ိ���ည့်််ပြုခင််�အ��ပြုဖိုင််် လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��သည့်် စး�ပဲ��ကျေး���ဏ္ဍတဲင််လွှာည့််� သင်််တင်််ကျေးသ� 

အလွှာ�ပ်လွှာ�ပ်�ိ�င််ပိ�င််ခဲင်််၊ တးည့်းကျေးသ�လွှာ�ပ်အ��ခ�ပိ�င််ခဲင်််၊ ဂုံး�ဏာ်သိ�ခ�နိုှင်််အည့်း ဆ�်ဆံ ခံပိ�င််ခဲင်််တိ�် ထုိခိ��်ဆံ��ရုံံု�ကျေးန်း

ကျေး���င််� ကျေးတဲ��သည့််။ 

ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��အ�� အမိး��ပြုပည့််သးနိုှင််် အစိ���ဝန်း်ကျေးဆ�င််မိုကျေးပ�သည့်််�ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/အ ��မိ်�ဖို�်ခံ�ဖိုး�

ပြုခင််��ှိ/မိ�ှိ ကျေးမိ�ပြုမိန်း်��� ၃၀.၆% တိ�်� �ှိပါသည့််ဟ�ကျေးပြုဖိုဆိ�ထု��ပြီးပး� ၅၆% တိ�်� မိ�ှိပါဟ� ကျေးပြုဖိုဆိ�ထု��သပြုဖိုင််် ခဲ�ပြုခ��ခံ�

သးမိး��သည့်် ကျေးပြုဖိုဆိ�သးအ��လွှာံ��၏ ၃ ပံ� ၁ ပံ�ခန်း််ပြုဖိုစ်သည့််။ 

၃.၁.၅ အမိး��ပြုပည့််သး�ဏ္ဍ

“�ိ�ယ််� မိိတ်�ပ်လွှာိမိ်�တ�်အလွှာ�ပ်�ိ�လွှာ�ပ်တယ််... ဆနိုဒပြုပပဲ�ကျေးတဲ မိှ�ပါခ�်ဖိုး�တယ်် ဂုံးါဝန်း်ကျေးတဲဝတ်၊ ထုိ�င်် မိသိမိ်� ကျေးတဲ

ဝတ်အလွှာံကျေးတဲလွှာာင်််ပြီးပး� ေိ�်အကျေး��ကျေးအ�်ခ�်ဖိုး�ကျေးတ�် �ွန်း်မိ���ပံ��ိပ်ကျေးတဲ�ိ� ပြီးမိို�� လွှားကျေးတ�်ကျေးတ�်မိး��မိး��� သတိထု��

မိိ��တယ််... အ�ထု�်မိှ� စစ် တပ်အသိ�င််�အဝိ�င််�ပြုဖိုစ်တ�်�ွန်း်မိ ဦး�ကျေးလွှာ�လွှာ� ပါတ�ကျေးပါ.်... ေးလွှာိ�န်း�် သ� မိန်း်လွှာိ�ပ� ပဲ�

ကျေးတဲလွှာိမိ်�ကျေးန်း�င််�တစ်��်�းကျေးတ�် စစ်တပ်� မိဂုံးဂလွှာ�ကျေးဆ�င််ပဲ�တစ်ခ� လွှာ�အပ်တယ််... �ွန်း်မိ��� ဦး�ကျေးလွှာ�ဘ�်

� အမိး ို�ဆိ�ပါကျေးတ�်...�ွန်း်မိ�ိ�ကျေးပြုပ�တယ််.... န်းင််င်ါသ်မိး� မိဂုံးဂလွှာ�ပဲ� �ိ�အလွှာ���လွှာိမိ်�ကျေးပ� �မိယ််.... မိလွှာိမိ်�ကျေးပ�

�င်် န်းင််ဆနိုဒပြုပပဲ�မိှ� ပါ ထု��တ�်ပံ�ကျေးတဲင်ါဆ်းမိှ��ှိတယ််.. သ�်ကျေးသန်း�်တ�ဲ ဖိုမိ်�ခိ�င််�လွှာိ��် မိယ််လွှာိ�် ပြီးခိမိ်�ကျေးပြုခ��်လွှာိ�် 

လွှာိမိ်�ကျေးပ�လွှာိ��်�တယ််” 

LHRD0809၊ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သး အမိး ို�သမိး�၊ မိိတီးလွှာ�ပြီးမိို�န်းယ်် 

အမိး��ပြုပည့််သး�ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

မိခံ�ဖိုး�ပါ ခံ�ဖိုး�သည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�

၉.၈ ၃.၆၅၆ ၃၀.၆

ကျေးေတ�မိ�ှိ

ပံ� ၃.၉ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး�� အမိး��ပြုပည့််သး/အစိ���ဝန်း်ကျေးဆ�င််မို�ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�မို
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ထုိ�်ကျေးန်း��် ယ်င််�သိ�် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�် ခံ�သည့််် ကျေးန်း��ဌာာန်းမိး���ိ� ပိ�မိိ�သိ�ှိနိုိ�င််�န်း် ကျေးမိ�ပြုမိန်း်�ခ�်�� ကျေးပြုဖိုဆိ� သးမိး��

သည့်် ကျေးထုဲအ�ပ်ရုံံ��မိး��၊ လွှာဝ�ရုံံ��မိး��၊ စစ်ကျေးဆ�ကျေး��ဂုံးိတ်မိး��နိုှင််် ကျေးဆ�ရုံံ�မိး��စသည့််် ကျေးန်း��မိး��တဲင်် အမိး��ဆံ�� ခဲ�ပြုခ��/

အ��မိ်�ဖို�်ခံ�ပြုခင််�ပြုဖိုစ်ကျေး���င််� ကျေးတဲ��သည့််။ 

ထုိ�်ကျေးန်း��် ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��အ�� ၎င််�တိ�်ကြံ�ံုကျေးတဲ��သည့််် ခဲ�ပြုခ��ခံ�မိုပြုဖိုစ်စဥ်မိး���ိ� ဆ�်လွှာ�်ကျေးမိ�ပြုမိန်း်� ��တဲင်် - 

အမိး��စ�မိှ� ၎င််�တိ�်၏ လွှာိင််ဝိကျေးသသကျေးဖို�်ပြုပမို�ဲ�ပြုပ��ပြုခင််�ကျေး���င််် နိုုတ်ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�် မိုxlviii၊ လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််�� 

ထုိပါ�ကျေးစ�်���မိုxlixနိုှင််် လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််�� အ��မိ်�ဖို�်မိုl ၊ ကျေးခါင််�ပံ�ပြုဖိုတ်အပြုမိတ် ထု�တ်ခံ�မိlုiတိ�် အဓူိ�ပါဝင််သည့််။ 

“မိှတ်မိှတ်�� ပြီးမိို�ထု�သဲ��တ�န်း်� စ�စ တပ်စဲ�ထု��

တ�် ကျေး�း�င််�ကျေး�ှ��ပြုဖိုတ်မိိကျေးတ�် လွှား�ိ�ကျေးခ် ပြီးပး� 

စစ်ကျေးဆ�တ�၊ ကျေးယ်��း်��လွှာ��မိိန်း်�မိလွှာ��ကျေးမိ�ပြီးပး� 

�စ်တ�။ ကျေးန်း��်ပြီးပး� �းန်း်�မိ�ကျေး��ဝန်း်ကြံ�း�ဌာာန်း အ

စးအစဥ်န်း�် �ိ�ဗျူးစ်ကျေးဆ�ကျေးတဲထုိ�� ကျေးပ�ကျေးတ�် သဲ��ထုိ��

တ�န်း်��။ မိှတ်ပံ�တင််န်း�်ဆိ�ကျေးတ�် �ိ�ယ််် ကျေးယ်��း်��

ကျေးလွှာ� န်း�မိည့််�ိ�ကျေးခ်ကျေး��... �ိ�ယ််�မိိန်း်�မိပံ� ပြုဖိုစ်

ကျေးန်းကျေးတ�် ဟ��တိ��်ပြီးပး� ‘အကျေးပြုခ��်ကျေးတဲထုိ��မိကျေးပ�

ဘး�’ လွှာိ�် ရုံ�ပ်တည့််ကြံ�း�န်း�်ကျေးပြုပ�လွှာိ�် တ�ယ်် ထုိ��ခဲင်််မိ

�ခ�်ဘး�”

LHRD0902၊ ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�

ကျေးန်းထုိ�င်် သးအမိး ို�သမိး�၊ မိံ���ဲပြီးမိို�န်းယ််။

“ကျေးဆ�ရုံံ�ကျေးတဲမိှ�ဆိ��င််လွှာ� �းန်း်�မိ�ကျေး��ဝန်း်ထုမိ်�ကျေးတဲ� 

ကျေးလွှာှ�င််ကျေးပြုပ�င််��်�းတ�ကျေးပ်ါ... ပြီးပး�ကျေးတ�် �ိ�ယ််� LGBT 

လွှာ�ပြုဖိုစ်သလွှာိ� မိးဆလွှာင််လွှာ�ပြုဖိုစ်ကျေးတ�်ကျေးလွှာ... လွှာဝ�မိှ� မိှတ် 

ပံ�တင််ကျေးလွှာာ��်ထု��တ� ���လွှာှပြီးပး... မိ�ကျေးသ�ဘး�... အခ�

နိုိ�င််င်ံကျေး��ကျေးတဲဘ�ကျေးတဲန်း�် မိှတ်ပံ�တင််� လွှာိ�လွှာ�ကျေးတ�် ထုပ်

သဲ��ကျေးတ�်လွှာည့််� ထု�တ်မိကျေးပ�ဘး�... ခ�အသ�် သံ�� ဆယ််

ကျေး�း�်ပြီးပး မိှတ်ပံ�တင််�ိ�မိ�ှိကျေးသ�ဘး� ဘဝ�... မိှတ်ပံ� တင််

မိ�ှိကျေးတ�် ဘယ််ကျေးန်း��မိှကျေး��င််�ကျေး��င််�သဲ�� မိ�ဘး� ပြီးမိို�

ထု� ဟိ�န်း��သည့််န်း��တိ�် �မိ်�န်း��တိ�် ပန်း်�ပြီးခံတိ�် သဲ��ထုိ�င်် 

တ�ကျေးတ�င်် မိှတ်ပံ�တင််မိ�ှိလွှာိ�်မိိ�်လွှာိ�် ���င််�ကျေးတဲဖိုမိ်�ပြီးပး� စစ် 

တ�၊ �စ်တ�ခံ�တယ််”

LHRD0717၊ ဂုံးး �န်း်ေါ�ိ�နိုှစ်မိး ို�တည့််�အပြုဖိုစ်သတ်မိှတ် မိ 

ခံယ်းသး၊ ကျေးမိ�်လွှာပြီးမိိုင််ပြီးမိို�။

ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�သည့်််ကျေးန်း��မိး��

၀ ၅ ၁၀ ၁၅ ၂၀ ၂၅

လွှာဝ�ရုံံ��

ကျေးထုဲအ�ပ်ရုံံ��

စစ်ကျေးဆ�ကျေး��ဂုံးိတ်မိး��

��စခန်း်�မိး��

ကျေးဆ�ရုံံ�

အ�းဥ်�ကျေးထု�င််

ဘဏာ်

၂၃

၁၃

၁၂

၇

၇

၂

၂

ပံ� ၃.၁၀ - အမိး��ပြုပည့််သး�ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�သည့်််ကျေးန်း��မိး��
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ခဲ�ပြုခ��ခံ�သးမိး��တဲင်် ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််� လွှာ�ခံယ်းကျေးန်းထုိ�င််သးမိး��၊ ဂုံးး �န်း်ေါခံယ်းခး�်တစ်သမိတ် တည့််�မိဟ�တ်

သးမိး��နိုှင််် ဘ�သ�ပြုခ�� လွှာိင််စိတ်�ဲ� ပြုပ��သးမိး�� အမိး��ဆံ��ပါဝင််သည့််�ိ�ကျေးတဲ��ပြီးပး� ကျေးန်း��ကျေးေသအ��ပြုဖိုင််် - မိံ���ဲပြီးမိို�န်းယ််၊ 

ကျေး�း��်ပန်း်�ကျေးတ�င််� ပြီးမိို�န်းယ််၊ �န်း်��န်း်ပြီးမိို�၊ လွှာ��ရုံို�ပြီးမိို�န်းယ်် နိုှင််် ကျေး�ာဘိ�ပြီးမိို�န်းယ်် တိ�်မိှ ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��� အမိး��ဆံ��ခဲ�ပြုခ��

ခံ�ပြုခင််� ပြုဖိုစ်ကျေး���င််� ကျေးတဲ��သည့််။

အထု�်ပါပြုဖိုစ်စဥ်မိး��အ� လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��သည့်် အမိး��ပြုပည့််သး/အစိ���ဝန်း်ကျေးဆ�င််မို �ဏ္ဍတဲင်် လွှာည့််� လွှား�

အခဲင်််အကျေး��မိး��ခး ို�ကျေးဖို��်ခံကျေးန်း�ကျေး���င််� ပြုမိင််သ�သည့််။ 

ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��အ�� တ���ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�ပြုခင််��ှိ/မိ�ှိ ကျေးမိ�ပြုမိန်း်��� တဲင်် ၂၈.၅% တိ�်

� ခံ�ဖိုး�ပါသည့််ဟ�ကျေးပြုဖိုဆိ�ထု��ပြီးပး� ၅၈.၆% တိ�်� မိခံ�ဖိုး�ပါဟ�ကျေးပြုဖိုဆိ�ထု��သည့််�ိ�ကျေးတဲ�� သည့််။

ထုိ�်ကျေးန်း��် ၎င််�တိ�် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�် ခံ�သည့််် ကျေးန်း��မိး���ိ� ဆ�်လွှာ�်ကျေးမိ�ပြုမိန်း်��� ��စခန်း်�၊ အခးုပ်/အ �းဥ်�ကျေးထု�င်် 

နိုှင််် တ���ရုံံ��မိး���ိ� အမိး��ဆံ��ကျေးပြုဖိုဆိ�ထု����သည့််�ိ�ကျေးတဲ��သည့််။

၃.၁.၆ တ���ကျေး�� �ဏ္ဍ

“ကျေးထုဲအ�ပ်ရုံံ��သဲ��ကျေးတ�် ဝန်း်ထုမိ်�တစ်ကျေးယ်��်� ‘အကျေးပြုခ��်’ ဆိ�ပြီးပး� �င်််သး�တ�်စ���ကျေးပြုပ�တယ််.... ဖိုင််ပ�တ် ကျေးခါင််�ပ�တ်

လွှာ�ပ်ပြီးပး�... �င််သ��ကျေးတဲ�ိ��ိ�င််တ�... တးတးအိပ်မိလွှာ��လွှာိ�်လွှာ� ထုိပါ��ိပါ�လွှာ�ကျေးပြုပ�တယ််... စ��ဲ�်စ�တမိ်�ကျေး���ပိ��်ဆံပိ�

ကျေးတ�င််�တ�ခံ�တယ််”

LHRD0904၊ ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သးအမိး ို�သမိး�၊ မိံ���ဲပြီးမိို�န်းယ််

ပံ� ၃.၁၁ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး� တ���ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�မို

တ���ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

မိခံ�ဖိုး�ပါ ခံ�ဖိုး�ပါသည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�ပါ

၇.၈၅၈.၆ ၂၈.၅

ကျေးေတ�မိ�ှိ
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၎င််�တိ�်အ�� ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်မို �းး�လွှာဲန်း်သးမိး���ိ� ဆ�်လွှာ�်ကျေးမိ�ပြုမိန်း်���တဲင်် - ��နိုှင်််��ကျေးမိမိး��၊ စစ် ကျေး��င််စး

တပ်သ��မိး��၊ ပးးကျေးစ�ထုး�အဖိုဲ��ဝင််မိး��၊ တ���သးကြံ�း�၊ ကျေးထု�င််မိှး�၊ ကျေးထု�င််ဝန်း်ထုမိ်�၊ တ���ရုံံ��စ� ကျေး��၊ ကျေး�ှ�ကျေးန်း နိုှင််် 

ကျေးထု�င််ဝန်း်ထုမိ်�မိး���ိ� အမိး��ဆံ�� ထုည့်််သဲင််�ကျေးဖို�်ပြုပထု����သည့််�ိ�ကျေးတဲ��သည့််။ 

တ���ကျေး��တဲင်် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�သည့််် ကျေးန်း��မိး��

၀ ၅ ၂၀၁၅၁၀ ၂၅ ၃၀ ၄၀၃၅

အခးုပ်/ကျေးထု�င််

��စခန်း်� 

တ���ရုံံ��

အပြုခ��

စစ်ကျေး���ကျေး��

၄၀

၁၅

၃

၁၀

၈

ပံ� ၃.၁၂ - တ���ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��မို �းး�လွှာဲန်း်သည့်််ကျေးန်း��မိး��

ပံ� ၃.၁၃ - တ���ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��မို �းး�လွှာဲန်း်သးမိး��

တ���ကျေး��တဲင်် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�် သးမိး��

၀ ၅ ၂၀၁၅၁၀ ၂၅ ၃၀ ၄၀ ၄၅၃၅

ကျေးထု�င််ဝန်း်ထုမိ်�မိး��

��/��ကျေးမိ

တ���သးကြံ�း�

ကျေးထု�င််မိှး�

တ���ရုံံ��စ�ကျေး��

ပးးကျေးစ�ထုး�

ကျေး�ှ�ကျေးန်း

အပြုခ��

အပြုခ��အ�းဥ်�

သ��မိး��

စ�စတပ်သ��

၄၄

၁၀

၇

၅၅

၄

၄

၂

၁

၉

၈
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ထုိ�်ကျေးန်း��် အဖိုဲင်််ကျေးမိ�ခဲန်း်�ပြုဖိုင််် ၎င််�တိ�်ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�သည့််် ပြုဖိုစ်စဥ်မိး��အ�� ဆ�်လွှာ�်ကျေးမိ�ပြုမိန်း်� ��တဲင်် - ကျေးပြုဖို

ဆိ�သးမိး��သည့်် အဓူိ�အ��ပြုဖိုင််် မိတည့််ပြီးင်ိမိ်ကျေးသ�နိုိ�င််င်ံကျေး��အကျေးပြုခအကျေးန်းမိး��၊ ကျေးေသနိုတ�လွှာံ�ပြီးခံု ကျေး��စးမိံခး�်မိး��စသည့််

တိ�်ကျေး���င််် မိတ���ဖိုမိ်�ဆး�ခံ�စဥ်၊ စစ်ကျေးဆ�ခံ�စဥ်တိ�်တဲင်် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်မို �းး�လွှာဲန်း်ခံ�ပြုခင််�ပြုဖိုစ်ကျေး���င််�ကျေးတဲ�

�သည့််။ ထုိ�သိ�်ဖိုမိ်�ဆး�/စစ်ကျေးဆ�ခံ�စဥ်နိုှင််် - အခး ို �ပြုဖိုစ်စဥ်မိး��တဲင်် ဖိုမိ်�ဆး�မိခံ�ကျေးသ�်လွှာည့််� ထုိ� တ���ကျေး��ကျေးန်း��ဌာာန်း

မိး��သိ�် ဝန်း်ကျေးဆ�င််မိုသဲ��ကျေး���်�ယ်း��တဲင််lii- ၎င််�တိ�် ၏ လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��မိုကျေး���င််် နိုုတ်ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်

မို၊ ရုံ�ပ်ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်မို၊ စိတ်ပိ�င််� ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်မို၊ လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််��ထုိပါ�ကျေးနိုှ�င်််ယ်ှ�်မို၊ အ�ဏာ�

အလွှာဲ�သံ��စ��ပြုပုပြီးပး� လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််�� အပြုမိတ်ထု�တ်မိုနိုှင််် အ��မိ်�ဖို�်မို စသည့််တိ�်�ိ��းး�လွှာဲန်း်ခံ���သည့််။ �းး�လွှာဲန်း်

ခံ�သးမိး��တဲင်် ဆန်း််�းင်် ဘ�်လွှာိင််သိ�် ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ဝတ်ဆင််ကျေးန်းထုိ�င််သးမိး��၊ �း��/မိဂုံးး �န်း်ေါတသမိတ်တည့််�မိခံယ်းသးမိး��

နိုှင််် ဂုံးး �န်း်ေါ ကျေးဖို�်ပြုပမို တသမိတ်တည့််�မိ�ှိသးမိး��� အမိး��ဆံ��ပါဝင််သည့််�ိ� ကျေးတဲ��ပြီးပး� အမိး��စ�� တစ်မိး ို�ထု�်ပိ� ကျေးသ�

အ��မိ်�ဖို�်မို�ိ� ခံခ�်���ပြုခင််�ပြုဖိုစ်သည့််။ 

ပထုဝးကျေးန်း��ကျေးေသအ�မိး - စစ်�ိ�င််�တိ�င််�မိှ မိံ���ဲ၊ ကျေး�ာဘိ�၊ မိကျေး�ဲ�တိ�င််�မိှ ပခ��ူး၊ မိနိုတကျေးလွှာ�တိ�င််�မိှ မိိတီးလွှာ�၊ မိဲန်း်ပြုပည့််န်းယ််

မိှ ကျေးမိ�်လွှာပြီးမိိုင်် စသည့််တိ�်� အမိး��ဆံ��ပြုဖိုစ်ပြီးပး� �န်း်��န်း်၊ ကျေးည့်�င််ကျေး�ာ၊ ကျေးတ�င််ကြံ�း�၊ လွှာ���ှိး�၊ ပြုမိစ်ကြံ�း�န်း��၊ မိလွှာိုင််စသည့်််

ပြီးမိို�န်းယ််မိး��လွှာည့််� ပါဝင််သည့််�ိ� ကျေးတဲ��သပြုဖိုင််် ပဋိိပ�ခသ�်ကျေး���်ခံ ကျေးေသ မိး��တဲင်် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်မိုအမိး��ဆံ��

ပြုဖိုစ်ကျေး���င််� ကျေးတဲ�နိုိ�င််သည့််။ 

ကျေးလွှာ်လွှာ�မို၏ေ�တိယ်အဆင်််ပြုဖိုစ်သည့််် ပြုပင််�ထုန်း်ကျေးသ�လွှား�အခဲင်််အကျေး��ခး ို�ကျေးဖို��်မိုမိး��သည့််လွှာည့််� ဤ တ���ကျေး���ဏ္ဍ

တဲင်် အမိး��ဆံ��ပါဝင််ကျေးန်းပြုခင််�ပြုဖိုစ်ပြီးပး� ပြုဖိုစ်စဥ်�ပ်ကျေးလွှာ်လွှာ�ခး�်အကျေးသ�စိတ်�ိ� ဤ အစး�င််ခံ စ�၏ အပိ�င််� ၃.၂ တဲင်် 

ဆ�်လွှာ�်ကျေးဖို�်ပြုပကျေးပ�ထု��သည့််။ 

တ���ကျေး���ဏ္ဍအတဲင််� နိုုတ်ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်မိုမိး��တဲင််- ရုံ�န်း််�င််���မိ်�တမိ်�ကျေးသ�၊ မိ ����ဝံ်မိန်း�သ�

ကျေးသ� စ���လွှာံ��မိး��ပြုဖိုင််် ဆ�ကျေး��တိ�င််�ထုဲ�ပြုခင််�၊liiiအမိည့််န်း�မိတပ်၍ ကျေးခ်ကျေးဝ် ပြုခင််�၊ ကျေးလွှာှ�င််ကျေးပြုပ�င််��်��� ပြုခင််�၊livဆ�ဆး 

ကြံ�ိမိ်�ကျေးမိ�င််�ပြုခင််�lvစသည့််တိ�် အမိး��ဆံ�� ပါဝင််သည့််။ 

စိတ်ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်မိုမိး��တဲင်် - အသ�်အနိုတ��ယ််�ိ�ပြီးခိမိ်�ကျေးပြုခ��်ပြုခင််�၊lviကျေးင်ဲည့်ှစ် ပြုခင််�lviiနိုှင််် ပစစည့််�မိး��

သိမိ်�ဆည့််�ပြီးပး� ကျေးခါင််�ပံ�ပြုဖိုတ်အပြုမိတ်ထု�တ်ပြုခင််�၊lviiiစသည့််တိ�်ပါဝင််သည့််။ 

ရုံ�ပ်ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်မိုမိး��တဲင်် ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��အ�� ဖိုမိ်�ဆး�ပြီးပး� ပြုပစ်မိုမိး��ဝန်း်ခံလွှာ�ကျေးအ�င်် မိး�်နိုှ�နိုှင််် ခနိုာ��ိ�ယ််

မိး��အ�� ရုံိ��်နိုှ�်အပြုပစ်ကျေးပ�ပြုခင််�၊lixအဝတ်အစ��မိး��အတင််�ဆဲ�ခွတ်ပြုခင််�၊ ဆံပင်် မိး��အ��ထုိ��ည့်ှပ်၍ ကျေးခါင််�တံ�� �ိတ်

ပစ်ပြုခင််�lx၊ ကျေးန်းလွှာှန်း်�ပြုခင််�၊ အဝတ်ဗျူးလွှာ��းင််�ပြီးပး� ကျေး�ခ�ကျေး�မိး��ပြုဖိုင််် ပ�် ပြုခင််�lxiနိုှင််် သဲ��မိး��ပင််�ွတ်ကျေးအ�င််အထုိ ရုံိ��်

နိုှ�်ပြုခင််�lxiiစသည့််် ခနိုာ��ိ�ယ််အ��အပြုပင််�အထုန်း်န်း��းင်် ကျေးစကျေးအ�င်် ည့်ှဥ်�ပန်း်�နိုှိပ်စ�်ပြုခင််�lxiii၊ ဖိုမိ်�ဆး�ခးုပ်ကျေးနိုှ�င််စဥ်

အတဲင််� အစ�ကျေး�စ�ပြုဖိုတ်၍အင်တ်ထု��ပြုခင််�lxivစသည့််တိ�် အဓူိ�ပါဝင််သည့််။ 
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“၄��်၊ ၁၂လွှာ ၂၀၂၁ ကျေးပါ၊် �ွန်း်မိ ကျေးန်းတ�် ပြုမိစ်ကြံ�း�န်း��၊ ���်ကျေးပါင််ပြီးခံ�ပ်�ဲ�် ကျေးန်းအိမိ် မိှ��ှိကျေးန်းတ�န်း်� အမိှတ်၂��စခန်း်�

� န်းယ််ထုိန်း်���ကျေးတဲန်း�် �ပ်�ဲ�်လွှားကြံ�း��ကျေး���်လွှာ�ပြီးပး� �ွန်း်မိ�ိ� ကျေးန်းအိမိ်ကျေးဖို��် ထုဲင််�ခိ��ယ်းမိုမိှ� သံသယ်�ှိလွှာိ�် 

စစ်ကျေးဆ�မိယ််၊ လွှာိ��်ခ�်ပါဆိ�ပြီးပး� ကျေးခ်သဲ��တ�။ သ�်ကျေးသအတိ�းလွှာ� မိ�ှိပ� �ွန်း်မိ�ိ�စဲပ်စဲ�တ�.... စခန်း်�မိှ� ��သ��

ကျေးတဲ� �ွန်း်မိမိး�်နိုှ��ိ� အဝတ်စည့််�ပြီးပး� ဝိ�င််�ဝန်း်�ထုိ�� ကြံ�ိပ်တ�၊ �န်း်တ�.... ‘AIDSပြုဖိုစ်ကျေးန်းတ�်အကျေးပြုခ��်’ ဆိ�

ပြီးပး� ကျေး��ဂုံးါ�း���န်း်ဦး�မိယ််.. လွှာ�်အိတ်ဝတ်ပြီးပး� ထုိ����စမိ်�ဆိ�ပြီးပး� ဝိ�င််�ထုိ��နိုှိပ်စ�်တ�... အိမိ်� �ွန်း်မိမိိသ��စ� 

ART ကျေးဆ�လွှာ�ပိ�်တ��ိ�လွှာည့််� ကျေးဆ� မိတိ��်ပ� ကြံ�ို�တ�ပ်ပြီးပး�ထု��တ�၊ ထုမိင််�မိကျေး�ွ�ဘး�... ‘အကျေးပြုခ��်မိ’ ဆိ�ပြီးပး� ရုံိ�င််�

ရုံိ�င််�စိ�င််�စိ�င််� ဆ�ဆိ� ကျေးလွှာှ�င််ကျေးပြုပ�င််တ�ကျေး��ခံ�တယ််... တ���လွှာည့််�အစဲ�ခံ�တယ််၊ အမို�င််ဆိ�င််�တယ််... သ�်ကျေးသ

မိ ခိ�င်် လွှာံ�ကျေးတ�် အမို�ကျေးန်း �ွန်း်မိ�ဲင််�လွှာံ���ွတ်လွှာဲတ်လွှာ�တယ််... ေါ� ပထုမိတစ်ခါ.. ကျေးန်း��် တစ်ခါ�းကျေးတ�် 

�ိ�ယ််� စ��ဝတ်ကျေးန်းကျေး��အကျေးပြုခကျေးန်းအ�မိ်���ပ်တည့််�လွှာိ�် လွှာိင််လွှာ�ပ်သ��လွှာ�ပ်တ� ကျေးပါ.်.. အ�်မိှ� ၂၀၂၂ ေးဇူးင််ဘ�လွှာ ၂၅ 

��် ည့်ကျေးန်း ၉ န်း��းကျေးလွှာ��်မိှ� ဆိ�င််ထု�မိှ�ထုိ�င််ကျေးန်းတ�န်း်� �ွန်း်မိတိ�် မိိန်း်�မိလွှား�အ�ပ်စ��ိ� ဝင််စး�ပြီးပး� ကျေးသန်းတ်ေင််ကျေးတဲ

န်း�်ကျေးခါ�်.... ကျေးသန်းတ်ကျေးတန်း�်ခးနိ်း်ပြီးပး� ‘ဘ�မိဟ�တ်တ� လွှာ�ပ်ကျေးန်း��တ�လွှာ�၊ ဘယ််သး�ဆး� ခိ��ဖိုိ�်လွှာ�ပ်ကျေးန်းပြုပန်း်တ�လွှာ�... ဟိ�

ကျေး��င်် မိင််�အ�င််နိုှစ်� င်ါတိ�်စခန်း်�မိှ� အမိုပြုဖိုစ်ဖိုး�တယ််မိလွှာ��... အ�တ�န်း်��ရုံိ��်ခံထု���တ� မိမိှတ်ကျေးသ�ဘး�လွှာ��၊ 

ကျေး��င််�ကျေး��င််�ကျေးန်းကျေးန်း�်.. ကျေးန်း��်တစ်ခါ အမိုန်း�် စခန်း်�ထုပ်ကျေး���်လွှာ�လွှာိ�်ကျေးတ�် အကျေးသပ� ကျေး��င််�ကျေး��င််�ဆံ��မိ�

မိယ််’ ဆိ�ပြီးပး� ပြီးခိမိ်�ကျေးပြုခ��်တ�ခံခ�်�ပါတယ််”

LHRD1002၊ �း��/မိဂုံးး �န်း်ေါနိုှစ်မိး ို�လွှာံ��ခံယ်းသး၊ ပြုမိစ်ကြံ�း�န်း��ပြီးမိို�။

“တန်း််��ည့််ကျေးတ�င််... �ွန်း်�ကျေးခး�င််�ပြီးမိို���စခန်း်�မိှ�... လွှား�ိ�လွှာ�ဖိုမိ်�ကျေးသ�... သးတိ�်ပြုပန်း်ပစ်ခံ�မိှ�လွှာ� ကျေး����် ကျေးတ�် 

�ွန်း်မိ�ိ� လွှားသ��ေိ�င််�အပြုဖိုစ်အသံ��ပြုပုတ�ခံခ�်�တ�... နိုှိပ်စ�်ခံခ�်�တယ်် �ွန်း်မိ�ိ� သးတိ�် �ိ�ယ််ထုိလွှာ�် ကျေး���်

ထုိ��ကြံ�ိတ်တယ််... လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််��လွှာည့််�ကျေးစ�်���ပြီးပး�ကျေးပြုပ�ခံ�တယ််... ကျေးပြုမိကြံ�း�ကျေးပ်ေး�ကျေးထု��်ခိ�င််�ပြီးပး� န်း��းကျေးပါင််�မိး��

စဲ� ကျေးန်းပးထု�မိှ� �ွန်း်မိ�ိ�ကျေးန်းလွှာှန်း်�ထု��ပြီးပး�... �ွန်း်မိမိး�လွှာ� သဲ��ကျေးတ�် ကျေး�န်း�်ပြုပန်း်ကျေးလွှာ�င််�၊ ပြီးပး� ကျေးန်း ပြုပန်း်လွှာှန်း်�န်း�် နိုှိပ်စ�်ခ�်

��တ�” 

LHRD1101၊ ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သးအမိး ို�သမိး�၊ ပခ��ူးပြီးမိို�န်းယ်် 
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လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််�� ထုိပါ�ကျေးနိုှ�င်််ယ်ှ�်မို၊ လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််��အပြုမိတ်ထု�တ်မို နိုှင််် အ��မိ်�ဖို�်မိုမိး��တဲင်် ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််

သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ခံယ်းကျေးန်းထုိ�င််သးအမိး ို�သမိး�မိး��နိုှင််် အမိး ို�သမိး�ဂုံးး �န်း်ေါကျေးဖို�်ပြုပမို�ှိကျေးသ� လွှာိင်် တးခးစ်သးအမိး ို�သ��မိး��အ�� 

�ိ�ယ််ခနိုာ�အစိတ်အပိ�င််�မိး�� လွှာှစ်လွှာှပ်ပြုပကျေးစပြုခင််�၊ �င််သ��နိုှင််် တင််ပါ�မိး�� �ိ� �ိ�င််တဲယ််��ည့်််ပြုခင််�lxvနိုှင််် အ�ဏာ�

အလွှာဲ�သံ��စ��ပြုပု၍ လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််��အပြုမိတ်ထု�တ်ပြုခင််�lxviစသည့််တိ�် မိှသည့်် အလွှာိ�မိတးပ� တစ်ဦး�ခးင််� မိ�ေိန်း်��းင်််ပြုခင််�lxvii၊ 

အ�ပ်စ�ဖိုဲ��၍ မိ�ေိန်း်�မို �းး�လွှာဲန်း်ပြုခင််�lxviiiတိ�်အထုိ ပြုပင််�ထုန်း် စဲ��းး�လွှာဲန်း်မိုမိး�� ပါဝင််သည့််�ိ� ကျေးတဲ��သည့််။ 

“စစ်ကျေးဆ�ကျေး��ဂုံးိတ်မိှ� လွှားကျေး�ဲ�ပြီးပး�ကျေးတ�် �ွန်း်မိ�ိ�ပ�ကျေးခ်တယ််... မိှတ်ပံ�တင််ပြုပခိ�င််�တယ််... ကျေးန်း��်ကျေးဖို� ထု��ိ� ကျေးခ်သဲ��

ပြီးပး� သးတိ�်���ဟ��ိ� စ�ပ်ခိ�င််�တယ််... ကျေးသန်းတ်ကျေးတဲပါတ�် စ�စအဖိုဲ��ဝင်် ၃ ကျေးယ်��်အ�ပ် ဝတ်န်း�်... သးတိ�်� �ွန်း်မိ�ိ�

ထုပ်ခးုပ်ပြီးပး� မိ�ေိန်း်��းင်််ဖိုိ�်လွှာ�ပ်ကျေးတ�် �ွန်း်မိလွှာ� မိသတးတ�န်း�် �ွန်း်မိမိှ� HIV �ှိတယ််လွှာိ�်ကျေးပြုပ� ပစ်လွှာိ��်တ�... �ွန်း်မိ

�ိ� ပါ�သံ��ကျေးလွှာ�ခး�်ကျေးလွှာ��်ရုံိ��်ပြီးပး�မိှ ပြုပန်း်လွှာာတ်ကျေးပ�လွှာိ��်တ�”

LHRD0910၊ ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သးအမိး ို�သမိး�၊ မိံ���ဲပြီးမိို�န်းယ်် 

“၂၀၂၁၊ ၁၁ လွှာ ပိ�င််�မိှ� ဝင််ဖိုမိ်�တယ်် သး��ိ�... လွှာ�်ပြုပန်း်ကြံ�ို�တ�ပ်ဖိုမိ်�ပြီးပး� ပြီးမိို�ကျေးတ�်ခန်း်�မိစစ်ကျေး��� ကျေး���ိ�ပိ�်တယ််... 

စစ်ကျေး���ကျေး��မိှ� ရုံိ��်နိုှ�် စစ်ကျေးဆ�တ�မိး�� မိး�်နိုှ��ိ� လွှားရုံ�ပ်မိထုဲ�်တ�်အထု ိပြုဖိုစ် ခ�်တယ််။ တင််ပါ��ိ� ဝါ�ဆစ်ပိတ်

န်း�်ရုံိ��်တ� အဆးကျေးတ�င်် လွှာန်း်တယ််တ�်၊ ကျေးသဲ�ကျေးတဲထုဲ�်လွှာိ�် ထုိ�င််လွှာိ�် ကျေးတ�င််မိ���ှဘး�။ �င််သ���ိ� ���်ကျေးပါင််�ဲင််� 

န်း�်ပစ်တ�၊ မိး�စန်း�်ထုိ��တ�။ ပြီးပး�ကျေးတ�် ဖိုင််ကျေးပြုပ�င်် ကျေးအ�င််ခါ�ကျေးတ�င််�ကြံ�ို�်ခိ�င််�၊ စစ်တ�်တိ��်ကျေး�ှ�မိှ�ထုဲ�် ကျေးဘ�်လွှားန်း�် ေး�

ကျေးထု��်ခိ�င််�ပြီးပး� ‘ကျေးယ်��း်��ပါ’ လွှာိ�် ကျေးအ�်စမိ်�ဆိ�ပြီးပး� ကျေးအ�်ခိ�င််�တ�။ ပြီးပး�ကျေးတ�် သး�ဓူါတ်ပံ��ိ�ရုံိ��်ပြီးပး� ‘ကျေးခတ်သစ် သင််ဇူး�

ဝင်််ကျေး�း�်’ ဆိ�ပြီးပး� လွှာိ�င််�ကျေးပ်တင််ပြီးပး� အ�ှ�်ခဲ�တ�။ ဖိုင််ဝ�ိ�လွှာ� န်းံပါတ်တ�တ်န်း�် ထုိ��... ကျေးဆ�င််���သးကျေးအ�ကျေးအ� ကြံ�း�မိှ� 

ကျေး�ခ�ကျေး�န်း�်ပ�်ပြီးပး�စစ်ကျေးဆ�တ�ကျေး��.. ကျေးန်း��် ဘ�မိှမိကျေးတဲ�ပ�န်း�် အ��မိ်�ဖို�်တိ��်ဖိုး�်ကျေး��ဥပကျေးေန်း�် တ���စဲ�တ� သး�

�ိ�.... ကျေးထု�င််�းသဲ��ကျေးတ�်လွှာ� အထု�မိှ� ကျေးထု�င််ဝန်း်ထုမိ်�� မိ�ေိန်း်��းင်််တ�.. အိပ်ကျေးန်း�င်် နိုှိး�ပြီးပး� စ�ပ်ခိ�င််�တ�ကျေးတဲ... မိ

ခံ�င်် တ�တ်န်း�်ရုံိ��် အည့်ိုမိ�စဲ�.. တစ်��်�း အ�တ်ကျေးအ�်ကျေးသ�င််�န်းင််�ပြုဖိုစ်ကျေးတ�် ကျေးထု�င််ပိ�င််ဆးကျေး���်တ�်အထုိ လွှာိ�်ကျေးပြုပ�

တယ််... အ�်ကျေးန်း��်ပိ�င််� ကျေးထု�င််ဝင််စ�လွှာည့််� အ�င််လွှာိ� မိကျေးတဲ��ကျေးတ�် ဘး�.... အပြုဖိုစ်အပး�်�ကျေးလွှာ ��ယ်�ံ�ှင််မိ

ကျေးပြုပ�န်း�်၊ ပြုပန်း်သိ�တ�် �ွန်း်မိတိ�်ကျေးတ�င်် �င််�ဲ�လွှာ�မိတတ်ခံစ���တယ််”

LHRD0907၊ ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သးအမိး ို�သမိး�(လွှာ�်�ှိကျေးထု�င််တဲင််�) ၏ အ�ပ်ထုိန်း်�သး၊ မိံ���ဲ

ပြီးမိို�န်းယ််
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၃.၁.၇ နိုိ�င််င်ံကျေး���ဏ္ဍ 
နိုိ�င််င်ံကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး�� ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�် ခံ�ပြုခင််��ှိ/မိ�ှိ ကျေးမိ�ပြုမိန်း်���တဲင်် - ၃၅% တိ�်� ခံ�ဖိုး�ပါသည့််

ဟ�ကျေးပြုဖိုဆိ�ထု��သည့််�ိ�ကျေးတဲ��သပြုဖိုင််် ၎င််�သည့်် ကျေးပြုဖိုဆိ�သးအ��လွှာံ��၏ ၃ ပံ� ၁ ပံ� ကျေး�း�်ပြုဖိုစ် သည့််။ 

ထုိ�်ကျေးန်း��် အဖိုဲင်််ကျေးမိ�ခဲန်း်�ပြုဖိုင််် ၎င််�တိ�်ကြံ�ံုကျေးတဲ��ဖိုး�သည့််် ပြုဖိုစ်စဥ်မိး��အကျေး���င််� ဆ�်လွှာ�်ကျေးမိ�ပြုမိန်း်��� -  ကျေးပြုဖိုဆိ�သး

အမိး��စ�တိ�်သည့်် နိုိ�င််င်ံကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ပါဝင််ပတ်သ�်ပြုခင််�ကျေး���င််် မိတ���ဖိုမိ်�ဆး�ထုိန်း်�သိမိ်�ခံ �ပြီးပး� စိတ်ပိ�င််�၊ ရုံ�ပ်ပိ�င််� 

နိုှင််် လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််�� အ��မိ်�ဖို�်မိုမိး��၊ ကျေးခါင််�ပံ�ပြုဖိုတ်အပြုမိတ်ထု�တ်မိုမိး��၊ အဓူိ� ခံစ�����ကျေး���င််�ကျေးတဲ��သည့််။ 

လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��သည့်် အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� လွှာှည့်််လွှာည့််ဆနိုဒပြုပမိုတဲင််ပါဝင််ပြုခင််�lxixကျေး���င််် မိး�သတ်ပိ��်

မိး��ပြုဖိုင်််ထုိ��၍ အင််အ��သံ��ဖိုိနိုှိပ်ပြီးဖိုိုခဲင််�ဖိုမိ်�ဆး�ပြုခင််�lxx၊ န်းံပါတ်တ�တ်မိး��ပြုဖိုင််် ရုံိ��် နိုှ�်ပြုခင််�lxxiမိး�်�ည့််ယ်ိ�ဗျူးံ��မိး��ပြုဖိုင်််

ပစ်ခတ်ပြုခင််�lxxiiနိုှင််် ကျေးသန်းတ်ပြုဖိုင်််လွှာိ��်လွှာံပစ်ခတ်ဖိုမိ်�ဆး�ပြုခင််�lxxiiiတိ�်�ိ� ကြံ�ံုကျေးတဲ�ခ�်�ကျေး���င််�ဆိ�သည့််။ အခး ို �ပြုဖိုစ်စဥ်

မိး��တဲင်် ဆနိုဒပြုပမိုမိး��တဲင်် �ပ်�ဲ�်သး/ �ပ်�ဲ�်သ��မိး�� နိုှင်််အတး တ�်ကြွ�ဲစဲ�ပါဝင််ပြုခင််�ကျေး���င််် ကျေးန်းအိမိ်နိုှင််် ပိ�င််ဆိ�င််

မိုမိး��အ�� မိး�ရုံို�ဖိုး�်ဆး� ခံ�သည့်််ပြုဖိုစ်စဥ် မိး��lxxiv�ိ�လွှာည့််�ကျေးတဲ��သည့််။ 

ဖိုမိ်�ဆး�ခံ�သည့်််အပြုခ��ကျေးသ�အကျေး���င််��င််�မိး��တဲင်် သံပံ��တး�ပြုခင််�lxxv၊ CDM လွှာုပ်��ှ�မိlုxxviအပြုပင်် လွှားမို�ဲန်း်ယ်�်

သတင််�မိးေးယ်� စ�မိး�်နိုှ�မိး��ကျေးပ်တဲင်် စစ်ကျေး��င််စးအ�� ဆန်း််�းင််သည့််် အကျေး���င််�အ��မိး�� ကျေး��သ��ကျေးဖို�်ပြုပမိုlxx-

viiနိုှင််် NUG �ိ�ကျေးထု��်ခံကျေး���င််�ပရုံိ�ဖိုိ�င််�ကျေးပြုပ�င််�ပြုခင််�lxxviiiတိ�်ပါဝင််ပြီးပး� ယ်င််�သိ�်ပြုပုလွှာ�ပ် မိိကျေးသ�ကျေး���င််် အင််အ��

သံ��၍ ဖိုိနိုှိပ်ပြီးဖိုိုခဲင််�/ဝင််ကျေး���်စး�န်းင််�ပြုခင််�၊ ပိ�င််ဆိ�င််မို ပစစည့််�မိး��အ�� မိတ��� အဓူမိမသိမိ်�ယ်းခံ�ပြုခင််�၊ မိတ��� ဖိုမိ်�ဆး�

ထုိန်း်�သိမိ်�ပြုခင််�တိ�်ခံ�ပြီးပး� အခး ို �တိ�်မိှ� လွှာံ�ပြီးခံုကျေး��အတဲ�် အိ��အိမိ်စဲန်း်် ခဲ�ထုဲ�်ကျေးပြုပ��ကျေး���င််�lxxixကျေးတဲ��သည့််။ 

နိုိ�င််င်ံကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

မိခံ�ဖိုး�ပါ ခံ�ဖိုး�ပါသည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�

၈.၈ ၄.၇၅၁.၃ ၃၅.၂

ကျေးေတ�မိ�ှိ

ပံ� ၃.၁၄ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��် နိုိ�င််င်ံကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�မို
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ဆနိုဒပြုပမိုတဲင််မိပါဝင််ကျေးသ�်လွှာည့််� ကျေးေသတဲင််� လွှာံ�ပြီးခံုကျေး�� နိုှင််် ပြီးင်ိမိ်ဝပ်ပိပြုပ��ကျေး��ဥပကျေးေမိး�� (ဥပမိ�- ည့်မိထုဲ�်� ၁၄၄ 

အမိိန်း််)၊ ကျေးယ်��်း��ကျေးလွှာ�နိုှစ်ဦး� ဆိ�င််�ယ််အတးမိစး��စည့််��မိ်�lxxxစသည့််တိ�်ကျေး���င််် ဖိုမိ်�ဆး�ခံ�သည့်််ပြုဖိုစ်စဥ်lxxx-

iအခး ို �လွှာည့််� ပါဝင််သည့််�ိ� ကျေးတဲ��ပြီးပး� ယ်င််�သိ�် နိုိ�င််င်ံကျေး���ဏ္ဍအတဲင််� ခဲ�ပြုခ�� မို/အ��မိ်�ဖို�်မိုမိး��ကျေး���င််် လွှာိင််

စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��၏ လွှာဲတ်လွှာပ်စဲ� ထု�တ်ကျေးဖို�်ကျေးပြုပ�ဆိ�ခဲင်််၊ ဂုံး�ဏာ်သိ�ခ� နိုှင်််အည့်းဆ�်ဆံခံပိ�င််ခဲင်််၊ သတင််�မိးေးယ်�

လွှာဲတ်လွှာပ်ခဲင်််နိုှင််် ပ�ဂုံးဂိုလွှာ်ကျေး����လွှာဲတ်လွှာပ်ခဲင်််တိ�်အကျေးပ် မိး��စဲ� ထုိခိ��်မို�ှိကျေးန်းသည့််။ 

အထု�်ပါပြုဖိုစ်စဥ်မိး��အ��ပြီးခံုင်ံ�သံ��သပ်ခး�်အ� လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��သည့်် ဥပကျေးေကျေး�ှ�ကျေးမိှ��်တဲင်် တန်း်�တးဆ�်ဆံ

ခံပိ�င််ခဲင်််၊ မိာတစဲ� တ���စး�င််ခံပိ�င််ခဲင်််၊ လွှာ�ပ်ထုံ��လွှာ�ပ်န်းည့််�နိုှင်််အည့်း စး�င််ခံပိ�င််ခဲင်််၊ ခ�ခံကျေးခး ပ ပိ�င််ခဲင််် စသည့််တိ�် ဆံ���ှံး�

ကျေးန်းကျေး���င််� ကျေးတဲ��သည့််။ 

ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��အ�� အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� အ�ပ်ခးုပ်ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/အ��မိ်� ဖို�်ခံ�ဖိုး�ပြုခင််�

�ှိ/မိ�ှိ ကျေးမိ�ပြုမိန်း်���တဲင်် ၃၃.၇% တိ�်� �ှိသည့််ဟ�ကျေးပြုဖိုထု��သည့််�ိ�ကျေးတဲ��သည့််။ 

၃.၁.၈ အ�ပ်ခးုပ်ကျေး�� �ဏ္ဍ

“ဆနိုဒပြုပပဲ�မိှ�ပါတယ််... Facebook ကျေးပ်မိှ�နိုိ�င််င်ံကျေး��စ�ကျေးတဲတင််တ� �ှ�လွှာ်တ�ကျေးတဲ�ှိကျေးတ�် ေလွှာန်း်သတင််� ကျေးပ�ခံ� 

ပြီးပး� အိမိ်ထု�အထုိဝင််ဖိုမိ်�ခ�်တ�... ဖိုမိ်�ဖိုမိ်�ပြီးပး�ခးင််� ကျေးထု�င််ထု�တန်း်�ပိ�်တ�... ‘မိင််��နိုိ�င််င်ံကျေး�� သိပ်လွှာ�ပ်ခးင််တ�ကျေးပါ ်

ဟ�တ်လွှာ��’ ဆိ�ပြီးပး� ရုံိ��်နိုှ�်တယ််... ဆံပင််အ�ှည့််�ိ� ည့်ှပ်ပစ်တယ််... �င််သ�� ကျေးတဲ�ိ�အ��မိ်�ပတမိ်� ပြုဖိုစ်,ည့်ှစ်

တယ််... ကျေး�ခး ို��င်် တံ��လွှာံ��ခွတ်ခး ို�ခိ�င််�တယ််... လွှာိင််အ��မိ်�ဖို�် တ�ကျေးတဲခံခ�်�တယ််... ၂ လွှာ ကျေးလွှာ��်အထု�မိှ�ကျေးန်းခ�်

�ပြီးပး� �ံကျေး��င််�လွှာိ�် ခံဝန်း်န်း�်ပြုပန်း်လွှာဲတ်ခ�်ပါတယ််”

LHRD0812၊ ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သးအမိး ို�သမိး�၊ မိိတီးလွှာ�ပြီးမိို�န်းယ််

“ည့်ဘ�် အပြုပင််ထုဲ�်တ� ၁၀ န်း��းကျေး�း�်သဲ��တ�...ည့်မိထုဲ�်�အမိိန်း််�ှိကျေးတ�် ကျေးသန်းတ်န်း�်ပစ်ပြီးပး� ဖိုမိ်�တ� ခံခ�်�

တယ််... သးင်ယ််ခးင််� ၃ ကျေးယ်��်ဆိ�င််�ယ််န်း�်ကျေး�ှ�ကျေးန်း��်ခဲစး��င််�သဲ����တ��ိ� �ိ�ယ်် တစ်ကျေးယ်��်ထု�  LGBT ပါ

သလွှာိ�ပြုဖိုစ်တ�... �ံမိကျေး��င််�ခးင််ကျေးတ�် ပစ်ဖိုမိ်�တ�� �းည့််� �ိ�ယ််် ကျေးပါင််�ိ�ထုိ... သးင်ယ််ခးင််� တစ်ကျေးယ်��်� ပ�

ခံ��တစ်ခး�်ထုိ... ကျေးဆ�ရုံံ�ပိ�်ကျေးပ�ခ�်တယ််... �ိ�ယ််� ၃ ကျေးယ်��်ထု�မိှ� ပိ��်ဆံမိတတ်နိုိ�င််တ�် အထု�ပါကျေးတ�် အခးုပ်�း၊ 

အမိုတပ်ခံ�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ကျေးတ�် ကျေးထု�င်် �းသဲ��တယ််... အလွှာ�ပ်��မိ်�ကျေးတ�်ကျေးတ�် လွှာ�ပ်လွှာိ��်�တယ််...ခ�� ခံဝန်း်န်း�်ပြုပန်း်

လွှာဲတ်လွှာ�တ�”

LHRD0808၊ လွှာိင််တးခးစ်သးအမိး ို�သ��၊ မိိတီးလွှာ�ပြီးမိို�န်းယ််
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ထုိ�်ကျေးန်း��် ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး�� အ�ပ်ခးုပ်ကျေး���ဏ္ဍအတဲင််� ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�သည့််် ပြုဖိုစ်စဥ်မိး��အကျေး���င််� ဆ�်လွှာ�်

ကျေးမိ�ပြုမိန်း်���- အမိး��စ�တိ�်မိှ� ၎င််�တိ�်၏ လွှာိင််ဝိကျေးသသ ကျေးဖို�်ပြုပမိုအကျေးပ်အကျေးပြုခခံပြီးပး� နိုုတ်ပိ�င််�ဆိ�င်် ��၊ ရုံ�ပ်ပိ�င််�ဆိ�င််��၊ စိတ်

ပိ�င််�ဆိ�င််�� အ��မိ်�ဖို�်မိုနိုှင််် လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််�� ထုိပါ�ကျေးစ�်���မိုမိး�� ခံ��� ကျေး���င််�ကျေးတဲ��သည့််။ 

 ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��သည့်် �ပ်�ဲ�်အ�ပ်ခးုပ်ကျေး��မိှး�ရုံံ��မိး��သိ�် ဧည့်််စ��င််�တိ�င််�န်း်နိုှင််် အပြုခ��ကျေးထု��်ခံစ�မိး��သဲ��

ထု�တ်သည့်််အခါတဲင်် - ကျေးမိဲ���ပါလွှာိင််နိုှင််် �ိ��်ည့်းစဲ�မိဝတ်ဆင််လွှာာင်် ကျေးထု��်ခံစ�မိး��ထု�တ် ကျေးပ�မိည့််မိဟ�တ်ကျေး���င််�

ကျေးပြုပ�၍အ��ပ်�ိ�င််ပြုခင််�lxxii၊ ဧည့်််စ��င််�မိတိ�င််လွှာာင်် ဖိုမိ်�ဆး�မိည့််ဟ� ပြီးခိမိ်� ကျေးပြုခ��်ပြုခင််�၊lxxiiiလွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးပြုဖိုစ်ကျေးန်း၍ 

လွှာိ�အပ်သည့််ထု�် အကျေးထု��်အထု��မိး��ပိ�၍ ကျေးတ�င််�ခံ ပြုခင််�၊ အခးနိ်း်ဆဲ�ပြုခင််�၊ အခကျေး���ကျေးင်ဲမိး��ပိ�၍ကျေး���်ခံပြုခင််�၊
lxxxivမိကျေး��င််�ကျေးသ�န်း�မိ်စ��သံ��၍ ဆ�ဆိ�ကျေးခ် ကျေးဝ် ပြုခင််�၊lxxxvကျေးလွှာှ�င််ကျေးပြုပ�င််��်���ပြုခင််�၊lxxxviအဝတ်အစ��မိး��ဆဲ�ခွတ်၍ 

ကျေးလွှာှ�င််ကျေးပြုပ�င််အ�ှ�်ခဲ�ပြုခင််�၊lxxxvii�င််သ�� နိုှင််် တင််သ��မိး���ိ� �ိ�င််ပြုခင််�၊lxxxviiiလွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််�� အပြုမိတ်ထု�တ်ပြုခင််� စ

သည့်််အပြုပုအမိးမိး�� �းး�လွှာဲန်း်ခံ�ကျေး���င််� ဆိ�သည့််။ အခး ို �ပြုဖိုစ်စဥ်မိး��တဲင်် �ပ်�ဲ�်အတဲင််� ဧည့်််စ��င််�လွှာ�စစ်သည့််် 

အခါ တဲင််လွှာည့််� မိှတ်ပံ�တင််မိး�� ကျေးတ�င််���ည့်််သည့်််အခါ အပြုပင််ပံ� နိုှင််် အထု�ပံ� မိတးသပြုဖိုင််် အ�စ်ခံ�ပြီးပး� အခ�် ကြံ�ံု

���ပြုခင််�lxxxix၊ နိုိ�င််င်ံကျေး��လွှာုပ်��ှ�မိုကျေး���င််် �ပ်�ဲ�်အ�ပ်ခးုပ်ကျေး��မိှး�မိှ သံသယ်ပြုဖိုင်််အပြီးမိ�ကျေးစ�င်််��ည့််် ပြီးပး� အပြုပစ်တင််

ကျေးပြုပ�ဆိ�ပြုခင််�xc၊ ထုပ်မိံဖိုမိ်�ဆး��န်း်ပြီးခိမိ်�ကျေးပြုခ��်ပြုခင််�၊xciကျေးင်ဲည့်ှစ်ပြုခင််�၊xcii�ပ်�ဲ�်အတဲင််� လွှာ�မိကျေးန်း�န်း် ကျေးမိ�င််�ထု�တ်ပြုခင််�၊  
xciiiတစ်��ဲထု�သ��မိး��မိှ ��ဲပြုပင််သိ�် နိုှင််ထု�တ်ပြုခင််�xcivစသည့်််ပြုဖိုစ်စဥ်မိး���ိ� လွှာည့််�ကျေးတဲ��သည့််။ 

ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��အ�� လွှားမိုကျေး�� �ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�ဖိုး�ပြုခင််� �ှိ/မိ�ှိ ကျေးမိ�ပြုမိန်း်��� - ၃၃% တိ�်� �ှိ

ပါသည့််ဟ�ကျေးပြုဖိုဆိ�ထု��သည့််�ိ�ကျေးတဲ��သည့််။ 

၃.၁.၉ လွှားမိုကျေး�� �ဏ္ဍ 

အ�ပ်ခးုပ်ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

မိခံ�ဖိုး�ပါ ခံ�ဖိုး�သည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�ပါ

၉.၈ ၄.၇၅၁.၈ ၃၃.၇

ကျေးေတ�မိ�ှိ

ပံ� ၃.၁၅ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��် အ�ပ်ခးုပ်ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�မို
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ထုိ�်ကျေးန်း��် ၎င််�တိ�် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�သည့််် ကျေးန်း��မိး���ိ�တစ်ခ�ထု�်ပိ�ကျေးသ�ကျေး�ဲ�ခးယ််န်းည့််� ပြုဖိုင််် ကျေး�ဲ�ခးယ််

ကျေးစ�န်း် ကျေးအ��်ပါ�လွှာ�ေ်အတိ�င််�ကျေးတဲ��သည့််။ 

လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��သည့်် - စ��ကျေးသ��်ဆိ�င််မိး��၊ ���ဂုံးိတ်မိး��၊ ကျေးစး�ဝယ််ထုဲ�်��ကျေးန်း��မိး��၊ ပန်း်�ပြီးခံ မိး��၊ အမိး��

ပြုပည့််သးအပန်း်�ကျေးပြုဖို��ကျေးန်း��မိး��နိုှင််် အပြုခ�� (အမိး��သံ��အိမိ်သ�မိး��၊ အဲန်း်လွှာိ�င််�ကျေးင်ဲလွှာာ�ထု�တ် သည့််် ပြုပင််ပ�ိ�ယ််စ��လွှာှယ််

ကျေးန်း��မိး��၊ လွှာမိ်�သဲ��လွှာမိ်�လွှာ�စဥ် လွှာမိ်�မိကျေးပ်) စသည့်််ကျေးန်း��တိ�်တဲင်် အမိး�� ဆံ�� ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံခံ�ပြုခင််� ပြုဖိုစ်သည့််။ 

ယ်င််�သိ�်ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံမိုမိး��တဲင်် - ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��အ�� ၎င််�တိ�်၏ ဝတ်ပံ�စ��ပံ�၊ အပြုပုအမိးစသည့််် လွှာိင်် ဝိသကျေးသ

ကျေးဖို�်ပြုပမိုအကျေးပ်xcvနိုှင််် လွှာိင််တးခးစ်ပြုမိတ်နိုိ��သးနိုှင်််အတးကျေးန်းထုိ�င််ပြုခင််�၊ လွှာ�်တဲ�ပြုခင််�စသည့််် ၎င််�တိ�်၏ လွှာိင််စိတ်ခံယ်းမို

တိ�်အကျေးပ်  xcviအကျေးပြုခခံ၍ စကျေးန်း��်ကျေးလွှာှ�င််ကျေးပြုပ�င််ပြုခင််�၊ ��်���ရုံုတ်ခးပြုခင််�စသည့််် နိုုတ်ပိ�င််�ဆိ�င်် ��အ��မိ်�ဖို�်မိုနိုှင််် 

အထုင််ကျေးသ�ကျေးသ�အပြုမိင််မိး��ပြုဖိုင်််��ည့်််ရုံုပြုခင််�၊ ဖိုယ််��ဥ်ပြုခင််�စသည့််် စိတ်ပိ�င််�ဆိ�င်် ��အ��မိ်�ဖို�်မို �းး�လွှာဲန်း်ပြုခင််�တိ�် 

အမိး��ဆံ��ပါဝင််သည့််�ိ� ကျေးတဲ��သည့််။  

ပံ� ၃.၁၆ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��် လွှားမိုကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�မို

ပံ� ၃.၁၇ - လွှားမိုကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�သည့်််ကျေးန်း��မိး��

လွှားမိုကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

မိခံ�ဖိုး�ပါ ခံ�ဖိုး�သည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�ပါ

၁၃ ၅.၅၄၈.၅ ၃၃.၇

ကျေးေတ�မိ�ှိ

ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�သည့််် အမိး��ပြုပည့််သးကျေးန်း��မိး��

၀ ၁၀ ၂၀၁၅၅

���ဂုံးိတ်

စ��ကျေးသ��်ဆိ�င််

ကျေး��ှပင််�ကျေးမိ�/ကျေးစး�

ပန်း်�ပြီးခံမိး��

ဘဏာ်

ဟိ�တယ််

ဘးတ�ရုံံ�

ရုံ�ပ်�ှင််ရုံံ�

အပြုခ��

၁၇

၁၆.၅

၁၂.၁

၁၁.၂

၉.၇

၈.၇

၅.၃

၁၆

၁၆
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၃.၁.၁၀ ဘ�သ�ကျေး��နိုှင်််သ�်ဝင််ယ်ံ���ည့််မို �ဏ္ဍ

ဘ�သ�ကျေး��နိုှင််် သ�်ဝင််ယ်ံ���ည့််မို�ဏ္ဍတဲင််မိး ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးတိ�်၏ ၁၅% တိ�်�သ� ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/အ ��မိ်�ဖို�်ခံ�

ပြီးပး� �းန်း် ၇၂% တိ�်မိှ� ယ်င််�သိ�်မိကြံ�ံုကျေးတဲ�ဖိုး�ခ�်ကျေး���င််� ကျေးပြုဖိုဆိ�ထု��သည့််�ိ�ကျေးတဲ��သည့််။ 

မိး��ကျေးသ�အ��ပြုဖိုင််် ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��သည့်် ဘ�သ�ကျေး��အကျေးဆ��်အဦးမိး��သိ�် ဝင််ကျေး���်ခဲင်််မိ�ပြုခင််�၊ ဝင််ကျေး���်

ခဲင်််�ပါ�လွှာည့််� အထုင််ကျေးသ�သည့်််အပြုမိင််မိး��ပြုဖိုင်််��ည့်််ရုံုခံ�ပြုခင််�၊ ��်���ကျေးလွှာှ�င််ကျေးပြုပ�င််ပြုခင််� စ သည့််် နိုုတ်ပိ�င််�ဆိ�င််�� 

အ��မိ်�ဖို�်မိုမိး�� ကြံ�ံုကျေးတဲ��ပြုခင််�ပြုဖိုစ်သည့််။ ယ်င််�သိ�် �းး�လွှာဲန်း်သးမိး��ထု�တဲင်် ဗျူး�ော ဘ�သ� ဘ�န်း်�ကြံ�း�မိး��အမိး��ဆံ��

ပါဝင််သည့််�ိ�ကျေးတဲ��သည့််။ 

၃.၁.၁၁ ေးဂုံးးစ်တယ််၊ သတင််�နိုှင််် မိးေးယ်� �ဏ္ဍ

ဘ�သ�ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

မိခံ�ဖိုး�ပါ ခံ�ဖိုး�သည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�ပါ

၈.၇ ၃.၉၇၂.၃ ၁၅.၁

ကျေးေတ�မိ�ှိ

ပံ� ၃.၁၈ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��် ဘ�သ�ကျေး���ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�မို

ပံ� ၃.၁၉ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��် ေးဂုံးးစ်တယ််�ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�မို

သတင််�နိုှင််် မိးေးယ်��ဏ္ဍတဲင်် ခဲ�ပြုခ��ခံ�မို

၀ ၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

မိခံ�ဖိုး�ပါ ခံ�ဖိုး�သည့်် မိကျေးပြုဖိုဆိ�လွှာိ�

၈.၃ ၅.၇၇၄.၈ ၁၁.၂

ကျေးေတ�မိ�ှိ
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(၁) အ�ဏာ�မိသိမိ်�မိှးနိုှင််် အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ�မိုအဆင်််အ�� �ဏ္ဍ အလွှာိ��် နိုိုင််�ယ်ှဥ်

ခး�် 

ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��အ�� အ�ဏာ�မိသိမိ်�မိှးနိုှင််် အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� �ဏ္ဍအလွှာိ��် ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံ/ အ��မိ်�ဖို�်

ခံ�မိုမိး��အ�� အဆင််် ၅ ဆင်််ပြုဖိုင််် သတ်မိှတ်ကျေးဖို�်ပြုပခိ�င််���တဲင်် ကျေးအ��်ပါ�လွှာေ်အတိ�င််�ကျေးတဲ� �သည့််။ 

မိး��ကျေးသ�အ��ပြုဖိုင််် ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��သည့်် အဲန်း်လွှာိ�င််�နိုှင််် လွှားမို�ဲန်း်ယ်�်မိးေးယ်�စ�မိး�်နိုှ�မိး��ကျေးပ်တဲင်် 

နိုိ�င််င်ံကျေး��နိုှင်််ဆိ�င််ကျေးသ� အကျေး���င််�အ��မိး�� ကျေး��သ��မိိသပြုဖိုင််် ဖိုမိ်�ဆး�ခံ�ပြုခင််�xcvii၊ ပြီးခိမိ်�ကျေးပြုခ��်ခံ� ပြုခင််�၊xcvi-

iiအလွှာ�ပ်မိှထု�တ်ပယ််ခံ�ပြုခင််�xcix၊ လွှားမို�ဲန်း်ယ်�်သတင််�ကျေးပ်သိ�် မိိမိိတိ�်ဆနိုဒပြုပသည့်််ပံ�မိး���ိ� မိိမိိ ခဲင်််ပြုပုခး�်မိ�ပ� 

ကျေးဖို�်ပြုပ��သပြုဖိုင််် လွှာံ�ပြီးခံုကျေး�� ပြီးခိမိ်�ကျေးပြုခ��်ခံ�ပြုခင််�c၊ ၎င််�တိ�်ကျေးန်းထုိ�င််��ကျေးေသအတဲင််� ဖို�န်း်�လွှာိ�င််�နိုှင််် အင််တ�န်း�်မိး��

ပြုဖိုတ်ကျေးတ��်ခံ�ပြုခင််�ci၊ ဖို�န်း်�မိး��တဲင်် VPN မိး��စစ်ကျေးဆ�ခံ�ပြုခင််�၊ciiစသည့််တိ�်�ှိသပြုဖိုင််် ေးဂုံးးစ် တယ််နိုှင််် သတင််�မိးေးယ်�

လွှာဲတ်လွှာပ်ခဲင်််မိ�ှိသည့်််အပိ�င််��ိ� ကျေးဖို�်ပြုပထု����သည့််။ 

အခး ို �ပြုဖိုစ်စဥ်မိး��တဲင်် ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��၏ လွှာိင််စိတ်နိုှင််် လွှာိင််ဝိကျေးသသ�ဲ�ပြုပ��မိုအကျေးပ် အကျေးပြုခခံပြီးပး� အဲန်း် လွှာိ�င််�ကျေးပ်တဲင်် 

အနိုိ�င််�းင်််ပြုခင််� နိုှင််် ဆိ��်ဘ�အနိုိ�င််�းင်််ပြုခင််�ciiiတိ�်�ိ�ကြံ�ံုကျေးတဲ��ကျေး���င််�ကျေးဖို�်ပြုပထု��သည့််။ 

၃.၁.၁၂ အ�ဏာ�မိသိမိ်�မိှးနိုှင်််သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��အကျေးပ် လွှား�အခဲင််် 

အကျေး��ခး ို�ကျေးဖို��်မိုမိး��အ�� နိုိုင််�ယ်ှဥ်ခး�် 

မိိသ��စ� (ပြီးပး�)

မိိသ��စ�(မိှး)

ပည့်�ကျေး�� (မိှး)

ပည့်�ကျေး�� (ပြီးပး�)

�းန်း်�မိ�ကျေး�� (မိှး)

�းန်း်�မိ�ကျေး�� (ပြီးပး�)

စး�ပဲ��ကျေး��  (မိှး)

စး�ပဲ��ကျေး��  (ပြီးပး�)

အမိး��ပြုပည့််သး (မိှး)

အမိး��ပြုပည့််သး (ပြီးပး�)

တ���ကျေး�� (မိှး)

တ���ကျေး�� (ပြီးပး�)

နိုိ�င််င်ံကျေး�� (မိှး)

နိုိ�င််င်ံကျေး�� (ပြီးပး�)

အ�ဏာ�မိသိမိ်�မိှးနိုှင််် သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်မို အဆင််် �ဏ္ဍအလွှာိ��် နိုိုင််�ယ်ှဥ်ခး�်
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အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််�တဲင်် �ဏ္ဍအလွှာိ��် လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��အကျေးပ် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်မိုမိး�� သိသ�စဲ� ပြုမိင်််

တ�်လွှာ�ကျေး���င််� ကျေးေတ�မိး���ကျေးဖို�်ပြုပကျေးန်းသည့််။ 

�ဏ္ဍအလွှာိ��်��ည့်််လွှာာင်် လွှာိင််စိတ်�ဲ� ပြုပ��သးမိး��သည့်် အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� နိုိ�င််င်ံကျေး��၊ စး�ပဲ�� ကျေး��၊ အ�ပ်ခးုပ်

ကျေး��၊ တ���ကျေး��၊ အမိး�� ပြုပည့််သး/အစိ��� ဝန်း်ကျေးဆ�င််မို နိုှင််် �းန်း်�မိ�ကျေး�� �ဏ္ဍမိး��တဲင်် အမိး��ဆံ��ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်ခံ

�ပြုခင််�ပြုဖိုစ်ကျေး���င််� ကျေးတဲ�နိုိ�င််သည့််။

(၂) အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�ကျေးန်း��်ပိ�င််� လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��အကျေးပ် ခဲ�ပြုခ��/အ��မိ်�ဖို�်မို

အ�ပ်ခးုပ်ကျေး�� (မိှး)

အ�ပ်ခးုပ်ကျေး�� (ပြီးပး�)

လွှားမိုကျေး�� (မိှး)

လွှားမိုကျေး�� (ပြီးပး�)

ဘ�သ�ကျေး�� (မိှး)

ဘ�သ�ကျေး�� (ပြီးပး�)

မိးေးယ်� (မိှး)

မိးေးယ်� (ပြီးပး�)

၀ ၁၀ ၂၀ ၃၀ ၄၀ ၅၀ ၆၀ ၇၀ ၈၀ ၉၀ ၁၀၀

လွှာံ��ဝမိ�ှိ မိး��ကျေးသ�အ��ပြုဖိုင်််

မိ�ှိ

အန်းည့််�င်ယ််သ��ှိ အခး ို � အမိး��အပြုပ��

ပံ� ၃.၂၀ - အ�ဏာ�မိသိမိ်�မိှးနိုှင်််သိမိ်�ပြီးပး� ခဲ�ပြုခ��ဆ�်ဆံမိုအဆင််် �ဏ္ဍအလွှာိ��် နိုိုင််�ယ်ှဥ်ခး�် 

ပံ� ၃.၂၁ - အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး� �ဏ္ဍအလွှာိ��် ခဲ�ပြုခ��မိုတိ��လွှာ�ပံ� နိုိုင််�ယ်ှဥ်ခး�်

၈၀၇၀၆၀၅၀၄၀၃၀၂၀၁၀

အ�ဏာ�မိသိမိ်�မိှး အ�ဏာ�သိမိ်�ပြီးပး�

၀

စး�ပဲ��ကျေး��

အ�ပ်ခးုပ်ကျေး��

တ���ကျေး��

အမိး��ပြုပည့််သး

�းန်း်�မိ�ကျေး��

လွှားမိုကျေး��

မိိသ��စ�

ဘ�သ�ကျေး��

ပည့်�ကျေး��

မိးေးယ်�

နိုိ�င််င်ံကျေး��
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ဖိုိ��မိ်သည့်် သ�ကျေးတသန်းပထုမိအဆင်််အတဲင််� ကျေး�်ကျေးစ်ပါင််� (၂၁၀) အန်း�် ပြုပင််�ထုန်း်ကျေးသ�လွှား�အခဲင််် အကျေး��ခး ို�ကျေးဖို��်မို

မိး��ပါဝင််သည့််် ပြုဖိုစ်စဥ် ၆၇ ခ�တိ�်�ိ� မိှတ်တမိ်�တင််နိုိ�င််ခ�်ပြီးပး� ၎င််�သည့်် ကျေးပြုဖိုဆိ�သးစ�စ� ကျေးပါင််�၏ ၃၂% ပြုဖိုစ်သည့််။

ပြုပင််�ထုန်း်သည့်််လွှား�အခဲင်််အကျေး��ခး ို�ကျေးဖို��်မိုမိး��သည့်် စစ်�ိ�င််�တိ�င််�မိှ မိံ���ဲနိုှင််် ကျေး�ာဘိ�ပြီးမိို�န်းယ််မိး�� နိုှင််် မိကျေး�ဲ�တိ�င််�မိှ ပ

ခ��ူးပြီးမိို�န်းယ်် တိ�်တဲင်် အမိး��ဆံ�� ပြုဖိုစ်ပဲ��ပြုခင််�ပြုဖိုစ်ကျေး���င််� ကျေးတဲ��သည့််။ ၎င််� အခး�်�ိ���ည့်််ပြုခင််�အ��ပြုဖိုင််် ပြုပင််�ထုန်း်

ကျေးသ�လွှား�အခဲင်််အကျေး��ခး ို�ကျေးဖို��်မိုမိး��သည့်် ပြီးမိို�ပြုပနိုှင််် ကျေးတ�င်် တန်း်�ကျေးေသမိး��နိုှင်််စ�လွှာာင်် ကျေး�း�လွှာ�်နိုှင််် အည့်�ကျေးေသ

မိး��တဲင်် ပိ�မိိ�ပြုဖိုစ်ပဲ��ပြုခင််�ပြုဖိုစ်ကျေး���င််� ကျေးတဲ�နိုိ�င်် သည့််။ တိ�င််�နိုှင််် ပြုပည့််န်းယ််အလွှာိ��် ပြုပင််�ထုန်း်ကျေးသ� လွှား�အခဲင်််အကျေး��ခး ို�

ကျေးဖို��်မိုပြုဖိုစ်ပဲ��မို�ိ� နိုိုင််�ယ်ှဥ်�� တဲင််လွှာည့််� ယ်င််�သိ�် စစ်�ိ�င််�တိ�င််�နိုှင််် မိကျေး�ဲ�တိ�င််�စသည့််် ပဋိိပ�ခ အသ�်ကျေး���်ခံ 

ကျေးေသမိး���ှိ လွှာိင်် စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��� ပဋိိပ�ခကြံ�း�မိ��စဲ�သ�်ကျေး���်မိုမိ�ှိသည့််် ကျေးေသမိး���ှိ လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး�� 

ထု�် ပြုပင််�ထုန်း်ကျေးသ�လွှား�အခဲင်််အကျေး��ခး ို�ကျေးဖို��်မိုမိး�� ပိ�ခံ�ကျေး���င််� ကျေးထု��်ပြုပကျေးန်းသည့််။ 

၃.၂ အင််တ�ဗျူးးး�ကျေးတဲ��ှိခး�်မိး��
၃.၂.၁ ပြုပင််�ထုန်း်ကျေးသ� လွှား�အခဲင်််အကျေး��ခး ို�ကျေးဖို��်မိုမိး�� (GVHR)

ပံ� ၃.၂၂ - ပြုပည့််န်းယ််နိုှင််် တိ�င််�အလွှာိ��် ပြုပင််�ထုန်း်ကျေးသ�လွှား�အခဲင်််အကျေး��ခး ို�ကျေးဖို��်မိုပြုဖိုစ်စဥ် ကျေးတဲ��ှိ�ပံ�

ပြုမိစ်ကြံ�း�န်း�� (၃)

ကျေး�ာဘိ� (၁၁)

မိံ���ဲ (၁၂)

မိနိုတကျေးလွှာ� (၃)

ကျေး�း��်ပန်း်�ကျေးတ�င််� (၁)

မိလွှာိုင်် (၀)

ကျေးခး��် (၀) �န်း်��န်း် (၂) ကျေးမိ�်လွှာပြီးမိိုင်် (၃)

ပခ��ူး (၁၃)

ဖို��အံ (မိပါ)

မိိတီးလွှာ� (၆)

ကျေးည့်�င််ကျေး�ာ (၆)

ကျေးတ�င််ကြံ�း� (၆)

လွှာ��ရုံို� (၁)
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ယ်င််�သိ�် လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��အကျေးပ် ပြုပင််�ထုန်း်သည့််် လွှား�အခဲင်််အကျေး��ခး ို�ကျေးဖို��်မို (GVHR) ပြုဖိုစ်စဥ် ၆၇ ခ�တိ�်တဲင်် 

ကျေးအ��်ပါခး ို�ကျေးဖို��်မိုမိး�� အမိး��ဆံ��ပါဝင််သည့််�ိ� ကျေးတဲ��သည့််။ 

– တ���ဥပကျေးေလွှာ�်လွှာဲတ် သတ်ပြုဖိုတ်ပြုခင််�civ

– လွှားမိဆန်း်ကျေးသ�၊ ဂုံး�ဏာ်သိ�ခ��းဆင််�ကျေးစကျေးသ� ည့်ှဥ်�ပန်း်�နိုှိပ်စ�်မိုနိုှင််် အပြုပစ်ကျေးပ�မိုcv

– မိ�ေိန်း်�မိcုvi

– အပြုခ�� လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််��ထုိပါ�ကျေးစ�်���မိုနိုှင််် အ��မိ်�ဖို�်မိုမိး��cvii

– ပိ�င််ဆိ�င််မိုပစစည့််�မိး��အ�� အဓူမိမသိမိ်�ယ်းပြုခင််�နိုှင််် ဖိုး�်ဆး�ပြုခင််�cviii

– မိတ���ဖိုမိ်�ဆး�ခးုပ်ကျေးနိုှ�င််ပြုခင််�cix

– တ���မိဝင်် အခဲန်း်ထုမိ်�ကျေးဆ�င််ကျေးစပြုခင််�/အခကျေး���ကျေးင်ဲကျေး���်ခံပြုခင််�cx

သ�ကျေးတသန်း ေ�တိယ်အဆင်််တဲင်် - ��ယ်�ံ�ှင််၏ ပါဝင််�န်း်သကျေးဘ�တးည့်းမို၊ လွှာံ�ပြီးခံုကျေး��စိတ်ခး�မို၊ ဆ�် သဲယ််ကျေးမိ�ပြုမိန်း်�

နိုိ�င််မို၊ ဖိုိ��မိ်၏အတည့််ပြုပုလွှာ�ပ်င်န်း်�စဥ်အ� သ�်ကျေးသအကျေးထု��်အထု��ခိ�င််လွှာံ�မိုတိ�်အကျေးပ် မိး တည့််ပြီးပး� - GVHR ပါဝင််

ကျေးသ� ကျေး�်စ် ၆၇ ခ� အန်း�်တိ�်မိှ ၃၂ ခ� တိ�်�ိ� အတဲင််��း�း အ�ည့််အကျေးသဲ� အကျေးပြုခပြုပု အင််တ�ဗျူးးး�ကျေးမိ�ပြုမိန်း်�ခ�်ပါသည့််။ 

ယ်င််� အ�ည့််အကျေးသဲ�အကျေးပြုခပြုပုအင််တ�ဗျူးးး�ပြုဖိုစ်စဥ် ၃၂ ခ� အတဲင််�တဲင်် - တ���လွှာ�်လွှာဲတ်သတ်ပြုဖိုတ်မို ပြုဖိုစ်စဥ် ၁ ခ�၊ လွှား

မိဆန်း်စဲ� ည့်ှဥ်�ပန်း်�နိုှိပ်စ�်မိုနိုှင််် အပြုပစ်ကျေးပ�မို ပြုဖိုစ်စဥ် ၇ ခ�၊ မိ�ေိန်း်�မို ၆ ခ�၊ အပြုခ��လွှာိင််ပိ�င််� ဆိ�င််�� ကျေးစ�်���မို ပြုဖိုစ်စဥ် 

၃ ခ�၊ မိတ���အခဲန်း်ကျေးင်ဲကျေး���်ပြုခင််�/ကျေးင်ဲည့်ှစ်ပြုခင််� အမို ၂ ခ�၊ ပိ�င််ဆိ�င််မို ဖိုး�် ဆး�ပြုခင််�ပြုဖိုစ်စဥ် ၆ ခ�၊ မိတ���ဖိုမိ်�ဆး�ခးုပ်

ကျေးနိုှ�င််မို ပြုဖိုစ်စဥ် ၁၆ ခ�၊ တိ�်ပါဝင််ခ�်သည့််။ အခး ို � အင််တ�ဗျူးးး� ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��သည့်် တစ်မိး ို�ထု�်ပိ�ကျေးသ�  ပြုပင််�ထုန်း်သည့််် 

လွှား�အခဲင်််အကျေး��ခး ို�ကျေးဖို��်မိုမိး���ိ� ကြံ�ံုကျေးတဲ�ခ�် �ပြုခင််�ပြုဖိုစ်ကျေး���င််� ကျေးတဲ��သည့််။ 

ပံ� ၃.၂၃ - ပြုပင််�ထုန်း်ကျေးသ�လွှား�အခဲင်််အကျေး��ခး ို�ကျေးဖို��်မိုအမိး ို�အစ��မိး��ပါဝင််မိုအခး ို�

၀ ၅ ၁၀ ၁၅ ၂၀ ၂၅

အပြုခ��လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််��

အ��မိ်�ဖို�်မို

ည့်ှဥ်�ပန်း်�မို/အပြုပစ်ကျေးပ�မို

မိတ���ဖိုမိ်�ဆး�ခးုပ်ကျေးနိုှ�င််ပြုခင််�

ပိ�င််ဆိ�င််မိုမိး��သိမိ်�ယ်း/ဖိုး�်ဆး�

ပြုခင််�

မိ�ေိန်း်�မို
တ���မိဝင််အခဲန််း/ကျေးင်ဲကျေး���်ယ်း

ပြုခင််�

တ���လွှာ�်လွှာဲတ်သတ်ပြုဖိုတ်ပြုခင််�

၂၃

၁၃

၁၅

၈

၇

၆

၁
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(၁) တ���ဥပကျေးေလွှာ�်လွှာဲတ်သတ်ပြုဖိုတ်ပြုခင််� 

လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��သည့်် စစ်ကျေး��င််စး၏ တ���ဥပကျေးေလွှာ�်လွှာဲတ်သတ်ပြုဖိုတ်မိုမိး��တဲင်် ထုိခိ��်န်းစ်န်း� သးမိး��အပြုဖိုစ်

ပါဝင််သည့််�ိ�ကျေးတဲ��သည့််။ AAPP ၏ ကျေးေတ�မိး��အ� လွှာ�်�ှိတဲင်် ပြုမိန်း်မိ�စစ်တပ်မိှ ပစ်ခတ် သတ်ပြုဖိုတ်မိုကျေး���င််် 

ကျေး�း��်ပန်း်�ကျေးတ�င််�မိှ အသ�် ၃၇ နိုှစ်အ�ဲယ်် ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်း ထုိ�င််သးအမိး ို� သမိး�ပြုဖိုစ်သး ‘ကျေးသ�်

ကျေးသ�်’ သည့်် တစ်ဦး�တည့််�ကျေးသ� LGBTQ ကျေးသဆံ��မိုအပြုဖိုစ် မိှတ်တမိ်�တင်် ထု���ှိသည့််။cxi

သိ�်ကျေးသ�် လွှာ�်ကျေးတဲ�တဲင်် LGBTQ အမိး��စ�သည့်် လွှားမိုပတ်ဝန်း်��းင််အတဲင််� �ှိကျေးန်းကျေးသ� အမိည့််ဆိ��တပ်၍ ခဲ� ပြုခ��ဖိုိနိုှိပ်မို

မိး��ကျေး���င််် ၎င််�တိ�်၏ လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��မို�ိ� ပဲင်််လွှာင််�စဲ�ထု�တ်ကျေးဖို�်ကျေးပြုပ�����ပြုခင််�မိ�ှိ�� ကျေးသ ဆံ�� LGBTQ မိး��ကျေးေတ�

အတိအ�း��ှိ�န်း်မိှ� ခ�်ခ�လွှား�်�ှိသည့််။ 

ဤ သ�ကျေးတသန်းတဲင်် တစ်နိုိ�င််င်ံလွှာံ��အ��လွှာာမိ်�ပြီးခံုနိုိ�င််ကျေးလွှာ��်သည့််် သ�ကျေးတသန်းန်းယ််ပယ်် လွှာံ�ကျေးလွှာ��်စဲ� �းယ််ပြုပန်း််မိုမိ�ှိ

သည့်််တိ�င််ကျေးအ�င်် စစ်တပ်၏ တ���ဥပကျေးေလွှာ�်လွှာဲတ်သတ်ပြုဖိုတ်ပြုခင််�ကျေး���င််် ကျေးသဆံ��ခ�် သည့််် ကျေးန်း��်ထုပ် LGBTQ 

အမိး ို�သမိး�င်ယ််တစ်ဦး�၏ ပြုဖိုစ်စဥ်�ိ� ကျေးလွှာ်လွှာ�ကျေးတဲ��ှိ�သည့််။ 

ပြုမိန်း်မိ�စစ်တပ်သည့်် လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး���ိ� သး�ပြုခ��ပစ်မိှတ်ထု��သတ်ပြုဖိုတ်ပြုခင််�မိး ို� မိဟ�တ်ကျေးသ�် လွှာည့််� 

မိး��ကျေးသ�အ��ပြုဖိုင််် နိုိ�င််င်ံကျေး��အကျေးပြုခအကျေးန်းနိုှင်််ဆ�်စပ်ပြီးပး� လွှာံ�ပြီးခံုကျေး��ကျေးဆ�င််�ဲ�်��တဲင်် ထုိခိ��်န်းစ် န်း�သးမိး��အပြုဖိုစ် 

သတ်ပြုဖိုတ်ခံ�မိုပြုဖိုစ်သည့််�ိ� ကျေးတဲ��သည့််။ 

တ���ဥပကျေးေလွှာ�်လွှာဲတ်သတ်ပြုဖိုတ်ခံ�သည့်််အကျေး���င််��ိ� မိိတီးလွှာ�ပြီးမိို�တဲင််ပြုဖိုစ်ပဲ��ခ�်သည့််် အဆိ�ပါပြုဖိုစ် စဥ် တစ်ခ�ပြုဖိုင််် 

ကျေးလွှာ်လွှာ�ထု��သည့််။ 

ဆို��ဖွဲ့ီယ်း (အမျိုးညီ်လူှ�) သားညီ် မျိုး�တီီ်လူးဖြိုးမျိုး���တ်ွင်် ရေး�ထု��င််သားညီ�် ၇ တ်�်�ရေးက်းးင််�သားူတ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ� အစိုးစလူးမျိုး် ဘးသားးဝင််

မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

ဆို��ဖွဲ့ီယ်းသားညီ် ရေးက်းးင််�တ်ွင်် မျိုး��်�က်ရေးလူ�မျိုးးး�နိုိင်�် ပ်��၍ရေးပ်ါင််�ရေးလူ��ိ�ဖြိုးပ်ီ� မျိုး��်�က်ရေးလူ�မျိုးးး�အး� ပ်��စိုး�တ််ဝင်် စိုးး�သားညီ�် ပ်��

ရေးပ်ါက််ရေးသားး်လူညီ်� ၎င််�၏လူ�င််စိုး�တ််က်�� မျိုး�ဘမျိုးးး�အး� ပ်ွင်�်လူင််�စိုးွး ထု�တ််ရေးမြပ်းထုး�မြခံင််�မျိုး�ိ�ပ်ါ။ ဆို��ဖွဲ့ီယ်း၏ သားူင်ယ််ခံးင််�

တ်စိုး်ရေးယ်းက််cxiiရေးမြပ်းကြက်း�ခံးက််အ� ဆို��ဖွဲ့ီယ်းသားညီ် ၎င််�၏ လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ်် မျိုးုက်�� ရေးမျိုး�ခံွ�်�ထု�တ််ရေး�ဆို� “Ques-

tioning” မြဖွဲ့စိုး်သားညီ�် မျိုး��်�က်ရေးလူ�င်ယ််တ်စိုး်ရေးယ်းက််မြဖွဲ့စိုး်ရေးကြက်းင််� သား��သားညီ်။ 

“၂၀၂၁ ခံ�နိုိစိုး်၊ မျိုးတ််လူ ၂၇ �က််၊ မျိုး�က်် ၁၀:၅၇ အခံး ��်မျိုးိး သားမျိုးီ�က်အ�မျိုး်အမြပ်င််ထုွက််ထု��င််ရေး�တ်းရေးပ်ါ �....

အ�မျိုး်�း�ရေးလူ�မျိုးိး ဆိုနိုဒမြပ်ကြက်ရေးတ်း� စိုးစိုး်တ်ပ််က် ဆိုနိုဒမြပ်တ်��လူူအ�ပ််က်�� ဗ���၊ ရေးသား�တ််ရေးတ်ွ��� ဖြိုးဖွဲ့��ခံွင််�ဖြိုးပ်ီ� လူူရေး�အ�မျိုး်ရေးတ်ွ�ိ�တ်��

ဘက််က်�� ရေးသား�တ််ရေးတ်ွ��� �မျိုး်�သားမျိုး်� တ်�စိုးပ်် ပ်စိုး်ရေးတ်း�

အ�မျိုး်အထု�မျိုးိး အ�မျိုး်ဝင််�����က်�� ရေးက်းးရေးပ်�ဖြိုးပ်ီ� တ်�်�လူးး�ရေးပ််မျိုးိး ထု��င််ရေး�တ်�� သားမျိုးီ�ရေးလူ� ဆို��ဖွဲ့ီယ်းက်�� ထု� သားွး�တ်း... 

က်းညီ်က် ရေးက်းးက်ရေး�တ်စိုး်ဆိုင်�် ထု���ရေးဖွဲ့းက််ဖြိုးပ်ီ� ေဏာ်�း��� ရေး��းမျိုးိးတ်င်် ပ်ွ�ခံးင််�ဖြိုးပ်ီ�ရေးသားဆို���ခံ��ပ်ါတ်ယ််”

 LHRDI0807၊ က်းယ်က်��ိင််၏ ရေးဆိုွမျိုးး ���တ်စိုး်ဦး�
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(၂) လွှားမိဆန်း်ကျေးသ�၊ ဂုံး�ဏာ်သိ�ခ��းဆင််�ကျေးစကျေးသ� ည့်ှဥ်�ပန်း်�နိုှိပ်စ�်မိုနိုှင််် အပြုပစ်ကျေးပ�မို 

လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��သည့်် စစ်ကျေးဆ�ကျေး��ဂုံးိတ်မိး��တဲင်် စစ်ကျေးဆ�ခံ�စဥ်၊ ဖိုမိ်�ဆး�ခံ�စဥ်၊ စစ်ကျေး���ကျေး�� တဲင်် ကျေးမိ�ပြုမိန်း်�ခံ

�စဥ်နိုှင််် အ�းဥ်��းစဥ် တိ�်တဲင်် လွှားမိဆန်း်ကျေးသ�၊ ဂုံး�ဏာ်သိ�ခ��းဆင််�ကျေးစကျေးသ� ည့်ှဥ်�ပန်း်� နိုှိပ်စ�်မိုနိုှင််် အပြုပစ်ကျေးပ�မိုမိး��

�ိ� ခံ���သည့််။ ဤခး ို�ကျေးဖို��်မိုအမိး ို�အစ��ပါဝင််သည့််် ကျေးေတ�ပြုဖိုစ်စဥ် အခ� ၂၀ နိုှင််် အင််တ�ဗျူးးး�ပြုဖိုစ်စဥ် ၈ ခ� တိ�်�ိ�

စိတ်ပြုဖို�ဆန်း်�စစ်��ည့်််�� - အမိး��စ�တိ�်မိှ� ဖိုမိ်�ဆး�ခံ�သည့််် လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��အ�� ကျေး����်�ဲံ�ကျေးအ�င််၊ အပြုပစ်မိး��

ဝန်း်ခံလွှာ�ကျေးအ�င်် မိး�်နိုှ�နိုှင််် ခနိုာ��ိ�ယ််မိး�� အ�� ရုံိ��်နိုှ�်ပြုခင််�၊ ကျေးန်းလွှာှန်း်�ပြုခင််�၊ အဝတ်ဗျူးလွှာ��းင််�ကျေးစပြီးပး� ကျေး�ခ�ကျေး�ပြုဖိုင််် 

ပ�်ပြုခင််�၊ ခနိုာ��ိ�ယ််ကျေးပ် ဖိုကျေးယ်�င််�စ�်ပးခးပြုခင််�၊ ဆံပင််ဆဲ�ကျေးဆ�င်််ပြုခင််�၊ သဲ���ွတ်ကျေးအ�င််ရုံိ��်ပြုခင််�စသည့််် ခနိုာ��ိ�ယ််�ိ�

အပြုပင််� အထုန်း်န်း��းင််ကျေးအ�င်် ည့်ှဥ်�ပန်း်�နိုှိပ်စ�်ပြုခင််�တိ�် ပါဝင််သည့််�ိ�ကျေးတဲ��သည့််။ 

၎င််�ပြုဖိုစ်စဥ် ၂၀ တိ�် အန်း�် �န်း်��န်း်၊ မိံ���ဲ၊ မိနိုတကျေးလွှာ�၊ ပခ��ူး၊ ကျေးည့်�င််ကျေး�ာတိ�်မိှ ပြုဖိုစ်စဥ်မိး��အ��ကျေးလွှာ်လွှာ�ခ�်�� ကျေးအ��်ပါ

အတိ�င််� အကျေးထု��်အထု����ှိခ�်သည့််။ 

မြပ်ညီ�်မြပ်ညီ�် (အမျိုးညီ်လူှ�) သားညီ် အသားက်် ၂၀ အ�ွယ််�ိ�သားညီ�် လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူအမျိုးး ���သားး�တ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ� ��် က်��်ဖြိုးမျိုး���၊ xx 

လူမျိုး်�၊ ပ်�နိုဲ�က်��်��ပ််က်ွက််၊ အင််�စိုး��်ဖြိုးမျိုး����ယ််တ်ွင်် ရေး�ထု��င််သားူတ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

ဘ��်�မြပ်ညီ�်သားညီ် ယ်ခံင််က် အွ�်လူ��င််�ရေး�းိ�ပ်င်် ရေးစိုးး�ရေး�းင််�ဝယ််လူ�ပ််င်�်�တ်စိုး်ခံ�တ်ွင်် ဝ�်ထုမျိုး်�အမြဖွဲ့စိုး် လူ�ပ််က်��င််ခံ�� ဖွဲ့ူ�

ရေးသားး်လူညီ်� ယ်ခံ�အခံါတ်ွင်် စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��အကြက်ပ််အတ်ညီ်�ရေးကြက်းင်�် အလူ�ပ််အက်��င််အတ်ညီ်တ်က်း �းိမျိုး�ပ်� အ လူ�ပ််

လူက််မျိုး��မြဖွဲ့စိုး်ရေး�သားညီ်။ 
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ဘ��်�မြပ်ညီ�်သားညီ် စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီအး�ဆို��်က်းင််သားညီ�်ဆိုနိုဒမြပ်ပ်ွ�တ်ွင်် ပ်ါဝင််ခံ��ဖွဲ့ူ�ဖြိုးပ်ီ� ၂၀၂၁ ခံ�နိုိစိုး် ရေးအးက််တ်��ဘးလူ ၂၃ �က််

ရေး��၊ ညီရေး� ၅:၃၀ အခံး ��်ခံ��်တ်ွင်် ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံ��က်း စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��သား���အပ်���ခံ�ခံ���သားညီ်။ 

“က်း��လူွ�်သားူက် က်ွ�်ရေးတ်း်သား��သားရေးဘးက်် ဗ��လူ်ကြီးက်ီ�ထုင််ရေးအးင််ရေးက်းး်.... အသားက််က် ၃၅ နိုိစိုး် ��� ၅၉ နိုိစိုး် အကြက်း�

အ�ွယ််ရေးလူးက််�ိ�မျိုးယ််... စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��မျိုးိးစိုးစိုး်ရေးတ်း� သားူပ်ါတ်ယ််...”

“စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��မျိုးိး က်ွ�်ရေးတ်း�်က်�� အက်ီးခီံွတ််၊ ဝမျိုး်�လူးး�ရေးမျိုးိးက််ခံ��င််�ဖြိုးပ်ီ�ရု��က််တ်ယ််.... ဆို�ပ်င််ရေးတ်ွရေးဆိုးင်�် ဆိုွ�ခံ��တ်ယ််... 

နို���ရေးတ်ွလူညီ်� အညီှစိုး်ခံ��တ်ယ််.... က်��ယ််ရေးပ််၊ အသားး�ရေးပ််က်�� ဖွဲ့ရေးယ်းင််�စိုးက််ရေးတ်ွခံးတ်ယ််.. အတ်ူတ်ူပ်ါခံ��တ်��သားူတ်ခံး ����ိ�

တ်ယ်် သားူတ်���လူ� နို��င််င်�ရေး�����ဖွဲ့မျိုး်�ခံ��တ်းပ်�...

က်ွ�်ရေးတ်း�် အ�မျိုး်ရေးတ်း� ခံး �တ််ပ်�တ််ခံ�လူ��က််�တ်ယ််... မျိုး�သားး�စိုး�က်�းွမြပ်�်သားွး�ဖြိုးပ်ီ..... က်ွ�်ရေးတ်း်က်ရေးတ်း� လူူင်ယ််ထု��်�သား�မျိုး်�

ရေး��စိုးခံ�်�က်��ပ်���ခံ��ဖြိုးပ်ီ� တ်စိုး်နိုိစိုး်ရေး�ခံ���တ်ယ််...”

“ထု��်�သား�မျိုး်�ရေး��စိုးခံ�်�မျိုးိးလူညီ်� ညီှဥ်�ပ်�်�နိုိ�ပ််စိုးက််ခံ�ခံ���တ်ယ််... အရု��က််ခံ��တ်ယ််... အစိုးးရေး�စိုးးမြဖွဲ့တ််ခံ�� တ်ယ််တ်စိုး်ခံါ

တ်စိုး်ခံါ....တ်းဝ�်�ိ�တ်��သားူရေးတ်ွမျိုးူ�လူး�င်် �မျိုး်�က်း�နိုိ�ပ််စိုးက််ခံ��တ်ယ််...စိုး�တ််မျိုးကြက်ညီ်�င်် မျိုးကြက်ညီ်သားလူ��� ထုမျိုးင််�သား��� ဟင််�

သား���ရေးတ်ွရေးက်ွ�တ်းစိုးး��တ်ယ််... အ�မျိုး်က်ပ်���တ်��ပ်စိုးစညီ်�ရေးတ်ွဆို��လူညီ်� ရေးခံါင််�ပ်��မြဖွဲ့တ််ခံ��တ်ယ််... အရု��က််နိုိက််ခံ��ရေးတ်း�

အတ်ွင််�ေဏာ်ရေးတ်ွမြဖွဲ့စိုး်တ်ယ််...နိုိလူ���ရေး�းဂ္ဂါအခံ�က်မြပ်�်ထု တ်ယ််...ပ်င််ပ်�်�တ်��အလူ�ပ််ရေးတ်ွမျိုးလူ�ပ််နို��င််ရေးတ်း�ဘူ�... အ��

မျိုးိး တ်ွ�ဘက််တ်းဝ�်မျိုးိ�� လူွင််မျိုး���ဟ��်�ဆို��တ်��လူူ��� မျိုးူ�လူး�င််�မျိုး်�က်း� ရု��က််နိုိက်် လူ�င််ပ်��င််�ဆို��င််�း ကြက်မျိုး်�တ်မျိုး်�ရေးစိုးး်က်း�

ရေးမြပ်းဆို��ခံ��တ်း�ိ�တ်ယ််... ပ်�ခံူ� တ်းဝ�်မျိုးိ�� ရေးဝဖြိုးဖွဲ့���ရေးမျိုးးင််ဆို��တ်��လူူရေး�းပ်� ညီ ၉ �း�ီရေးလူးက််ဆို��ရေး�းက််လူးဖြိုးပ်ီ� ပ်��စိုး�ထု��င််

ခံ��င််�တ်းရေးတ်ွ နိုိ�ပ််စိုးက််တ်းရေးတ်ွ�ိ�တ်ယ််”

LHRI1501၊ လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူအမျိုးး ���သားး�၊ ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���
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ေ�တိယ်ပြုဖိုစ်စဥ်မိှ�- မိံ���ဲတဲင်် ပြုဖိုစ်ပဲ��ခ�်ကျေးသ� ကျေး�်စ်ပြုဖိုစ်သည့််။ 

�ီကြီးက်ီ� (အမျိုးညီ်လူှ�) သားညီ် အသားက်် ၂၇ နိုိစိုး်အ�ွယ််�ိ�ဖြိုးပ်ီ�၊ အမျိုးး ���သားမျိုးီ�လူ�င််ရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုအ�ညီ်�င်ယ််�ိ�သားညီ�် လူ�င််တ်ူ ခံးစိုး်သားူ

အမျိုးး ���သားး�တ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်က်း စိုးစိုး်က်��င််�တ်��င််�၊ မျိုး���းွဖြိုးမျိုး���၊ အ��်�ဖြိုးခံ��ပ််က်မျိုး်��း�လူမျိုး်�၊ ရေးစိုးး�ဝယ်် စိုးင််တ်း တ်စိုး် ခံ�အ�ီ�တ်ွင််

ရေး�ထု��င််သားူမြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ �ီကြီးက်ီ�သားညီ် လူက််�ိ�တ်ွင်် အလူ�ပ််လူ�ပ််က်��င််မြခံင််�မျိုး�ိ�ပ်� ၎င််�၏ လူက််တ်ွ�ရေးဖွဲ့း် က်��လူင််�နိုိင်�်အတ်ူ

ရေး�ထု��င််ဖြိုးပ်ီ� အ�မျိုး်မျိုးုက်�စိုးစမျိုးးး� က်�� တ်းဝ�်ယ်ူထုး�ပ်ါသားညီ်။ 

�ီကြီးက်ီ�သားညီ် စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီနိုိင်�် ��မျိုးးး�၏ အရေးကြက်းင််�မျိုး�ိ�ပ်� မျိုးတ်�း�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံ��ဖြိုးပ်ီ� စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��တ်ွင်် လူ�င််ပ်��င််� ဆို��င််�း 

အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ��သားညီ�်အရေးကြက်းင််�က်�� ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််�ရေးမြပ်းမြပ်ထုး�သားညီ်။ 

“က်း��လူွ�်သားူက် က်ွ�်ရေးတ်း်မျိုးိတ််မျိုး�သားရေးလူးက််၊ သား��သားရေးလူးက်် မျိုး���းွဖြိုးမျိုး���၊ ရေးကြက်�ရု�ပ််လူမျိုး်�၊ဗ��လူ်ခံး�ပ်် ရေးကြက်�ရု�ပ််နိုိင်�် မြမျိုး

စိုးနိုဒးရု�ပ််�ိင််ရု��အ�ီ�က် အမျိုးိတ်် ၁ ��စိုးခံ�်� က် ��ရေးတ်ွပ်ါတ်ယ််၊ ရေး�းက််စိုးစိုး်သားး�ရေးတ်ွ ပ်ါတ်ယ််။ မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်က် က်ွ�်ရေးတ်း် 

ဆိုနိုဒမြပ်ဖြိုးပ်ီ�အမြပ်�် ၂၀၂၂ ခံ�နိုိစိုး်၊ ဇူးူလူ��င််လူ ၂၄ �က််ရေး��၊ မျိုး�က်် ၉:၃၅ အခံး ��် ရေးလူးက််မျိုးိး အ�ပ််ဝတ််��� �� ၆ ရေးယ်းက််၊ 

ဆို��င််က်ယ်် ၃ စိုးီ����ရေး�းက််လူးတ်း။ ဘး အရေးကြက်းင််�မြပ် ခံးက််မျိုးိမျိုးရေးပ်�ပ်� က်ွ�်ရေးတ်း�်က်�� လူက််ရေး�းက််မြပ်�် လူက််ထု�ပ််

ခံတ််ဖြိုးပ်ီ�ရေးတ်း�ဖွဲ့မျိုး်�တ်ယ််။ ရေးမျိုး�စိုး�း�ိ�လူ���လူ��က််ခံ��ဆို��ဖြိုးပ်ီ� ရေးမြပ်းဖွဲ့မျိုး်�တ်း... ဖြိုးပ်ီ�ရေးတ်း� က်ွ�်ရေးတ်း�်က်�� မျိုး���းွဖြိုးမျိုး���ရေးတ်း်ခံ�်�မျိုး 

စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��ထု�က်�� ပ်���ဖြိုးပ်ီ�စိုးစိုး်ရေးဆို�တ်ယ််...

စိုးစိုး်ရေးတ်း� သားူတ်��� က်ွ�်ရေးတ်း�်မျိုးးက််နိုိးက်��မြဖွဲ့တ််ရု��က််၊ ဗ��က််ရေးတ်ွက်�� ထု���တ်း၊ အသားက််ရှူိ�ရေးတ်ွကြက်ပ််ဖြိုးပ်ီ� တ်စိုး်လူ ရေးလူးက််က်�� 

အသားက််ရှူိ��င်် �င််ရေးခံါင််�ရေးအးင်�်တ်��အထု�... မျိုးးက််နိုိးဆို��အ��တ်��်�က် ဖွဲ့ူ�ရေး�းင််ရေး�တ်း လူူရု�ပ်် ရေးတ်းင််မျိုးရေးပ််ဘူ�....ညီ��မျိုး�

စိုးွ�အမျိုးး�ွတ််တ်ခံး ���ခံ�ထု�က်း�်ရေး�ရေးသား�တ်ယ််... ဖွဲ့��်�ထု�က်ပ်��က်��ထု�တ််မြပ်ဖြိုးပ်ီ� ‘ေါ မျိုးင််�မျိုးလူး� ရေးမြဖွဲ့စိုးမျိုး်�’ ဆို��ဖြိုးပ်ီ� မျိုးတ်အး�ရု��က််

တ်း။ ‘ဆိုနိုဒမြပ်ဦး�မျိုးိးလူး�... င်ါလူ���မျိုး အရေးမြခံးက််’ ဆို��ဖြိုးပ်ီ� တ်အး�ရု��က််တ်းနိုိက််တ်း.... စိုးဖွဲ့မျိုး်�တ်��အခံး ��်က်စိုးဖြိုးပ်ီ� စိုးစိုး်ရေးကြက်း

ရေး��မျိုးိးရေး�းက််စိုးက်ရေး� အထု�ရေး�းက််ခံ��တ်�� အထု� ရေး��းစိုး��မျိုးိး အရု��က််နိုိက််ခံ�ခံ���တ်ယ််... ထု���တ်ယ််ကြီးက်�တ််တ်ယ််...

ပ်��စိုး�လူ�ထု��င််ခံ��င််�တ်ယ််.. တ်ခံး ���က် က်ွ�်ရေးတ်း်နိုွ��ရေး�တ်းက်��အခံွင်�်ရေးက်းင််�ယ်ူဖြိုးပ်ီ� အဝတ််ရေးတ်ွဆိုွ�လူိ�်၊ ဆိုွ�ခံွတ််ဖြိုးပ်ီ� နို���ရေးတ်ွ 

ဖွဲ့င််ရေးတ်ွ က်��င််တ်း... ဖြိုးပ်ီ�ရေးတ်း� သားူတ်��� ရေးဘးင််�ဘီခံွတ််ဖြိုးပ်ီ� သားူတ်������ လူ�င််တ်�က်��စိုး�ပ််ခံ��င််�တ်ယ််... ‘မျိုးစိုး�ပ််ခံးင််ဘူ�’ ရေးမြပ်း�င်် 

ရေးဆိုးင်�်ရု��က််တ်း... ဖြိုးပ်ီ�ရေးတ်း� ပ်��စိုး�ထု��င််ခံ��င််��င််�က်ရေး� ရေးလူ�ဘက််ရေးထုးက််ဖွဲ့င််က်�� က်��်�စိုးမျိုး်�၊ က်��်�ဖြိုးပ်ီ��င်် ဖွဲ့င််ဝက်�� သားူ

တ်���ရု��က်် တ်�� တ်�တ််���ထု���ထုညီ�်လူ��က််၊ တ်င််ပ်ါ�က်�� ဗးင််�က်��ရု��က််လူ��က််���... �းလူ���ရေးအး်ရေးလူ ရု��က််ရေးလူပ်� ‘ဘးလူ� မျိုးင််�က် 

ေါမျိုးး ���က်း မျိုးခံ�ခံးင််ဘူ�လူး�... ရေးအ� မျိုးခံ�ခံးင််ဦး�’ ဆို��ဖြိုးပ်ီ� ရေးအး်ရေးလူရု��က််ရေးလူ...”

LHRI0902၊ လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူအမျိုးး ���သားး�၊ မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််
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ထုိ�်အပြုပင်် ဤ ခး ို�ကျေးဖို��်မိုအမိး ို�အစ���ိ�အလွှာ��တးကြံ�ံုကျေးတဲ�ခ�်�သးမိး��တဲင်် -

o ၂၀၂၂ ခ�နိုှစ်၊ ဧပြီးပးလွှာ ၂၂ ��်ကျေးန်း်၊ ကျေးန်း်ခင််� ၁၁:၀၀ န်း��းအခးနိ်း်ခန်း််တဲင်် ၎င််�တိ�်ကျေးန်းသည့််် တိ��်သိ�် စစ်ကျေး��င််စး

မိှ ���မိး��ပြုဖိုင်််ကျေး���်လွှာ�ပြီးပး� အသ�် ၃၀-၃၅ အ�ဲယ််ခန်း််�ှိ စစ်သ��မိး��နိုှင်််��မိး��� အကျေးပ်ထုပ်မိှ ကျေး�း�င််�သ��

သမိဂုံးဂအဖိုဲ��ဝင််မိး��အ�� ဝင််ဖိုမိ်���၊ ၎င််�တိ�်ကျေးန်းသည့််် ကျေးအ��်ထုပ်�ိ�ပါ ဝင််ဖိုမိ်�ခးနိ်း်တဲင်် မိး�်နိုှ�အထုိ��ခံ�၊ ခနိုာ��ိ�ယ််

အရုံိ��်ခံ�ပြီးပး�၊ သဲ��တစ်ကျေးခး�င််��း ို�သဲ����၊ ဝတ် ထု��ကျေးသ� ကျေး�ာ၊ ကျေးဆ�င််ထု��ကျေးသ� ကျေးင်ဲသ��နိုှင််် စ�ဘး�မိှ ပိ��်ဆံမိး��

ပါ သိမိ်�ယ်းခံလွှာိ��်�သည့််် - မိနိုတကျေးလွှာ�ပြီးမိို�န်းယ််မိှ အသ�် ၂၁ နိုှစ်အ�ဲယ််�ှိ လွှာိင််တး/လွှာိင််�ဲ� နိုှစ်မိး ို�လွှာံ��ခးစ်သး အမိး ို�သ�� 

(LHRI0601)၊ 
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o ၂၀၂၁ ခ�နိုှစ် ၁၁ လွှာ ပိ�င််�တဲင်် ဖိုမိ်�ဆး�ခံ�ပြီးပး�၊ ပြီးမိို�ကျေးတ�်ခန်း်�မိစစ်ကျေး���ကျေး��တဲင်် စစ်သ��မိး��� ခါ� ကျေးတ�င််�

ကြံ�ို�် သ�ကျေးပ်တဲင်် ေး�ကျေးထု��်ထုိ�င််ခိ�င််��� ‘�ွန်း်ကျေးတ�်ကျေးယ်��း်��ပါ’ ဟ�ကျေးအ�်ခိ�င််�ပြီးပး�  ယ်င််�သိ�်ကျေးအ�်ကျေးန်းသည့်််ပံ��ိ� 

ကျေးခတ်သစ် သင််ဇူး�ဝင်််ကျေး�း�်ဟး၍ အဲန်း်လွှာိ�င််�ကျေးပ်တဲင်် ပံ�တင််၍ အ�ှ�် ခဲ�ခံ�သည့််် - မိံ���ဲမိှ အသ�် ၃၁ နိုှစ်အ�ဲယ််�ှိ 

ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သး အမိး ို� သမိး� (LHRI0901)၊ 

o  ၂၀၂၁ ခ�နိုှစ်၊ မိတ်လွှာ ၂၉ ��်ကျေးန်း် ည့် ၈:၃၀ အခးနိ်း်ခန်း််တဲင်် တစ်ဦး�တည့််� ဆိ�င််�ယ််စး�လွှာ�စဥ် အင််အ�� ၃၀ 

ခန်း််�ှိသည့်််စစ်သ��နိုှင််် ��မိး���င််�လွှာှည့်််စဥ်နိုှင််် တိ��၍ စစ်ကျေးဆ�ခံ�ပြီးပး� စစ်ဖိုိန်းပ်မိး�� ပြုဖိုင််် ကျေးဆ�င်််�န်း်ပြုခင််�၊ လွှာ�်သး�မိး��

ပြုဖိုင််် ဝိ�င််�ထုိ��ပြုခင််�တိ�်အပြီးပး� ကျေးပြုပလွှာည့််စဲ��ှင််�ပြုပကျေးသ�်လွှာည့််�မိ� ပ� စစ်���ကျေးပ်အဓူမိမ ဆဲ�တင််�� ပခ��ူး��စခန်း်�အခးုပ်သိ�်

ပိ�်ကျေးဆ�င််၊ ၄ ��်အခးုပ်ခံ�ပြီးပး�၊ အပြုပစ် �ှိကျေး���င််�အတင််� ဝန်း်ခံခိ�င််��� ကျေးထု�င်် ၅ လွှာ ခးခံခ�်�သည့််် - ပခ��ူးမိှ အသ�် 

၂၇ နိုှစ် အ�ဲယ််�ှိ လွှာိင််တးခးစ်သးအမိး ို�သ�� (LHRI1101)၊ 

o ၂၀၂၃ ခ�နိုှစ်၊ ကျေးဖိုကျေးဖို�်ဝါ�းလွှာ ၂၃ ��်ကျေးန်း်၊ ည့်ကျေးန်း ၁၂:၄၃ အခးနိ်း်တဲင်် ကျေးဝဘ�ဂုံးး��စခန်း်�၌ ဖိုမိ်�ဆး�ခံ�ပြီးပး� စစ်ကျေး���

ကျေး��တဲင်် သံတ�တ်နိုှင်််အရုံိ��်ခံ�၊ ကျေးပြုခကျေးထု��်အ�� လွှာမိ်�မိကျေးလွှာာ��်နိုိ�င််ကျေးအ�င်် ရုံိ��်ခံ�၊ လွှာာပ်စစ်ကျေးလွှာာ�် အတိ�်ခံ�ပြီးပး� 

အခးုပ်ထု�တဲင်် ၂ ��်ကျေးန်းခ�်�သည့််် - �န်း်��န်း်ပြီးမိို�မိှ အသ�် ၁၉ နိုှစ်အ�ဲယ််�ှိ လွှာိင််တး ခးစ်သးအမိး ို�သ�� (LHRI1502) 

o ၂၀၂၁ ခ�နိုှစ်၊ �သဂုံး�တ်လွှာ ၂၁ ��်ကျေးန်း်၊ ည့် ၉:၂၈ အခးနိ်း်ခန်း််တဲင်် ကျေးည့်�င််ကျေး�ာပြီးမိို� အဝင်် မိ�ခ်ဦး�တဲင်် ဖိုမိ်� ကျေးခ် ပြီးပး� 

စစ်ကျေးဆ�ကျေးမိ�ပြုမိန်း်�ခံ�စဥ် ဖို�န်း်�အတဲင််� ဆနိုဒပြုပစဥ်� ပံ�မိး�� မိဖိုး�်ထု��မိိကျေးသ�ကျေး���င််် စစ်ကျေး��င််စးတပ်သ��မိး��� 

ကျေးတဲ��ှိသဲ��ပြီးပး� န်းံပါတ်တ�တ်မိး��ပြုဖိုင််် ဝိ�င််�ရုံိ��်နိုှ�်ပြုခင််��ိ� ခံခ�်� သည့််် - ကျေးည့်�င််ကျေး�ာပြီးမိို�မိှ အသ�် ၂၅ နိုှစ် အ�ဲယ််�ှိ 

ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သး အ မိး ို�သး� (LHRI1202) 

- တိ�်လွှာည့််� အပါအဝင််ပြုဖိုစ်သည့််။ 

ကျေးေတ�ပြုဖိုစ်စဥ်နိုှင််် အင််တ�ဗျူးးး�ပြုဖိုစ်စဥ်မိး��အ� ပါဝင််ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��အကျေးပ် လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်မို မိး��သည့်် 

မိ�ေိန်း်�မိုအဆင်််ထုိကျေး���်�ှိသည့််် ပြုဖိုစ်စဥ်မိး��ပါဝင််ပြီးပး� အဓူိ�အ��ပြုဖိုင််် အ�ဏာ�အလွှာဲ�သံ��စ��ပြုပု ၍ လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််��

အပြုမိတ်ထု�တ်ပြုခင််�၊ မိ�ေိန်း်�မိုနိုှင််် လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်မို�ိ� အကျေး����်တ��� ရုံိ��်သဲင််�ပြီးပး� ည့်ှဥ်�ပန်း်�နိုှိပ်စ�်

သည့််် လွှာ�်န်း�်�ိ�ိယ်�တစ်ခ�အပြုဖိုစ် အသံ��ပြုပုပြုခင််�ပြုဖိုစ်ကျေး���င််�ကျေးတဲ�� သည့််။ 

ကျေးလွှာ်လွှာ�ခး�်တဲင်် ကျေးတဲ��ှိခ�်သည့််် မိ�ေိန်း်�မို ၇ ခ� တိ�်သည့်် တစ်ဦး�ခးင််��းး�လွှာဲန်း်မိုကျေး�� အ�ပ်စ�ဖိုဲ��၍ �းး�လွှာဲန်း်မို မိး��ပါ ပါဝင််

ကျေး���င််�ကျေးတဲ��သည့််။ 

အဆိ�ပါ မိ�ေိန်း်�မို ၇ ခ�တိ�်အန်း�် မိံ���ဲ၊ ပခ��ူး၊ လွှာ��ရုံို�နိုှင််် ကျေးည့်�င််ကျေး�ာပြီးမိို�တိ�်မိှ ပြုဖိုစ်စဥ်မိး���ိ� အင််တ�ဗျူးးး� အဆင်််တဲင်် 

ကျေးလွှာ်လွှာ�ခ�်�� ကျေးအ��်ပါအတိ�င််� အကျေးထု��်အထု����ှိခ�်သည့််။

(၃) မိ�ေိန်း်�မို
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�ီကြီးက်ီ�သားညီ် စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��အတ်ွင််� ညီှဥ်�ပ်�်�နိုိ�ပ််စိုးက််မျိုးုမျိုးးး�အမြပ်င်် မျိုး�ေ��်�မျိုးုနိုိင်�် လူ�င််ပ်��င််�ဆို��င််�းအကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က်် မျိုးုမျိုးးး�က်��

လူညီ်� ခံ�စိုးး�ခံ���သားညီ်။ 

“မျိုး�ေ��်�လူ�က်းင်�်ခံ��တ်ယ််.... တ်စိုး်ခံါတ်စိုး်ရေးလူ တ်စိုး်ရေးယ်းက််ထု�လူးတ်ယ််.... တ်စိုး်ခံါတ်စိုး်ရေးလူ အ�ပ််စိုး�လူ��က််.... မျိုးိတ််မျိုး�

သားရေးလူးက်် စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��နိုိစိုး်�က််မျိုးိးက်�� င်ါ�ကြီးက်�မျိုး်ရေးမြခံးက််ကြီးက်�မျိုး် မျိုးက်ဘူ� မျိုး�ေ��်�က်းင်�်ခံ��တ်ယ််.... စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��ဖြိုးပ်ီ�

ရေးတ်း� ပ်�ေ်မျိုးတ်ပ်် တ်�း�စိုးွ�ဖြိုးပ်ီ�ခံ��တ်း အမျိုးိတ်် ၁ ��စိုးခံ�်�က် အခံး�ပ််ထု� ရေး�းက််တ်ယ််.... ၂ လူ ခံွ�ကြက်းတ်ယ််..... အခံး�ပ််ထု�

မျိုးိးလူညီ်� ရေးတ်း်ရေးတ်း်အနိုိ�ပ််စိုးက််ခံ��တ်ယ််... စိုးက်စိုး စိုးစိုး်သားး�ရေးတ်ွက် အရေးမြခံးက််ဆို��ဖြိုးပ်ီ� ရေးမြပ်းတ်း၊ ရု��က််တ်း၊ မျိုး�ေ��်�က်းင်�်

တ်း ခံ��တ်းရေးတ်ွ�ိ�တ်ယ််... ရေး��ခံင််�ဖွဲ့က််��� ညီဖွဲ့က််မျိုးိး ညီဖွဲ့က််ဆို�� သားူတ်���မျိုးူ�လူး�င်် ပ်��ဆို���တ်ယ််... ညီရေးမျိုးိးင််လူးဖြိုးပ်ီဆို���င််

က်��ရေးကြက်းက််ရေး�တ်း ရေး�စိုး�းရေး��းက်��မျိုး�ိ�ဘူ�... ရေးခံးးင််�း�ရေးလူ�မျိုးိးက်ပ််ဖြိုးပ်ီ� ဘယ််သားူက်မျိုးးး�ဘးလူးလူ�ပ််မျိုးလူ�ဆို��တ်��

အရေးတ်ွ� ��� ရေးကြက်းက််လူ��်တ်��စိုး�တ််ရေးတ်ွ��� မြဖွဲ့တ််သား�်��တ်း.. ရေးကြက်းက််လူ��်လူ���မျိုးိ မျိုးကြက်းရေးသား�ဘူ� ရေးဟး ရေး�းက််လူး

မြပ်�်ဖြိုးပ်ီ နိုိစိုး်ရေးယ်းက်် သား���ရေးယ်းက်် ဝ��င််�ဖြိုးပ်ီ� က်ွ�်မျိုးက်�� မျိုး�ေ��်�က်းင်�်ကြက်... ရု��်�တ်းတ်��� မျိုးခံ�ဘူ�တ်���လူ�ပ််�င်် ခံး�ပ််တ်ယ််.. 

အတ်င််�လူ�ပ််တ်ယ််... ခံ� မြပ်�်ရေးမြပ်းတ်းရေးတ်းင်် ဝမျိုး်��ညီ်�တ်��်�ပ်� အ�မျိုး်�... စိုး�တ််ညီစိုး်လူွ�်�လူ��� က်��ယ်�်ဟးက်�� သားတ််ရေးသားဖွဲ့���

အထု�ရေးတ်းင်် ကြီးက်�မျိုး�တ်ယ််တ်စိုး်ခံါခံါ...

အခံး�ပ််က်ရေး� မျိုးတ်�း�အမျိုး���်ခံးခံ��ဖြိုးပ်ီ� ရေးထုးင််က်းတ်ယ််... ရေးထုးင််ထု�ရေး�းက််မြပ်�်ရေးတ်း�လူ� သားူတ်���လူက််မျိုး လူွတ််မြပ်�်

ဘူ�.... ထု�ခံ��င််�တ်ယ််... စိုး�ပ််ခံ��င််�တ်ယ််....လူ�ပ််တ်ယ််.... အစိုး��အစိုး��လူ�ပ််ရေးပ်��တ်ယ််.... ရေးထုးင််ဝ�် ထုမျိုး်�ရေးတ်ွပ်ါတ်ယ််၊ ��

��� စိုးစိုး်သားး� ရေးတ်ွအမြပ်င်် ရေးထုးင််က်းတ်��သားူအခံးင််�ခံးင််�က်လူညီ်� လူ�င််အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က်် တ်းက်�� က်ွ�်မျိုးခံ�ခံ���ပ်ါတ်ယ််....

က်ွ�်ရေးတ်း်က် သားူတ်������ သားး�ရေးက်းင််လူ��ပ်�... မြပ်�်က်��မျိုးရေးတ်ွ�ခံးင််ဘူ� အထု�က် အရေးကြက်းင််�ရေးတ်ွ... အခံ�လူ� လူွတ််သားး 

လူွတ််လူးတ်း ကြီးက်���တ်�်�လူ�်����ရေး�ရေး��တ်�� င်ိက််လူ��ပ်� ခံ�စိုးး��တ်ယ််”

�ီ�ီသားညီ် လူွတ််ဖြိုးင်�မျိုး်�ခံးမျိုး်�သားးခံွင်�်မြဖွဲ့င်�် မြပ်�်လူွတ််လူးခံ��ရေးသားး်လူညီ်� လူ�င််ပ်��င််�ဆို��င််�းအကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ��မျိုးု မျိုးးး�က် ၎င််�

အး� အ��ပ််မျိုးညီ်�က်��သား���ရေးမြခံးက််လူိ��်ရေး�ဖြိုးပ်ီ� ၎င််�၏ ရု�ပ််ပ်��င််�နိုိင်�် စိုး�တ််ပ်��င််�ဆို��င််�း က်း�်�မျိုးးရေး�� အရေးပ်် ထု� ခံ��က််ခံ��က်း၊ 

ယ်ခံ�အခံး ��်အထု� လူူမျိုးုပ်တ််ဝ�်�က်းင််တ်ွင်် မြပ်�်လူညီ်အဝင််ဆို����် က်��ယ််တ်��င််ကြီးက်���စိုးး�ရု��်�က်�် ရေး�� ဆို�မြဖွဲ့စိုး်ရေးကြက်းင််� 

၎င််�က် ထုပ််ဆိုင်�် ရေးမြပ်းမြပ်ထုး�သားညီ်။ 

LHRI0902၊ လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူအမျိုးး ���သားး�၊ မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််

LHRI0903 (ေး�ေး�)၊ ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ခံယ်းကျေးန်းထုိ�င််သး အမိး ို�သမိး� - သည့််လွှာည့််� �း�းတိ�်နိုှင်််အ တး 

ဖိုမိ်�ဆး�ခံ�ပြီးပး� မိံ���ဲကျေးထု�င််တဲင််�တဲင်် အလွှာ��တး တစ်ဦး�ခးင််�နိုှင််် အ�ပ်စ�ဖိုဲ�� မိ�ေိန်း်�မိုမိး��နိုှင််် လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င်် �� အ��မိ်�ဖို�်

မိုမိး�� �င််ဆိ�င််ကြံ�ံုကျေးတဲ�ခ�်�ကျေး���င််� ထုဲ�်ဆိ�ထု��သည့််။
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ေီ�ေီ�သားညီ် �ီ�ီ တ်���ထုက််ရေးစိုးး၍ မျိုး���းွစိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��သား��� ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�စိုးစိုး်ရေးဆို�ခံ�ခံ���သားူမြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ ေီ�ေီ�က်�� ဇူးွ�် လူ ၂၅ �က််ရေး��၊ 

၂၀၂၁ ခံ�နိုိစိုး် မျိုးွ�်�လူွ� ၁၂:၅၂ အခံး ��်တ်ွင်် မျိုး���းွက်မျိုး်��း�ထု��င််ရေး�စိုးဥ် အ�ပ််ဝတ််မျိုးးး�နိုိင်�် ��မျိုးးး�က် လူးရေး�းက််ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�

ရေးခံ်ရေးဆိုးင််သားွး�မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

“က်း��လူွ�်သားူရေးတ်ွက် မျိုး���းွ အမျိုးိတ််-၁ ��စိုးခံ�်�က် ��ရေးတ်ွ�ယ််... စိုးက်စိုး စိုးစိုး်သားး�ရေးတ်ွ�ယ််... ရေး�းက်် မျိုး���းွ ရေးထုးင််ထု�က် 

ရေးထုးင််ဝ�်ထုမျိုး်�ရေးတ်ွ�ယ််ရေးပ်ါ �....

အဖွဲ့မျိုး်�ခံ��ဖြိုးပ်ီ� စိုးခံ�်�မျိုးိး အခံး�ပ််က်းတ်းက် သား���လူ.... အ�မျိုးိးလူ� မျိုး�ေ��်�က်းင်�်ခံ��တ်ယ််... သားူတ်������ လူ�င််တ်�က်�� စိုး�ပ််ခံ��င််�

တ်ယ််... စိုး�ပ််�င််� ပ်ါ�ရေးတ်ွ�း�ရေးတ်ွမြဖွဲ့တ််ရု��က််တ်း.... ထုင််တ်��င််�က်း �ပ်�....

ညီဘက််ရေးတ်ွဆို��ပ်��ဆို���တ်ယ််... က်ွ�်မျိုး��� တ်ူတ်ူက်းတ်��သားူင်ယ််ခံးင််�ရေးတ်ွဆို��လူညီ်� မျိုး�ေ��်�က်းင်�်ခံ�ကြက်�တ်းပ်�.... ရု��က််တ်��နိုိက််

တ်��အသား�ရေးတ်ွလူ� ကြက်း�ရေး��တ်း စိုး�တ််မျိုးခံးမျိုး်�သားးစိုး�းရေးတ်ွခံးညီ်�ပ်� တ်က်ယ်�် င်��ခံ�်�...

ရေး�ခံး ���ခံး ��်ဆို�� အခံး ��် ၃ မျိုး��စိုး်ပ်�ရေးပ်�တ်ယ််... အရေးလူ� အရေးပ်ါ � မျိုးသားွး��ဘူ� ရေးအးင်�်ထုး��တ်ယ််... အမျိုးး ���မျိုးး ���နိုိ�ပ််စိုးက််

တ်း.... အ�မျိုး်���လူညီ်�ရေးပ်�မျိုးရေးတ်ွ.... က်း�်�မျိုးးရေး��မျိုးရေးက်းင််�ဘူ� ဖွဲ့းး��းဆို��လူ� ပ်စိုး်ထုး�... အ�လူ�� င်��ထုက််က်��ဆို���တ်��

ရေးထုးင််ထု�မျိုးိး တ်စိုး်နိုိစိုး်��� သား���လူ တ်�တ်� က်ွ�်မျိုးရေး�ခံ���တ်ယ််...

ရေးထုးင််မျိုးိးလူ� မျိုး�ေ��်�မျိုးက်းင်�်ခံ��ဘူ�လူး�ဆို��ရေးတ်း� က်းင်�်တ်းပ်�.... ရေးက်းင််�ရေးက်းင််�ခံ�မျိုးိးလူး� မျိုးခံ�ဘူ�လူး� ရေးမျိုး�ဖြိုးပ်ီ� ရေးမျိုး�

လူ��က််�င််�၊ လူ�ပ််လူ��က််�င််���� ....

ပ်ါ�စိုးပ််က်��ဆို��လူညီ်� သားူတ်���လူ�င််တ်���� လူညီ်ရေးခံးးင််�ဝအထု�ရေး�းက််ရေးအးင်် ထု���သားွင််�ဆိုက််ဆို�ခံ��လူ��� အစိုးး�မျိုးစိုးး�နို��င််

ရေးအးင်် ပ်း ���တ်က််တ်��အထု�ပ်�.... ရေးလူ�ဘက််ရေးထုးက််ဖြိုးပ်ီ� အရေး�းက််က်ဝ��င််�လူ�ပ််တ်း စိုးအ��က်ွ�လူ��� ရေးသားွ�ရေးတ်းင််ထုွက််

တ်ယ််....အ�တ်းလူညီ်�မျိုး�ပ််ဘူ�....ရေးသားွ�အထုွက််လူ��က််ကြီးက်ီ���� ဆိုက််ဖြိုးပ်ီ� က်းင်�်ကြက်တ်း... ‘မျိုးခံ��င်် မျိုးင််�အမျိုးုပ်��ကြီးက်ီ�သားွး�

မျိုးယ််... ရေးစိုးးက််ရေးက်းင််မျိုး... �း�လူညီ်လူး�’ ဆို��ဖြိုးပ်ီ� ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက််တ်ယ််....”

LHRI0903၊ ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ�၊ မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််

ယ်င််�သိ�်မိ�ေိန်း်�မိုနိုှင််် လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််��အ��မိ်�ဖို�်မို�းး�လွှာဲန်း်သးမိး��သည့်် စစ်ကျေး��င််စး တပ်သ��မိး��၊ �� မိး�� နိုှင််် ကျေးထု�င််

ဝန်း်ထုမိ်�မိး�� အပြုပင်် စစ်တပ်ကျေးထု��်ခံအ��ကျေးပ�သည့််် ပးးကျေးစ�ထုး�အဖိုဲ��ဝင််မိး��လွှာည့််�ပါဝင်် သည့််�ိ� ပခ��ူးတဲင််ပြုဖိုစ်ပဲ��

ခ�်သည့််် ပြုဖိုစ်စဥ်တစ်ခ�အ� ကျေးတဲ��သည့််။ 
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ဝါဝါ (အမျိုးညီ်လူှ�) သားညီ် အသားက်် ၂၄ နိုိစိုး်အ�ွယ််�ိ� ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သား မျိုးီ�တ်စိုး်ဦး�

မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ� မျိုးရေးက်ွ�တ်��င််�၊ ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််၊ အမျိုးိတ်် XX၊ xx �ပ််၊ ဓိမျိုးမးရု��လူမျိုး်�တ်ွင််ရေး�ထု��င််သားူမြဖွဲ့စိုး်ပ်ါသားညီ်။ 

ဝါဝါသားညီ် မျိုး�တ််က်ပ််နိုိင်�်အလူိမြပ်င််လူ�ပ််င်�်� လူ�ပ််က်��င််သားူတ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

ဝါဝါသားညီ် တ်စိုး်ရေး��တ်ွင်် ရေး�ှတ်�်�တ်စိုး်ရေးက်း��းွသား��� အလူညီ်သားွး�ရေး�းက််စိုးဥ် ညီရေး� အခံး ��် ၈:၂၀ ခံ��်တ်ွင်် အ မျိုးး ���

သားး�တ်စိုး်ဦး� ခံး ��်�ရေးတ်ွ���် �းွရေးမြမျိုးးက််ပ်��င််�သား���ရေးခံ်ရေးဆိုးင််သားမြဖွဲ့င်�် သားွး�ရေး�းက််ခံ���း ခံး ��်�ဆို��ထုး�သားညီ�် ရေး��း တ်ွင်် 

လူူ ၃ ရေးယ်းက်် ရေး�းက််နိုိင်�်ဖြိုးပ်ီ�မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ� ပ်း�ရေးစိုးးထုီ�ဟ�သား�ထုး�ကြက်သားူမျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်က်�� သားူမျိုး သားတ်�ထုး�မျိုး� သားညီ်။ ဝါဝါမျိုးိး

မြပ်�်ခံးင််ရေးသားး်လူညီ်� ရေးပ်�မျိုးမြပ်�်ပ်� ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက််ဖြိုးပ်ီ� ဝါဝါက်�� အဆို��ပ်ါ ပ်း� ရေးစိုးးထုီ� ၃ ဦး�က် ကြီးက်��� မြဖွဲ့င်�်တ်�ပ််က်း မျိုး�ေ��်�မျိုးု

က်း��လူွ�်ခံ��သားညီ�်အရေးကြက်းင််�က်�� ဝါဝါက် ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််� ထုွက််ဆို��ထုး�သားညီ်။ 

“က်း��လူွ�်သားူက် သားူ��� အသားင်�်ရေးစိုးးင်�်ရေး�တ်��သားူ��� ရေးပ်ါင််� ၄ ရေးယ်းရေးက််ပ်ါ �... အသားက််ရေးတ်ွက်ရေးတ်း� လူူလူတ််ပ်��င််�ရေးလူးက််

ပ်�မြဖွဲ့စိုး်မျိုးယ််...

က်ွ�်မျိုးက်�� အ�င််ဆို��� ကြီးက်���တ်�ပ််ဖြိုးပ်ီ� ဝ��င််� ရု��က််နိုိက််တ်း.... စိုးစိုး်ဖွဲ့��ပ််လူ�� ဘွတ််ဖွဲ့��ပ််ရေးတ်ွ���ဝ��င််�က်�်တ်း...

ဖြိုးပ်ီ�ရေးတ်း� သားူတ်��� က်ွ�်မျိုးက်�� ကြီးက်���တ်�ပ််လူ��က််��� စိုး�တ််တ်��င််�က်း ဝ��င််� လူ�င််ဆိုက််ဆို�၊ မျိုး�ေ��်�က်းင်�်ခံ��ကြက်တ်ယ််... 

‘ေီက်�စိုးစက်�� တ်မြခံး�သားူမြပ်�်ရေးမြပ်း�င်် သားတ််ပ်စိုး်မျိုးယ်် မျိုးင််�က်��’... ဆို��ဖြိုးပ်ီ�ရေးတ်း�လူညီ်� က်ွ�်မျိုးက်�� ကြီးက်���ဝါ�ရေးသား�တ်ယ်် သားူတ်���က်... 

ဖြိုးပ်ီ�ရေးတ်း� သားူတ်���ဆိုက််ဆို�လူ���လူ� ဖြိုးပ်ီ�ရေး�း 

က်ွ�်မျိုးက်�� ကြီးက်���တ်�ပ််လူးက််ကြီးက်ီ� ပ်စိုး်ထုး�ခံ��တ်ယ််...

မျိုး�က်် ၈ �း�ီရေးလူးက််�ိ�မျိုးိ ဆို��င််က်ယ််စိုးီ�လူးတ်�� လူူတ်စိုး်ရေးယ်းက််က်��ရေးတ်ွ�လူ��� လူိမျိုး်�အက်ူအညီီ ရေးတ်းင််�ဖြိုးပ်ီ� ကြီးက်���ရေးမြဖွဲ့ခံ��င််�

ဖြိုးပ်ီ� အ�မျိုး်က်�� ရေးမြခံက်းင််မြပ်�်လူးခံ���တ်ယ််” 

LHRI1102၊ ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ�၊ ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််
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မိ�ေိန်း်�မို�ိ� �းး�လွှာဲန်း်ခံ�သးမိး��တဲင်် -

o လွှာမိ်�ကျေးပ်တဲင်် စစ်သ��မိး��၏ စစ်ကျေးဆ�ခံ�ပြီးပး� စခန်း်�မိကျေး���်မိှ�ှင််�ဟ�ကျေးခ်သဲ��ကျေးသ�်လွှာည့််� စခန်း်�သိ�်မိကျေး���်ပ� 

လွှာမိ်�တစ်ကျေးန်း��တဲင်် �ပ်၍ မိ�ေိန်း်�ပြုပု�းင်််ခံခ�်�သည့််် - လွှာ���ှိး�ပြီးမိို�မိှ အသ�် ၃၃ နိုှစ်အ�ဲယ််�ှိ ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်

ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သး အမိး ို�သမိး� (LHRI0401) 

o ၂၀၂၂ ခ�နိုှစ် �သဂုံး�တ်လွှာ ၁၁ ��်ကျေးန်း်၊ ည့်ကျေးန်းပိ�င််� ၄ န်း��းကျေး�း�်အခးနိ်း်ခန်း််တဲင်် လွှာမိ်�ပြုဖိုတ်သဲ��စဥ်  စး�ပဲ��ကျေး��ဘဏာ်

ကျေးစ�င််် စစ်ကျေး��င််စးတပ်သ��မိး��မိှ �ပ်တန်း််စစ်ကျေးဆ�စဥ် အန်းး�န်း���ှိ သ�ပြီးခံအ တဲင််�သိ�်ကျေးခ်သဲ��ပြီးပး� လွှာိင််တံမိး���ိ� စ�ပ်ခိ�င််�

��၊ စအိ�ထု�သိ�် သ�မိး��ထုိ��ထုည့်််ခံ�ပြီးပး�၊ မိ�ေိန်း်� �းင်််ခံ��� ကျေးန်း��်ကျေးန်း် မိန်း�် ၂ န်း��းခန်း််မိှ ပြုပန်း်လွှာဲတ်ခ�်သည့််် - မိံ���ဲပြီးမိို�မိှ 

အသ�် ၂၇ နိုှစ် အ�ဲယ််�ှိ ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�်ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သးအမိး ို�သမိး� LHRI0904

o သးင်ယ််ခးင််� မိိန်း်�မိလွှား�ဖိုမိ်�ဆး�ခံ�သပြုဖိုင််် ပြုပန်း်လွှာာတ်ကျေးပ��န်း် ��စခန်း်�တဲင်် ၂၀၂၁ ခ�နိုှစ်၊ ကျေးမိလွှာ ၂၀ ��်ကျေးန်း်၊ မိဲန်း်�လွှာဲ� 

၂ န်း��း ၁၅ အခးနိ်း်ခန်း််၌ သဲ��ကျေး���်ည့်ှိနိုိုင််� ကျေးပ�စဥ် ��မိး��� အ�ဏာ�အလွှာဲ� သံ��စ��ပြုပု၊ အ��ပ်�ိ�င််ပြီးပး� ��မိအနိုိ�င််

ယ်းခံ��� မိ�ေိန်း်��းင်််ခံ�ပြီးပး� စအိ��ဲ�၍ကျေးသဲ�ထုဲ�် သည့််အထုိပြုဖိုစ်ခ�်သည့််် - ကျေးည့်�င််ကျေး�ာပြီးမိို�မိှ အသ�် ၂၃ နိုှစ် အ�ဲယ််�ှိ 

ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�် ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သးအမိး ို�သမိး� LHRI1201 (ကျေးအ��်တဲင်် အကျေးသ�စိတ်ကျေးဖို�်ပြုပထု��သည့််် ပြုဖိုစ် 

စဥ်)

- တိ�်လွှာည့််� ပါဝင််သည့််။ 

(၄) အပြုခ��လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််�� ထုိပါ�ကျေးစ�်���မိုနိုှင််် အ��မိ်�ဖို�်မိုမိး��

ကျေးေတ�ပြုဖိုစ်စဥ် ၂၂ ခ�အ� အခး ို � လွှာိင််စိတ်�ဲ�ပြုပ��သးမိး��သည့်် မိ�ေိန်း်�မိုမိကျေးပြုမိ��်ကျေးသ�်လွှာည့််� အပြုခ�� လွှာိင်် ပိ�င််�ဆိ�င််�� 

ထုိပါ�ကျေးစ�်���မိုနိုှင််် အ��မိ်�ဖို�်မိုမိး�� �းး�လွှာဲန်း်ခံ�ကျေး���င််�ကျေးတဲ��သည့််။ အမိး��စ�မိှ�- ကျေးပြုဖို ဆိ�သးမိး��၏ လွှာိင််ဝိကျေးသသ

ကျေးဖို�်ပြုပမို �ဲ�ပြုပ��မိုအကျေးပ်အကျေးပြုခခံပြီးပး� �ိ�ယ််ခနိုာ�အစိတ်အပိ�င််�မိး��အ�� လွှာှစ် လွှာှပ်ပြုပကျေးစပြုခင််�၊ အလွှာိ�မိတးပ� �င််သ��နိုှင််် 

တင််ပါ�တိ�်အ�� အဓူမိမ �ိ�င််တဲယ််ထုိကျေးတဲ�ပြုခင််�၊ အ��ဝတီုပစစည့််� မိး��ပြုဖိုင််် ရုံိ��်နိုှ�်ထုိ��သဲင််�ပြုခင််�၊ အ�ဏာ�အလွှာဲ�သံ��စ��

ပြုပု၍ လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််��အပြုမိတ်ထု�တ်ပြုခင််� စသည့််တိ�် ပါဝင််သည့််�ိ�ကျေးတဲ��သည့််။ 

ယ်င််�ပြုဖိုစ်စဥ် ၂၂ ခ�အန်း�် ကျေး�ာဘိ�၊ ကျေးည့်�င််ကျေး�ာ နိုှင််် မိနိုတကျေးလွှာ�တိ�်မိှ ပြုဖိုစ်စဥ်မိး���ိ� အင််တ�ဗျူးးး�အဆင်််တဲင်် ကျေးလွှာ်လွှာ��� 

ကျေးအ��်ပါအတိ�င််� အကျေးထု��်အထု����ှိခ�်သည့််။ 

လူမျိုးင််� (အမျိုးညီ်လူှ�) သားညီ် အသားက်် ၂၃ နိုိစိုး်အ�ွယ််�ိ� ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ��� သားမျိုးီ�မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ�၊ 

�ိမျိုး်�မြပ်ညီ်�ယ််ရေးတ်းင််ပ်��င််�၊ ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််၊ xx �ပ်် တ်ွင်် ရေး�ထု��င််ပ်ါသားညီ်။

လူမျိုးင််�သားညီ် အမျိုးး ���သားမျိုးီ�လူ�င််ရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုအသားွင််မြပ်င််�ိ�ရေးသားးရေးကြက်းင်�် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုဟူရေးသားးအ�းက်�� င်ယ််စိုးဥ် ရေးက်းးင််�

ရေး��ွယ််က်တ်ညီ်�က် မျိုး�သားး�စိုး�အတ်ွင််�တ်ွင််လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ရေးက်းးင််�တ်ွင််လူညီ်�ရေးက်းင််� ခံ�စိုးး�ခံ���ဖွဲ့ူ� သားူမြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

လူမျိုးင််�သားညီ် အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� လူ�ပ််င်�်�အရေးတ်း်မျိုးးး�မျိုးးး� ဝ�်ထုမျိုး်�အင််အး�ရေးလူှး�ခံး�းတ်ွင်် LGBTQ 

တ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်ရေးသားးရေးကြက်းင်�် အလူ�ပ််မြပ်�တ််သားွး�ခံ��သားညီ်။ လူင််�လူင််�သားညီ် အထုက််တ်�်�အဆိုင်�်သားး ရေးအးင််မြမျိုးင််ထုး�သားူ
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တ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ�်အတ်ွက်် အလူ�ပ််သားစိုး်�းိရေးဖွဲ့ွ�းတ်ွင််လူညီ်� အခံက််အခံ�မျိုးးး�ကြီးက်��ရေး�� သားညီ်။ အလူ�ပ််�းိ��်အတ်ွက်် 

သားူမျိုးသားညီ် ရေးထုးက််ခံ�စိုးးထု�တ််��် ��စိုးခံ�်�အပ်ါအဝင်် ဖြိုးမျိုး����ယ််အ�ပ််ခံး�ပ်် ရေး��မျိုးိ��ရု���သား���သားွး�ရေး�းက််သားညီ�် အခံါတ်ွင််

လူညီ်� သားူမျိုး၏လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�မျိုးုရေးကြက်းင်�် ရေးလူိးင််ရေးမြပ်းင််က်����� ခံ��ဖြိုးပ်ီ� အခံး ���မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�တ်ွင်် ‘တင််ပါ�၊ �င််သ�� စသည့််

တိ�်�ိ�အ�ိ�င််ခံ���’ ��ယ်ိကျေး�နိုဒပး�်ပြုပ�� ကျေးအ�င်် ထုိပါ�ကျေးနိုှ�င်််ယ်ှ�်ခံခ�်� သားမြဖွဲ့င်�် အ�ိက််�ခံ��ရေးကြက်းင််�ဆို��သားညီ်။ 

တ်စိုး်ရေး��တ်ွင်် လူင််�လူင််�၏ အသား�မျိုး�တ််ရေးဆိုွ LGBTQ တ်စိုး်ဦး�သားညီ် ဆိုနိုဒမြပ်မျိုးုရေးကြက်းင်�် ��မျိုးးး�၏ မျိုးတ်�း� ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ ခံ�လူ��က််

�သားမြဖွဲ့င်�် လူင််�လူင််�က် သားွး�ထု�တ််ရေးပ်���် လူ��က််သားွး�စိုးဥ်တ်ွင်် ��မျိုးးး�၏ အ�ဏာ�နိုှင််် လွှာ�ပ်ပိ�င််ခဲင််် အလွှာဲ�သံ��စ��ပြုပုပြီးပး� 

လွှာိင််အ��မိ်�ဖို�်ခံခံ���သားညီ�်အရေးကြက်းင််�က်�� ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််� ထုွက်် ဆို��ထုး�သားညီ်။ 

“အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� ဆိုနိုဒမြပ်တ်��အထု�မျိုးိး က်��ယ််ရေးတ်ွလူညီ်� တ်က််တ်က််ကြွက်ွကြွက်ွပ်ါဝင််ခံ��တ်ယ််ရေးပ်ါ �ရေး�း်...အ��

အရေးမြခံအရေး�တ်��်�က်အ�မျိုး်�ဆို���တ်း ဆိုနိုဒမြပ်တ်းရေးတ်ွက်��လူ��က််ဖွဲ့မျိုး်�တ်းရေးတ်ွ�ိ�ရေးတ်း�.... အ��လူ�� လူ��က််ဖွဲ့မျိုး်�ရေးတ်း� က်ွ�်မျိုး

��� သားူင်ယ််ခံးင််�တ်စိုး်ရေးယ်းက််က် မျိုးရေးတ်း်တ်ဆို မျိုး�ခံ�လူ��က််�ရေး�း...အ��ရေးတ်း� က်ွ�်မျိုး တ်���က်လူ��က််သားွး�ဖြိုးပ်ီ� ညီှ�ညီှ�နို�ုင််�နို�ုင််����

သားွး�ရေးမြပ်းတ်ယ််ထု�တ််ရေးပ်�ဖွဲ့���... သားွး�ရေးမြပ်းတ်��အခံး ��်မျိုးိး က်ွ�်မျိုးက်�� ကြက်ညီ�်ဖြိုးပ်ီ�ရေးတ်း� သားူတ်������ တ်စိုး်�က််ရေးလူးက်် တ်ူတ်ူအ�ပ််

ရေးပ်�မျိုးယ််ဆို���င်် သားူင်ယ််ခံးင််�က်�� မြပ်�်လူှတ််ရေးပ်�မျိုးယ်် ဆို��ဖြိုးပ်ီ� အကြက်ပ််က်��င််တ်ယ််... ရေးထုးင််ထု�မျိုးိးညီှဥ်�ပ်�်�နိုိ�ပ််စိုးက််တ်းရေးတ်ွ

�ိ�ရေးတ်း� က်��ယ််က် က်��ယ်�်သားူင်ယ််ခံးင််�က်��စိုး�တ််ပ်ူတ်ယ််... သားူတ်���က် အင််အး�မျိုးးး� လူက််�က််ရေးတ်ွ���ဆို��ရေးတ်း� က်��ယ််တ်��င််က် 

မြင်င််�ဆို��ဖွဲ့���ရေးကြက်းက််ရေး�တ်းလူ�ပ်ါတ်ယ််... သားူတ်���စိုး�တ််ရေးက်း�ပ််ရေးအးင်် လူ�င််ပ်��င််�ဆို��င််�း က်ွ�်မျိုးရေးပ်�လူ��က််�တ်ယ််...”

“အ��ေီအမြဖွဲ့စိုး်အပ်းက််က် ၂၀၂၁ မျိုးတ််လူ ၂၀ �က််ရေး��၊ မျိုးွ�်�လူွ� ၂:၁၅ အခံး ��်ခံ��်ရေးပ်ါ �... က်း��လူွ�်တ်��သားူရေးတ်ွက် အသားက််က် 

အတ်�က်းမျိုးသား�ရေးပ်မျိုး�� ၃၅ ရေးက်းး်ရေးက်းး်ရေးလူးက််ရေးတ်း��ိ�ဖြိုးပ်ီ.. ရေးညီးင််ရေး�ှ��စိုးခံ�်�က် ��ရေးပ်ါ �...”

“အ�လူ�� က်းမျိုးအနို��င််ယ်ူရေးတ်း�  သားူက်ွ�်မျိုးက်�� သားူ���� လူ�င််အဂ္ဂီ ါ���ရေး�း၊ လူက််ရေးတ်ွ၊ သားူတ်���သား���တ်����ပ်ါတ််တ်�တ််ရေးတ်ွ���ရေး�း ထု���

သားွင််�ဖြိုးပ်ီ� ဆိုက််ဆို�တ်ယ််... က်ွ�်မျိုး စိုးအ��က်ွ�ဖြိုးပ်ီ� ရေးသားွ�ထုွက််သားွး�တ်ယ််...”

LHRI1201– ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ခံ�ယ်ူရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ�၊ ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််
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ကျေး�ာဘိ�ပြီးမိို�မိှ ဆန်း််�းင််ဘ�်လွှာိင််သိ�် ကျေးပြုပ�င််�လွှာ�ကျေးန်းထုိ�င််သးအမိး ို�သမိး�တစ်ဦး��လွှာည့််� ကျေးအ��်ပါအတိ�င််� ထုဲ�်ဆိ�

ထု��သည့််။

နို��င််နို��င်် (အမျိုးညီ်လူှ�) သားညီ် အသားက်် ၃၁ နိုိစိုး်အ�ွယ််�ိ�သားညီ�် ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူ အ မျိုးး ���သားမျိုးီ�

တ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ�၊ အမျိုးိတ်် (x)၊ စိုးစိုး်က်��င််�တ်��င််�၊ ရေး�ှဘ��ခံရု��င််၊ ရေးက်းးက််ရေးမြမျိုးးင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််တ်ွင်် ရေး�ထု��င််သားူ တ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

နို��င််နို��င််သားညီ် က်��ယ််ပ်��င််လူ�ပ််င်�်�လူ�ပ််က်��င််သားူတ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

“ရေးက်းးက််ရေးမြမျိုးးင််�က်ရေး� စိုးဥ�်က်ူ�ဖွဲ့က််က်�� �တ်�းသား�ဃီတ်�တ်း�က်ရေး�မြဖွဲ့တ််ရေးတ်း�... တ်�တ်း�ထု�ပ််မျိုးိး စိုးစိုး် တ်ပ််က် 

လူ��ဖြိုးခံ��ရေး��ဂ္ဂ�တ််ခံးထုး�တ်ယ််... အ�ေီဂ္ဂ�တ််မျိုးိး စိုးစိုး်သားး�ရေး�း စိုးစိုး်သားး�မျိုးဟ�တ််တ်�� အ�ပ််ဝတ််��� ပ်း�ရေးစိုးး ထုီ�ရေးတ်ွရေး�း�ိ�

တ်ယ််... အ��မျိုးိး က်ွ�်မျိုး ေီ ၂၀၂၂၊ ရေးအးက််တ်��ဘး ၁၇ �က််ရေး�� မျိုးွ�်�လူွ� ၁ �း�ီ ခံွ� ရေးက်းး်ရေးက်းး်ရေးလူးက််မျိုးိး တ်�တ်း�က်��

မြဖွဲ့တ််ရေးတ်း� အစိုးစိုး်ခံ��တ်ယ််....

 စိုးစိုး်ရေးတ်း� က်ွ�်မျိုးက် မျိုး��်�မျိုးပ်��ဆို��ရေးတ်း� က်ွ�်မျိုး �င််သားး�ရေးတ်ွ တ်င််ပ်ါ�ရေးတ်ွ က်��င််ဖြိုးပ်ီ� အညီှစိုး်ခံ��တ်ယ််.... အ�စိုး်လူ�ခံ��

တ်ယ််... ဖြိုးပ်ီ�သားွး�ရေးတ်း�က်းရေးတ်း� လူးလူ��က််ခံ��ဦး� ဆို��ဖြိုးပ်ီ� ဂ္ဂ�တ််တ်�အရေး�းက််ထု�က်��ရေးခံ် သားွး�ဖြိုးပ်ီ� က်ွ�်မျိုးက်�� လူ�င််ပ်��င််�ဆို��င််�း 

က်း��လူွ�်တ်ယ််” 

LHRI1304၊ ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ�၊ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး���

အလွှာ��တး အပြုခ��ကျေးသ�လွှာိင််ပိ�င််�ဆိ�င််�� ထုိပါ�မိုနိုှင််် အ��မိ်�ဖို�်မို�းး�လွှာဲန်း်ခံခ�်�သးမိး��တဲင်် - 

o ၂၀၂၂ ခ�နိုှစ်၊ ေးဇူးင််ဘ� ၂၇ ��်ကျေးန်း်၊ မိဲန်း်�လွှာဲ� ၂ န်း��း ၄၆ အခးနိ်း်ခန်း််တဲင်် ပြုမိင််�ပြီးခံသိ�်သဲ��စဥ် စစ်တပ်ဂုံးိတ်၌ မိှတ်ပံ�တင််

စစ်ခံ�စဥ် မိှတ်ပံ�တင််ထု�တဲင်် အမိး ို�သမိး�၊ ပံ�စံမိှ� အမိး ို�သ��ပြုဖိုစ်ကျေးန်းသ ပြုဖိုင််် �င််ဘတ်�ိ� လွှာှန်း်၍ ကျေးသခး���ည့်််ရုံုပြုခင််�၊ 
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ကျေးေတ�ပြုဖိုစ်စဥ်မိး��အ� ဤခး ို�ကျေးဖို��်မိုအမိး ို�အစ��ပါဝင််သည့််် ပြုဖိုစ်စဥ်ကျေးပါင််� ၈ ခ�အထုိ�ှိခ�်သည့််။ ပါဝင်် ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး��

သည့်် စစ်ကျေး��င််စးတပ်သ��မိး��၊ ��နိုှင််် လွှာံ�ပြီးခံုကျေး��တပ်ဖိုဲ��ဝင််မိး��၏ ကျေးင်ဲည့်ှစ်ပြုခင််�၊ ပြုဖိုတ်သန်း်� သဲ��လွှာ�ခဲင်််��န်း် ကျေးင်ဲကျေးပ��

ပြုခင််�၊ ကျေးင်ဲမိ�ှိလွှာာင််ပစစည့််�မိး��ကျေးပ��ပြုခင််�၊ ကျေးန်းအိမိ်သိ�် ဝင််ကျေး���်စစ်ကျေးဆ�စဥ် ကျေး�ာကျေးင်ဲနိုှင်််တန်း်ဖိုိ��ကြံ�း��တန်း�မိး�� သိမိ်�ယ်းခံ�

ပြုခင််�၊ စသည့််တိ�်မိှသည့်် ကျေးန်းအိမိ်မိး�� မိး��ှိး�ဖိုး�်ဆး�ခံ�သည့်် အထုိ�ှိကျေး���င််� ကျေးတဲ��သည့််။ 

ယ်င််�အပြုဖိုစ်အပး�်မိး��အန်း�် ကျေး�း��်ပန်း်�ကျေးတ�င််�၊ မိံ���ဲ၊ ကျေး�ာဘိ�နိုှင််် မိနိုတကျေးလွှာ�တိ�်မိှ အပြုဖိုစ်အပး�်တိ�်အ�� ကျေးလွှာ်လွှာ�ခ�်

�� ကျေးအ��်ပါအတိ�င််� အကျေးထု��်အထု��ကျေးတဲ��သည့််။ 

(၅) ပိ�င််ဆိ�င််မိုပစစည့််�မိး��အ�� အဓူမိမသိမိ်�ယ်းပြုခင််�နိုှင််် ဖိုး�်ဆး�ပြုခင််� 

�ိ�င််တဲယ််ပြုခင််�၊ ကျေးမိဲ���ပါလွှာိင်် မိိန်း်�မိအစစ်ဟ�တ်/မိ ဟ�တ် လွှာှန်း်ပြုပခိ�င််�ပြုခင််��ိ� ခံခ�်�သည့််် - မိနိုတကျေးလွှာ�ပြီးမိို�မိှ အသ�် ၂၈ နိုှစ် 

အ�ဲယ််�ှိ ဂုံးး �န်း်ေါကျေးပ်မိးတည့််၍ လွှာိင််စိတ်တိမိ်�ညွဲတ်ပြုခင််�မိဟ�တ်သး (LHRI0502)

- လွှာည့််� ပါဝင််သည့််။ 

နိုိင််�နိုိင််� (အမျိုးညီ်လူှ�) သားညီ်  အသားက်် ၄၁ နိုိစိုး်အ�ွယ််�ိ� ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအ မျိုးး ���သားမျိုးီ�မြဖွဲ့စိုး်

ဖြိုးပ်ီ�၊ စိုးစိုး်က်��င််�တ်��င််� မျိုး���းွဖြိုးမျိုး���တ်ွင််ရေး�ထု��င််သားညီ်။ 

နိုိင််�နိုိင််�သားညီ် ရေးစိုးတ်�း�ဝ�်ထုမျိုး်�အမြဖွဲ့စိုး် လူူမျိုးုရေး��လူ�ပ််င်�်�လူ�ပ််က်��င််သားူတ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

သားူမျိုးသားညီ် ပ်ညီးရေး��၊ က်း�်�မျိုးးရေး�� က်ဏ္ဍတ်���တ်ွင်် င်ယ််စိုးဥ်က်တ်ညီ်�က်မျိုးိစိုး၍ ယ်ခံ�အသားက််အ�ွယ််�လူး သားညီ�်အထု� 

ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�ခံ��မျိုးုနိုိင်�် မျိုးက်င််�ခံ��ရေးကြက်းင််�ဆို��သားညီ်။ အလူ�ပ််အက်��င််အ�လူညီ်� အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ� ရေး�းက််ပ်��င််� လူူထု�

စိုးီမျိုး�က်��်�မျိုးးး� ရေးလူးး��ညီ်�သားွး�သားညီ�်အမြပ်င်် လူ��ဖြိုးခံ��ရေး��ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက််မျိုးုမျိုးးး�ရေးကြက်းင်�် လူ�ပ်် ရေးဆိုးင််နို��င််စိုးွမျိုး်�ရေးလူးး��ညီ်�လူး

က်း ၎င််�၏ က်��ယ််ပ်��င််ဝင််ရေးင်ွအရေးပ််လူညီ်� ထု�ခံ��က််မျိုးု�ိ�ရေး�သားညီ်။

နိုိင််�နိုိင််�သားညီ် ဘဝတ်ူ လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�ဖွဲ့မျိုး်�ခံ��စိုးဥ် ဌာာ�ဆို��င််�းမျိုးးး�သား��� သားွး�ရေး�းက််က်ူညီီ�းတ်ွင်် လူညီ်� 

၎င််�၏အသားက််အနိုတ�းယ််က်��မြပ်�်လူညီ် ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက််ခံ�ခံ���ဖွဲ့ူ�ရေးကြက်းင််� ဆို��သားညီ်။ 

“၂၀၂၂ ခံ�နိုိစိုး်၊ ၈ �က််၊ ၁ လူ ညီ ၁၂ �း�ီမျိုးိး စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီ���ပ်က််သားက််တ်��အသား��င််�ဝ��င််�က်မျိုးီ�လူးရု�ု�တ်း �ပ််က်ွက််ရေးတ်ွ 

လူမျိုး်�ရေးတ်ွလူညီ်� မျိုးက်ူ��ဘူ� သားက််ဆို��င််�းသားူတ်����ပ််ရေးက်း�ရေးတ်ွပ်ါပ်ါတ်ယ််... အ�မျိုး်က်��ဖွဲ့ွင်�်ရေးပ်��တ်ယ်် ဆို�်တ်စိုး်တ်င််�ခံွ�

အ�တ်် ၁၀ အ�တ်် ဖွဲ့��်�က် တ်က််က်နို�� အမျိုးး ���စိုးး�တ်လူ��� 

Acer2020 က်ွ�်ပ်း�တ်းတ်စိုး်လူ������ ရေးင်ွရေးကြက်�တ်ခံး ���ရေး�းပ်ါသားွး�တ်ယ််... ရေး�ိ�တ်င််ယ်ူတ်းပ်ါ....ရေးမြပ်းခံွင်�်မျိုး�ဘူ�...စိုး�ထုး�

တ်းရေးလူ�ရေးတ်ွအက်��်ပ်ါသားွး�တ်း... သားူတ်���က်လူက််�က််ရေးတ်ွ���ဆို��ရေးတ်း�ဘးမျိုးိရေးမြပ်းမျိုးမြဖွဲ့စိုး်ဘူ� အ�မျိုး်ကြီးက်ီ�အ�မျိုး်ရေးက်းင််�

ရေးလူ�လူ���မျိုးီ�ထု�ပ်ါတ်ယ်် ရု�ု�မျိုးိ�်�သား�လူ���ရေးလူးင််လူ���က်�� ဖြိုးင်ှ�မျိုး်�ခံွင်�်မျိုး�ဘူ�”

“တ်��င််�ရေးအးင််က်လူညီ်� သားွး�တ်��င််�မျိုး��လူူရေးတ်ွက်��ယ််တ်��င််က် က်း��လူွ�်တ်��သားူမြဖွဲ့စိုး်ရေး�ရေးတ်း� က်ွ�်မျိုးတ်��� မျိုးိး ဘးမျိုးိမျိုးလူ�ပ််

နို��င််ဘူ�” ဟ� ၎င််�က်ဆို��သားညီ်။ 

LHRI0905၊ ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ�၊ မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််
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ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး���မျိုးိ မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးိး ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

�ီ�ီ (အမျိုးညီ်လူှ�) သားညီ် အသားက်် ၂၈ နိုိစိုး် အ�ွယ််�ိ� ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ခံ�ယ်ူရေး�ထု��င််သားူ အမျိုးး ��� သားမျိုးီ� 

(မျိုး��်�မျိုးလူးး) တ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ� ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး���တ်ွင်် ရေး�ထု��င််သားူမြဖွဲ့စိုး်ပ်ါသားညီ်။ 

�ီ�ီသားညီ် အထုက််တ်�်�ရေးအးင််တ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ� ယ်ခံ�လူက််�ိ�တ်ွင််မျိုးူ က်��ယ််ပ်��င်် မျိုး�တ််က်ပ််နိုိင်�်အလူိမြပ်င််လူ�ပ်် င်�်� လူ�ပ််က်��င််

ရေး�သားူတ်စိုး်ဦး� မြဖွဲ့စိုး်ပ်ါသားညီ်။ 

ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး���သားညီ် မြမျိုး�်မျိုးးစိုးစိုး်တ်ပ််အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််ပ်��င််� စိုးစိုး်တ်ပ််ဆို��်က်းင််မျိုးုအး�ရေးက်းင််�သားမြဖွဲ့င်�် အင်် အး�သား���၍ 

ဖွဲ့�နိုိ�ပ််ခံ�ရေး��သားညီ�် စိုးစိုး်က်��င််�တ်��င််�အတ်ွင််��ိ� ဖြိုးမျိုး���တ်စိုး်ဖြိုးမျိုး���လူညီ်�မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ�၊ အ�ီ�အ�း��ိ� ရေးက်း� �းွမျိုးးး� ဆို��လူှင််လူညီ်� 

စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီ၏ မျိုးီ�ရု�ု�ဖွဲ့းက််ဆိုီ�မြခံင််�ေဏာ်က်�� ခံ�ကြက်�က်း မြပ်ညီ်သားူအရေးမြမျိုးးက််အမျိုးးး� အ���အ�မျိုး်စိုးွ��် ခံွးထုွက််ရေးမြပ်�ရေး�ကြက်�

သားညီ်။ 

ထု��သားူမျိုးးး�ထု�တ်ွင်် �ီ�ီလူညီ်�အပ်ါအဝင််မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ�၊ �ီ�ီသားညီ် စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီအး� ဆိုနိုဒမြပ်မျိုးုတ်ွင်် ထု�ထု�ဝင််ဝင်် ပ်ါ ဝင််ခံ��

ရေးသားးရေးကြက်းင်�် ရေး�အ�မျိုး်က်�� ၂ ကြီးက်�မျိုး်တ်��င််တ်��င်် မျိုးီ�ရု�ု�ဖွဲ့းက််ဆိုီ�မြခံင််�ခံ�ခံ���သားူတ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

သားူမျိုး၏အရေးတ်ွ�အကြီးက်��က်�� ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််�ဆို��သားညီ်။  

“အနိုိစိုး်နိုိစိုး် အလူလူ က် စိုး�ထုး�ရေးဆိုးင််�ထုး�တ်��ပ်စိုးစညီ်�ရေးတ်ွလူညီ်�အက်��်ဆို���ရု�ု�၊ အလူိမြပ်င််ဆို��င််ရေးလူ�ဖွဲ့ွင်�်ထုး�ရေးတ်း� 

လူ�ပ််င်�်�လူ�ပ််ဖွဲ့���အတ်ွက်် စိုး�ရေးဆိုးင််�ထုး�တ်းရေးတ်ွလူညီ်� အက်��်မြပ်းက်း။ ပ်ထုမျိုးတ်စိုး်ခံါရု�ု�ခံ��တ်��်�က် တ်��က််အ�မျိုး်ရေးပ်�ါ၊ 

အ��တ်��်�က် ရေးေသားတ်ွင််�အရေးမြခံအရေး�မျိုးရေးက်းင််�ရေးတ်း� မျိုးီ�ရု�ု�ခံ��ဖြိုးပ်ီ� ခံဏာရေး�းိင််။ အရေးမြခံအရေး� ခံဏာဖြိုးင်�မျိုး်လူ��� အ�မျိုး်မြပ်�်လူး
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ဖြိုးပ်ီ� တ်�ထု���ဖြိုးပ်ီ�ရေး�ရေးတ်း�လူ� တ်�က်��တ်စိုး်ခံါ ထုပ််လူးရု�ု�သားွး�မြပ်�်တ်ယ််။ ထုမျိုးင််�အ���ရေးပ်ါင််�အ���ရေးတ်ွလူညီ်� အက်��်ပ်ါသားွး�။ နိုိစိုး်

ကြီးက်�မျိုး်စိုးလူ���က်�� ဘးမျိုးိ မျိုး�လူ��က််ဘူ�။ ခံ�ရေးတ်း�ရေး�စိုး�းမျိုး�ိ� အရေးမြခံအရေး�လူညီ်�မျိုးရေးက်းင််�ရေးတ်း� ရေးတ်းထု�မျိုးိးပ်� ရေး��တ်း

ရေးလူ။ အလူ�ပ််က်လူညီ်�ဆိုက််လူ�ပ််လူ���မျိုး�ရေးတ်း� ဘဝက်လူမျိုး်�ရေးပ်းးက််သားွး�ဖြိုးပ်ီ”

LHRI1305 ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ခံ�ယ်ူရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ�၊ ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး���

အလူး�တ်ူခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�က်�� - 

o (အထုက််တ်ွင််ရေးဖွဲ့း်မြပ်ထုး�သားညီ�်) ဝင််ဖွဲ့မျိုး်�ခံး ��်တ်ွင်် ဝတ််ထုး�ရေးသားး ရေး�ှ၊ ရေးဆိုးင််ထုး�ရေးသားး ရေးင်ွသားး� နိုိင်�် စိုး�ဘူ�မျိုးိ 

ပ်��က််ဆို�မျိုးးး�ပ်ါ သား�မျိုး်�ယ်ူခံ�လူ��က််�သားညီ�် - မျိုးနိုတရေးလူ�ဖြိုးမျိုး����ယ််မျိုးိ အသားက်် ၂၁ နိုိစိုး်အ�ွယ််�ိ� လူ�င််တ်ူ/လူ�င််က်ွ� နိုိစိုး်မျိုးး ���လူ���ခံးစိုး်သားူ 

အမျိုးး ���သားး� (LHRI0601)၊

o လူးရေး�းက််ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�စိုးစိုး်ရေးဆို�ခံး ��်တ်ွင်် လူူက်��မျိုးရေးတ်ွ�ရေးသားးရေးကြက်းင်�် အ�မျိုး်က်�� ရေးမျိုးှရေးနိုိးက််ဖြိုးပ်ီ� ဘီရု��မျိုးးး�အ တ်ွင််� 

သား�မျိုး်�ဆိုညီ်�ထုး�သားညီ�် လူက််ဝတ််�တ်�းမျိုးးး�နိုိင်�် ရေးင်ွသားး�တ်���က်�� သား�မျိုး်�ယ်ူခံ�လူ��က််�သားညီ�် - ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး���မျိုးိ 

အသားက်် ၂၉ နိုိစိုး်အ�ွယ််�ိ� လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူအမျိုးး ���သားး� (LHRI0301)

o ၂၀၂၂ ခံ�နိုိစိုး်၊ မျိုးတ််လူ ၂၆ �က််ရေး��၊ ရေး�ခံင််� ၁၁ �း�ီခံွ�အခံး ��်ခံ��်တ်ွင်် �းွသားးရေးက်း��းွ၊ ခံင််ဦး�ဖြိုးမျိုး����ယ််သား��� စိုးစိုး်
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ရေးက်းင််စိုးီမျိုးိ ရေးဝဟင််မျိုးိ လူက််�က််ကြီးက်ီ�မျိုးးး�နိုိင်�် က်း �ဖြိုးပ်ီ� အ�မျိုး်က်�� မျိုးီ�ရု�ု�ဖွဲ့းက််ဆိုီ�မြခံင််�ခံ�ခံ���သားညီ�် - ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး���မျိုးိ အသားက်် ၂၈ နိုိစိုး်

အ�ွယ်် ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ� (LHRI1301) နိုိင်�် 

o ၂၀၂၂ခံ�နိုိစိုး်၊ မျိုးတ််လူ ၂၀ �က််ရေး��၊ ညီရေး� ၄ �း�ီ ၁၅ အခံး ��်ခံ��်တ်ွင်် ရေး�ဦး�ဖြိုးမျိုး����ယ််၊ က်းစီိုး�ရေးက်း��းွသား��� စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီ

မျိုးိ ရေးလူရေးကြက်းင််�မျိုးိတ်စိုး်ဆိုင်�် �ဟတ််ယ်းဥ်မျိုးးး�မြဖွဲ့င်�် လူက််�က််ကြီးက်ီ�နိုိင်�် တ်��က််ခံ��က််သားမြဖွဲ့င်�် အ�မျိုး်က်��မျိုးီ�ရု�ု�ဖွဲ့းက််ဆိုီ�မြခံင််�ခံ�ခံ���

သားညီ�် - ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး���မျိုးိ အသားက်် ၂၈ နိုိစိုး်အ�ွယ်် ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား��� ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ� (LHRD1303) 

- စိုးသားညီ�်မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�တ်ွင််လူညီ်�ရေးတ်ွ��သားညီ်။

(၆) မိတ���ဖိုမိ်�ဆး�ခးုပ်ကျေးနိုှ�င််ပြုခင််� 

မျိုးတ်�း�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံး�ပ််ရေးနိုိးင််ခံ��သားူမျိုးးး�ထု�တ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�သားညီ်လူညီ်� အပ်ါအဝင််မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ AAPP ၏ 

ရေးဖွဲ့း်မြပ်ခံးက်c်xiiiအ� ၂၀၂၃ ခံ�နိုိစိုး် မျိုးတ််လူ အထု� အဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံ�မြပ်ညီ်သားူမျိုးးး�ထု�တ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူ ၁၅ ဦး�ပ်ါဝင််ရေးကြက်းင််�

ဆို��သားညီ်။ 

သား���ရေးသားး်လူညီ်� လူူမျိုးသား�ပ်� ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံ�လူ��က််�သားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�၊ ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံ�လူ��က််�ရေးသားး်လူညီ်� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ� မြပ်း�မျိုးုက်�� 

ပ်ွင်�်လူင််�စိုးွး ဖွဲ့ွင်�်ဟမျိုးထုး�သားူမျိုးးး�လူညီ်� �ိ�နို��င််သားမြဖွဲ့င်�် လူက််ရေးတ်ွ�ရေးမြမျိုးမြပ်င််တ်ွင်် မျိုးတ်�း�အဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံ� �သားညီ�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�

သားူမျိုးးး�၏ အရေး�အတ်ွက််မျိုးိး ၎င််�ထုက်် မျိုးးး�နို��င််သားညီ်။ 

ဤသား�ရေးတ်သား�တ်ွင််မျိုးူ လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး� မျိုးတ်�း�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံ��သားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်စိုး�စိုး�ရေးပ်ါင််� ၂၂ ခံ�အထု� မျိုးိတ်် တ်မျိုး်�တ်င််

နို��င််ခံ��ဖြိုးပ်ီ� ၎င််�တ်���အ�က်် အင််တ်းဗး��အဆိုင်�်တ်ွင်် ပ်ခံ�ကူ်�နိုိင်�် ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�အမြပ်င်် မျိုး���းွ၊ မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း�၊ မျိုးလူ�ုင််၊ မျိုးနိုတရေးလူ�၊ 

ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််၊ မျိုး�တီ်ီလူး၊ မျိုး���းွ၊ ရေး�ှဘ��၊ နိုိင်�် ��်က်��် တ်���မျိုးိ မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�က်�� အတ်ွင််�က်းက်း ရေးလူ�လူးခံ���း ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််� 

အရေးထုးက််အထုး�မျိုးးး� မျိုးိတ််တ်မျိုး်�တ်င််နို��င််ခံ��သားညီ်။

����သားညီ် မျိုးရေးက်ွ�တ်��င််�၊ ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််တ်ွင်် ရေး�ထု��င််သားူမြဖွဲ့စိုး်က်း အသားက်် ၂၇ နိုိစိုး်အ�ွယ််�ိ�သားညီ�် ဆို��်က်းင်် ဘက််လူ�င််

သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ�တ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။  

����သားညီ် ၎င််�၏ ညီှဥ်�ပ်�်�နိုိ�ပ််စိုးက််ခံ��သားညီ�်မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်က်�� ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််�ထုွက််ဆို��ထုး�သားညီ်။ 

၂၀၂၁ ခံ�နိုိစိုး်၊ မျိုးတ််လူ ၂၈ �က််ရေး��၊ ညီရေး� ၈:၃၀ ခံ��်တ်ွင်် ����အလူ�ပ််လူ�ပ််သားညီ�် စိုးး�ရေးသားးက််ဆို��င််သား��� အသားက်် ၁၈ နိုိစိုး်

မျိုးိ ၃၅ နိုိစိုး်အကြက်း� အ�ွယ််�ိ�ဟ�ခံ�်မျိုးိ�်��သားညီ�် စိုးစိုး်သားး�နိုိင်�်��မျိုးးး� ရေး�းက််�ိ�လူးဖြိုးပ်ီ� ���� ၏ ညီီ�ိ�/မျိုး�ိ� ရေးမျိုး�မြမျိုး�်�က်း မျိုး

�ိ�သားမြဖွဲ့င်�် ����နိုိင်�်အတ်ူ ဆို��င််ဝ�်ထုမျိုး်� ၂ ဦး�တ်���အး� အစိုးး�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�က်း စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��သား��� ရေးခံ် ရေးဆိုးင််သားွး�ခံ��သားညီ်။ 

ထု���ရေး�းက်် ����သားညီ် အမျိုးး ���သားမျိုးီ��င််သားး��ိ�သားမြဖွဲ့င်�် �င််သားး�မျိုးးး�က်��လူိ�်မြပ်ခံ��င််�ဖြိုးပ်ီ�၊ ဝ��င််�ဝ�်��ယ််ရေးမျိုးး ရေးလူိးင််ရေးမြပ်းင််

က်း ‘ဖွဲ့င််လူ���လူ��က််�မျိုးလူး�၊ မျိုးင််�ညီီ ဘယ််မျိုးိးလူ�ရေးမြပ်းစိုးမျိုး်�’ ဟ�ရေးမျိုး�၍ ရု��က််နိုိက်် က်�်ရေးက်းးက်် နိုိ�ပ််စိုးက််ခံ��သားညီ်။ 

“လူက််သားီ����ထု���တ်ယ််.... တ်�တ််���ရု��က််တ်ယ််... အ�ညီ်�ဆို��� ၇ ရေးယ်းက််ရေးလူးက််�ိ�တ်ယ််..အလူိညီ�်က်းရု��က်် နိုိက််ကြက်
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တ်း က်ွ�်မျိုးက်��.... အတ်ူဖွဲ့မျိုး်�ခံ��တ်�� ဝ�်ထုမျိုး်�နိုိစိုး်ရေးယ်းက််က်��ရေးတ်း� ၁၀ သား��်�စိုးီရေးပ်�၍ မြပ်�်လူှတ်် လူ��က််တ်း က်ွ�်မျိုးက်

မျိုးရေးပ်�နို��င််ရေးတ်း� ပ်�ေ်မျိုး ၅၀၅ (က်)၊ (ဂ္ဂ) ��� ညီှ�စိုးွ�်�တ်ယ််ဆို��ဖြိုးပ်ီ� ရေးထုးင်် ၈ လူခံးခံ�ခံ��� တ်ယ််.... ဖြိုးပ်ီ�မျိုးိ မြပ်�်လူွတ််လူးခံ��တ်း

ပ်ါ”

LHRI1103၊ ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ�၊ ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််

က်��ဖြိုးဖွဲ့��� (အမျိုးညီ်လူှ�) သားညီ် အသားက်် ၃၆ နိုိစိုး်အ�ွယ််�ိ� လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူအမျိုးး ���သားး�မြဖွဲ့စိုး်က်း၊ �ိမျိုး်�မြပ်ညီ်�ယ်် ရေးတ်းင််ပ်��င််�၊ 

ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး���၊ xx �ပ််က်ွက််၊ xx လူမျိုး်�တ်ွင်် ရေး�ထု��င််ပ်ါသားညီ်။ 

က်��ဖြိုးဖွဲ့���သားညီ် ဘွ���တ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်ဖြိုးပ်ီ� က်��ယ််ပ်��င််လူ�ပ််င်�်�လူ�ပ််က်��င််သားူတ်စိုး်ဦး�မြဖွဲ့စိုး်ပ်ါသားညီ်။ 

က်��ဖြိုးဖွဲ့���သားညီ် အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက်် ဖြိုးမျိုး���ရေးပ်် ဆိုနိုဒမြပ်�းတ်ွင်် စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီတ်ပ််သားး�မျိုးးး�နိုိင်�် ��မျိုးးး�၏ မျိုး တ်�း�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�

ခံ�ခံ���သားညီ�်အရေးကြက်းင််�က်�� ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််� ထုွက််ဆို��ထုး�သားညီ်။ 

“၂၀၂၁ မျိုးတ််လူ ၃ �က််ရေး��၊ ရေး��လူညီ်ရေးလူးက််မျိုးိး �ီလူးရု���မျိုးဆိုီဆို��င််ပ်��်��� လူမျိုး်�ကြက်း�ထု�မျိုးိး ဆိုနိုဒမြပ်ရေး�စိုးဥ်ဖွဲ့မျိုး်�ခံ��တ်း

ပ်ါ... ဝါ�လူ����ိညီ်လူက််တ်မြပ်�်��� ဖွဲ့မျိုး်�မျိုး�ရေးတ်း�မျိုးထုနို��င််ရေးအးင််ရု��က််ပ်ါတ်ယ််... ‘အမျိုးိ�်အတ်��င််�ရေးမြပ်းစိုးမျိုး်� မျိုးရေးမြပ်း�င််အရေးသား

ပ်� င်ါလူ���မျိုးသားး� မျိုးင််�ရေးမျိုးရေးစိုးးက််ပ်က််ပ်�’ လူ���ဆို�ဆို�ဖြိုးပ်ီ�ရု��က််ပ်ါတ်ယ််... အ��ရေး�းက်် အမျိုးိတ််၁ ��စိုးခံ�်�က်��ရေးခံ်သားွး�ဖြိုးပ်ီ� စိုးစိုး်ရေးဆို�

ပ်ါတ်ယ််... စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��ပ်���လူ��က်် ��စိုးခံ�်�မျိုးိးထုး�လူ��က််��� ၃�က််ရေးလူးက်် အလူူ�အလူ�အရု��က််ခံ�ခံ���ပ်ါတ်ယ််... 

MRTV မျိုးိးလူညီ်�လူက််�က််ခံ�ယ်မျိုး်�နိုိင်�်အရေးဆိုးက််အဦးမျိုးီ�ရု�ု�မျိုးုဆို��ဖြိုးပ်ီ� သားတ်င််�လူွင်�်ခံ�ခံ���ပ်ါတ်ယ််... အ��ရေး�းက််မျိုးးက််နိုိး



rkefwdkif;Mum;uoufwHhrsm;

66

တ်ခံ�လူ���ဖွဲ့ူ�ရေးယ်းင်် က်��င််�ရေး�ခံ��ပ်ါတ်ယ််... စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��မျိုးိးရေး�ရေးတ်းင််မျိုးတ်��က််ပ်ါဘူ�... ရေးတ်းင််ရေးလူ�လူ���ရေးထုးင််ထု�

ရေးမြပ်းင််�မျိုးိ အစိုးး����ရေး� စိုး စိုးး�ခံွင်�်�ပ်ါတ်ယ််...ပ်ါလူးတ်��ဖွဲ့��်� အရေးနိုွ�ထုညီ်က်အစိုး အက်��်သား�မျိုး်�သားွး�ပ်ါတ်ယ်် မျိုးးက််မျိုးိ�်တ်ပ််

တ်းက်��လူညီ်�ခံွင်�်မျိုးမြပ်�ပ်ါဘူ�... အ��ရေး�းက်် ရေးတ်းင််ရေးလူ�လူ���ရေးတ်းင််ထု�က်�� ၅၀၅ (က်) ���အမျိုးုဖွဲ့ွင်�်ဖြိုးပ်ီ� ၂နိုိစိုး် ရေးထုးင််ေဏာ်

ခံးပ်ါတ်ယ််... ရေးထုးင််ထု�မျိုးိးလူညီ်� ရေးထုးင််မျိုးိ��က် ရေးက်းင််�ရေးက်းင််�ရေး� မျိုးရေး��င််လူက််ရေးအးက််င်ယ််သားး�ရေးတ်ွ���ဖွဲ့င််ဝ��င််�

လူ���ခံ��င််�မျိုးယ််ဆို��ဖြိုးပ်ီ�ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက််ပ်ါတ်ယ််... LGBT ရေးတ်ွဆို��လူညီ်�အဆို�အဆို�����ပ်�အဖြိုးမျိုး�ရေးမြပ်းဖြိုးပ်ီ�နိုိ�မျိုး်ပ်ါတ်ယ််...အ��ရေး�းက််

ရေးတ်းင််ရေးလူ�လူ���က်ရေး� ၂၀၂၂ နို��ဝင််ဘးလူမျိုးိး မြပ်�်လူညီ်လူွတ််ရေးမြမျိုးးက််ခံွင်�်�ခံ��ပ်ါတ်ယ််...”

CHRI1401၊ လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူအမျိုးး ���သားး�၊ ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�

မျိုးတ်�း�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံ��မြခံင််� ပ်ါဝင််သားညီ�် အမြခံး�မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�တ်ွင်် - 

o ၂၀၂၁ မျိုးတ််လူ ၄ �က််ရေး��၊ ရေး��လူညီ် ၁၂ �း�ီအခံး ��်ခံ��်တ်ွင်် စိုးီတ်းပ်ူ�ပ််က်ွက််၊ မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း� တ်ကူ် သား��လူ်ရေးက်းးင််�

အ�ီ�တ်ွင်် ရေးက်းးင််�တ်ွင််�တ်ပ််လူးစိုးွ�မျိုးညီ�် ရေးမြမျိုးးက််ပ်��င််�တ်��င််�စိုးစိုး်ဌာာ�ခံး�ပ််မျိုးိ စိုးစိုး်သားး� မျိုးးး�နိုိင်�် ��မျိုးးး� အဓိ�က်ရု�ဏာ်�မြဖွဲ့စိုး်ကြက်စိုးဥ် 

မျိုး�မျိုး�၏အလူိမြပ်င််ဆို��င််အ�ီ��ပ််ကြက်ညီ�်ရေး�ခံ��က်် ��နိုိင်�်စိုးစိုး်သားး� မျိုးးး� လူ��က််လူ�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�မြခံင််�က်��ခံ�ခံ���ဖြိုးပ်ီ� ၅၀၅ ဃ မြဖွဲ့င်�်တ်�း�စိုးွ�ခံ�

�က်း ၇ လူပ်��င််�မျိုးိ လူွတ််ဖြိုးင်�မျိုး်�ခံးမျိုး်� သားးမြဖွဲ့င်�်ခံ�ဝ�်ထု���ဖြိုးပ်ီ� မြပ်�်လူညီ်လူွတ််ရေးမြမျိုးးက််ခံ��သားညီ�် - မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း�ဖြိုးမျိုး���မျိုးိ အသားက်် ၃၄ နိုိစိုး်

အ�ွယ်် ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ� (LHRI1002)

o ၂၀၂၁ ဇူးူလူ��င််လူ ၂၄ �က််ရေး��၊ မျိုး�က်် ၁၀ �း�ီခံ��်တ်ွင်် မျိုး�မျိုး�ရေး�ထု��င််�း အမျိုးိတ်် ၅ �ပ််က်ွက််သား��� စိုးစိုး် သားး�မျိုးးး� မျိုး

တ်�း�လူးရေး�းက်် ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ� မြခံင််�ခံ��ဖြိုးပ်ီ� ေူ�ရေးထုးက်် လူက််ရေးမြမျိုးှးက််ခံ��င််�က်း စိုးစိုး်ရေးဆို�ခံ�ခံ�� �သားညီ�် - မျိုးလူ�ုင််ဖြိုးမျိုး���မျိုးိ အသားက်် ၃၅ 

နိုိစိုး်အ�ွယ်် ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူ အမျိုးး ��� သားမျိုးီ� (LHRI0502) 

o CDM မြပ်�လူ�ပ််ခံ��သားမြဖွဲ့င်�် ၅၀၅ နိုိင်�်အမျိုးုဖွဲ့ွင်�်ခံ��က်း ၂၀၂၁ ရေးအးက််တ်��ဘးလူ ၂၃ �က််ရေး��၊ ���က်် ၁၀ �း �ီ

အခံး ��်တ်ွင်် စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီတ်ပ််သားး�မျိုးးး�၏ လူးရေး�းက််ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�မြခံင််�ခံ�ခံ���ဖြိုးပ်ီ� ဖွဲ့��်�၊ က်ွ�်ပ်း�တ်း ပ်စိုးစညီ်�မျိုးးး�သား�မျိုး်�ဆိုညီ်�ခံ��

သားညီ�်အမြပ်င်် ေူ�ရေးထုးက််၊ ပ်ါ�ရု��က််မြခံင််�၊ လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူမျိုးိ�်�သား�သားွး�သားမြဖွဲ့င်�် ညီစိုး်ညီမျိုး်�သားညီ�်စိုးက်း�မျိုးးး�မြဖွဲ့င်�် နိုုတ််ပ်��င််�ဆို��င််�း

အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ�ခံ���သားညီ�် - ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််မျိုးိ အသားက်် ၂၅ နိုိစိုး်အ�ွယ်် လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူအမျိုးး ���သားး� (LHRI0701) 

o ၂၀၂၂၊ ဧဖြိုးပ်ီလူ ၁၀ �က််ရေး��တ်ွင်် ဇူးင််�က်း ��က််ဖြိုးမျိုး���သား��� က်�စိုးစတ်စိုး်ခံ�မြဖွဲ့င်�်သားွး�ရေး�းက််စိုးဥ် မျိုး�တ််ရေးဆိုွတ်စိုး်ဦး� ��်မြဖွဲ့စိုး်

ရေး�သားညီ်က်�� ဝင််မြဖွဲ့�်ရေးမြဖွဲ့ရေးပ်��င််� မျိုး��်�မျိုးပ်��ရေးပ်ါက််ရေး�သားမြဖွဲ့င်�် မျိုး�မျိုး�က်��သားး ��မျိုးးး�က်ဖွဲ့မျိုး်�လူ��က််ဖြိုးပ်ီ� ဇူးင််�က်း ��က််��စိုးခံ�်�သား���ရေးခံ်

သားွး�က်း အခံး�ပ််တ်ွင်် တ်စိုး်ညီခံး�ပ််ထုး�ခံ��ဖြိုးပ်ီ� ပ်��က််ဆို� ၅ ရေးသားးင််�ရေးပ်�မျိုးိ မြပ်�်လူွတ််လူးခံ��သားညီ�် - ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််မျိုးိ အသားက်် ၃၆ 

နိုိစိုး်အ�ွယ်် လူ�င််က်�� က်းး�/မျိုးနိုိစိုး်မျိုးး ���တ်ညီ်� မြဖွဲ့င်�် သားး တ်သားမျိုးတ််တ်ညီ်�မျိုးခံ�ယ်ူသားူ (LHRI0702) 

o ၂၀၂၁ ရေးဖွဲ့ရေးဖွဲ့း်ဝါ�ီလူ ၂၇ �က််ရေး��၊ ရေး��ခံင််� ၁၁ �း�ီအခံး ��်တ်ွင်် We Love LGBT ��်က်��်နိုိင်�်အတ်ူ ဆိုနိုဒမြပ်

�င််� ��စိုးစိုး်သားး� အရေးယ်းက်် ၁၀၀ ရေးက်းး် မျိုးိ ဝ��င််�ပ်�တ််ဖွဲ့မျိုး်�ခံ��သားညီ�်အထု� ပ်ါသားွး�ဖြိုးပ်ီ�၊ စိုးစိုး်ရေးကြက်း ရေး��သား���ပ်���ရေးဆိုးင််ခံ�ခံ���သားညီ�် 

- မျိုး�တီ်ီလူးမျိုးိ အသားက်် ၂၂ နိုိစိုး်အ�ွယ်် ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ခံ� ယ်ူရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားး� (LHRI0801) 

o လူ��ဖြိုးခံ��ရေး��အတ်ွက်် ရေး�းိင််ရေး�စိုးဥ်အတ်ွင််� မျိုး�ဘမျိုးးး�ရေး�ထု��င််သားညီ�်�ပ််က်ွက််အတ်ွင််� ေလူ�်ဟ�ရေးက်းး် ရေးစိုးးရေးသားး

အ�ပ််စိုး�မျိုးိ တ်�တ််/ဓိါ�မျိုးးး� မြဖွဲ့င်�်ရေး�းက််�ိ�လူးဖြိုးပ်ီ� ရေးဗးးက််ရေးဖွဲ့းက််၍ အ��ကြွက်ွရေးအးင််မြပ်�လူ�ပ်် သား မြဖွဲ့င်�် မျိုး�မျိုး�က် ထုွက််လူးစိုးဥ် 

အ�တ််က်းင််�သား���လူမျိုး်�မျိုးိး�ဝင််ရေးမြပ်�မျိုး�ဖြိုးပ်ီ� ဓိါ�မြဖွဲ့င်�်ဝ��င််�ခံ�တ််သားမြဖွဲ့င်�် ၎င််�၏သားူ င်ယ််ခံးင််�နိုိင်�်အတ်ဖူွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံ�ခံ���ဖြိုးပ်ီ� စိုးစိုး်ရေးကြက်းရေး��

တ်ွင်် ၃ �က််စိုးစိုး်ရေးဆို�ခံ��က်း မျိုး�တီီ်လူးရေးထုးင််တ်ွင်် ရေးထုးင််တ်စိုး်နိုိစိုး်ခံွ�က်းခံ�ခံ���သားညီ� ်- မျိုး�တီ်ီလူးမျိုးိ အသားက်် ၂၆ နိုိစိုး်အ�ွယ်် 
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လူ�င််တ်ူ/လူ�င််က်ွ�နိုိစိုး်မျိုးး ���လူ���ခံးစိုး် သားူအမျိုးး ���သားး� (LHRI0803) 

o ၂၀၂၁ ဇူးွ�်လူ ၁၂ �က််ရေး��၊ ���က်် ၁၁ �း�ီရေးက်းး်အခံး ��်တ်ွင်် မျိုးနိုတရေးလူ�မျိုးိ အသား�တ်စိုး်ဦး� ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံ�� ရေးကြက်းင််� ဆိုက််

သားွယ််လူးသားမြဖွဲ့င်�် မျိုးနိုတရေးလူ�သား���လူ��က််သားွး��း အဝင််ဂ္ဂ�တ််တ်ွင်် အ�ပ််စိုး�လူ��က်် ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ� မြခံင််�ခံ�ခံ���ဖြိုးပ်ီ� ရု��က််နိုိက််ညီှဥ်�ပ်�်�ခံ�ခံ���

သားညီ�် - မျိုး�တီီ်လူးမျိုးိ အသားက်် ၂၈ နိုိစိုး်အ�ွယ်် လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူ အမျိုးး ���သားး� (LHRI0804) 

o ၂၀၂၁ ခံ�နိုိစိုး်၊ နို��ဝင််ဘးလူ ၁၂ �က််ရေး��တ်ွင်် ဝင််ရေး�းက််ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ခံ��ဖြိုးပ်ီ� �နိုဒဝ�်�ပ််က်ွက်် အမျိုးိတ်် ၂ ��စိုး ခံ�်� �ယ််

ထု��်���နိုိင်�် ၄င််�အ�ပ််စိုး�တ်���၏ ညီှဥ်�ပ်�်�နိုိ�ပ််စိုးက််မြခံင််�က်��ခံ�ခံ���သားညီ�် - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး���မျိုးိ အသားက်် ၃၁ နိုိစိုး် အ�ွယ်် ဆို��်က်းင််ဘက််

လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ရေး�ထု��င််သားူအမျိုးး ���သားမျိုးီ� (က်��ယ််စိုးး�) (LHRI0901) 

o ပ်ထုမျိုးတ်စိုး်ကြီးက်�မျိုး် လူူင်ယ််မျိုးးး�စိုး�ရေးဝ�ရေး�သားမြဖွဲ့င်�် ဖွဲ့မျိုး်�ခံ�ခံ���ဖြိုးပ်ီ�၊ ေ�တ်�ယ်အကြီးက်�မျိုး် ၂၀၂၂ စိုးက််တ်င််ဘး ၁၆ �က်် ညီရေး� 

၅ �း�ီခံွ� အခံး ��်ခံ��်တ်ွင်် ဆို��င််က်ယ််နိုိစိုး်ရေးယ်းက််စိုးီ�သားမြဖွဲ့င်�် ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး��� အမျိုးိတ်် ၃ ��စိုးခံ�်� တ်ွင်် မျိုးတ်�း�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�စိုးစိုး်ရေးဆို�ခံ�ခံ��

�သားညီ�် - ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး���မျိုးိ အသားက်် ၃၀ နိုိစိုး်အ�ွယ်် လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူ အ မျိုးး ���သားး� (LHRI1302) နိုိင်�်

o အထုက််တ်ွင််ရေးဖွဲ့း်မြပ်ခံ��သားညီ�် - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���မျိုးိ အသားက်် ၁၈ နိုိစိုး်အ�ွယ်် လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူအမျိုးး ���သားး� (LHRI1502) 

o အထုက််တ်ွင််ရေးဖွဲ့း်မြပ်ခံ��သားညီ�် မျိုး���းွဖြိုးမျိုး���မျိုးိ အသားက်် ၂၇ နိုိစိုး်အ�ွယ်် လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူအမျိုးး ���သားး� (LHRI0902) 

o အထုက််တ်ွင််ရေးဖွဲ့း်မြပ်ခံ��သားညီ�် မျိုး���းွဖြိုးမျိုး���မျိုးိ အသားက်် ၂၂ နိုိစိုး်အ�ွယ်် ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ� ရေး�ထု��င််သားူ

အမျိုးး ���သားမျိုးီ� (LHRI0903) 

o အထုက််တ်ွင််ရေးဖွဲ့း်မြပ်ခံ��သားညီ�် ရေးထုးင်် ၅ လူ ခံးခံ�ခံ���သားညီ�် - ပ်ခံ�ကူ်�မျိုးိ အသားက်် ၂၇ နိုိစိုး် အ�ွယ််�ိ� လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူ

အမျိုးး ���သားး� (LHRI1101)၊ 

o အထုက််တ်ွင််ရေးဖွဲ့း်မြပ်ခံ��သားညီ�် မျိုးနိုတရေးလူ�ဖြိုးမျိုး����ယ််မျိုးိ အသားက်် ၂၁ နိုိစိုး်အ�ွယ််�ိ� လူ�င််တ်ူ/လူ�င််က်ွ� နိုိစိုး်မျိုးး ���လူ���ခံးစိုး်သားူ 

အမျိုးး ���သားး� (LHRI0601)၊ 

- စိုးသားညီ်တ်���လူညီ်� အပ်ါအဝင််မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။

(၇) တ���မိဝင်် အခဲန်း်ထုမိ်�ကျေးဆ�င််ကျေးစပြုခင််�/အခကျေး���ကျေးင်ဲကျေး���်ခံပြုခင််�

စိုးစိုး်တ်မျိုး်�ရေးေတ်းမျိုးးး�အ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အး� တ်�း�မျိုးဝင်် ပ်��က််ဆို�ရေးတ်းင််�မြခံင််�၊ ရေးင်ွညီှစိုး်မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး် စိုးဥ် ၆ ခံ�အထု��ိ�

ခံ��ဖြိုးပ်ီ�၊ က်း��လူွ�်သားူမျိုးးး�သားညီ် တ်�း�ရေး��ဝ�်ထုမျိုး်�မျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ�် စိုးက်စိုး တ်ပ််သားး�မျိုးးး�၊ ��မျိုးးး�၊ ရေးထုးင််ပ်��င််မျိုးးး�က် အမျိုးးး�ဆို���

မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

ယ်င််� မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် ၆ ခံ�အ�က်် ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််မျိုးိ မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်နိုိစိုး်ခံ�က်�� ေ�တ်�ယ်အဆိုင်�်တ်ွင််ရေးလူ�လူးခံ���း ရေးအးက််ပ်ါ အတ်��င််� မျိုးိတ််တ်မျိုး်�

တ်င််နို��င််ခံ��သားညီ်။ 
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စိုး���စိုး��� (အမျိုးညီ်လူှ�) သားညီ် အသားက်် ၃၆ နိုိစိုး်အ�ွယ််�ိ�ဖြိုးပ်ီ� အမျိုးး ���သားမျိုးီ� လူ�င််ရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးု�ိ�ရေးသားး်လူညီ်� က်��ယ််ပ်��င်် လူ�င််ဝ�ရေးသားသား

က်��မျိုးူ ရေးယ်းက်း်း�/မျိုး��်�မျိုး လူ�င််သားတ််မျိုးိတ််ခံးက််နိုိစိုး်မျိုးး ���တ်ညီ်�မြဖွဲ့င်�် တ်သားမျိုးတ််တ်ညီ်�မျိုးခံ�ယ်ူသားူ (Non-binary) မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

စိုး���စိုး���သားညီ် xx �ပ််က်ွက််တ်ွင််ရေး�ထု��င််ဖြိုးပ်ီ�၊ မျိုး���်ရေး�းင််�သားညီ�်လူ�ပ််င်�်�မြဖွဲ့င်�် အသားက်် ရေးမျိုးွ�ဝမျိုး်�ရေးက်းးင််�မြပ်�သားူမြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

စိုး���စိုး���သားညီ် ၂၀၂၂၊ ဧဖြိုးပ်ီလူ ၁၀ �က််ရေး��တ်ွင်် ဇူးင််�က်း ��က််ဖြိုးမျိုး���သား��� က်�စိုးစတ်စိုး်ခံ�မြဖွဲ့င်�်သားွး�ရေး�းက််စိုးဥ် မျိုး�တ််ရေးဆိုွ တ်စိုး်ဦး� ��်မြဖွဲ့စိုး်

ရေး�သားညီ်က်�� ဝင််မြဖွဲ့�်ရေးမြဖွဲ့ရေးပ်��င််� မျိုးတ်�း�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�၍ ရေးင်ွညီှစိုး်ခံ�လူ��က််�သားညီ�်က်�စိုးစက်�� ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််�ထုွက််ဆို��

ထုး�သားညီ်။ 

“၂၀၂၂ ဧဖြိုးပ်ီလူ ၁၀ သားကြီးက်ီ�်မျိုးတ်��င််မျိုးိီ၊ ညီကြီးက်ီ� ၈ �း�ီ... ဇူးင််�က်း ��က််မျိုးိးအသား����ခံး ��်�ထုး�လူ��� သားွး�တ်း... ဟ��ရေး�းက််ရေးတ်း� 

အသား�က် လူူတ်ခံး ������မြပ်ဿ�းတ်က််ဖြိုးပ်ီ� ��်မြဖွဲ့စိုး်ရေး�း.. က်��ယ််က် ဝင််ဆိုွ�ဖြိုးပ်ီ� မြဖွဲ့�်ရေးမြဖွဲ့ရေးပ်� တ်း အဆိုင််မျိုးရေးမြပ်ပ်� တ်��င််ကြက်တ်�်�

ကြက်��� ဇူးင််�က်း ��က််��စိုးခံ�်�က်��ရေး�းက််သားွး�ရေး�း... 

စိုးခံ�်�ရေး�းက််ရေးတ်း� ��်မြဖွဲ့စိုး်တ်းက် သားူတ်���... က်���က်��ကြက်ညီ�်ဖြိုးပ်ီ� က်��ယ််က် မျိုး��်�မျိုးပ်��အရေးမြခံးက််မျိုးဆို��ရေးတ်း� က်��ယ်�်က်��ဖွဲ့မျိုး်�ခံး

လူ��က််ရေး�း... ‘လူင််�းိလူင််လူ�တ်��မြပ်ဿ�းပ်�ရေး�မျိုးိးရေးပ်ါ � ေီအရေးမြခံးက််ရေးတ်ွ အးရု��က်��ရေး�းက််တ်ယ််’ ဆို��ဖြိုးပ်ီ�ရေးမြပ်းတ်း စိုးခံ�်�

မျိုးိ��က်....

အ�တ်း��� က်ွ�်မျိုး အခံး�ပ််ထု�မျိုးိး တ်စိုး်ညီအ�ပ််ခံ���တ်ယ််.... အမျိုးု မျိုးကြီးက်ီ�ခံးင််�င်် ပ်��က််ဆို� လူက််ဖွဲ့က််�ညီ်ဖွဲ့��� ပ်��က််ဆို� ၅၀,၀၀၀ 

ရေးပ်�.... ခံ�ဝ�်��� မြပ်�်လူှတ််ရေးပ်�လူ��က််မျိုးယ်် လူ���ရေးမြပ်းလူ��� သားူမျိုးးး�ဆိုီက်ရေးခံး�ဖြိုးပ်ီ�ရေးပ်�လူ��က်် �တ်ယ််....

ခံ�ဝ�်ထု���ရေးတ်း�လူညီ်� ‘မျိုးင််�တ်��� အရေးမြခံးက််ရေးတ်ွ ရေး�းက််က်း�င်် ညီ ၈ �း�ီထု���တ်း��� လူင််�းိထုွက််�� ထုွက််ကြက်ညီ�် အက်��်

ရေးထုးင််ထု�ထုညီ�်ပ်စိုး်မျိုးယ််’ လူ��� ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက််လူှတ််လူ��က််တ်ယ််...”

LHRI0702၊ လူ�င််က်�� က်းး�/မျိုးနိုိစိုး်မျိုးး ���တ်ညီ်�မြဖွဲ့င်�် တ်သားမျိုးတ််တ်ညီ်�မျိုးခံ�ယ်ူသားူ၊ ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််ဖြိုးမျိုး���
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o အထုက််တ်ွင််ရေးဖွဲ့း်မြပ်ခံ��သားညီ�် - ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််မျိုးိ အသားက်် ၂၅ နိုိစိုး်အ�ွယ်် လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူအမျိုးး ���သားး� (LHRI0701) 

- သားညီ်လူညီ်� ရေးထုးင််မျိုးိလူွတ််ရေးမြမျိုးးက််��် မျိုး�ဘမျိုးးး�က် ရေးင်ွရေးကြက်�သား��်�ဆိုယ်် ဂ္ဂဏာ�်�နိုိင်�် ခံး၍ီ လူးဘ်ထု���ခံ���ရေးကြက်းင််�

ဆို��သားညီ်။ 

၃.၂.၂ ခး ို�ကျေးဖို��်မိုမိး��၏ ကျေးန်း��်ဆ�်တဲ�

အင််တ်းဗး��ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူအး�လူ���တ်���သားညီ် ၎င််�တ်���၏ ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ��မျိုးုမျိုးးး�အရေးကြက်းင််�က်�� အမြခံး�တ်စိုး်စိုး�� တ်စိုး်ဦး�ထု� 

�င််ဖွဲ့ွင်�်ရေးမြပ်းမြပ်ခံ��မြခံင််��ိ�/မျိုး�ိ�ရေးမျိုး�မြမျိုး�်��း ထုက််ဝက််ရေးက်းး်တ်���က် �ိ�သားညီ်ဟ�ရေးမြဖွဲ့ဆို��ထုး�သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��သားညီ်။  

ပ်�� ၃.၂၄ - ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး� ၎င််�တ်���၏အရေးတ်ွ�အကြီးက်��က်�� �င််ဖွဲ့ွင်�်ရေးမြပ်းမြပ်မြခံင််��ိ�/မျိုး�ိ�

၎င််�တ်��� ဖွဲ့ွင်�်ဟရေးမြပ်းမြပ်ခံ��သားညီ�်သားူမျိုးးး�တ်ွင်် သားူင်ယ််ခံးင််�၊ လူ�ပ််ရေးဖွဲ့း်က်��င််ဖွဲ့က််၊ ညီီအစိုး်က်��/ရေးမျိုးးင််နိုိမျိုး၊ မျိုး�ဘရေးဆိုွ မျိုးး ���မျိုးးး� အမျိုးးး�

ဆို���အသားီ�သားီ�ပ်ါဝင််သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

အင််တ်းဗး��ပ်ါဝင််ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူ အး�လူ����ီ�ပ်ါ� (၉၅%) တ်���သားညီ် ၎င််�တ်���၏ ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ��မျိုးုမျိုးးး�အရေးကြက်းင််�က်�� ၎င််�တ်���ယ်�� 

ကြက်ညီ်�သားညီ�်သားူမျိုးးး�ထု�သား��� ဖွဲ့ွင်�်ရေးမြပ်းမြပ်ခံ��မြခံင််��ိ�ရေးသားး်လူညီ်� သားက််ဆို��င််�းမျိုးးး�ထု�သား��� တ်��င််ကြက်း� မြခံင််� မျိုး�ိ�ခံ��ရေးကြက်းင််� သား��

သားညီ်။ 

ယ်င််�သား��� မျိုးတ်��င််ကြက်း�ခံ���မြခံင််�အရေးကြက်းင််�အ�င််�က်�� ဆိုက််လူက််ရေးမျိုး�မြမျိုး�်��း ရေးအးက််ပ်ါအတ်��င််�ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

အင််တ�ဗျူးးး�ကျေးပြုဖိုဆိ�သးမိး�� ၎င််�တိ�်၏အကျေးတဲ�အကြံ�ံု�ိ� တစ်စံ�တစ်ဦး�ထုံသိ�် ဖိုဲင်််ဟ

ကျေးပြုပ�ပြုပခ�်ပြုခင််��ှိ/မိ�ှိ

၅၄.၈

ဖိုဲင်််ကျေးပြုပ�ခ�်သည့်် မိကျေးပြုပ�ပြုပခ�်ပါ
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ပ်�� ၃.၂၅ - အင််တ်းဗး��ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူမျိုးးး� ၎င််�တ်���ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ��မျိုးုက်�� မျိုးတ်��င််ကြက်း��သားညီ�် အရေးကြက်းင််��င််�မျိုးးး�

လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�သားညီ် ၎င််�တ်���၏လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�က်�� သားက််ဆို��င််�းသား���တ်��င််ကြက်း� လူှင်် မြပ်ညီ်တ်ွင််� 

တ်�း�ဥပ်ရေးေစိုး���မျိုး���မျိုးုမျိုး�ိ�သားညီ�် က်းလူအတ်ွင််� လူက််တ်���မြပ်�်ခံ��မျိုးညီ်က်�� ရေးကြက်းက််ရေးသားး ရေးကြက်းင်�် အမျိုးးး�ဆို���မျိုးတ်��င််ကြက်း��

မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်ရေးကြက်းင််�ရေးတ်ွ��ဖြိုးပ်ီ�၊ အခံး ���မျိုးိး မြပ်ညီ်တ်ွင််�တ်�း�ရေး��စိုး�စိုး်က်�� အယ်�� အကြက်ညီ်မျိုး�ိ�ရေးသားးရေးကြက်းင်�်၊ က်ူညီီမျိုးညီ�်သားူမျိုး�ိ�

ရေးသားးရေးကြက်းင်�်၊ အမျိုးုအခံင််��င််မျိုးဆို��င််လူ��ရေးသားးရေးကြက်းင်�် စိုးသားမြဖွဲ့င်�် မျိုးတ်��င််ကြက်း�လူ��ကြက်မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်ရေးကြက်းင််�ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

အမြခံး�အရေးကြက်းင််�အ�င််�မျိုးးး�တ်ွင်် တ်��င််ကြက်း�ရေးသားး်လူညီ်� အရေး��ယ်ူမျိုးညီ်မျိုးဟ�တ််သားညီ်က်�� သား�ရေး�သားမြဖွဲ့င်�်ဟ� အမျိုးးး�ဆို���

ရေးဖွဲ့း်မြပ်ထုး�သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��သားညီ်။

�းး�လွှာဲန်း်မို�ိ� မိတိ�င််����ခ�်�သည့််် အကျေး���င််��င််�မိး��

၀ ၁၀ ၄၀၃၀၂၀ ၅၀ ၆၀ ၇၀

ပြုပည့််တဲင််�တ���ကျေး��စန်းစ်�ိ� အ

ယ်ံ���ည့််မိ�ှိကျေးသ�ကျေး���င်််

�းး�လွှာဲန်း်သး၏လွှာ�်တံ�်ပြုပန်း်ခံ�မိည့််�ိ� 

စိ��ကျေးသ�ကျေး���င်််

�းည့်းမိည့်််သးမိ�ှိကျေးသ�ကျေး���င်််

အမိုအခင််�မိ�င််ဆိ�င််လွှာိ�သပြုဖိုင်််

အပြုခ��

အကျေးထု��်အထု��မိခိ�င််လွှာံ�သပြုဖိုင်််

၆၄.၃

၅၀

၁၉.၁

၉.၅

၃၈.၁

၂၈.၆
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အခန်း်� (၄) - န်းိဂုံးံ��နိုှင််် အကြံ�ံပြုပုခး�်မိး��

၄.၁ န်းိဂုံးံ�� 

စိုးစိုး်တ်ပ််အးဏားသား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ�ရေး�းက််တ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေးပ်် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုအမျိုးးး�ဆို���တ်���လူး သားညီ�် က်ဏ္ဍမျိုးးး�

မျိုးိး - နို��င််င်�ရေး��၊ စိုးီ�ပ်ွး�ရေး��၊ အ�ပ််ခံး�ပ််ရေး��၊ တ်�း�ရေး��နိုိင်�် အမျိုးးး�မြပ်ညီ်သားူ/အစိုး����ဝ�်ရေးဆိုးင်် မျိုးု က်ဏ္ဍတ်���မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်က်��ရေးတ်ွ�

�သားညီ်။

ထု���အမြပ်င်် သား�ရေးတ်သား�အ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူ အရေးယ်းက်် ၁၀၀ လူှင်် ၃၂ ရေးယ်းက််တ်���သားညီ် - မျိုးတ်�း� ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�ထု��်�သား�မျိုး်�

မျိုးု၊  ညီှဥ်�ပ်�်�နိုိ�ပ််စိုးက််မျိုးုနိုိင်�် အမြခံး�လူူမျိုးဆို��်သားညီ�်၊ ဂ္ဂ�ဏာ်သား�က်ားက်းဆိုင််�ရေးစိုးသားညီ�် ဆိုက််ဆို� မျိုးု/ အမြပ်စိုး်ရေးပ်�မျိုးု၊ မျိုး�ေ��်�မျိုးု၊ 

အမြခံး�လူ�င််ပ်��င််�ဆို��င််�းထု�ပ်ါ�ရေးစိုးး်က်း�မျိုးုနိုိင်�် အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုမျိုးးး�၊ ပ်��င််ဆို��င််မျိုးု မျိုးးး�အး� မျိုးတ်�း�သား�မျိုး်�ယ်ူမြခံင််�/ဖွဲ့းက််ဆိုီ�

မြခံင််�၊ တ်�း�မျိုးဝင်် အခံွ�်ရေးက်းက််ခံ�မြခံင််�/ရေးင်ွညီှစိုး်မြခံင််�၊ တ်�း� ဥပ်ရေးေလူက််လူွတ််သားတ််မြဖွဲ့တ််မြခံင််� - စိုးသားညီ�် မြပ်င််�ထု�်

သားညီ�် လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးု အမျိုးး ���အစိုးး�မျိုးးး� က်း��လူွ�်ခံ�ရေး��သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ ယ်င််�သား���မြပ်င််�ထု�်သားညီ�် 

လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�သားညီ် ပ်ဋိ� ပ်က်ာအသားက််ရေး�းက််ခံ�ရေးေသားမျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ�် စိုးစိုး်က်��င််�တ်��င််�နိုိင်�် မျိုးရေးက်ွ�တ်��င််��ိ� 

လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�က် ပ်��မျိုး�� �င်် ဆို��င််ကြီးက်��ရေးတ်ွ��မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်ရေးကြက်းင််�လူညီ်� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ 

ဖြိုးခံ��င်��ကြက်ညီ�်လူှင်် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�သားညီ် - ပ်ညီးသားင််ကြက်း�ပ်��င််ခံွင်�်၊ လူွတ််လူပ််စိုးွးရေး�ွ� လူးး�သားွး�လူး

ပ်��င််ခံွင်�်၊ ပ်�ဂ္ဂဂ��လူ်ရေး���းစိုးွက််ဖွဲ့က််မျိုးခံ�ပ်��င််ခံွင်�်၊ ပ်စိုးစညီ်�ဥစိုးစးပ်��င််ဆို��င််ခံွင်�်၊ လူွတ််လူပ််စိုးွးစိုးီတ်�်� လူိညီ�်လူညီ်ခံွင်�်နိုိင်�် ထု�တ််ရေးဖွဲ့း်

ရေးမြပ်းဆို��ခံွင်�်၊ ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မြခံင််�မျိုးိ က်င််�လူွတ််ပ်��င််ခံွင်�်၊ တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှခံွင်�်၊ ညီှဥ်� ပ်�်�နိုိ�ပ််စိုးက််မျိုးုမျိုးိက်င််�လူွတ််ပ်��င််ခံွင်�်၊ ဥပ်ရေးေ

ရေး�ိ�ရေးမျိုးိးက်် တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှမြဖွဲ့စိုး်ပ်��င််ခံွင်�်၊ မျိုးတ်�း�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�မျိုးုမျိုးိ က်င််� လူွတ််ပ်��င််ခံွင်�်၊ မျိုးှတ်ရေးသားး တ်�း�ခံွင််ကြက်း��းပ်��င််ခံွင်�် 

- စိုးသားညီ�် အမြပ်ညီ်မြပ်ညီ်ဆို��င််�း လူူ�အခံွင်�်အရေး��ရေးကြက်ညီး စိုးးတ်မျိုး်�ပ်ါ အခံွင်�်အရေး��မျိုးးး�သားးမျိုးက်ပ်�၊ နို��င််င်�တ်က်း လူူ�

အခံွင်�်အရေး��စိုးးခံး�ပ််စိုးးတ်မျိုး်�ပ်ါ အခံွင်�်အရေး��မျိုးးး� က်��ပ်ါ က်းယ််မြပ်��်စိုးွး ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ�ရေး��မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး� ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ�ရေး��သားညီ�် လူူ�အခံွင်�်အရေး��မျိုးးး�က်�� ပ်��မျိုး��မျိုးိတ််တ်မျိုး်�တ်င်် ��် လူ��အပ််

ရေး�ဖြိုးပ်ီ�၊ ယ်င််�သား���ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ�ရေး��သားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်မျိုးးး�အတ်ွက်် က်�စိုးး�ရေးပ်�မျိုးညီ�် ယ်နိုတ�း�မျိုးးး�၊ �ညီ်� လူမျိုး်�မျိုးးး�က်��လူညီ်� 

လူက််ရေးတ်ွ�က်းက်းရေးဖွဲ့း်ရေးဆိုးင််က်း၊ မြမျိုး�်မျိုးးစိုးစိုး်တ်ပ််၏ မြပ်စိုး်ေဏာ်က်င််�လူွတ််ခံွင်�်က်�� အမြမျိုး�် ဆို����ပ််တ်��်ဖြိုးပ်ီ�၊ က်း��လူွ�်သားူမျိုးးး�

အး� တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးုရေးဆိုးင််က်းဥ်���် အရေး��တ်ကြီးက်ီ� လူ��အပ််လူးက််�ိ� ရေးကြက်းင််� ဤအစိုးီ�င််ခံ�စိုးးက် ရေးထုးက််မြပ်ရေး�သားညီ်။ 



rkefwdkif;Mum;uoufwHhrsm;

72

၄.၂ အကြံ�ံပြုပုခး�်မိး��

၄.၂.၁ ဥပ်ရေးေရေး���းအကြီးက်�မြပ်�ခံးက််မျိုးးး�

• လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�မျိုးုက်�� အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�အပ််ရေးသားးလူက်ာဏား�ပ််အမြဖွဲ့စိုး် ထုညီ�်သားွင််�ရေးပ်�သားညီ�် နို��င််င်�တ်က်း

စိုး�နိုု�်�နိုိင်�်ညီီသားညီ�် ဖွဲ့ယ််ေ�ယ််ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�ပ်��အသားစိုး်က်�� ရေး��ဆိုွ�မြပ်ဋ္ဌာာ�်���်။ 

• �းဇူးသားတ််ကြီးက်ီ�ပ်�ေ်မျိုး ၃၇၇ အး�ဖွဲ့းက််သား�မျိုး်�မြခံင််�မြဖွဲ့င်�် လူ�င််တ်ူဆိုက််ဆို�မြခံင််�အး� မြပ်စိုး်မျိုးုရေးမြမျိုးးက်် မြခံင််�မျိုးိပ်ယ််ဖွဲ့းက််��်

နိုိင်�် LGBTI ပ်�ဂ္ဂဂ��လူ်မျိုးးး�အး� မျိုး�ေ��်�မျိုးုက်း��လူွ�်မြခံင််�အတ်ွက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၇၅ တ်ွင်် မြပ်င််ဆိုင််ထုညီ�်သားွင််���်။ 

ပ်�ေ်မျိုး ၃၇၇ သားညီ် ခံွ�မြခံး�မျိုးဆိုက််ဆို��၊ ဥပ်ရေးေရေး�ိ�ရေးမျိုးိးက််တ်ွင်် တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှခံွင်�်၊ ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို� မျိုးုက်င််�စိုးွး တ်�း�ပ်ရေးေ၏ 

အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�မျိုးုက်�� တ်�်�တ်ူညီီမျိုးှ�ပ်��င််ခံွင်�်၊ ပ်�ဂ္ဂဂ��လူ်ရေး���း  လူွတ််လူပ််ပ်��င််ခံွင်�်နိုိင်�် လူ��ဖြိုးခံ��ခံွင်�်၊ အသားက််�ိင််သား�်ပ်��င််ခံွင်�် 

ဟူသားညီ�် အရေးမြခံခံ�စိုးညီ်�မျိုးးဥ်�က်�� ခံး ��� ရေးဖွဲ့းက််ဖြိုးပ်ီ� LGBTI မျိုးးး�အရေးပ်် ဥပ်ေါ�်စိုးွ�မြဖွဲ့စိုး်မျိုးုမျိုးးး�နိုိင်�် က်��်သားတ််မြခံင််�မျိုးးး�က်�� အး�ရေးပ်�

သားမြဖွဲ့င်�် ၎င််�အး� ဖွဲ့းက််သား�မျိုး်� သား���မျိုးဟ�တ်် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�မျိုးိ နို��င််င်�တ်က်းလူူ�အခံွင်�်အရေး��လူ��က််�း��် တ်းဝ�်�ိ�မျိုးုမျိုးးး�နိုိင်�် အညီီ 

အ�ညီ်�ဆို���က်��က််ညီီရေးအးင််မြပ်င််ဆိုင််သားင်�်သားညီ်။ 

•  �ိင််�လူင််�တ်�က်းမျိုးုမျိုး�ိ�ရေးသားး ဥပ်ရေးေမျိုးးး�၊ ၎င််�တ်���ခံးညီ်�သားးမြဖွဲ့စိုး်�မျိုးညီ်ဟ�က်��်သားတ််မျိုးထုး�ရေးသားး် လူညီ်� အပ်ါအဝင််

မြဖွဲ့စိုး်သားညီ�် - ၁၉၄၅ ��အက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၅ နိုိင်�် ၁၈၉၉ ��်က်��်��အက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၀ - တ်���က်�� မြပ်င််ဆိုင််��်။ 

အးဏား�အစိုး����ရေး�မြဖွဲ့င်�် ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးု�ိ��ိ�အသား���မြပ်�ရေး�သားညီ�် မြပ်ဋ္ဌာာ�်�ခံးက််မျိုးးး�ပ်ါဝင််ရေးသားး ဥပ်ရေးေမျိုးးး�၊ အထုူ�သားမြဖွဲ့င်�် 

လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ််မျိုးု၊ လူ�င််ဝ�ရေးသားသားခံ�ယ်ူရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုက်ွ�မြပ်း�မြခံင််�အ ရေးပ််အရေးမြခံတ်ညီ်ဖြိုးပ်ီ� ဥပ်ါေါ�်စိုးွ�၊ ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးု 

စိုးသားညီ်တ်���အရေးပ််အရေးမြခံခံ�က်း ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ���်၊ ��မျိုးးး�မျိုးိအကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််မျိုးုတ်���က်��က်း��လူွ�်��် အခံွင်�်ရေးပ်�ထုး�သားညီ�်ဥပ်ရေးေမျိုးးး�

က်�� မြပ်�်လူညီ်စိုး� စိုးစိုး်သား���သားပ််ဖြိုးပ်ီ�မြပ်င််ဆိုင််သားင်�်သားညီ်။ အထုူ�သားမြဖွဲ့င်�် ၁၉၄၅ ��အက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၅၊ ၁၈၉၉ ��်က်��် �� အက်် 

ပ်�ေ်မျိုး ၃၀ (ရေးမျိုးိးင််��ပ််ခံ��ဥပ်ရေးေမျိုးးး�) သားညီ် ဦး�စိုးး�ရေးပ်�မြပ်င််ဆိုင််�မျိုးညီ�် သား���မျိုးဟ�တ်် ဖွဲ့းက််သား�မျိုး်��မျိုးညီ�် ဥပ်ရေးေမြပ်ဋ္ဌာာ�်�ခံးက််မျိုးးး�

မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

• မြပ်ညီ်တ်ွင််�ဥပ်ရေးေအမျိုးး ���မျိုးး ���တ်���က်�� ရေးဖွဲ့း်ရေးဆိုးင််ရေး��ဆိုွ��းတ်ွင််လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ မြပ်ဋ္ဌာာ�်��းတ်ွင််လူညီ်� ရေးက်းင််� လူ�င််

စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ််မျိုးု၊ လူ�င််ဝ�ရေးသားသားခံ�ယ်ူရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုက်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ အခံွင်�်အရေး��တ်���က်�� မျိုးူဝါေရေး��ဆိုွ�သားူမျိုးးး�နိုိင်�် ဥပ်ရေးေမြပ်�

သားူမျိုးးး�မျိုးိ ထုညီ�်သားွင််�စိုးဥ်�စိုးး�ရေးကြက်းင််�ရေးသားခံးးရေးစိုး��် ပ်ါဝင်် ဆိုက်် စိုးပ််သားက််ဆို��င််သားူအ�ပ််ဘက််အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�နိုိင်�် 

တ်��င််ပ်င််ရေးဆိုွ�ရေးနိုွ�မြခံင််�မျိုးးး� လူ�ပ််ရေးဆိုးင််��်။ 



rkefwdkif;Mum;uoufwHhrsm;

73

၄.၂.၂ ဆိုက််စိုးပ််သားက််ဆို��င််သားူမျိုးးး�အး� အကြီးက်�မြပ်�ခံးက််မျိုးးး�

(၁) အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����သား���

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အစိုး����အရေး�မြဖွဲ့င်�် - 

– အမြခံး� အဓိ�က် အမြပ်ညီ်မြပ်ညီ်ဆို��င််�းလူူ�အခံွင်�်အရေး��ပ်ဋိ�ညီးဥ်စိုးးခံး�ပ််မျိုးးး�မြဖွဲ့စိုး်သားညီ�် ICCPR၊ CAT နိုိင်�် CERD 

တ်���က်�� အတ်ညီ်မြပ်�လူက််မျိုးိတ််ရေး��ထု���ဖြိုးပ်ီ� အမျိုးး ���သားး�အဆိုင်�်တ်ွင်် ထု�ရေး�းက််စိုးွး အရေးက်းင််အထုညီ်ရေးဖွဲ့း်��်။ 

– က်�လူသားမျိုးဂ္ဂဂလူူ�အခံွင်�်အရေး�� က်��ယ််ထုညီ်မျိုးးး�နိုိင်�် ယ်နိုတ�း�မျိုးးး�၊ အထုူ�အစိုးီ�င််ခံ�ပ်�ဂ္ဂဂ��လူ်မျိုးးး� စိုး သားညီ်တ်���နိုိင်�် 

အမြပ်ညီ�်အဝပ်ူ�ရေးပ်ါင််�လူ�ပ််ရေးဆိုးင််��်။ 

– ၂၀၀၈ ဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�ပ်��က်�� ဖွဲ့းက််သား�မျိုး်�ဖြိုးပ်ီ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�မျိုးုက်�� အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�အပ််ရေးသားးလူက်ာဏား �ပ််အမြဖွဲ့စိုး် 

ထုညီ�်သားွင််�ရေးပ်�သားညီ�် နို��င််င်�တ်က်းစိုး�နိုု�်�နိုိင်�်ညီီသားညီ�် ဖွဲ့ယ််ေ�ယ််ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီဖွဲ့ွ��စိုးညီ်�ပ်�� အသားစိုး်က်�� ရေး��ဆိုွ�မြပ်ဋ္ဌာာ�်���်။ 

– အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����၏ ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ�မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ�မျိုးးး�အတ်ွင််� မျိုးူဝါေမျိုးးး�ခံး မျိုးိတ််�းတ်ွင်် 

ဂ္ဂး ��်ေါရေး���းအ� အး�လူ���အက်း ���ဝင််ပ်ါဝင််မျိုးု�ိ�ရေးကြက်းင််� ရေးသားခံးးရေးအးင်် လူ�ပ််ရေးဆိုးင်် ��် နိုိင်�် ယ်င််�သား���လူ�ပ််ရေးဆိုးင််

�းတ်ွင်် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏အရေး��က်�� လူုပ််�းိ�ရေး�သားညီ�် အ�ပ််ဘက််လူူထု�အဖွဲ့ွ�� အစိုးညီ်�မျိုးးး�

နိုိင်�် ပ်ူ�ရေးပ်ါင််�ရေးဆိုးင််�ွက််��်။ 

– အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����အဖွဲ့ွ��ဝင််မျိုးးး�နိုိင်�် ဝ�်ကြီးက်ီ�ဌာာ�အဖွဲ့ွ��ဝင််မျိုးးး�အး� လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ်် မျိုးု၊ လူ�င််

ဝ�ရေးသားသားခံ�ယ်ူရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးု က်ွ�မြပ်း�မြခံင််� (ဆို��ဂ္ဂး)ီ ဆို��င််�း အသား�ပ်ညီးမျိုးးး�တ်���ပ်ွး�လူးရေးအးင်် က်��ယ််တ်��င််မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�

သားူမျိုးးး�အရေး��လူုပ််�းိ�ရေး�သားညီ�်အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�၏ရေးထုးက််ပ်�� က်ူညီီမျိုးုမြဖွဲ့င်�်မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး သားင််တ်�်�မျိုးးး�ရေးလူ�က်းင်�်ပ်���ခံးသားင််ကြက်း�

ရေးပ်���်။ 

(၂) အ�ပ််ဘက််လူူထု�အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား��� 

– မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�၏ လူူ�အခံွင်�်အရေး��ဆို��င််�း က်�စိုးစ�ပ််မျိုးးး� ရေးဆိုးင််�ွက််ရေး�သားညီ�် မြပ်ညီ်တ်ွင််�နိုိင်�် မြပ်ညီ်ပ် အ�ပ််ဘက််

လူူထု�အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ လူူ�အခံွင်�်အရေး��မျိုးးး�က်�� လူညီ်� မျိုးရေးမျိုး�ရေးလူးး�ပ်� စိုးီမျိုး�က်��်�မျိုးးး�

တ်ွင်် အက်း ���ဝင််ပ်ါဝင််ရေးအးင်် ထုညီ�်သားွင််�ရေးဆိုးင််�ွက််��်။ 

– ဂ္ဂး ��်ေါအရေး��လူုပ််�းိ�ရေး�သားညီ�်အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ အခံွင်�်အရေး��

အတ်ွက််က်�� အက်း ���ဝင််ပ်ါဝင််ရေးအးင်် ထုညီ�်သားွင််�လူုပ််�းိ�ဖြိုးပ်ီ� စိုးစိုး်မျိုးိ�်ရေးသားး ဂ္ဂး ��်ေါရေး���း ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���တ်���တ်က််မျိုးုတ်စိုး်�ပ််က်�� ရေးဖွဲ့း်

ရေးဆိုးင််��်။ 

– လူူသားး�ခံးင််�စိုးး�းရေးထုးက််ထုး�မျိုးုဆို��င််�း အရေးထုးက််အပ်��မျိုးးး�ပ်��ပ်���ရေးပ်�သားညီ�်အခံါ လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း� သားူမျိုးးး�

အး� အရေးလူ�ရေးပ်�စိုးဥ်�စိုးး��မျိုးညီ�် အက်��်သားတ််ခံ�လူူထု�တ်စိုး်ခံ�အမြဖွဲ့စိုး် ထုညီ�်သားွင််�ဖြိုးပ်ီ� ပ်��ပ်���မျိုးု မျိုးးး�အး� �ယ်ူလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််

ရေးကြက်းင််� ရေးသားခံးးရေးအးင်် ရေးဆိုးင််�ွက််ရေးပ်���်။ 

– စိုး�တ််ပ်��င််�နိုိင်�်လူူမျိုးုဆို��င််�း က်ူညီီပ်��ပ်���မျိုးုမျိုးးး�ရေးပ်�အပ််�းတ်ွင််လူညီ်� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏ �ယ်ူ လူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််

မျိုးု ပ်��မျိုး��မျိုးးး�မြပ်း�လူးရေးအးင်် မြမျိုးှင်�်တ်င််ရေးဆိုးင််�ွက််ရေးပ်���်။ 

– အသားွင််က်ူ�ရေးမြပ်းင််�ရေး��ဆို��င််�း တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးု ရေးဆိုးင််က်းဥ်���်အတ်ွက်် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််� လူူ�အ ခံွင်�်အရေး��
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ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�အး� မျိုးိတ််တ်မျိုး်�တ်င််�းတ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�က်��လူညီ်� အက်း ��� ဝင််ပ်ါဝင််ရေးအးင်် ထုညီ�်သားွင််�

လူ�ပ််ရေးဆိုးင််��်။  

(၃) ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���ရေး�� မျိုး�တ််ဖွဲ့က််ရေးထုးက််ပ်��အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား��� 

– မြပ်ညီ်တ်ွင််�နိုိင်�် နို��င််င်�တ်က်း ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���ရေး��မျိုး�တ််ဖွဲ့က််ရေးထုးက််ပ်��အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် ၎င််�တ်���၏ စိုးီမျိုး� က်��်�

မျိုးးး�သားညီ် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် �ညီ်�ပ်ညီးနိုိင်�် ဘဏ္ဍးရေး���း က်ူညီီ ရေးထုးက််ပ်��မျိုးုမျိုးးး� �ယ်ူ

လူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််ရေးကြက်းင််� ရေးသားရေးခံးးရေးစိုးသားင်�်သားညီ်။ 

– လူူထု�အက်း ���မြပ်� ဖွဲ့ွ��ဖြိုးဖွဲ့���ရေး�� ရေးထုးက််ပ်��အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�အရေး�မြဖွဲ့င်�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�နိုိင်�် အ ဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�

အး� ရေးစိုး�စိုးပ််လူ�ပ််ရေးဆိုးင််�မျိုးညီ�် အဓိ�က် လူူထု� (KP) အမြဖွဲ့စိုး် ဂ္ဂး ��်ေါအခံး ��� (quota) တ်စိုး်ခံ�ထုညီ�်သားွင််�စိုးဥ်�စိုးး�ဖြိုးပ်ီ�၊ ၎င််�

တ်���၏ သားက််ဆို��င််�း စိုးီမျိုး�က်��်�၏ - ပ်��စိုး�ရေး��ဆိုွ�ရေးဖွဲ့း်ရေးဆိုးင််မြခံင််�၊ အ ရေးက်းင််အထုညီ်ရေးဖွဲ့း်မြခံင််�၊ ရေးစိုးးင်�်ကြက်ညီ�်ရေးလူ�လူးမြခံင််�နိုိင်�်

အက်�မြဖွဲ့တ််သား���သားပ််မြခံင််� - စိုးသားညီ�် လူ�ပ််င်�်� စိုးဥ်အစိုးမျိုးိအဆို���အထု� စိုးီမျိုး�က်��်�သားက််တ်မျိုး်�တ်စိုး်ရေးလူှးက််လူ���တ်ွင်် လူ�င််စိုး�တ််

က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�၏အခံွင်�် အရေး��နိုိင်�် လူူသားး�ခံးင််�စိုးး�းရေးထုးက််ထုး�မျိုးုဆို��င််�း �ယ်ူလူက််လူိမျိုး်�မျိုးိီနို��င််မျိုးု�ိ�ရေးကြက်းင််� ရေးသားခံးး 

ရေးအးင်် ရေးဆိုးင််�ွက််ရေးပ်���်။ 

– မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််��ိ� လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး�အရေး��လူုပ််�းိ�ရေးဆိုးင််�ွက််ရေး�သားညီ�် အ�ပ််ဘက်် လူူထု�အဖွဲ့ွ��

အစိုးညီ်�မျိုးးး�အး� �ညီ်�ပ်ညီးနိုိင်�် ဘဏ္ဍးရေး��ဆို��င််�း က်ူညီီရေးထုးက််ပ်��မျိုးုမျိုးးး� ပ်��မျိုး��ရေးပ်�အပ်် ��်။ 

– မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�တ်ွင်် လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�က်း��လူွ�်ရေး�သားညီ�် စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီအး� နို��င််င်�တ်က်း ယ်နိုတ�း�

မျိုးးး�မျိုးိတ်စိုး်ဆိုင်�် တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးုရေးဆိုးင််က်းဥ်�နို��င််��် မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်� အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အ စိုး����အပ်ါအဝင်် အ�ပ််ဘက််

လူူထု�အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�အး� လူ��အပ််ရေးသားး က်ူညီီပ်��ပ်���မျိုးုမျိုးးး�ရေးပ်�အပ်် ��်။ 

(၄) က်မျိုး့း�က်�လူသားမျိုးဂ္ဂဂအပ်ါအဝင်် နို��င််င်�တ်က်း အဖွဲ့ွ��အစိုးညီ်�မျိုးးး�သား��� 

– မြပ်င််�ထု�်ရေးသားးလူူ�အခံွင်�်အရေး��မျိုးးး�ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််ခံ�ရေး��သားညီ�် မြမျိုး�်မျိုးးမြပ်ညီ်သားူလူူထု�မျိုးးး�၏ အသား�က်�� ရေးလူ�စိုးး�

�း�ရေးထုးင််ဖြိုးပ်ီ� မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�၏အရေး��က်�� မြပ်ညီ်တ်ွင််� ပ်ဋိ�ပ်က်ာဟ�မျိုးရုုမြမျိုးင််ပ်� လူူ�အခံွင်�်အရေး�� အကြက်ပ််အတ်ညီ်�တ်စိုး်�ပ််နိုိင်�် 

တ်စိုး်က်မျိုး့းလူ����ိ� ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီက်�� ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက််မျိုးုအမြဖွဲ့စိုး်ရုုမြမျိုးင််က်း မြမျိုး�် မျိုးးနို��င််င်�အး� ေီမျိုး��က်ရေး�စိုးီလူမျိုး်�ရေးကြက်းင််�ရေးပ်် မြပ်�်လူညီ်

ပ်���ရေးဆိုးင််ရေးပ်�နို��င််ရေး��အရေးပ်် အဘက််ဘက််မျိုးိ က်ူညီီပ်��ပ်���ရေးပ်�သားွး���်။ 

– အမျိုးး ���သားး�ညီီညွွတ််ရေး��အစိုး����အး� မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�၏ တ်�း�ဝင််အစိုး����တ်စိုး်�ပ််အမြဖွဲ့စိုး် အသား�အမျိုးိတ်် မြပ်�ရေးစိုး�စိုးပ််

လူ�ပ််ရေးဆိုးင််သားွး���်။ 

– မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�တ်ွင်် မြပ်စိုး်ေဏာ်က်င််�လူွတ််မျိုးုမြဖွဲ့င်�် လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး�က်း��လူွ�်ရေး�သားညီ�် စိုးစိုး်

ရေးက်းင််စိုးီ၏လူ�ပ််�ပ််မျိုးးး� �ပ််တ်��်ရေးအးင်် အဖွဲ့က််ဖွဲ့က််မျိုးိ ဖွဲ့�အး�ရေးပ်�ဖြိုးပ်ီ�၊ က်း��လူွ�်သားူမျိုးးး�အး� နို��င််င်�တ်က်း ယ်နိုတ�း�မျိုးးး�

မျိုးိတ်စိုး်ဆိုင်�် တ်�း�မျိုးှတ်မျိုးုရေးဆိုးင််က်းဥ်�ရေးပ်���်။  

– မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�အတ်ွင််� စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီ၏လူူ�အခံွင်�်အရေး��ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုမျိုးးး� ပ်��မျိုး��ရေးလူးး��ညီ်�လူးရေးအးင်် စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီ

အး� လူက််�က််အပ်ါအဝင်် အမြခံး�ပ်�တ််ဆို���အရေး��ယ်ူမျိုးုမျိုးးး� ပ်ူ�ရေးပ်ါင််�တ်���မြမျိုးှင်�်လူ�ပ်် ရေးဆိုးင််��်။ 
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ကျေးန်း��်ဆ�်တဲ� (�) - စစ်တမိ်�ကျေးမိ�ခဲန်း်� န်းမိးန်း�
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ကျေးန်း��်ဆ�်တဲ� (ခ) - အင််တ�ဗျူးးး�အကျေးပြုဖိုလွှာာ�ကျေးဖို�င်် န်းမိးန်း� 
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ကျေးန်း��်ဆ�်တဲ� (ဂုံး) - အဆံ�� မိှတ်စ�တိ�မိး��
i   Data from UN Population Division. Available at https://statisticstimes.com/demo-

graphics/country/myanmar-demographics.php 

ii  According to the average % of LGBTQ populations across 27 countries – info by LGBT+ 

Pride 2021 Global Survey. Available at: https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/

news/documents/2021-06/LGBT%20Pride%202021%20Global%20Survey%20Report_3.pdf 

iii  မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း� မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် - https://www.facebook.com/odditiesbyauro/posts/pfbid02Yhc4zH-

31d4rr7oX8BjrcuMzyGP5E So7FxubNkxV7rroJD1 eEehq84MepviQbhx5Yl။ ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် - 

https://www.facebook.com/permalink.php?sto ry_fbid=pfbid02hay6SfdUbmbMH4K2mX-

ENUj5KWnvSAnM1jjUsmxuo4N4DoF9ZGiB9bNcpZtvbYQivl&id=100013181103071 

iv  https://mohr.nugmyanmar.org/wp-content/uploads/2021/06/LGBTIQ-Situa-

tion-June-30-2021-final.pdf 

v  “နို��င််င်�ရေးတ်း်သားညီ် မြပ်ညီ်ရေးထုးင််စိုး�သားမျိုးမတ်မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်�ရေးတ်း်၏ မျိုးညီ်သားညီ�်နို��င််င်�သားး�က်��မျိုးှ လူူမျိုးး ���၊ ဇူးးတ်�၊ က်���က်ွယ််

�းဘးသားး၊ �းထုူ�ဌာာ�နိုတ�၊ အဆိုင်�်အတ်�်�၊ ယ်ဥ်ရေးက်း�မျိုးု၊ လူ�င််၊ ဆိုင််���ခံးမျိုး်�သားးတ်���က်��အရေးကြက်းင််�မြပ်�၍ ခံွ�မြခံး�မျိုးုမျိုး�ိ�ရေးစိုး�” 

ဟ�သားး မြပ်ဋ္ဌာာ�်�ထုး�သားညီ်က်�� ရေးတ်ွ��သားညီ်။ တ်စိုး်�ညီ်�အး�မြဖွဲ့င်�်သား���သားပ််လူှင်် နို��င််င်�သားး�မျိုးဟ�တ််သားူမျိုးးး�အပ်ါအဝင််၊ “လူ�င််

စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း� မျိုးု”အရေးပ််အရေးမြခံခံ�ဖြိုးပ်ီ� နို��င််င်�သားး�မျိုးးး�က်�� ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�နို��င််သားညီ်ဟ� သားွယ််ဝ�ုက််စိုးွးအဓိ�ပ်ာါယ််သားက််ရေး�းက််ရေး�

ပ်ါသားညီ်။ 

vi  �းဇူးသားတ််ကြီးက်ီ� ပ်�ေ်မျိုး (၃၇၇) ဥပ်ရေးေ အဓိ�ပ်ားယ််ဖွဲ့ွင်�်ဆို��ခံးက်် - “၃၇၇။ ရေးယ်းက်း်း�နိုိင်�်မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ မျိုး��်�မျိုးနိုိင်�်မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ တ်���

စိုးား�်နိုိင်�် မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ မျိုးညီ်သားူမျိုးဆို�� မျိုး�မျိုး�အလူ��အရေးလူးးက်် ဓိမျိုးမတ်းနိုိင်�်ဆို��်က်းင််ရေးသားး က်းမျိုးစိုးပ််ယ်ိက််မျိုးုက်��မြပ်�လူှင်် ထု��သားူက်��

ရေးထုးင််ေဏာ်တ်စိုး် သားက််တ်စိုး်က်ွ�်�မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ ဆိုယ််နိုိစိုး်အထု�ရေးထုးင််ေဏာ်တ်စိုး်မျိုးး ���မျိုးး ���မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုးခံးမျိုးိတ််�မျိုးညီ�်အမြပ်င်် ရေးင်ွ ေဏာ်

လူညီ်�ခံးမျိုးိတ််နို��င််သားညီ်။” 

တ်�း�စိုးွ�ဆို��မျိုးုတ်ွင်် တ်�း�စိုးွ�အဖွဲ့ွ��မျိုးိ သားက်ီးမျိုးက်င််�မြဖွဲ့စိုး်ရေးလူးက််သားညီ�်သားက််ရေးသားက်��တ်င််မြပ်�မျိုးညီ် - (၁) စိုးွပ််စိုးွ�ခံ��သားူ

သားညီ် ရေးယ်းက်းး်�၊မျိုး��်�မျိုး၊သား���မျိုးဟ�တ်် တ်��စိုးား�်နိုိင်�်က်းမျိုးစိုးပ််ယ်ိက််မျိုးု�ိ�ခံ��ရေးကြက်းင််�၊ (၂) ထု��က်းမျိုးစိုးပ််ယ်ိက််မျိုးုသားညီ် ဓိမျိုးမတ်း

နိုိင်�်ဆို��်က်းင််ရေးသားး စိုးပ််ယ်ိက််မျိုးုမြဖွဲ့စိုး်ခံ��ရေးကြက်းင််�၊ (၃) စိုးွပ််စိုးွ�သားူသားညီ် မျိုး�မျိုး�အလူ��အရေးလူးးက််က်း��လူွ�်မျိုးုမြပ်�ခံ��ရေးကြက်းင််�၊ (၄) 

အဂ္ဂီ ါဇူးးတ််တ်စိုး်ခံ�သားညီ် အမြခံး�အဂ္ဂီ ါဇူးးတ််သား���ဝင််ခံ��ရေးကြက်းင််� - ဟူ၍လူညီ်�မြပ်ဋ္ဌာာ�်�ထုး�သားညီ်။  

vii  �းဇူးသားတ််ကြီးက်ီ�ပ်�ေ်မျိုး ၃၁၂ (က်)၊ (ခံ) - “မျိုးညီ်သားူမျိုးဆို�� မျိုး�မျိုး�၏ က်��ယ်် သား���မျိုးဟ�တ်် စိုး�တ််က်း�်�မျိုးးရေး��အတ်ွက်် မျိုး�မျိုး�က်�� 

ပ်ဋိ�သားရေးနို�မျိုး တ်ညီ်နို��င််ရေးအးင်် ရေးသားး်လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ပ်ဋိ�သားရေးနို� ရေးပ်�နို��င််စိုးွမျိုး်�မျိုး�ိ�ရေးအးင််ရေးသားး် လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ခံွ�စိုး�တ််က်�သား

��် လူ��အပ်် ရေးကြက်းင််�မြဖွဲ့င်�် ဤက်�စိုးစအလူ���င်ိး အစိုး����ခံ��်ထုး�သားညီ�်အဖွဲ့ွ��က် ရေးထုးက််ခံ� မြခံင််�မျိုး�ိ�ဘ� [ ၃၁၂ (က်) တ်ွင်် ‘ထု��

မျိုး��်�မျိုးက်��’ ဟူ၍ လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ၃၁၂ (ခံ) တ်ွင်် ‘ထု��ရေးယ်းက်း်း� က်��’ ဟူ၍လူညီ်�ရေးက်းင််� ] ပ်ဋိ�သားရေးနို�မျိုးတ်ညီ်နို��င််ရေးအးင်် 

တ်မျိုးင််ခံွ�စိုး�တ််က်�သားလူှင်် ထု��သားူအး� သား��� နိုိစိုး်အထု� ရေးထုးင််ေဏာ်ခံးမျိုးိတ််�မျိုးညီ�်အမြပ်င်် ရေးင်ွေဏာ်လူညီ်� ခံးမျိုးိတ််နို��င််သားညီ်” ။ 
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၃၁၂ (ဂ္ဂ) - “မျိုးညီ်သားူမျိုးဆို�� မျိုး�မျိုး�၏ က်��ယ်် သား���မျိုးဟ�တ်် စိုး�တ််က်း�်�မျိုးးရေး��အတ်ွက်် မျိုး�မျိုး�က်�� ပ်ဋိ�သားရေးနို�မျိုးတ်ညီ်နို��င််ရေးအးင်် ရေးသားး် 

လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ပ်ဋိ�သားရေးနို� ရေးပ်�နို��င််စိုးွမျိုး်�မျိုး�ိ�ရေးအးင််ရေးသားး် လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ခံွ�စိုး�တ််က်�သား��် လူ��အပ််ရေးကြက်းင််�မြဖွဲ့င်�် ဤက်�စိုးစအ

လူ��� င်ိး အစိုး����ခံ��်ထုး�သားညီ�်အဖွဲ့ွ��က် ရေးထုးက််ခံ� မြခံင််�မျိုး�ိ�ဘ� ထု��သား��� ပ်ဋိ�သားရေးနို�မျိုးတ်ညီ်နို��င််ရေးအးင်် သား���မျိုးဟ�တ်် ပ်ဋိ�သားရေးနို�ရေးပ်�

နို��င််စိုးွမျိုး်� မျိုး�ိ�ရေးအးင်် ခံွ�စိုး�တ််က်�သားရေးပ်�သားညီ်က်�� မျိုး�မျိုး� သားရေးဘးအရေးလူးးက််ခံ�ယ်ူလူှင်် ထု��သားူအး� သား���နိုိစိုး်အထု� ရေးထုးင််ေဏာ်

ခံးမျိုးိတ်် �မျိုးညီ�် အမြပ်င်် ရေးင်ွေဏာ်လူညီ်� ခံးမျိုးိတ််နို��င််သားညီ်”။ 

viii  ဤပ်�ေ်မျိုးက်�� “အမြပ်င််�အထု�်�းက်းင််ရေးစိုးမျိုးု” ဟ�လူူသား�မျိုးးး�ဖြိုးပ်ီ� ပ်�ေ်မျိုးခံွ�-၁ တ်ွင်် “လူူက်��သားင််�က်ွပ််မြခံင််�“ ဟ�ထုညီ�်သားွင််� 

အဓိ�ပ်ားယ််ဖွဲ့ွင်�်ဆို��ထုး�ဖြိုးပ်ီ� တ်�တ်�က်းက်း အက်းယ််တ်ဝင်�်မျိုးရေးဖွဲ့း်မြပ်ထုး�ပ်ါ။ ဤပ်�ေ်မျိုးက်�� က်း��လူွ�်ပ်ါက် မြပ်စိုး်ေဏာ်ခံးမျိုးိတ််ခံ��နို��င််

ဖြိုးပ်ီ� ၎င််�သားညီ် ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ခံ�ယ်ူရေး�ထု��င််သားူ/ ရေး�ထု��င်် လူ��သားူ/ရေး�ထု��င််ရေး�သားူမျိုးးး�အရေးပ်် ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက််

ရေး�သားညီ်။

ix  ��အက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၅ တ်ွင်် - (က်) ရေးဘ�အနိုတ�းယ််မြပ်�နို��င််ရေးသားး (သား���မျိုးဟ�တ််) ��်မျိုးူနို��င််ရေးသားး က်���ယ်းတ်စိုး်ခံ�ခံ�က်��က်��င််စိုးွ�

လူးက်် ရေးတ်ွ� သားညီ�်အခံါ ထု��သား���က်��င််စိုးွ�မြခံင််�အရေးကြက်းင််�က်�� ရေးမြပ်လူညီ်ရေးအးင််မျိုးရေးမြပ်းနို��င််သားူ။ (ခံ) ရေး�ဝင််နိုိင်�် ရေး�ထုွက််

ခံး ��်အကြက်း� ရေး��၊ လူမျိုး်�ရေးဘ� လူမျိုး်�၊ ဝင််�ဖြိုးခံ� (သား���မျိုးဟ�တ််) အမြခံး�ရေး��း တ်စိုး်ခံ�ခံ�တ်ွင်် ဖွဲ့င်�်နိုွ�� (သား���မျိုးဟ�တ််) �ပ််ရေး�သားူက်��

ရေးတ်ွ�သားညီ�်အခံါ ၎င််�သားူက် မျိုး�မျိုး� အရေးကြက်းင််� က်��ရေးမြပ်လူညီ်ရေးအးင်် မျိုးရေးမြပ်းနို��င််ရေးသားး သားူခံ���ဟ�ရေးက်းး်ရေးစိုးးသားူ။ (ဂ္ဂ) ရေး�ဝင််

နိုိင်�် ရေး�ထုွက််ခံး ��်အကြက်း� မျိုး�မျိုး�မျိုးးက််နိုိးက်��ဖွဲ့���အ�ပ််လူးက်် မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ အမြခံး��ညီ်�မြဖွဲ့င်�်ရု�ပ်် ဖွဲ့းက််လူးက််မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုးရေးတ်ွ�သားညီ�်အခံါ 

၎င််�သားူက် မျိုး�မျိုး�အရေးကြက်းင််�က်�� ရေးမြပ်လူညီ်ရေးအးင််မျိုးရေးမြပ်းနို��င််သားူ။ (ဃ) လူူရေး�အ�မျိုး် (သား���မျိုးဟ�တ််) အမြခံး�အရေးဆိုးက််အဦး

တ်စိုး်ခံ�ခံ�၏ ဥပ်စိုးးအတ်ွင််�၌မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ ရေး�ယ်းဥ်တ်စိုး်ခံ�ခံ�အရေးပ််တ်ွင််မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ ရေးတ်ွ�သားညီ�်အခံါထု��ရေး��းတ်ွင််မျိုး�မျိုး�ရေး�းက််�ိ�ရေး�

မြခံင််�အရေးကြက်းင််� က်��ရေးမြပ်လူညီ်ရေးအးင််မျိုးရေးမြပ်းနို��င််သားူ။ (င်) အ�မျိုး်ရေးဖွဲ့းက််ထုွင််�သားညီ�် က်��� ယ်းတ်စိုး်ခံ�ခံ�က်�� ဥပ်ရေးေနိုိင်�်ညီီရေးသားး

အရေးကြက်းင််�မျိုး�ိ�ဘ� လူက််�ိ�ထုး�သားူ၊ ၎င််�သားူတ်���က်�� ဝ�မျိုး်�မျိုးပ်ါဘ�မျိုးညီ်သားညီ�်��တ်ပ််ဖွဲ့ွ��ဝင််က်မျိုးဆို�� ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�နို��င််သားညီ�်အမြပ်င်် 

မြပ်စိုး်မျိုးုထုင််�းိ�စိုးီ�င််မြခံင််�ခံ��လူှင်် သား���လူအထု� ရေးထုးင််ေဏာ်ခံးမျိုးိတ််ခံ��မျိုးညီ်။ - ဟ�မြပ်ဋ္ဌာာ�်�ထုး�သားညီ်။ 

��်က်��် ��အက်် ပ်�ေ်မျိုး ၃၀ တ်ွင်် - ရေးအးက််ရေးဖွဲ့း်မြပ်ပ်ါသားူမျိုးးး�အး� မျိုးညီ်သားညီ�်��အ�း�ိ�က်မျိုးဆို�� ဝ�မျိုး်�မျိုးပ်ါဘ�ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�

နို��င််ဖြိုးပ်ီ� ၎င််�တ်��� အး�ရေးထုးင််ေဏာ် ၃ လူအထု� ရေးထုးင််ေဏာ်အမြပ်စိုး်ရေးပ်�နို��င််သားညီ်။ ၃၀ (က်) ရေးဘ�အနိုတ�းယ််မြပ်�နို��င််ရေးသားး 

(သား���မျိုးဟ�တ််) မြပ်စိုး်မျိုးု က်း��လူွ�်��်အသား���မြပ်�နို��င််ရေးသားးလူက််�က််တ်စိုး်စိုး��တ်စိုး်�းနိုိင်�်ရေးတ်ွ��ိ��၍ ရေးမျိုး�မြမျိုး�်��းတ်ွင််ထု��သား���ရေးသားး

လူက််�က််တ်���က်��မျိုးညီ်သားညီ�်အ ရေးကြက်းင််�ရေးကြက်းင်�် က်��င််ရေးဆိုးင််သားယ််ယ်ူလူး�ရေးကြက်းင််�က်�� ရေးက်း�ပ််လူက််ခံ�နို��င််ရေးလူးက််ရေးသားး 

အရေးကြက်းင််�မျိုးမြပ်မျိုးရေးမြပ်းနို��င််သားူ။ (ခံ) ရေး�ဝင််ရေး�ထုွက််အကြက်း� ညီအခံး ��်အတ်ွင််� မျိုးညီ်သားညီ�်ရေး��မြဖွဲ့တ််လူမျိုး်�၊ လူမျိုး်�က်းယ််၊ 

လူမျိုး်�မျိုးကြီးက်ီ�၊ ဖြိုးခံ�မျိုးိစိုး၍ အမြခံး�ရေးေသားတ်���တ်ွင်် ပ်��်�လူှ ��� (သား���မျိုးဟ�တ််) လူိညီ�်ပ်တ််သားွး�လူးရေး�သားညီ်။ ၎င််�က်ထု��က်��သား��� လူုပ််�းိ�

သားွး�လူးရေး�မျိုးုနိုိင်�် ပ်တ််သားက််၍ ရေးက်း�ပ််လူက််ခံ� နို��င််ရေးလူးက််ရေးအးင််အရေးကြက်းင််�မြပ်ခံးက််ထု�ရေးခံးမြခံင််�မျိုးမြပ်�နို��င််ရေးသားး သားူခံ���

ဟ�ရေးက်းး်ရေးစိုးးသားူ။ (ဂ္ဂ) မျိုးးက််နိုိးက်��ဖွဲ့���အ�ပ််၍လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ရု�ပ််ဖွဲ့းက််၍လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ရေး�ဝင််ရေး�ထုွက််စိုးပ််ကြက်း� သားွး�လူး

ရေး�သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��ဖြိုးပ်ီ� ၎င််�က် ထု��သား���မြပ်�မျိုးူမြခံင််�က်��ရေးက်း�ပ််လူက််ခံ�နို��င်် ရေးသားးအရေးကြက်းင််� မြပ်ခံးက််မျိုးရေးပ်�၊ မျိုးရေးမြပ်းနို��င််သားူ။ (ဃ) 

မျိုးညီ်သားညီ�်ရေး�အ�မျိုး်၊ အရေးဆိုးက််အဦး၊ အတ်ွင််�တ်ွင််ရေးသားး်လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ အမြခံး�မျိုးညီ်သားညီ�် အရေးဆိုးက််အဦး�မျိုးးး�တ်ွင််

ရေးသားး်လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ မျိုးညီ်သားညီ�်ရေး�ယ်းဥ်ရေးပ််တ်ွင််ရေးသားး် လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ရေးတ်ွ��ိ��ဖြိုးပ်ီ� ထု��သား���ရေး�းက််�ိ�ရေး�ရေးသားးအရေးကြက်းင််�

က်�� ရေးက်း�ပ််လူက််ခံ�နို��င််ရေးလူးက််ရေးအးင်် အရေးကြက်းင််�မြပ်နို��င််မြခံင််�မျိုး�ိ�သားူ။ (င်) အရေးဆိုးက််အဦး� က်��ရေးဖွဲ့းက််ဖွဲ့ွင်�်၊ ရေးဖွဲ့းက််ခံွ�
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�းတ်ွင််အသား���မြပ်�ရေးသားး တ်�်ဆိုးပ်လူးက်���ယ်းမျိုးးး�က်�� လူက််ဝယ််ရေးတ်ွ��ိ�ဖြိုးပ်ီ� တ်�း�သားမြဖွဲ့င်�် ၎င််�ပ်��င််ပ်စိုးစညီ်� အရေးကြက်းင််�က်��

ရေးက်း�ပ််လူက််ခံ�နို��င်် ရေးလူးက််ရေးအးင်် အရေးကြက်းင််�မြပ်ရေးမြပ်းဆို��နို��င််မြခံင််�မျိုး�ိ�သားူ။ - ဟ� မြပ်ဋ္ဌာာ�်�ထုး�သားညီ်။ 

x  “မျိုးညီ်သားူမျိုးဆို�� မြပ်ညီ်သားူတ်���နိုိင်�်ဆို��င််ရေးသားး လူမျိုး်�၌လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ မြပ်ညီ်သားူတ်���နိုိင်�်ဆို��င််ရေးသားးရေး��း၌ လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ မြပ်ညီ်

သားူတ်��� ဝင််ထုွက််သားွး�ရေး�းက််ဖြိုးမျိုး�ရေး��း၌ရေးသားး်လူညီ်�ရေးက်းင််�၊ ထု��လူမျိုး်�ထု��ရေး��းတ်���မျိုးိ မြမျိုးင််သားး ကြက်း�သားးရေးအးင််၊ အ�မျိုး်၊ 

အရေးဆိုးက််အအ��၊ အခံ�်�၊ ရေး�ယ်းဥ်၊ သား���တ်ညီ်�မျိုးဟ�တ်် က်��်�ယ်းဥ်အတ်ွင််�ရေးသားး်လူညီ်�ရေးက်းင််� - (က်) မြပ်ညီ�်တ်�်ဆိုး

က်�စိုးစအလူ���င်ိး နိုုတ််အမျိုးူအ�း မြဖွဲ့င်�်မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ က်��ယ််အမျိုးူအ�းမြဖွဲ့င်�်မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ ဟီ�� ဩတ်တ ပ်တ်�း�က်င််�လူးက််၊ မျိုး�မျိုး�က်��ယ််က်းယ်

က်�� တ်မျိုးင််လူိစိုး်မြပ်မြခံင််�မြဖွဲ့င်�်မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ အမြခံး��ညီ်�မြဖွဲ့င်�်မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ အးရု��စိုးွ�ဖြိုးင်�ရေးစိုးလူှင်် သား���တ်ညီ်�မျိုးဟ�တ်် အးရု��စိုးွ�ဖြိုးင်�ရေးစိုး��်

အး�ထု�တ််လူှင််၊ သား���တ်ညီ်�မျိုးဟ�တ််၊ (ခံ) မြပ်ညီ�် တ်�်ဆိုးက်�စိုးစအလူ���င်ိး တ်ဦး�တ်ရေးယ်းက််ရေးသားးသားူအး� မြမျိုးှ�ရေးခံ်ရေးသားွ�ရေးဆိုးင််

မြခံင််�၊ ရေးနိုိးင်�်ယ်ိက််မြခံင််�၊ တ်း�ဆိုီ�မြခံင််�၊ သား���တ်ညီ်�မျိုးဟ�တ်် အ�ီ�အ�း�တ်ွင်် �စိုး်ဝ�မြခံင််�မြပ်�လူှင်် - ထု��သားူက်�� အလူ�ပ််ကြက်မျိုး်�နိုိင်�်

တ်စိုး်နိုိစိုး်ရေးအးက််မျိုး�ညီ်� သား���နိုိစိုး်ထုက််မျိုးပ်��သားညီ�် ရေးထုးင််ေဏာ်စိုးီ�င်် နို��င်် ရေးစိုး�မျိုးညီ်။ မြပ်စိုး်ေဏာ်စိုးီ�င််မြခံင််�ခံ��သားူသားညီ် မျိုး��်�မျိုး

မြဖွဲ့စိုး်လူှင်် ထု��မျိုး��်�မျိုးက်�� သားတ််မျိုးိတ််ထုး�သားညီ�် ဌာာ�၌ တ်း�ဆိုီ�ထု��်�သား�မျိုး်�မြခံင််� အး�မြဖွဲ့င်�် ရေးထုးင််ေဏာ်က်းခံ�ရေးစိုး�မျိုးညီ်။” 

xi  အဆို��ပ်ါဥပ်ရေးေ မျိုးူကြက်မျိုး်�တ်ွင်် “အမျိုးး ���သားမျိုးီ�မျိုးးး�” က်�� “အသားက််အ�ွယ််ကြီးက်ီ�သားညီ်မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး၊ င်ယ််သားညီ်မြဖွဲ့စိုး်ရေးစိုး လူူအမျိုးး ���

သားမျိုးီ� က်�� ဆို��လူ��သားညီ်” ဟ�အဓိ�ပ်ားယ််ဖွဲ့ွင်�်ဆို��ထုး�သားညီ်က်��ရေးတ်ွ��သားညီ်။ ယ်င််�အဓိ�ပ်ားယ််သားညီ် မြပ်ညီ�်စိုး��တ်�က်းမျိုးုမျိုး�ိ�ပ်� လူ�င််

စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ််မျိုးု/ လူ�င််ဝ�ရေးသားသားခံ�ယ်ူမျိုးုက်ွ�မြပ်း�သားူ LBTQ အမျိုးး ���သားမျိုးီ�မျိုးးး�အတ်ွက်် အက်း ���ဝင််မြခံင််�မျိုး�ိ�သားမြဖွဲ့င်�် ဤမျိုးူကြက်မျိုး်�

က်�� အဆို��ပ်ါအဓိ�ပ်ားယ်် ဖွဲ့ွင်�်ဆို��ခံးက််အး� မြဖွဲ့ညီ�်စိုးွက််မြပ်င််ဆိုင််မြခံင််�မျိုး�ိ�ပ်� အတ်ညီ်မြပ်�မြပ်ဋ္ဌာာ�်�လူ��က််ပ်ါက် အဆို��ပ်ါဥပ်ရေးေသားညီ် 

မြမျိုး�်မျိုးးနို��င််င်��ိ� လူ�င််က်ွ�သားးနိုိစိုး် သားက််သားူ အမျိုးး ���သားမျိုးီ�မျိုးးး�အး� ထု�ရေး�းက််စိုးွး အက်းအက်ွယ််ရေးပ်�နို��င််မျိုးညီ်မြဖွဲ့စိုး်ရေးသားး်လူညီ်� 

အမြခံး�လူ�င််စိုး�တ််နိုိင်�် လူ�င််ဝ�ရေးသားသားခံ�ယ်ူမျိုးု ရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုက်ွ�မြပ်း�သားူ LBTQ အမျိုးး ���သားမျိုးီ�မျိုးးး�၏ အက်းအက်ွယ််ရေးပ်� ခံ��ပ်��င််ခံွင်�်

က်�� တ်��က််ရု��က််ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးညီ�် ဥပ်ရေးေတ်စိုး်�ပ််မြဖွဲ့စိုး်လူးမျိုးညီ် မြဖွဲ့စိုး်သားညီ်။ 

xii  စိုးစိုး်ရေးက်းင််စိုးီလူက််ရေးအးက််တ်ွင်် မြပ်င််ဆိုင််လူ��က််ရေးသားး �ပ််/ရေးက်း�အ�ပ််ခံး�ပ််ရေး��ဥပ်ရေးေအ� အ�မျိုး်တ်စိုး်အ�မျိုး်၏ 

အ�မျိုး်ရေးထုးင််စိုး�စိုးး�င််� တ်ွင််မျိုးပ်ါဝင််ပ်� ဧညီ�်စိုးး�င််�တ်��င််ကြက်း�ထုး�မြခံင််�မျိုး�ိ�သားညီ�် မျိုးညီ်သားူက်��မျိုးဆို�� ဖွဲ့မျိုး်�ဆိုီ�အရေး��ယ်ူရေး�နို��င််

မြခံင််�မြဖွဲ့စိုး်သားမြဖွဲ့င်�် LGBTIQ ရေး�ှ� ရေးမြပ်းင််�အလူ�ပ််သားမျိုးး�မျိုးးး�နိုိင်�် မြပ်ညီ်တ်ွင််�ရေး�ှ�ရေးမြပ်းင််�ရေး�ထု��င််သားူမျိုးးး�အတ်ွက်် ဖြိုးခံ�မျိုး်�ရေးမြခံးက််

မျိုးု�ိ�ရေး�သားညီ်။ 

xiii  နို��င််င်�ရေးတ်း်အကြက်ညီ်ညီ��ပ်းက််ရေးစိုးမျိုးု၊ ပ်�ေ်မျိုး ၅၀၅ (က်)မျိုးိ(ဃ)၊ ပ်�ေ်မျိုး ၁၄၄။ အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််တ်��က််ဖွဲ့းက််ရေး��ဥပ်ရေးေ၊ ပ်�ေ်မျိုး 

၅၀၊ ၅၂ စိုးသားညီ်။  

xiv  “မျိုးတ်ူက်ွ�မြပ်း�စိုးွးလူ�င််စိုး�တ််က်��င််�ညွွတ််မျိုးုနိုိင်�် လူ�င််ဝ�ရေးသားသားခံ�ယ်ူမျိုးု�ိ� သားညီ�်လူူင်ယ််မျိုးးး� (LGBT - အမျိုးး ���သားး�ခံးင််�၊ 

အမျိုးး ���သားမျိုးီ� ခံးင််�ခံးစိုး်ခံင််သားူမျိုးးး�၊ အမျိုးး ���သားး�/အမျိုးး ���သားမျိုးီ�နိုိစိုး်မျိုးး ���လူ���ခံးစိုး်သားူမျိုးးး�၊ ဆို��်က်းင််ဘက််လူ�င််သား���ရေးမြပ်းင််�လူ�ခံ�ယ်ူ

ရေး�ထု��င််သားူမျိုးးး�၊ ရေးမျိုးွ��း ပ်ါလူ�င််အဂ္ဂီ ါနိုိစိုး်မျိုးး ���စိုးလူ���ပ်ါသားူမျိုးးး�)” က်�� အထုူ�အရေးလူ�ရေးပ်�စိုးဥ်�စိုးး��မျိုးညီ�်လူူင်ယ််အမျိုးး ���အစိုးး�

မျိုးးး�ထု�မျိုးိ တ်စိုး်မျိုးး ��� အမြဖွဲ့စိုး် မြပ်ဋ္ဌာာ�်�ထုး�သားညီ်။ 

xv  တ်ွင်် က်ရေးလူ�သားူင်ယ််မျိုးးး�အရေးပ််ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုက်��ညွှှ�်�ဆို���း၌ ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုဟူရေးသားးစိုးက်း�စိုး�က်�� “နို��င််င်�သားး�၊ 

မျိုးး ���နိုွယ််စိုး�၊ လူူမျိုးး ���၊ အမျိုးး ���ဇူးးတ််၊ ဇူးးတ်�၊ အသားး�အရေး�းင််၊ အမျိုးး ���သားး�/အမျိုးး ���သားမျိုးီ�၊ ဘးသားးစိုးက်း�၊ က်���က်ွယ််�းဘးသားး၊ 

�းထုူ�ဌာာတ်နိုတ�၊ အဆိုင်�်အတ်�်�၊ ယ်ဥ်ရေးက်း�မျိုးု၊ ဆိုင််���ခံးမျိုး်�သားးမျိုးု၊ မျိုးသား�်စိုးွမျိုး်�မျိုးု၊ နို��င််င်�ရေး��၊ ယ်��ကြက်ညီ်မျိုးု သား���မျိုးဟ�တ်် လူ�င််
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စိုး�တ််ခံ�ယ်ူမျိုးု တ်���က်�� အ ရေးကြက်းင််�မြပ်�၍ ခံွ�မြခံး�ဆိုက််ဆို�မျိုးုက်��ဆို��လူ��သားညီ်” ဟ� အဓိ�ပ်ာါယ််ဖွဲ့ွင်�်ဆို��ထုး�သားညီ်။

xvi  Ministries of the National Unity Government (NUG) of Myanmar: https://en.wikipedia.

org/wiki/National_Unity _Government_of_Myanmar 

xvii  LHRD1201၊ LHRD1202၊ LHRD1203၊ LHRD1207 - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0903၊ LHRD0906၊ 

LHRD0907၊ LHRD0908၊ LHRD0911 - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1512၊ LHRD1514 - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။ ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။

xviii  LHRD0102 - ရေးခံးးက််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1213 - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xix  LHRD0814, LHRD0815 – မျိုး�တီ်ီလူးဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1103 - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xx  LHRD1515 - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။ 

xxi  LHRD0910 - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး���။ 

xxii  LHRD1215 - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0410 - လူး��ိ���ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1010 - မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD 

xxiii  LHRD1412 (Transman) -  ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး���။ 

xxiv  LHRD1206၊ LHRD1208၊ LHRD1212 - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််၊ LHRD1411 -  ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ� တ်���အပ်ါအဝင်် 

စိုး�စိုး�ရေးပ်ါင််� မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် ၁၇ ခံ�။ 

xxv  LHRD0703၊ LHRD0706 - ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0902၊ LHRD0904 - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1505၊ 

LHRD1513 - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။ LHRD1401၊ LHRD1402 - ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1101 - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xxvi  LHRD0308 - ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််၊ LHRD0104 - ရေးခံးးက််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1402 - ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�

ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1210 - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xxvii  LHRD0717 (Non-binary) - ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0904 (Transwoman)၊ LHRD0906 

(Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0415 (Transman) - လူး��ိ���ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xxviii  LHRD0903 (Transwoman)၊ LHRD0909 (Transwoman)၊ LHRD0910 (Transwoman)၊ 

LHRD0913 (Gay)   - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xxix  LHRD0908 (Transwoman)၊ LHRD0915 (Gay) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0405 (Transman) - လူး�

�ိ���ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1201 (Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1101 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

LHRD0613 (Transwoman) - မျိုးနိုတရေးလူ�ဖြိုးမျိုး���။ 

xxx  LHRD0901 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LRD1513 (Queer)၊ LHRD1515 (Queer)၊ LHRD1506 

(Transwoman) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။ LHRD0409 (Transwoman) - လူး�ရု�ု�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1205 (Transwom-

an)၊ LHRD1210 (Transwoman)၊ LHRD1214 (Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1107 (Trans-

woman)၊ LHRD1110 (Gay) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0604 (Non-binary) - မျိုးနိုတရေးလူ�ဖြိုးမျိုး���။ 

xxxi  LHRD1512 (Transwoman) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။ LHRD0312 (Transwoman) - ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

LHRD1308 (Transwoman) - ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး���။ LRD1207 (Gay)၊ LHRD1208 (Gay) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xxxii  LHRD0312 (Transwoman) - ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1308 (Transwoman) - ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး���။ 
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LHRD1213 (Gay) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0509 (Transwoman) - မျိုးလူ�ုင််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xxxiii  LHRD0905 (Gay)၊ LHRD0907 (Transwoman)၊ LHRD0912 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

LHRD1102 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xxxiv  LHRD0406 (Transman) - လူး��ိ���ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xxxv  LHRD1204 - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xxxvi  LHRD0803 (Gay) - မျိုး�တီီ်လူးဖြိုးမျိုး����ယ််။

xxxvii  LHRD0712 (Transwoman) - ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1514 (Transwoman) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။ 

LHRD1202 (Gay)၊ LHRD1205 (Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1107 (Transwoman) - ပ်ခံ�

ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1010 (Gay) - မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း�ဖြိုးမျိုး���။ LHRD0606 (Gay)၊ LHRD0608 (Bisexual)၊ LHRD0616 

(Transman) - မျိုးနိုတရေးလူ�ဖြိုးမျိုး���။ LHRD0506 (Transwoman)၊ LHRD0508 -  (Transman) မျိုးလူ�ုင််ဖြိုးမျိုး����ယ််။

xxxviii  LHRD0914 (Gay) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xxxix  LHRD0406 (Transman) - လူး��ိ���ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1210 (Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

LHRD0804 – (Transwoman) မျိုး�တီီ်လူးဖြိုးမျိုး����ယ််။

xl  LHRD0709 (Queer) - ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1508 (Bigender) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။ LHRD1302 (Gay) 

- ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1201 (Transwoman)၊ LHRD1209 (Gay) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0801 (Trans-

woman)၊ LHRD0804 – (Transwoman) မျိုး�တီ်ီလူးဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xli  LHRD1511 (Gay) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။ LHRD1211 (Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။

xlii  LHRD1101၊ LHRD1102 (Gay) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xliii  LHRD0311 (Transwoman) - ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xliv  LHRD0301 (Transman) - ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0908 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

LHRD1114 (Gay) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xlv  LHRD0809 (Transwoman) - မျိုး�တီီ်လူးဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0904 (Transwoman)၊ LHRD0915 (Gay) - 

မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xlvi  LHRD1109 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1013 (Transwoman) - မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xlvii  LHRD0710 (Gay) -ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xlviii  LHRD0310 (Transwoman)၊ LHRD0303 (Transwoman)၊ LHRD0315 (Transwoman) - 

ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0902 (Transwoman)၊ LHRD0906 (Transwoman)၊ LHRD0915 

(Gay) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0404 (Transwoman)၊ LHRD0408 (Transman)၊ LHRD0409 (Trans-

woman) - လူး��ိ���ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1109 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1203 (Transwoman) - 

ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xlix  LHRD0309 (Transwoman) - ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0414 (Transwoman) - လူး�ရု�ု�
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ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

l  LHRD0904 (Transwoman)၊ LHRD0913 (Gay) - မျိုး�ွဲ���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

li  LHRD0717 (Non-binary) - ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lii  ဥပ်မျိုးး- ��စိုးခံ�်�သား���သားွး�ရေး�းက််၍ တ်��င််ခံးက််ဖွဲ့ွင်�်စိုးဥ် လူ�င််ပ်��င််�ဆို��င််�းအမြမျိုးတ််ထု�တ််ခံ�ခံ���သားညီ�် မျိုး���းွဖြိုးမျိုး���မျိုးိ လူ�င််တ်ူခံးစိုး်သားူ

အမျိုးး ��� သားး� (ရေးမြဖွဲ့ဆို��သားူအမျိုးိတ်် LHRD0913)။ 

liii  LHRD1401 (Gay)၊ LHRD1402 (Transman)၊ LHRD1407 (Lesbian)၊ LHRD1410 (Transman) - 

ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး���။ LHRD1101 (Transwoman)၊ LHRD1104 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0906 

(Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

liv  LHRD1403 (Transman) - ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး���။ 

lv  LHRD1102 (Gay)၊ LHRD1107 (Transwoman)၊ LHRD1109 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

LHRD0717 (Non-binary) - ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lvi  LHRD0905 (Gay) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1105 (Gay)၊ LHRD1106 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

LHRD1507 (Transwoman) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။ LHRD1002 (Bigender) - မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1404 (Bi-

sexual man) - ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး���။

lvii  LHRD1404 (Bisexual man) - ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး���။ LHRD0915 (Gay) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1007 

(Non-binary)၊ LHRD1014 (Gay) - မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း�ဖြိုးမျိုး���။ LHRD1510 (Transwoman) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။ 

lviii  LHRD0909 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lix  LHRD1101 (Transwoman)၊ LHRD1106 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1204 (Transwom-

an) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1404 (Bisexual man)၊ LHRD1408 (Gay) - ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး���။ 

lx  LHRD1103 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1002 (Bigender) - မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxi  LHRD0915 (Gay) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။

lxii  LHRD0609 (Gay) - မျိုးနိုတရေးလူ�ဖြိုးမျိုး���။

lxiii   LHRD1305 (Gay) - ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1510 (Transwoman) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။

lxiv  LHRD1404 (Bisexual man)၊ LHRD1406 (Gay) - ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး���။

lxv  LHRD1104 (Transwoman)၊ LHRD1109 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0904 (Trans-

woman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1203 (Transwoman)၊ LHRD1204 (Transwoman)၊ LHRD1205 (Tran-

swoman)၊ LHRD1214 (Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxvi  LHRD1210 (Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxvii  LHRD0905 (Gay)၊ LHRD0913 (Gay) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxviii  LHRD0910 (Transwoman)၊ LHRD0912 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1111 (Transwom-

an) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 
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lxix  ဖွဲ့���မျိုး်မျိုးိ��ိ�ရေးသားးရေးေတ်းအ� ဆိုနိုဒမြပ်မြခံင််�ရေးကြက်းင်�် လူ�င််စိုး�တ််က်ွ�မြပ်း�သားူမျိုးးး� အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ��သားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် ၂၆ ခံ� ထု�

�ိ�ခံ��သားညီ်။ 

lxx  LHRD0813 (Gay) - မျိုး�တီီ်လူးဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1408 (Gay)၊ LHRD1409 (Gay) - ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး���။

lxxi  LHRD1215 (Gay)၊ LHRD1207 (Gay)  - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1314 (Transwoman) - ရေး�ှဘ��

ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxii  LHRD1213 (Gay) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxiii  LHRD1302 (Gay)၊ LHRD1305 (Gay) - ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0912 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

LHRD1109 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxiv  LHRD1301 (Transwoman) LHRD1304 (Gay)၊ LHRD1309 (Gay)၊ LHRD1306 (Transwoman) 

- ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0909 (Transwoman)၊ LHRD0904 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxv  LHRD1214 (Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxvi  LHRD0914 (Gay) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0802 (Transman) - မျိုး�တီီ်လူးဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0601 (Gay) - 

မျိုးနိုတရေးလူ�ဖြိုးမျိုး���။  

lxxvii  LHRD0812 (Transwoman) - မျိုး�တီီ်လူးဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0907 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။

lxxviii  LHRD1311 (Gay) - ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxix  LHRD1303 (Transwoman) - ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0904 (Transwoman)၊ LHRD0908 (Trans-

woman)၊ LHRD0910 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxx  LHRD13xx (Gay) - ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxxi  LHRD0808 (Gay) - မျိုး�တီီ်လူးဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1105 (Bisexual) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxxii  LHRD1210 (Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxxiii  LHRD0413 (Transwoman) - လူး��ိ���ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxxiv  LHRD0404 (Transwoman) - လူး��ိ���ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxxv  LHRD1512 (Transwoman) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxxvi  LHRD0905 (Gay) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1211 (Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။

lxxxvii  LHRD0708 (Transwoman) - ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxxviii  LHRD0910 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

lxxxix  LHRD1511 (Gay) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xc  LHRD1212 (Gay)၊ LHRD1213 (Gay)၊ LHRD1215 (Gay)  - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xci  LHRD1002 (Bigender) - မြမျိုးစိုး်ကြီးက်ီ��း�ဖြိုးမျိုး���။ 

xcii  CDM ဝ�်ထုမျိုး်�မြဖွဲ့စိုး်သားူ LHRD1413 (Transman) -  ရေးတ်းင််ကြီးက်ီ�ဖြိုးမျိုး���။ 

xciii  LHRD1204 (Transwoman)၊ LHRD1206 (Gay) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ 
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xciv  LHRD0505 (Transwoman) - မျိုးလူ�ုင််ဖြိုးမျိုး����ယ််။

xcv  ယ်င််�သား��� လူ�င််ဝ�ရေးသားသားရေးဖွဲ့း်မြပ်မျိုးုအရေးပ်် အရေးမြခံခံ�၍ အမျိုးးး�မြပ်ညီ်သားူနိုိင်�် လူူမျိုးုရေး��က်ဏ္ဍအတ်ွင််� နိုုတ််ပ်��င််� နိုိင်�် စိုး�တ််

ပ်��င််�ဆို��င််�း အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ��သားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်ရေးပ်ါင််� ၅၆ ခံ� က်��ဖွဲ့���မျိုး်မျိုးိ မျိုးိတ််တ်မျိုး်���ိ�သားညီ်။ 

xcvi  ယ်င််�သား��� လူ�င််စိုး�တ််တ်�မျိုး်�ညွွတ််မျိုးုအရေးပ်် အရေးမြခံခံ�၍ အမျိုးးး�မြပ်ညီ်သားူနိုိင်�် လူူမျိုးုရေး��က်ဏ္ဍအတ်ွင််� နိုုတ််ပ်��င််�နိုိင်�် စိုး�တ််ပ်��င််�

ဆို��င််�း အကြက်မျိုး်�ဖွဲ့က််ခံ��သားညီ�် မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ်ရေးပ်ါင််� ၉ ခံ� က်�� ဖွဲ့���မျိုး်မျိုးိ မျိုးိတ််တ်မျိုး်���ိ�သားညီ်။

xcvii  LHRD0812 (Transwoman) - မျိုး�တီီ်လူးဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xcviii  LHRD0308 (Transwoman) - ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

xcix  LHRD0307 (Transwoman) - ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

c  LHRD0301 (Transman)၊ LHRD0304 (Transman)၊ LHRD0305 (Transwoman)၊ LHRD0314 

(Transwoman) - ရေးက်းးက််ပ်�်�ရေးတ်းင််�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1314 (Transwoman) - ရေး�ှဘ��ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1204 

(Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။

ci  LHRD0703 (Transwoman)၊ LHRD0706 (Bigender)၊ LHRD0709 (Bigender)၊ LHRD0715 

(Gay) - ရေးမျိုးး်လူဖြိုးမျိုး��င််ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0906 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

cii  LHRD1504 (Transwoman)၊ LHRD1507 (Transwoman) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး���။ 

ciii  LHRD0404 (Transwoman)၊ LHRD0405 (Transman)၊ LHRD0412 (Transwoman) - လူး��ိ���

ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1204 (Transwoman) - ရေးညီးင််ရေး�ှဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD1101 (Transwoman) - ပ်ခံ�ကူ်�ဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

LHRD1508 (Bigender) - ��်က်��်ဖြိုးမျိုး����ယ််။ LHRD0909 (Transwoman)၊ LHRD0908 (Transwoman)၊ 

LHRD0911 (Transwoman) - မျိုး���းွဖြိုးမျိုး����ယ််။ 

civ  မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် ၁ ခံ� တ်���တ်ွင်် ယ်င််�ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုအမျိုးး ���အစိုးး�ပ်ါဝင််ခံ��သားညီ်။ 

cv  မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် ၂၃ တ်���တ်ွင်် ယ်င််�ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုအမျိုးး ���အစိုးး�ပ်ါဝင််ခံ��သားညီ်။ 

cvi  မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် ၇ ခံ� တ်���တ်ွင်် ယ်င််�ခံး ���ရေးဖွဲ့းက််မျိုးုအမျိုးး ���အစိုးး�ပ်ါဝင််ခံ��သားညီ်။ 

cvii  မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် ၂၂ ခံ�။ 

cviii  မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် ၈ ခံ�။ 

cix  မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် ၁၅ ခံ�။ 

cx  မြဖွဲ့စိုး်စိုးဥ် ၄ ခံ�။ 

cxi  https://coup.aappb.org/person/THA-20220601-00850 

cxii  အင််တ်းဗး��ရေးမျိုး�မြမျိုး�်�သားူ၏ ထုွက််ဆို��ခံးက််။ 

cxiii  https://airtable.com/shr9w3z7dyIoqdUv4/tbl8hVtSci8VifbO9 တ်ွင််ကြက်ညီ�်ရုုနို��င််သားညီ်။ 


