
 

 

သ  ို့ 

၁) တရ ားရရားဝနက်  ား  န်ဆ  င်တ   

တရ ားရရားဝနက်  ားဌ န၊ ဂျပနန်  င်ငံအစ  ားရ 

၂) အ ဆ ယ-ံဂျပန ်နငှ ် G7 တရ ားရရားဝန်က  ားမျ ား အစည်ားအရဝား  ျင်ားပရရား ရ  ်မတ  

၃) န  င်ငတံ  ရရားရ ဌ န၊ မ ဒ ယ ရံ ား 

 

မ တတူ- 

၁) န  ငင်ံခ  ားရရားဝနက်  ား ဟ ယ ရှ  ယ  ရှ မ ဆ  

န  င်ငံခ  ားရရားဝန်က  ားဌ န၊ ဂျပန်န  င်ငအံစ  ားရ 

၂) ယူတ    အ ရ မ  

ညွှန်က  ားရရားမှူား၊ အရရှှေ့ရတ င်နငှ်  အရနော ရ်တ င်အ ရရှရားရ ဌ န 

၃) န  င်ငတံ  ပူားရပေါင်ားရဆ င်ရွ ရ်ရားဌ န 

၄) န  င်ငံခ  ားရရားဝနက်  ား ရဒေါ်ဇင်မ ရအ င ်

န  င်ငံခ  ားရရားဝနက်  ားဌ န၊ အမျ   ားသ ားည ညတွ်ရရားအစ  ားရ (NUG) 

၅) တရ ားရရားဝနက်  ား ဦားသ န်ားဦား  

တရ ားရရားဝန်က  ားဌ န၊ အမျ   ားသ ားည ညတွရ်ရားအစ  ားရ (NUG) 

၆) ရစ ဘလှသ န်ား 

ဂျပန်န  ငင်ံ-   ယ်စ ားလှယရ်ံ ား ၊ အမျ   ားသ ားည ညတွရ်ရားအစ  ားရ (NUG) 

 
 

၂၀၂၃   နှစ်၊ ဇလူ  င် ၄ ရ  ်

အရက  င်ားအရ  ။ ။ လ မည ် အ ဆ ယံ-ဂျပန ်တရ ားရရားဝနက်  ားမျ ား အထူားအစည်ားအရဝား (AJSMJ) နငှ ် အ ဆ ယံ-

G7 တရ ားရရားဝနက်  ားမျ ား အစည်ားအရဝားတွင်    ခမနမ် စစအ် ပ်စ ၏    ယစ် ားလှယ်မျ ားအ ား 

တ ရ်ရ  ်ရစမည် မဟ တရ်က  င်ား    အတည်ခပ  ျ  ်ရတ င်ား ံခ င်ား။ 

ရလားစ ားအပရ်သ  ဝနက်  ားမျ ားနှင ် ရံ ားဝန်ထမ်ားမျ ား  င်ဗျ /ရှင ်

န  င်ငတံ  တငွ် ခမနမ် ခပည်သူတ  ို့၏ ဒ မ   ရရစ နည်ား ျ    ယ်စ ားခပ ရရားဆ  င်ရ  အ ွင် အရရား    

အတတူ ွ    ွယရ်ဆ င်ရွ လ်ျ ်ရှ က သည်  ခမန်မ ၊ ရဒသတွင်ားနငှ်  န  င်ငတံ  အရပ်ဘ ်လူထ  

အဖွ ှေ့အစည်ား ၄၁၁ ဖွ ှေ့တ  ို့အ ား    ယ်စ ားခပ ၍ မ မ တ  ို့မှ ယ  အ တ်ဖွင် ရပားစ     ရရားသ ားရပားပ  ို့လ   ပ်ေါသည်။ 

၂၀၂၃   နှစ်၊ ဇူလ  င်လ ၆ ရ ်ရနို့နငှ်  ၇ ရ ရ်နို့ တ   ျ   မမ  ှေ့တငွ် လူက  ားမင်ား၏ ဝနက်  ားဌ န  လ ်  ံျင်ားပမည်  

အ ဆ ယံ-ဂျပန ် တရ ားရရားဝန်က  ားမျ ား အထူားအစည်ားအရဝား (AJSMJ)၊ နှင်  အ ဆ ယံဥပရဒနှင်  တရ ားရရား 



 

 

ဝနက်  ားမျ ားမှ G7 တရ ားရရားဝနက်  ားမျ ားနှင်  ရတွှေ့ဆံ မည်  ရဆွားရနွားပွ တ  ို့နငှ် စပလ်ျဉ်ား၍ ခမနမ် ခပည်သူမျ ားအရပေါ် 

လူက  ားမင်ား၏ ပံ ပ  ား ူည မှု    လူသ ရှင်က  ား အ   င်အမ ရပ်တညရ်ပားရန် မ မ တ  ို့မှ တ   တ်ွန်ားရတ င်ားဆ  ပေါသည်။ 

အထူားသခဖင်  ရအ  ်ပေါအ ျ ်မျ ား    အတည်ခပ ရပားရန ်မ မ တ  ို့မှ ရတ င်ားဆ  ပေါသည် - 

၁။ ဤအစည်ားအရဝားမျ ား    ခမနမ် ခပည်သူမျ ားအ ား    ယစ် ားခပ ရသ  ဒ မ   ရရစ နညာ်း ျ ရရာွးရ    ်

တငရ်ခမ   ်ခ င်ား  ံထ ားရသည်  အမျ   ားသ ားည ညွတရ်ရားအစ  ားရ  တ ရ်ရ  ် ငွ် ်ရရနန်ှင်   

၂။ ခမနမ် န  ငင်ံရှ  အစ  ားရဌ နအဖွ ှေ့အစည်ားမျ ား    တရ ားမ၀င် သ မ်ားပ   ရ်ယူထ ားရသ  တရ ားမ၀င် စစအ် ပ်စ     

ဤအစည်ားအရဝားမှ ဖယ်ထ တ်ထ ားရန ်တ  ို့ခဖစ်ပေါသည်။ 

လူက  ားမင်ားသ ရှ ထ ားမပ ားသည် အတ  င်ား ခမနမ် န  ငင်ံတငွ ် ဒ မ   ရရစ အရထွရထွရရာွးရ   ်ပွ တစ်ရပ်    

၂၀၂၀   နှစ်၊ န  ဝင်ဘ လ ၈ ရ ရ်နို့တွင်  ျင်ားပ   ပေါသည။် ဤရရာွးရ   ်ပွ တငွ် မ ဆနဒရှင်မျ ားသည ် အမျ   ားသ ား 

ဒ မ   ရရစ  အဖွ ှေ့ ျ ပပ်ေါတ  ဦားရဆ င်သည်  အစ  ားရတစရ်ပ်    ရတ င်မပ   မ်ားမပ   မ ရပားရရာွး ျယ်တငရ်ခမ    ်

   က ပေါသည်။ လွတ်လပ်သည်  ခပညတ်ွင်ားနငှ်  န  င်ငတံ   ရရာွးရ   ်ပွ  ရစ င် က ည် အဖွ ှေ့မျ ား  အဆ  ပေါ 

ရရာွးရ   ်ပွ သည် လတွလ်ပ်မပ ား၊ တရ ားမျှတသည်  ရရာွးရ   ်ပွ ခဖစရ်က  င်ားနှင်  ရရာွးရ   ်ပွ ရလဒ်သည် 

ခမနမ် ခပည်သူတ  ို့၏ ဆနဒ    ထင်ဟပ်   ယ်စ ားခပ ရက  င်ား တည တညတွတ်ည်ား ရ   ် ျ ် ျi ii iii   က ပေါသည်။ 

သ  ို့ရသ ် ၂၀၂၁   နှစ် ရဖရဖ ်ဝေါရ လ ၁ ရ ရ်နို့တွင် ခမနမ် စစ်အ ပ်စ   တရ ားမဝင် အ ဏ သ မ်ားရန် 

က   ားပမ်ားမှု    လ ပ်ရဆ င ်  သည်။ ထ  အ ျ  န်မှစ၍ တရ ားမ၀င် အက မ်ားဖ ်စစ်အ ပ်စ သည် ခပညတ်ွင်ားရှ  

ဝနက်  ားဌ နမျ ားနငှ ် ခပည်ပရှ  ခမနမ် သံရံ ားမျ ားအပေါအဝင် အစ  ားရအဖွ ှေ့အစည်ား အမျ ားအခပ ား    

သ မ်ားပ   ထ် န်ား ျ ပ်   မပ ား ခမနမ် န  င်ငအံစ  ားရအခဖစ် ရပ်တည်ရန ် က   ားပမ်ား   သည်။ စစအ် ပ်စ သည် အစ  ားရရံ ားမျ ား    

 ျ ပ်   င်န  င်စွမာ်း မရှ သည်သ မ  ခမနမ် န  ငင်ံ၏ နယရ်ခမအမျ ားစ သည် ဒ မ   ရရစ ရတ ်လှန်ရရားလှုပ်ရှ ားမှုမျ ားနှင ် 

တ  င်ားရင်ားသ ား အ ပ် ျ ပ်ရရားအဖွ ှေ့အစည်ားမျ ား၏ လ ်ရအ  တ်ွင်သ  ရှ ရနသည် အတွ ် နယ်ရခမမျ ား    

ထ ရရ  စ်ွ  ထ န်ား ျ ပ်န  င်စမ်ွား မရှ ရသ ်ခင ား  ၎င်ားတ  ို့   ၎င်ားတ  ို့ 'န  ငင်ံရတ ်စ မံအ ပ် ျ ပ်ရရားရ  ငစ် ' (SAC) ဟ  

ရ ေါ်ဆ  ရညည်ွှန်ား လျ ်ရှ သည်။iv  

SAC အသွငသ်ဏ္ဍန်ရအ  တ်ွင် စစ်အ ပ်စ သည် ခမနမ် ခပည်သူမျ ား    ဖ နှ ပ်ရနန်ှင်  ထ န်ား ျ ပ်ရန် 

က   ားပမ်ားသည်  အရနခဖင်  ရ စ် ်က မ်ားက  တရ်သ  ရ ဇဝတ်မှုမျ ား    တစ်န  င်ငအံတ  င်ားအတ အခဖစ် 

 ျူားလွန်လ ပ်ရဆ င် ရနလျ ်ရှ သည်။ ယ  အ ျ  နအ်ထ တငွ် စစတ်ပ်  ခပည်သရူပေါင်ား ၃,၇၄၄ ဦား    

သတ်ခဖတ်ထ ားမပ ား၊ န  ငင်ံရတ ်သမမတ၊ န  င်ငရံတ ်၏အတ  င်ပင် ံပ ဂ္  လ်၊ ရရာွးရ    ်ံလွှတရ်တ ် 

   ယ်စ ားလှယ်မျ ား၊ သတင်ားသမ ားမျ ား၊ ဒ မ   ရရစ အရရားတ ်က ွလှုပ်ရှ ားသူမျ ား၊ ဘ သ ရရားရ ေါင်ားရဆ င်မျ ား 

နှင်  အရပ်သ ားမျ ား အပေါအဝင ်လူရပေါင်ား ၁၉,၃၁၂ ဦားv    ဖမ်ားဆ ားအ ျဉ်ား ျထ ားသည်။ 

အဖမ်ားမ ံရဘ   ျန်ရှ ရနသည်  အစ  ားရအဖွ ှေ့ဝင်မျ ားနှင်  ရရာွးရ    ံ်လွှတရ်တ  ်  ယ်စ ားလှယ်မျ ား 

(ခပညရ်ထ င်စ လွှတရ်တ ်) သည် ခပည်ရထ င်စ လွှတရ်တ ်   ယ်စ ားခပ ရ  ်မတ  (CRPH)     ဖွ ှေ့စည်ား   မပ ား၊ 

ထ  ို့ရနော ်တငွ် ၂၀၂၀ ရရွားရ   ်ပွ ရလဒ်မ ှ ရရှ သည်     ယ်စ ားခပ မှုတ ဝနမ်ျ ား    အရခ  ံ၍ အမျ   ားသ ား 

ည ညတွ်ရရားအစ  ားရ (NUG)     ဖွ ှေ့စည်ား   သည်။ 



 

 

စစ်တပ်သည် အစ လ   အ်ပပ ံလ   ် သတ်ခဖတ်မှုမျ ား၊ ပစမှ်တ်မ ွ ခ  ားဘ  ရည်ရယွ် ျ ရ်ှ ရှ  ရလရက  င်ား 

တ    ်   ်မှုမျ ား၊ အရခမ  ်မျ ားခဖင ် ပစ် တ်မှု၊ ည ဉ်ားပန်ားနှ ပ်စ ်မှု၊ လ င်နှင ် ဂျန်ဒေါအရခ ခပ  အက မာ်းဖ ်မှုမျ ားနငှ ် 

အစ လ   အ်ပပ ံလ    ် မ ားရ ှုှေ့မှုမျ ား     ျူားလွန်ထ ားသည။် အဆ  ပေါ ရ ဇ၀တ်မှုမျ ားရက  င ် အ ဏ သ မ်ားရရား 

က   ားပမ်ားမှု စတင် ျ  န်မှစ၍ လူရပေါင်ား ၁.၅ သန်ားရ ျ ်viသည် ၎င်ားတ  ို့၏ ရနအ မ်မျ ားမှ စွန်ို့ ွ ထွ ရ်ခပား   က ရမပ ား 

ရသ င်ားနှင ် ျ  ရသ  ခပညသူ်လူထ သည် အ မ်န ား ျငာ်းန  င်ငံမျ ားသ  ို့ ထွ ်ရခပား   က ရသည်။ ဤ   သ  ို့ 

ရ စ် ်က မ်ားက  တ်မှုမျ ားသည် စစ်ရ ဇ၀တ်မှုမျ ားနှင ် လူသ ားမျ   ားနယွ်အရပေါ်  ျူားလွန်သည ်ရ ဇ၀တ်မှုမျ ား 

ရခမ  ်မပ ား၊ ယင်ား    ရ  ဟင်ဂျ မျ ားအရပေါ် လူမျ   ားတံ ားသတ်ခဖတ်မှုနှင ် အခ  ားဆ  ားရ ွားရသ  ရ ဇ၀တ်မှုမျ ား 

 ျူားလွနထ် ားမှုမျ ားခဖင်  အခပည်ခပည်ဆ  င်ရ တရ ားရံ ား၊ န  င်ငံတ  ရ ဇ၀တ် ံ ရံ ားနှင ် အ ဂျင်တ ားနောားရှ  

အခပည်ခပည်ဆ  င်ရ တရ ားစ ရင်ရရားတ  ို့တငွ် တရ ားစွ ဆ   ံထ ားရသည်  စစတ်ပ် ပင်  ျူားလွန်ရနခ င်ား ခဖစ်ပေါသည်။ 

ခမန်မ စစ်အ ပ်စ ၏ အ ဏ ရယူထ နာ်း ျ ပ်န  ငစ်ွမ်ားသည ် အက မ်ားဖ မ်ှု၊ အတင်ားအ ျပ်ဖ အ ားရပားမှု၊ 

ရငရွက ား စစ်လ ်န ်နှင်  အခ  ားအရင်ားအခမစမ်ျ ား လ ်လှမ်ားမ ရရှ န  င်မှု၊ အထူားသခဖင်   ျူားလွန်   သည်  

ခပစမ်ှုမျ ားအတ ွ် တရ ားမျှတမှုနှင်  တ ဝန ်ံမှုတ ဝန ်မံှု တ  ို့မရှ ဘ  အခပစ်ရပားအရရားယူ ရံခ င်ားမှ 

 ွင်ားလံ ား ျွတ ်င်ားလွတ်မှု ရရှ ရနခ င်ားတ  ို့အရပေါ်တွင် မတူညရ်နပေါသည်။ ထ  ို့အခပင် န  င်ငံခ  ားအစ  ားရမျ ားအရနခဖင်  

စစ်အ ပ်စ အ ား အစ  ားရတစ်ရပ်အခဖစ ်သတ်မှတ်ဆ ်ဆံမပ ား ရအ  ်ပေါအ ျ ်မျ ား - 

• ခမနမ် ခပည်သူလူထ ၏ အ ျ   ားစ ားပွ ားအတ ွ် မဟ တရ်သ  ဆံ ားခဖတ် ျ ်မျ ားအ ား  ၎င်ားတ  ို့   ယစ် ား 

 ျမှတ်ခ င်ား၊ 

• စစ်အ ပ်စ အ ား တရ ားဝင်မှုရရှ ရစရန ် ခပ လ ပ်ရပားခ င်ားနငှ်  ၎င်ားအ ားအစ  ားရတစ်ရပ်အခဖစ် ခမင်လ ရစရန် 

ပံ ရဖ ်သည်  ၎င်ားတ  ို့၏ တရ ားမဝင် က   ားပမ်ားမှုမျ ား    ပံ ပ  ား ူည ရပားခ င်ား၊ 

• လ ်ရှ အ ျ  န်အထ  ရအ င်ခမင်မှုမရှ ရနသည်  စစ်အ ပ်စ ၏ တ  င်ားခပည်အရပေါ် အခပည် အဝထ န်ား ျ ပ်န  င်ရရား 

တရ ားမဝငက်   ားပမ်ားမှုမျ ား    ပံ ပ  ား ူည ရပားခ င်ား။ 

တ  ို့အပေါအဝင် လ ပ်ရဆ င်ပေါ  ခမနမ် ခပည်သူမျ ားအတ ွ် က  ားမ ားရသ  ထ     ်နစ်နောမှုမျ ား    ခဖစ်ရပေါ်ရစ 

န  င်သည်။ 

ဂျပန်အစ  ားရ၏ တရ ားရရားဝနက်  ားဌ နမှ ၂၀၂၁   နှစ် စစတ်ပ်၏ အ ဏ သ မ်ားရရား က   ားပမ်ားမှု ျ  န်မှစ၍ 

ခမနမ် ခပည်သူမျ ား    ရထ  ် ပံံ ပ  ားသည် အရနခဖင်  ခမနမ် န  င်ငံ ခပည်ရထ င်စ ရရှှေ့ရန ျ ပရ်ံ ားနှင်  

တရ ားလွှတ်ရတ ် ျ ပ်တ  ို့အတွ ် ပံ ပ  ား ူည မှုမျ ား    ရပ်ဆ  င်ားထ ားလ   ရ်က  င်ား လူသ ရှင်က  ား 

ထ တ်ခပနရ်က ည လ ပ်ရဆ င်   မပ ား ခဖစပ်ေါသည်။vii အဆ  ပေါက   ားပမ်ား ျ ်မျ ား    ခမနမ် ခပည်သူတ  ို့  

မျ ားစွ အသ အမတှ်ခပ    က ပေါသည်။ 

တစ ်ျ  နတ်ည်ားတွင ် အ ဆ ယံ-ဂျပန ် တရ ားရရားဝနက်  ားမျ ားအထူားအစည်ားအရဝားသည် န  ငင်တံ   

အသ   အ်ဝနာ်းအတွင်ား တရ ားဥပရဒစ  ားမ  ားရရားနငှ်  လူူ့အ ငွ် အရရားမျ ားအရပေါ် ရလားစ ားလ   န်ောမှုတ  ို့    သ  ို့ရသ  

အရခ  မူံလတန်ဖ  ားမျ ား    ခမ င် တင်ရန်ရည်ရယွ်သည်  တရ ားရရားဝနက်  ားဌ န၏ “တရ ားရရားဆ  င်ရ  

သံ င်ားတမန် င်ား” အစ အစဉအ်ရ ခပ လ ပ်သည်  ပထမဆံ ားအက  မ် အစည်ားအရဝားခဖစရ်က  င်ား မ မ တ  ို့မှ နောားလည် 

ထ ားပေါသည်။ ထ  ို့အတူ အဆ  ပေါအစည်ားအရဝား    “တရ ားဥပရဒစ  ားမ  ားမှုခမ င် တငရ်ရား အ ဆ ယံ-ဂျပန ်

ပူားရပေါင်ားရဆ င်ရွ မ်ှု    တ  ားခမ င် ခ င်ား - နှစ ် ၅၀ အလွန်  ျစ်က ညရ်ရားနှင်  ပူားရပေါင်ားရဆ င်ရွ မ်ှု  ဏ္ဍသစ် 



 

 

ဖွင် လှစ်ခ င်ား”viii ရ ေါင်ားစဉခ်ဖင်   ျင်ားပမည်ခဖစ်ရက  င်ား   လည်ား သ ရှ ရပေါသည်။ အဆ  ပေါရည်ရွယ် ျ မ်ျ ား    

လ ်   င်ထ ား၍ ယ  အစည်ားအရဝားသ  ို့ တ ရ်ရ  ်သူမျ ားအ ား ဖ တ်က  ားအတည်ခပ သည် အ ေါတငွ် 

ရအ  ်ပေါအ ျ ်မျ ား    ထည် သွင်ားစဉ်ားစ ားရန ်မ မ တ  ို့မှ ရတ င်ားဆ  လ   သ်ည်။ 

• စစ်အ ပ်စ သည ် လ ်ရှ တငွ ် ခမနမ် န  ငင်ံရှ  အစ  ားရအရဆ  ်အအံ မျ ား    တရ ားမဝင်၊ ဥပရဒနှင် မည  

ရယူသ မ်ားပ   ထ် ားမပ ား၊ မည်သည် ဖွင် ဆ   ျ ်နှင် မျှ အစ  ားရတစ်ရပ်မဟ တရ်က  ငာ်း    သ ရှ နောားလည ်

ထ ားရမည် ခဖစသ်ည်၊ 

• စစ်အ ပ်စ    န်ို့အပထ် ားသည်  ‘တရ ားရရားဝနက်  ားနငှ်  ခပည်ရထ င်စ ရရှှေ့ရန ျ ပ်ခဖစ်သူ’ သ တ ဦား အ ား 

တရ ားဥပရဒစ  ားမ  ားရရားနငှ်  ဒ မ   ရရစ     ထ     ရ်စမှုအတွ ် အရမရ  န်ခပညရ်ထ င်စ ၊ ယရူ နငှ်  

 ရနဒေါန  င်ငတံ  ို့  ဒဏ ်တပ် တ်ဆ  ို့ထ ားသည်။ix 

• စစ်အ ပ်စ    န်ို့အပထ် ားသည်  ‘ခပညရ်ထ င်စ တရ ားသူက  ား ျ ပ်’ ထွန်ားထွန်ားဦားအ ား တရ ားဥပရဒ 

စ  ားမ  ားရရားနှင်  ဒ မ   ရရစ     ထ     ်ရစမှုအတ ွ် အရမရ  န်ခပည်ရထ င်စ နငှ်   ရနဒေါန  င်ငတံ  ို့  

ဒဏ ်တ်ပ တ်ဆ  ို့ထ ားသည်။x 

• စစ်တပ်သည ် ဥပရဒမ  သတခ်ဖတ်မှုမျ ား၊ ည ဉ်ားပန်ားနှ ပ်စ ်မှုမျ ား၊ လ င်ပ  င်ားဆ  င်ရ အက မာ်းဖ ်မှုမျ ား၊ 

ဥပရဒမ  ဖမ်ားဆ ားခ င်ားမျ ားနှင်  အ ျဉ်ား ျမှုမျ ား၊ ခပည်သူလူထ ရ ှေ့ တရ ားမျှတမှု လ ်လှမ်ားမ ရရှ  ွင်  အရပေါ် 

အခပင်ားအထန ်ဖ နှ ပ် န်ို့သတမ်ှုမျ ား     ျယ် ျယ်ခပန်ို့ခပနိ်ု့ စနစ်တ ျ လ ပ်ရဆ ငရ်နသည်။ 

• ခမနမ် ခပည်သူမျ ားအရပေါ်  ျူားလွန်ားထ ားရသ  စစ်တပ်၏ ရ စ် ်က မ်ားက  တ်မှုမျ ားသည ်

န  င်ငတံ  အက မာ်းဖ ်မှု တန်ခပန်ရရားစ  ျ ပ်မျ ားနငှ်  ခပည်တငွ်ားဥပရဒမျ ား၏ အက မာ်းဖ ်ဝေါဒ 

ဖွင် ဆ   ျ ်မျ ားနငှ်      ်ည သည်။xi 

• စစ်အ ပ်စ သည ်တရ ားဥပရဒ    ရလားစ ားလ   န်ောသည်  ခဖစ်ရပ်အရထ  ်အထ ားမျ   ား အတ တ်  လတငွ် 

မရှ    သ   သ  ို့ အနောဂတတ်ွငလ်ည်ား ရှ လ မ် မည် မဟ တရ်ပ။ 

ထ  ို့ရက  င်  တရ ားဥပရဒစ  ားမ  ားမှုခမ င် တင်ရရားအစည်ားအရဝားတွင် စစအ် ပ်စ ၏ အဖွ ှေ့ဝင်မျ ားအ ား တ ရ်ရ  ် 

ရစခ င်ားသည် ဒ မ   ရရစ နငှ်  ခမန်မ ခပည်သူမျ ားအရပေါ် ရစ  ် ားမှုတစ်ရပ်သ  ခဖစလ် မ် မည် ခဖစသ်ည်။ 

အထ ်ပေါအ ျ ်မျ ား    ထည် သွင်ားစဉ်ားစ ား၍ ဂျပန်န  ငင်အံရနခဖင်  အ ဆ ယ-ံဂျပနတ်ရ ားရရား ဝနက်  ားမျ ား 

အထူားအစည်ားအရဝားမှ စစ်အ ပ်စ    ယ်စ ားလယှ်မျ ား    ဖယ်ထ တခ် င်ားခဖင်  ခမနမ် စစအ်ပစ် အ ား န  ငင်ရံရားဆ  င်ရ  

ပံ ပ  ားမှုနငှ်  လွ မှ ားသည်  တရ ားဝင်မှု ရပားအပ်ခ င်ား မရှ ရစရရား ရသ ျ ရစရန် လူက  ားမင်ားအ ား မ မ တ  ို့မှ 

တ   တ်ွန်ားရတ င်ားဆ  သည်။  

လူက  ားမင်ား၏ ဝနက်  ားဌ နသည် အခ  ားအရရားပေါသည်  ဂျပန-်အ ဆ ယံအစည်ားအရဝားမျ ား   လည်ား 

ပံ မှန ်ျင်ားပရန ် စ စဉထ် ားရက  င်ား သ ရှ ထ ားသည်ခဖစ်ရ  လူက  ားမင်ားတ  ို့ ဝနက်  ားဌ န  လ ်  ံျင်ားပမည်  

အခ  ားရသ  အ ဆ ယံ-ဂျပန်အစည်ားအရဝားအ ားလံ ားတွင ် ခမနမ် ခပည်သူမျ ား    ၎ငာ်းတ  ို့မှ ဒ မ   ရရစ နည်ား ျ 

ရရာွး ျယတ်င်ရခမ  ်ထ ားသည်  အမျ   ားသ ားည ညတွ်ရရားအစ  ားရ သ     ယ်စ ားခပ တ ်ရရ  ရ်စရနန်ငှ်  

တရ ားမဝင် စစအ် ပ်စ      ယ်စ ားခပ တ ရ်ရ  ်ခ င်ား မရှ ရစရန ် လူက  ားမင်ား၏ အတည်ခပ  ျ ရ်ပားရန ် မ မ တ  ို့မှ 

ရတ င်ားဆ  သည်။ 



 

 

ယ  ရတ င်ားဆ   ျ ်သည် “လူူ့အ ွင် အရရား၊ ဒ မ   ရရစ နှင်  ခမနမ် ခပည်သူတ  ို့၏ဆနဒ    ရထ  ် ံ 

အ ားရပားသည်  အဖွ ှေ့ဝင်န  ငင်ံမျ ားအရနခဖင်  တရ ားဝငအ်စ  ားရအသွငရ်ဆ င်ရသ  စစ်အ ပ်စ ၏ မဟ တ်မမှန ်

ရခပ ဆ   ျ ်မျ ား    လသူ ရငှ်က  ား ခငင်ားဆ  ရန်နငှ်  အမျ   ားသ ားည ညတွရ်ရားအစ  ားရ    ခမနမ် ခပည်သူမျ ား၏ 

တရ ားဝငအ်စ  ားရအခဖစ ် အသ အမှတ်ခပ ရန်” ရတ င်ားဆ  ထ ားသည်  ခမနမ် န  င်င ံ လူူ့အ ွင် အရရားဆ  င်ရ  

  လသမဂ္အထူား   ယ်စ ားလှယ်xii၏ အက ံခပ  ျ ်မျ ား    ထင်ဟပ်သည်  ထပ်ရလ င်ားရတ င်ားဆ  မှု ခဖစ်သည်။ 

ခမနမ် ခပည်သူမျ ား    ၎င်ားတ  ို့ဒ မ  နည်ား ျ ရရာွး ျယတ်င်ရခမ  ်ထ ားရသ  အစ  ားရ သ     ယ်စ ားခပ ရရား 

ရသ ျ ရစရန ် လ ပ်ရဆ ငသ်ည်  လူက  ားမင်ား၏ ဆံ ားခဖတ် ျ ်သည ် အ ဏ သ မ်ားရန် က   ားပမ်ားမှုရနော ်ပ  င်ား 

ခမနမ် န  ငင်ံအရပေါ် ပံ ပ  ား ူည မှုမျ ား    ခဖတရ်တ  ်ရန် ဆံ ားခဖတ်   သည်  တရ ားရရားဝနက်  ားဌ န၏ 

ဆံ ားခဖတ် ျ ်နငှ် လည်ား    ်ည သည် အခပင် စစအ် ပ်စ ၏    ယ်စ ားလှယ်မျ ား    မည်သည် အဆင် ခမင်  

အစည်ားအရဝားမျ ားသ  ို့ မဖ တ်က  ားသည်  အ ဆ ယ၏ံ မက  ရသားမ   ဆံ ားခဖတ် ျ ်မျ ားနှင် လည်ား 

တစ်သ ားတည်ားရှ ရနသည်။xiii xiv 

ဂျပန်အစ  ားရအရနခဖင်  ခမနမ် စစ်တပအ် ား ၎င်ားတ  ို့ ျူားလွန်ထ ားသည်  ရ စ် ်က မ်ားက  တရ်သ  

ရ ဇဝတ်မှုမျ ားအတွ ် တ ဝန ်ံမှုရှ ရစရရားနငှ်  ခမနမ် ခပည်သူမျ ားအတ ွ ် တရ ားမျှတမှုနှင်  တ ဝန်ယူမှု 

တ ဝန ်ံမှုတ  ို့    ရဆ င် ျဉာ်းရပားန  င်ရနအ်တွ ် အရရားပေါသည်  အရရားယရူဆ င်ရွ  ်ျ ်မျ ား လ ပ်ရဆ င်ရမည် 

ခဖစသ်ည်။ ခမနမ် ခပည်သူမျ ားသည် ၎င်ားတ  ို့နငှ်  ၎င်ားတ  ို့၏ တရ ားဝငအ်စ  ားရမှ ထ   သ်င် ဆ ရလျ ်သည်  

န  င်ငရံရားဆ  င်ရ နှင်  နည်ားပည ဆ  င်ရ  ပံ ပ  ား ူည မှုမျ ား ရရှ ရရား ရသ ျ ရစရန ် လ  အပသ်ည်  လ ပ်ရဆ င် ျ ် 

အ ားလံ ား လ ပ်ရဆ င်န  င်ရနမှ်  ဂျပန်အစ  ားရ   သ  ို့ ဩဇ က  ားရသ  န  င်ငတံ  အသ   အ်ဝနာ်း၏ အဖွ ှေ့ဝင်တ  ို့ 

အရပေါ်တွင် မူတညရ်နပေါသည်။ ထ  အရရားပေါသည်  လ ပ်ရဆ င် ျ ်မျ ားတငွ် စစ်အ ပ်စ အဖွ ှေ့ဝင်မျ ားအ ား န  ငင်တံ   

အသ အမှတ်ခပ  အစ  ားရအ ျင်ား ျင်ားမျ ားအက  ား ခပ လ ပ်သည်  ဖ  ရမ်မျ ားမှ ဖယ်ထ တ်ထ ားခ င်ား    သ  ို့ရသ  

လ ပ်ရဆ င ်ျ ်မျ ား ပေါဝင်သည်။ 

ဒ မ   ရရစ နည်ား ျ ရရာွး ျယတ်ငရ်ခမ   ်ထ ားသည်  အမျ   ားသ ားည ညတွရ်ရားအစ  ားရ    ၎င်ားတ  ို့၏ ဝ ဆ်  ဒ် 

https://www.nugmyanmar.org/en/ တငွ် ရပားထ ားသည်  အရသားစ တ်အ ျ ်အလ ်မျ ားမှတစဆ်င်  

ဆ ်သွယ်န  င်ပေါသည်။တရ ားရရားဝန်က  ား ဦားသ န်ားဦား    moj@nugmyanmar.org မှတဆင  ်ဆ ်သွယ်န  င်မပ ား၊ 

န  င်ငံခ  ားရရားဝန်က  ား ရဒေါ်ဇငမ် ရအ င ်   mofa@nugmyanmar.org မှတဆင ် ဆ ်သွယ်န  င်သည်။ ထ  ို့အခပင် 

အမျ   ားသ ားည ညတွရ်ရားအစ  ားရသည် ဂျပန်န  င်ငတံွင ်ဆ ်ဆံရရားရံ ား ဖွင် လှစ်ထ ားရှ မပ ား    ယ်စ ားလယှ ်ရစ ဘလှသ န်ား 

office.jp@mofa.nugmyanmar.org မှတဆင  ် ဆ ်သွယ်န  င်သည်။ လူက  ားမင်ားအရနခဖင်  

အဆ  ပေါဆ ဆံ်ရရားရံ ားနငှ်  ဆ ဆံ်ရရားတစ်ရပ် ထူရထ ငထ် ားရှ ခ င်ား မရှ ရသားပေါ  လ ပ်ရဆ င်ပေါရနလ်ည်ား မ မ တ  ို့မှ 

တ   တ်ွန်ားလ  ပေါသည်။ ခမန်မ န  ငင်၏ံ လ ်ရှ အရခ အရနမျ ားနှင်  ပတ်သ ်မပ ား သ ရှ လ  ခ င်ားရှ ပေါ  သ  ို့မဟ တ် 

ခမနမ် န  ငင်ံ၏ တရ ားဝငအ်စ  ားရ   ယစ် ားလှယ်မျ ားနှင်  တရ ားမဝငစ်စ်အ ပ်စ အဖွ ှေ့ဝင်မျ ားအက  ား  ွ ခ  ားရန ်

အ ူအည လ  အပပ်ေါ  မ မ တ  ို့အရနခဖင်  လူက  ားမင်ားအ ား  ညူ ပံ ပ  ားရပားရန ်အဆင် သင် ရှ ပေါသည်။ 

မ မ တ  ို့အရနခဖင်  လူက  ားမင်ား၏ တံ ို့ခပနမ်ှု    ရမျှ ်လင်  ျ ်မျ ားစွ ခဖင်  ရစ င် ရမျှ ရ်နမည်ခဖစ်သ   သ  ို့ 

လူက  ားမင်ား၏ လ ပ်ရဆ င် ျ ်မျ ားသည် ခမနမ် ခပည်သူမျ ားအ ား အရထ  ်အပံ ခဖစ်ရစမညရ်လ  သ  ို့မဟ တ် 

ရ စ် ်က မ်ားက  တ်သည်  တရ ားမဝငစ်စ်အ ပ်စ     အပံ အပ  ားခဖစရ်စမညရ်လ  ဟသူည်   လည်ား မ မ တ  ို့မှ 

ဆ ်လ ်ရစ င် က ည် သွ ားမည် ခဖစသ်ည်။ 

https://www.nugmyanmar.org/en/
mailto:moj@nugmyanmar.org
mailto:mofa@nugmyanmar.org
mailto:office.jp@mofa.nugmyanmar.org


 

 

ရလားစ ားစွ ခဖင်  

   ရ  
Defend Myanmar Democracy 

+66 816 490 228(Signal) 
communication@defendmyanmardemocracy.org 
  
ရဒေါ် င်ဥမမ  
ရရှှေ့ရခပားအသံအဖွ ှေ့ 
info@progressive-voice.org 
 
ခမင ်ရဆွ 
Federation of Workers' Union of the Burmese Citizen in Japan 

+81 08041556099 
msfwubc@gmail.com 
 
ရစ အ လ  ်
+48 728 027 952(Signal) 
 kolobee@protonmail.com 

 

ဤအ ပ်ဖွင ရ်ပားစ     ခမန်မ န  င်ငံနငှ ် န  ငင်တံ  မှ အမည်မရဖ ခ်ပလ  ရသ  အဖွ ှေ့အစည်ား ၂၁၄ ဖွ ှေ့ အပေါအဝင် 

အရပ်ဘ ်လူထ အဖွ ှေ့အစည်ား စ စ ရပေါင်ား ၄၁၁ ဖွ ှေ့မ ှလ ်မှတ်ရရားထ  ား ရထ  ် ပံေါသည်။ 

1. 5/ of Zaya State Strike 
2. Action Committee for Democracy Development (Coalition of 14 grassroots networks 
3. Action Committee of Basic Education Students (ACBES) 
4. Active Youths Kalaymyo 
5. Ah Nah Podcast - Conversations with Myanmar 
6. All Arakan Students’ and Youths’ Congress 
7. All Arakan Youth Organization Network 
8. All Aung Myay Thar San Schools Strike Force 
9. All Burma Federation of Student Unions (Monywa District) 
10. All Burma Indigenous People Alliance (ABIPA) 
11. Alliance of Students' Union – Yangon (ASU-Yangon) 
12. ALTSEAN-Burma 
13. Anti-coup Forces Coordination Committee (ACFCC -Mandalay) 
14. Anti-Junta Alliance Yangon-AJAY 
15. Arakan CSO Network 
16. Arakan Rohingya Development Association-Australia Inc 
17. Asia Pacific Solidarity Coalition (APSOC) 
18. Asian Forum for Human Rights and Development (FORUM-ASIA) 
19. Assistance Association for Political Prisoners 

mailto:communication@defendmyanmardemocracy.org
mailto:info@progressive-voice.org
mailto:msfwubc@gmail.com
mailto:kolobee@protonmail.com


 

 

20. Association of Human Rights Defenders and Promoters 
21. Association Suisse-Birmanie 
22. Athan - Freedom of Expression Activist Organization 
23. Aung San Suu Kyi Park Norway 
24. A-Yar-Taw People Strike 
25. Ayeyawady Youth Network 
26. Basic Education General Strike Committee (BEGSC) 
27. Basic Education Worker Unions - Steering Committee (BEWU-SC) 

28. BCC စစ်က ိုင််းတ ိုင််း 

29. Burma Action Ireland 
30. Burma Campaign UK 
31. Burma Human Rights Network 
32. Burmese Women’s Union 
33. CDM Medical Network (CDMMN) 
34. Chanmyatharzi Township People's Strike 
35. Chaung Oo Township Youth Strike Committee 
36. Chin Community in Norway 
37. Chin Human Rights Organization 
38. Chindwin (West) Villages Women Strike 
39. Civil Information Network (CIN) 
40. Civil Society Organizations Coordination Committee (Monywa) 
41. Coalition Strike Committee – Dawei 
42. Co-operative University Mandalay Students' Strike 
43. Creative Home 
44. CRPH & NUG Supporters Ireland 
45. CRPH Funding Ireland 
46. CRPH Support Group, Norway and member organizations 
47. CRPH, NUG Support Team Germany- Deutschland 
48. Daung Sitthe Strike 
49. Dawei (Ashaetaw) Women Strike 
50. Democracy, Peace and Women’s Organization 
51. Democratic Party for a New Society, Norway 
52. Depayin Township Revolution Steering Committee 
53. Depayin Women Strike 
54. Doh Atu - Ensemble pour le Myanmar 
55. Dream Hope Goals Media Group 
56. Educational Initiatives Prague 
57. Equality Myanmar 
58. Ethnic Youth General Strike Committee (Mandalay) 
59. Federation of Workers' Union of the Burmese Citizen in Japan 
60. Former Political Prisoners and New Generation Group – Monywa 
61. Free Rohingya Coalition 
62. Freedom and Labor Action Group (FLAG 
63. Future Light Center 
64. Future Thanlwin 
65. Gangaw Women Strike 



 

 

66. General Strike Collaboration Committee (GSCC) 
67. General Strike Committee of Basic and Higher Education (GSCBHE) 
68. General Strike Committee of Nationalities (GSCN) 
69. Grass-root People 
70. Human Rights Educators’ Network 
71. Human Rights Foundation of Monland 
72. India for Myanmar 
73. Industries Strike 
74. Info Birmanie 
75. Initiatives for International Dialogue 
76. Inlihtan Peninsula Tanintharyi 
77. International Association, Myanmar - Switzerland (IAMS) 
78. Kachin Association Norway 
79. Kachin Student Union 
80. Kachin Women’s Association Thailand 
81. Kalay Township Strike Force 
82. Kalay Women Strike 
83. Karen Human Rights Group 
84. Karen Peace Support Network - KPSN 
85. Karen Swedish Community (KSC) 
86. Karen Women’s Organization 
87. Karenni Association - Norway 
88. Karenni Civil Society Network 
89. Kayan Women’s Organization 
90. K'cho Ethnic Association 
91. Keng Tung Youth 
92. Kyain Seikgyi Spring Revolution Leading Committee 
93. Kyaukse University Students' Union 
94. Kyauktada Strike Committe 
95. Latpadaung Region Strike Committee 
96. Let’s Help Each Other 
97. LGBT Alliance 
98. LGBT Alliance Myanmar (Kalay Region) 
99. LGBT Alliance Myanmar (Kyaukse Region) 
100. LGBT Community Yangon 
101. LGBT Union – Mandalay 
102. MAGGA Initiative 
103. Magway People's Revolution Committee 
104. Maharaungmyay Township People's Strike 
105. Mandalar University Students' Strike 
106. Mandalay Alliance Coalition Strike 
107. Mandalay Medical Family (MFM) 
108. Mandalay Regional Youth Association (MRYA) 
109. Mandalay Strike Force (MSF) 
110. Mandalay Women Strike 
111. Mandalay Youth Strike 



 

 

112. Mandalay-based People's Strike 
113. Mandalay-Based University Students’ Unions (MDY_SUs) 

114. MATA စစ်က ိုင််းတ ိုင််း 

115. MayMyo Strike Force 
116. Metta Campaign 
117. Minority Affairs Institute 
118. Monywa LGBT Strike 
119. Monywa People's Strike Steering Committee 
120. Monywa Women Strike 
121. Monywa-Amyint Road Strike Leading Committee 
122. Monywa-Amyint Road Women Strike 
123. Multi-Religions  Strike 
124. Muslim Youth Network 
125. Mya Taung Strike 
126. Myanmar Action Group Denmark 
127. Myanmar Campaign Network 
128. Myanmar Community in Norway 
129. Myanmar Diaspora Group Finland 
130. Myanmar Hindu Community - Norway 
131. Myanmar Institute of Information Technology Students' Strike 
132. Myanmar Labor Alliance (MLA) 
133. Myanmar People Alliance (Shan State) 
134. Myaung Youth Network 
135. Myingyan Civillian Movement Committee 
136. National League for Democracy (Monywa Township) 
137. Netherlands-Myanmar Solidarity Platform 
138. Network for Human Rights Documentation Burma (ND-Burma) 
139. Network of University Student Unions – Monywa 
140. NLD Organization Committee (International) Norway 
141. No.12 Basic Education Branch High School (Maharaungmyay) Students' Union 
142. Norway Falam Community 
143. Norway Matu Community 
144. Norway Rawang Community 
145. NRFF - New Rehmonnya Federated Force 
146. Nyan Lynn Thit Analytica 
147. Olive Organization 
148. Padauk Finland-Myanmar Association 
149. Pale Township People's Strike Steering Committee 
150. Progressive Voice 
151. Pyi Gyi Tagon Strike Force 
152. Representative Committee of University Teacher Associations (RC of UTAs) 
153. Rohingya Community in Norway 
154. Samgha Sammaga-Mandalay 
155. Save and Care Organization for Women at Ethnic Women at Border Areas 
156. Seinpann Strike 
157. Shan MATA 



 

 

158. Shwe Pan Kone People`s Strike Steering Committee 
159. Sitt Nyein Pann Foundation 
160. Southern Dragon Myanmar 
161. Southern Youth Development Organization 
162. Spring Revolution Myanmar Muslim Network 
163. Ta’ang Women’s Organization 
164. Tamar Institute for Development 
165. Tanintharyi MATA 
166. Tanintharyi Nationalities Congress 
167. Taze Strike Commitee 
168. Taze Women Strike 
169. Tenasserim Students Unions Network - TSUN 
170. Thakhin Kodaw Mhine Peace Network (Monywa) 
171. Thayat Chaung Women Strike 
172. The 88 Generation Peace and Open Society (Monywa) 
173. The Ladies 
174. Thint Myat Lo Thu Myar Organization 
175. TRF (Myanmar) 
176. Twitter Team for Revolution (TTFR) 
177. U.S. Campaign for Burma 
178. University Students’ Unions Alumni Force 
179. Volunteers in Myanmar 
180. Wetlet Revolution Leading Committee 
181. Wetlet Twonship Women Strike 
182. White Coat Society Yangon (WCSY) 
183. With Myanmar UK 
184. Women Alliance Burma (WAB) 
185. Yadanabon University Students’ Union (YDNBUSU) 
186. Yangon Medical Network 
187. Yangon Revolution Force - YRF (Soft Strike Community) 
188. Yangon Women Strike 
189. Yasakyo Township People`s Strike Steering Committee 
190. Yinmarpin and Salingyi All Villages Strike Committee 
191. Youth for Democratization of Myanmar (UDM) 
192. Zomi Christian Fellowship of Norway 
193. Zomi Community Norway 

194. ထ ်းခ  ျိုင က်နွယ်က ်

195. နော်းထထောငရ်င််းလှူထပ်းပါ 

196. မ  ျို်းဆက်-Generations 

197. အထက်အညောလငွပ်ပငရ်ပ်ဝန််း 

Additional list 

1. Global Myanmar Spring Revolution (GMSR) 



 

 

2. Leaders and Organizers of Community Organizations in Asia (LOCOA) (Korea, Indonesia, 
Philippines, Thaland, Cambodia, India, Myanmar)  
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