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စ်ာ - 1

မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

အစ်�ရင်းးခိုံစ်ာ အနှီစ်းခိုု�ပ်း

�မ်းန််မ်းာအ်ကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်အာဏာာ�းဆန််ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်း ု(CDM) သီးည့်် စ္စုစ္စု်အာဏာာရငှ်း်ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�၏ ခြေရ�ှခြေ�ပ� ��စ္စု်
ပြီးပး� �ပည့််တ်ငဲ်း်�ခြေရာ�ပည့််ပတ်ငဲ်း်ပါ အကြီးကိုး�အကို�ယ််ခြေရပန််�စ္စုာ�ခြေန်ဆ���စ္စု်သီးည့််။ CDM ၏ အဓိကုိုဗျူဟာ�ုေ�ကို် မ်းာှ 
(၂၀၂၁) ေ�နှစှ္စု် ခြေ�ခြေ�ာ်ဝါရး (၁) ရကို်ခြေန်် အာဏာာသီးမု်း်�ပြီးပး�ခြေန်ာကို် သီးနု််�နှှင်း််ေ� းခြေသီးာ�ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ကို အလု�ပ်
ဆကို်လု�ပ်ရန်် �င်းင်း်�ဆန််ေ�က်ြကို�ေင်း်���င်း်် စ္စုတ်င်း်��စ္စု်တ်ည့််ေ�ခ်ြေသီးာ �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�သီးပတု််ကြီးကိုး���စ္စု်သီးည့််။ CDM 
လုပု်ရာှ�မ်းသုီးည့်် တ်စ္စု်နှ�ုင်း်င်း့လု့��ကို�ု ရပ်တ်န်််သီးာဲ�ခြေစ္စုေ�ပ်ြီးပး� စ္စုစ္စု်အာဏာာရငှ်း်တ်�ု်အခြေပ် မ်းတ်ည့််ပြီးင်းမု်း်မ်းမု်း�ာ� ရှု�တ််ေ�ည့််�
သီးကို်ခြေရာကို်ခြေစ္စုေ�သ်ီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ်လုည့််� ယ်ခြေန််အေ�နု််အထား ုCDM လုပု်ရာှ�မ်း၏ု စ္စုစ္စု်မ်းနှ််ခြေသီးာ ပန််�တ်�ုင်း်မ်း�ာ�၊ ပါဝင်း်
သီးမူ်း�ာ� ရင်း်ဆု�င်း်ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲခြေန်ရသီးည့််် စ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်း်် အဆ�ုပါစ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ခြေ��ရငှ်း်�ရန််နှှင်း်် CDM လုပု်ရာှ�မ်း၏ု 
ပန််�တ်�ုင်း်မ်း�ာ��ပည့်််မ်းးခြေစ္စုရန်် အန်ာဂတ််တ်ငဲ်း်ခြေဆာင်း်ရကွို်နှ�ုင်း်မ်းည့််် န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း်် ပတ််သီးကို်ခြေသီးာ သီး�ခြေတ်သီးန်
�ပ�မ်းအုန်ည့််�င်းယ််မ်းှသီးာ ရှခုြေသီး�သီးည့််။ ဤစ္စုာတ်မ်း်�သီးည့်် အဆု�ပါကိုစု္စုုရပ်သီး့��ေ�ကို�ု စ္စုတ်င်း်ရငှ်း်�လုင်း်�တ်င်း်�ပနှု�င်း်ရန်် 
ကြီးကို�ု�ပမ်း်�မ်း�ု�စ္စု်သီးည့််။

ယ်ေ�စ္စုာတ်မ်း်�အတ်ကဲို် ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်သီးည့်် ခြေတ်�ဲဆ့�ခြေမ်း��မ်းန််�မ်းခုြေပါင်း်� (၄၀) ခြေကို�ာ်ကိုု� �ပ�လု�ပ်ေ�ပ်ါသီးည့််။ ၎င်း်�တ်�ု်တ်ဲင်း် 
CDM လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် ပါဝင်း်သီးမူ်း�ာ� (CDMers)၊ အမ်း��ု�မ်း��ု�ခြေသီးာ CDM ခြေထားာကို်ေ့သီးမူ်း�ာ� (ဥပမ်းာ၊ ရန််ပ့�ခြေင်း ဲရာှခြေ�ဲ
သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း်် ရပ်ရာွလုူထား�ဦး�ခြေဆာင်း်စ္စုည့််�ရှု့��သီးမူ်း�ာ�)၊ တ်ာဝန််ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်ဆ� အရပ်�ကို်ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ� (Non-
CDMers) နှငှ်း််  အမ်း��ု�သီးာ�ည့်းညွတဲ််ခြေရ�အစ္စုု��ရ CDM ခြေအာင်း်�မ်းင်း်ခြေရ�ခြေကိုာ်မ်းတ်း၏ တ်ာဝန််ေ့တ်စ္စု်ဦး�တ်�ု်ပါဝင်း် 
ပါသီးည့််။ သီးတ်င်း်�စ္စုာခြေဆာင်း်�ပါ�မ်း�ာ�၊ ထား�တ််�ပန််ေ�ကို်မ်း�ာ�၊ NUG နှငှ်း်် စ္စုစ္စု်အာဏာာရငှ်း်တ်�ု်၏ သီးတ်င်း်�ထား�တ််�ပန််
ေ�ကို် တ်�ု်ကို�ုလုည့််� ဆန််�စ္စုစ္စု်ခြေလုလ်ုာပါသီးည့််။ ဤစ္စုာတ်မ်း်�အနှှစ္စု်ေ��ပ်တ်ငဲ်း် အဓိကုိုခြေတ်�ဲရှုေ�ကို်ခြေလု�ေ�နှငှ်း်် ခြေနှဥဲီး� 
ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ� အထား�ူသီး��င်း်် CDM လုပု်ရာှ�မ်း၏ုခြေအာင်း်�မ်းင်း်မ်းကုို�ု ခြေသီးေ�ာခြေစ္စုရန််အတ်ကဲို် အခြေရ�ကြီးကိုး�သီးည့််ဟာ� 
ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်ယ့်�ကြကိုည့််ခြေသီးာ အဆင်း််င်းါ�ဆင်း််ကို�ု တ်င်း်�ပထားာ�ပါသီးည့််။

အဓိကုိုခြေတ်�ဲရှုေ�ကို်မ်း�ာ� -

1။	 CDMers မှီုာ��ည်း အ�ကးသောမှီ�ွဝမှီး�သောကုာင်းး�လှု�ပ်းင်းနး�မှီုာ� လှု�ပ်းက�ုင်းးနှ�ုင်းးသောရ�နှငီ်း�း ရည်းရယွ်းခိုုကး ရီုသော�ာ 
ဘာဝမှီုာ�မြဖစ်းရနး အလှုနွးအမှီင်းး�သော�ာင်း�း�သောနကြကပ်ါ�ည်း။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု် ဆကို်သီးယဲ််ခြေမ်း��မ်းန််� ေ�ခ်ြေသီးာ CDMer 
တ်�ုင်း်�သီးည့်် စ္စုာ�ဝတ််ခြေန်ခြေရ�ခြေ�ပလုည့််ခြေရ�အတ်ကဲို် အေကို်အေ�မ်း�ာ�စ္စုာဲ ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲခြေန်ရပြီးပး� အမ်း�ာ�အ�ပာ�
သီးည့်် စ္စုာ�စ္စုရာအလု့�အခြေလုာကို်ရရှရုန််ပင်း် ရှု�န််�ကိုန််ခြေန်ရပါသီးည့််။ အလု�ပ်ေန်််အပ်�ေင်း်� ေ့ရသီးည့်််တ်�ုင်း် 
၎င်း်�တ်ု�်၏ အလု�ပ်သီးစ္စု်မ်း�ာ�သီးည့်် ခြေရရညှ့််အသီးကို်ခြေမ်း�ဲဝမ်း်�ခြေကြကိုာင်း်�အတ်ကဲို် လု့�ခြေလုာကို်မ်း ုမ်းရှုသီးည့််ကို�ု
ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် စ္စုမဲ်း်�ရည့််�မ်းင်း််ပြီးပး� ခြေလုက်ို�င်း််မ်းု�ပည့်််ဝခြေသီးာ အစ္စု�အ��ဲ� ��စ္စု်ခြေသီးာ်လုည့််�
�� ၎င်း်�တ်ု�်၏ကိုွမ်း်�ကို�င်း်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်း်် သီးကို်ဆ�ုင်း်�ေင်း်�မ်းရှခုြေသီးာ ကြုံကို့�ရာအလု�ပ်မ်း�ာ�ကို�ု လု�ပ်ခြေန်ကြကိုရသီးည့််။ ထားု�်
အ�ပင်း် CDM လုပု်ရာှ�မ်း ုသီး�ု်မ်းဟာ�တ်် ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�တ်စ္စု်ေ�လု့��အတ်ကဲို် ရငှ်း်�လုင်း်� �ပတ််သီးာ�ခြေသီးာ “ခြေန်ာကို်
တ်စ္စု်ဆင်း််” မ်းရှပုါကို CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်တ်ဲင်း် ခြေရရညှ့််ပန််�တ်�ုင်း်မ်းရှဟုာ� ေ့စ္စုာ�ခြေန်ရပါသီးည့််။

2။	 မြပ်ည်း��့အ�ပ်းခိုု�ပ်းသောရ�အဖွ��မှီုာ� (PABs) �ည်း CDMers မှီုာ�ကု� အလှု�ပ်း�ာဝနးမှီုာ�သောပ်�အပ်း နှ�ုင်းးပြီးပ်�� ၎င်းး�
��ု�၏ကွမှီး�ကုင်းးမှီမုှီုာ�က�ု အမြခိုာ�အဖ�ွ�အစ်ည်း�မှီုာ� (�ု��) စ်��ပ်ာွ�သောရ�လှု�ပ်းင်းနး�မှီုာ�ထကး ပ်ု�မှီ�ုထသုောရာကးစ်ာွ
အ�ံ��ခိုုနှ�ုင်းး�ည်း။ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် အမ်း�ာ�အာ���င်း်် အစ္စု�ု�ရဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ� ခြေပ�ခြေဆာင်း်ရန်် သီးု�်မ်းဟာ�တ်် 
အစ္စု�ု�ရဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�အာ� စ္စုးမ်း့ေန်််ေဲ�ရန်် ခြေလုက်ို�င်း််သီးင်း်ကြကိုာ�ထားာ�ကြကိုသီးည့််။ အေ��ု�ခြေသီးာ CDMers 
မ်း�ာ�သီးည့်် အ�ော�ကိုဏ္ဍမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ယ်ာယ်းလု�ပ်ကို�ုင်း်ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ်လုည့််��� �ပည့််သီး�ူ အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�အ�ဲ��
မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်လု�ပ်ကို�ုင်း်ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�ကို အ�ော�ကိုဏ္ဍမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် အလု�ပ်လု�ပ်ခြေန်ခြေသီးာ (သီးု�်) 
အလု�ပ်လုကို်မ်း��်�စ္စု်ခြေန်ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�ထားကို် ၎င်း်�တ်ု�်၏ �ဝသီးည့်် ရည့််ရယွ််ေ�ကို်ပ�ုမ်း�ုရှုသီးည့််ဟာ� ေ့စ္စုာ�
ရခြေကြကိုာင်း်�သီးရုသီးည့််။ �ပည့််သီး�ူအ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�အ�ဲ��မ်း�ာ�သီးည့်် ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�အလုနဲ်် ��စ္စု်ခြေပ်လုာနှု�င်း်ခြေသီးာ 



စ်ာ - 2

ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

�မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့ကိုု�ခြေ�ာ်�ပခြေန်သီးည့််် အခြေရ�ကြီးကိုး�ခြေသီးာ အေငဲ်း််အလုမ်း်�တ်စ္စု်ေ���စ္စု်ခြေသီးာခြေကြကိုာင်း်် အ�ော�ကိုဏ္ဍမ်း�ာ�
တ်ငဲ်း် ယ်ာယ်းအလု�ပ်အကို�ုင်း်မ်း�ာ� လု�ပ်ကို�ုင်း် ခြေန်�ေင်း်�ထားကို် “အန်ာဂတ််” နှငှ်း််ပတ််သီးကို်ပြီးပး� ပ�ုမ်း�ုေ�ုင်း်မ်းာခြေသီးာ
ေ့စ္စုာ�ေ�ကို်ကို�ု ��စ္စု်ခြေပ်ခြေစ္စုပါသီးည့််။ 

3။	 CDM လှုပု်းရာီ�မှီအု�ငွ်းး�နှငီ်း�း မြမှီနးမှီာနှ�ုင်းးင်းံ�စ်းဝမီှီး�ရီ ုမြပ်ည်း��့ဝနးထမှီး�မှီုာ�အကြကာ�ရီု က�ွမြပ်ာ�မှီမုှီုာ�အာ� ယ်ခို�
ကာလှု�ငွ်းး သောလှုုာ�ပ်ါ�သောစ်ရနး လှု�ပ်းသောဆာင်းးမြခိုင်းး�မှီရီပု်ါက သော�ားလှုနီးသောရ�အပြီးပ်���ငွ်းး မြပ်ဿနာ�စ်းရပ်းမြဖစ်းလှုာ
မှီည်းမြဖစ်း�ည်း။ CDM အတ်ငဲ်း်�ရှု အ�ပင်း်�ထားန််ဆ့��ခြေသီးာ ကိုဲ��ပာ�မ်းမု်း�ာ�မ်းာှ- (ကို) �မ်းန််မ်းာနှု�င်း်င်း့အတ်ငဲ်း်� ကို�န််
ခြေန်သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း်် နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း်�မ်း ှထားကဲို်ခြေ�ပ�သီးာဲ�သီးူမ်း�ာ�၊ (ေ) အင်းယ််တ်န််��ပည့််သီး�ူ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း်် ပ�ုမ်း�ုထားင်း်ရာှ�
ခြေသီးာ နှ�ုင်း်င်း့ခြေရ�သီးမ်းာ�မ်း�ာ� (သီးု�်) အဆင်း််�မ်းင်း််အရာရှုမ်း�ာ�၊ (ဂ) “လုတဲ််ခြေ�မ်းာကို် န်ယ််ခြေ�မ်း” တ်ငဲ်း် ခြေရာကို်ရှခုြေန်
သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း်် စ္စုစ္စု်အစ္စု�ု�ရထားနု််�ေ��ပ်ထားာ�ခြေသီးာန်ယ််ခြေ�မ်းမ်း�ာ�မ်း ှCDM ပါဝင်း်သီးမူ်း�ာ���စ္စု်ကြကိုသီးည့််။ �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�
လု�ပ်င်းန််�တ်စ္စု်ေ�လု့��တ်ငဲ်း်မ်း ူဆကို်လုကို်��စ္စု်ခြေပ်ခြေန်မ်းည့််် အကြီးကိုး�မ်းာ�ဆ့��ခြေသီးာ သီးခြေ�ာထားာ�ကိုဲ�လု�ဲမ်းုမ်းာှ 
CDMers မ်း�ာ�နှငှ်း်် CDM လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် မ်းပါဝင်း်သီးမူ်း�ာ� (non-CDMers) မ်း�ာ�အကြကိုာ�ပင်း် ��စ္စု်သီးည့််။ 
ဤကို�ဲ�ပာ�မ်းမု်း�ာ�အာ� �ပန််လုည့််ခြေပါင်း်�ကို�ူ�ေင်း်�သီးည့်် NUG နှငှ်း်် ၎င်း်�၏ ခြေထားာကို်ေ့သီးမူ်း�ာ�အတ်ကဲို် 
အခြေရ�တ်ကြီးကိုး�ခြေဆာင်း်ရကွို်ရမ်းည့််် တ်ာဝန််တ်စ္စု်ရပ်��စ္စု်ပါသီးည့််။

4။	 စ်စ်း�ာ�မှီုာ�၏ CDM ပ်ါဝင်းးရ�ည်�းအသောကြကာင်းး�ရင်းး�မှီုာ��ည်း အရပ်းဘာကးဝနးထမှီး�မှီုာ�နှငီ်း�း �ည့်�သောလှု�
မှီရီုပ်ါ။ လုမူ်းခုြေရ��အုာ�မ်း�ာ�အ�ပင်း် နှ�ုင်း်င်း့ခြေရ�ေ့ယ်ေူ�ကို်ခြေကြကိုာင်း်် အရပ်�ကို်ဝန််ထားမ်း်� အမ်း�ာ�အ�ပာ�
သီးည့်် CDM သီးု�် ဝင်း်ခြေရာကို်ေ�က်ြကိုသီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ် ရ�နှငှ်း််စ္စုစ္စု်သီးာ�မ်း�ာ�အတ်ကဲို် CDM ပါဝင်း်ရန်် ကြီးကိုး�မ်းာ�ခြေသီးာ
လုမူ်းခုြေရ��အုာ�မ်း�ာ�မ်းရှ�ု� နှ�ုင်း်င်း့ခြေရ� (သီးု�်) ကို�င်း််ဝတ််ဆ�ုင်း်ရာယ့်�ကြကိုည့််ေ�ကို်မ်း�ာ� ခြေကြကိုာင်း််��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� ခြေတ်�ဲရ
သီးည့််။

ခြေန်ာကို်အဆင်း််မ်း�ာ� -

1။	 NUG �ည်း CDMers မှီုာ�အ�ကွး ရရီနုှ�ုင်းးသော�ာရနးပ်ံ�သောင်းမွှီုာ�နှီင်း�း ၎င်းး��ု��လှုကးလှုမီှီး�မှီ�ီနှ�ုင်းးသော�ာ အမြခိုာ�
သော�ာပ်ံ�ပ်�ု�ကည့်�မှီစု်နစ်းမှီုာ� (မြပ်ည်း��့အ�ပ်းခိုု�ပ်းသောရ�ဖွ��က����ု�) နှီင်း�းပ်�း�ကး၍ ရငီ်းး�လှုင်းး�စ်ာွ ဆကး�ယွ်း
သောမြပ်ာဆ�ု�င်း�းပ်ါ�ည်း။ လုပု်ရာှ�မ်းသုီးည့််ကြီးကိုး�မ်းာ�လုနဲ််�သီး��င်း်် NUG တ်ငဲ်း် CDMer အခြေယ်ာကို်စ္စုးတ်�ုင်း်�ကို�ုပ့ပ်�ု�
ရန်် ရန််ပ့�ခြေင်းအဲလု့�အခြေလုာကို်မ်းရှပုါ။ တ်စ္စု်ေ�နု််တ်ည့််�မ်းာှပင်း် CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်ကို�ုယ်််ကို�ုကို�ုယ််ပ့ပ်�ု�
နှ�ုင်း်ပြီးပး�  �ပည့််သီး�ူအ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�အ�ဲ��နှှင်း်် အ�ော�ခြေသီးာလုမူ်းအုခြေ�ေ�ပ� အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�မ်းတှ်ဆင်း်် အဓိပုပာယ််
�ပည့်််ဝခြေသီးာအလု�ပ်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်ခြေဆာင်း်ရကွို်နှ�ုင်း်မ်းည့််် န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�ရှခုြေသီးာ်လုည့််��� မ်းည့််သီးု�်ပ�ူခြေပါင်း်�ရ
မ်းည့််ကို�ု မ်းသီးခုြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�ရှနုှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ NUG အခြေန်��င်း်် အဆ�ုပါေ�တု််ဆကို်မ်းုမ်း�ာ�ကို�ု ပ�ုမ်း�ုလုယဲ််ကိုူ
ခြေေ�ာခြေမ်း�ဲခြေအာင်း် ခြေဆာင်း်ရကွို်ခြေပ�နှ�ုင်း်သီးည့််။

2။	 CDM �ည်း ပ်ု�မှီ�ုဗဟို�ုခိုု�ပ်းက�ုင်းးမှီရုီုသော�ာ မှီဟိုာဗု�ဟိုာနှငီ်း�း ဖ�ွ�စ်ည်း�ပ်ံ�ရီုမြခိုင်းး�မြဖင်း�း အကု�ု�ရီနုှ�ုင်းးမှီည်း။ ဗဟိုု�
ခိုု�ပ်းက�ုင်းးမှီမုှီရီု�ည်�း လှုပု်းရာီ�မှီမုြဖစ်းမြခိုင်းး�က CDM လှုပု်းရာီ�မှီ၏ု အာ��ာခိုုကးမှီုာ�ထ�မှီ�ီစ်းခို� မြဖစ်း�ည်း။ 
ဗျူဟာ�ုေ��ပ်ကို�ုင်း်မ်းမု်းရှုခြေသီးာ လုပု်ရာှ�မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် ဗျူဟာု�ေ��ပ်ကို�ုင်း်မ်းရုှုခြေသီးာ လုပု်ရာှ�မ်းမု်း�ာ�ထားကို် ရပ်တ်န်််ရန်် 
ပ�ုမ်း�ုေကို်ေ�ပါသီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ်လုည့််� စ္စုးမ်း့အ�ပ်ေ��ပ်ခြေသီးာအ�ဲ�� (သီး�ု်) သီးတ်င်း်�အေ�ကို်အလုကို် အရင်း်�အ�မ်းစ္စု်
ဗျူဟာ�ုေ�ကို်မ်း�ာ� မ်းရှ�ုေင်း်�ကို ခြေရ�ှဆကို်တ်�ု�ရန််အတ်ကဲို် ရှုပု်ခြေထား�ဲမ်းမု်း�ာ���စ္စု်ခြေပ်ခြေစ္စုပါသီးည့််။ CDMers မ်း�ာ�
အခြေန်��င်း်် အလု�ပ်သီးမ်းာ�သီးမ်းဂဂမ်း�ာ� (ဥပမ်းာ ယ်ာယ်းခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်အာ� မ်း�ခြေပ�ခြေရ�ွေ�ယ််�ေင်း်� အတ်ကဲို်) တ်ငဲ်း် 
အသီး့���ပ�ခြေသီးာ အ�ဲ��အစ္စုည့််�ဆ�ုင်း်ရာမ်းဟာာဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�ကိုု� အသီး့��ေ��ေင်း်���င်း်် အ��ဲ�စ္စုည့််�လု့�� ည့်းညွတဲ််မ်းကုို�ုတ်�ု�
�မ်းင်း််ခြေစ္စုပြီးပး� ပ�ုမ်း�ုရငှ်း်�လုင်း်��ပတ််သီးာ�ခြေသီးာ မ်းဟာာဗျူ��ဟာာစ္စုးမ်း့ေ�ကို်မ်း�ာ�ေ�မ်းတှ််နှ�ုင်း်ရန်် အခြေထားာကို်အကို�ူပ�နှ�ုင်း်
ပါသီးည့််။

3။	 စ်စ်း�ာ�နှငီ်း�းရ� ဘာကးသောမြပ်ာင်းး�လှုာမှီနုှီင်း�း အဆင်း�းမြမှီင်း�းအရာရီုနှ��းထကွးမှီမုှီုာ� ��ု�မြမှီင်း�းလှုာသောစ်ရနး ဆနး��စ်း
သော�ာနည်း�လှုမှီး�မှီုာ� ရာီကြံကံအသောကာင်းးအထည်းသောဖားရနးမြဖစ်း�ည်း။ ကြသီးစ္စုခြေကြတ်�လု�နှု�င်း်င်း့သီးည့်် �ကို်ခြေ�ပာင်း်�



စ်ာ - 3

မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

သီးာဲ�ခြေသီးာ စ္စုစ္စု်သီးာ�မ်း�ာ�အာ� ေု�လု့ေုဲင်း််ခြေပ�ခြေန်ပြီးပး��စ္စု်သီးည့််။ �ပည့််သီး�ူရင်း်ေငဲ်း်နှငှ်း်် �ပည့််သီး�ူ ပန််�တ်�ုင်း်ကို�သ်ီး�ု်
ခြေသီးာအ�ဲ��မ်း�ာ�သီးည့်် စ္စုစ္စု်သီးာ�မ်း�ာ�၏ မ်းသုီးာ�စ္စု�မ်း�ာ�ကို�ုပ့ပ်�ု�ခြေပ�ပြီးပး� �ပည့််သီး�ူကိုာကိုယဲ််ခြေရ� တ်ပ်�ဲ��မ်း�ာ�နှှင်း်် 
တ်�ုင်း်�ရင်း်�သီးာ�ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�အ��ဲ�အစ္စုည့််�မ်း�ာ�နှငှ်း််ေ�တု််ဆကို်ပြီးပး� �ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်းကုို�ု ကိုညူ့်းခြေပ�ခြေန်ပါသီးည့််။ 
ဤဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�ကိုု� ေ���ထားငဲ်း်ပြီးပး� စ္စုစ္စု်သီးည့််ကို�င်း််ဝတ််မ်း�ာ�ကို�ု ဦး�တ်ည့််ခြေသီးာ ဝါဒါ��န််် လု့�ုခြေဆာ်မ်းမု်း�ာ� (လုမူ်းု
�ပစ္စု်ဒါဏာ်ခြေပ��ေင်း်�ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ လုမူ်းခုြေရ��အုာ�မ်း�ာ�ထားကို်) နှငှ်း်် တ်�ဲ�ကို်လု�ပ်ခြေဆာင်း် သီးင်း််သီးည့််။

4။	 CDMers မှီုာ� ဦး�သောဆာင်းးသော�ာအဖွ��အစ်ည်း�မှီုာ��ည်း NGO နှငီ်း�း CSO မှီုာ�အသောနမြဖင်း�း ရပ်း�ည်းရနး စ်ဥ်းး�စ်ာ�
�င်း�း�ည်း။ နှ�ုင်း်င်း့�ော�အစ္စုု��ရမ်း�ာ�နှငှ်း်် အကိုအူည့်းခြေပ�ခြေရ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�သီးည့်် NUG သီးု�်မ်းဟာ�တ်် ၎င်း်�၏ 
ဌာာန်မ်း�ာ�သီး�ု် ရန််ပ့�ခြေင်း ဲတ်�ုကို်ရှု�ုကို်မ်းခြေပ�နှု�င်း်ပါ။ ထား�ု်အတ်ဲကို်ခြေကြကိုာင်း်် CDM ပ့ပ်�ု�ကိုညူ့်းမ်း ုအ��ဲ�မ်း�ာ� အခြေန်��င်း်် 
နှ�ုင်း်င်း့�ော�ရန််ပ့�ခြေင်းမဲ်း�ာ�ရရှနုှ�ုင်း်ခြေရ�နှငှ်း်် အာဏာာသီးုမ်း်�ပြီးပး�ခြေန်ာကို်ပ�ုင်း်�အခြေ�ေအခြေန်နှငှ်း်် ပ�ုမ်း�ုလု�ုကို်ခြေလု�ာည့်းခြေထားမဲ်းု
ရှုနှ�ုင်း်ခြေရ�အတ်ကဲို် (NUG) အစ္စုု��ရနှငှ်း််သီးကို်ဆ�ုင်း်ခြေသီးာဌာာန်မ်း�ာ�ကို�သ်ီး�ု် ရပ်တ်ည့််�ေင်း်�ထားကို် လုမူ်းအုခြေ�ေ�ပ�အ�ဲ��
အစ္စုည့််�မ်း�ာ�ကို�သ်ီး�ု် ခြေ�ပာင်း်�လု�ရပ်တ်ည့််�ေင်း်�ကိုု� ထားည့်််သီးငဲ်း်� စ္စုဥ်�စ္စုာ�ရန်် ��စ္စု်သီးည့််။

5။	 CDMers မှီုာ�အသောနမြဖင်း�း အကြကမှီး�မှီဖကးအာဏာာဖ�ဆနးသောရ�နည်း�စ်နစ်းအ�စ်းမှီုာ�ကု� ထည်�း�ငွ်းး� အ�ံ��ခိုု
ရနးမြဖစ်း�ည်း။ Nonviolence International1၊ the International Center on Nonviolent Conflict2 
နှငှ်း်် CANVAS3 တ်�ု်မ်းှ ပ့ပ်�ု�ခြေပ�ခြေသီးာအရင်း်�အ�မ်းစ္စု်မ်း�ာ�ကိုု� စ္စုတ်င်း်စ္စုမ််း�သီးပ်အသီး့��ေ�၍ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် 
အာဏာာသီးမု်း်�မ်းကုို�ု ဆန်််ကို�င်း်ခြေသီးာ non-CDMers မ်း�ာ�နှငှ်း််ပူ�ခြေပါင်း်�ပြီးပး� အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်ခြေသီးာ အာဏာာ�းဆန််
ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်းအုာ� �ပန််လုည့််အာ���ည့်််ရန််��စ္စု်သီးည့််။ ဤန်ည့််�ပရယု်ာယ််မ်း�ာ�အာ� စ္စုစ္စု်အစ္စုု��ရသီးည့်် မ်း
တ်ည့််မ်းပြီးင်းမု်း်��စ္စု်ခြေန်ခြေကြကိုာင်း်� ပ့�ခြေ�ာ်ရန််၊ အာ�န်ည့််�ပြီးပး� အကို�ဲအ�ပာ���စ္စု်ခြေန်ခြေသီးာ စ္စုစ္စု်တ်ပ်��စ္စု်လုာခြေစ္စုရန််နှငှ်း်် 
စ္စုစ္စု်တ်ပ်အာ� အကို��ု��ပ�သီးည့််် စ္စုး�ပာဲ�ခြေရ�လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ�ကို်စ္စုး� (သီး�ု်) ခြေနှှာကို်ယ်ကှို်ရန််အတ်ကဲို် အသီး့���ပ�
နှ�ုင်း်သီးည့််။

1	https://www.tactics.nonviolenceinternational.net/	
2	https://www.nonviolent-conflict.org/resource/civil-resistance-tactics-in-the-21st-century/	
3	https://canvasopedia.org	

https://www.tactics.nonviolenceinternational.net/
https://www.nonviolent-conflict.org/resource/civil-resistance-tactics-in-the-21st-century/
https://canvasopedia.org
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ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

နုဒါနး�

မြမှီနးမှီာနှ�ုင်းးင်းံ၏ အကြကမှီး�မှီဖကးအာဏာာဖ�ဆနးသောရ�လှုပု်းရာီ�မှီ ု

အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်အာဏာာ�းဆန််ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်း ု(Civil Disobedience Movement-CDM) သီးည့်် �မ်းန််မ်းာနှု�င်း်င်း့
တ်ငဲ်း် ၂၀၂၁ ေ�နှစှ္စု် စ္စုစ္စု်တ်ပ်အာဏာာသီးမု်း်�မ်းအုပြီးပး� ခြေပ်ခြေပါကို်လုာသီးည့််် ပထားမ်းဆ့��ခြေသီးာ လုထူား�အာဏာာ�းဆန််
ခြေရ� လုပု်ရာှ�မ်း�ု�စ္စု်ပြီးပး� လုကို်ရှုအေ�နု််အထား ုကြုံကို့က်ြုံကို့ေ့်ရပ်တ်ည့််ရငှ်း်သီးန််ခြေန်သီးည့််။ အစ္စုု��ရခြေဆ�ရှု့�မ်း�ာ�၊ ခြေဆ��ကို်
ဆ�ုင်း်ရာ အင်း်စ္စုတ်းကို��မ်း�ာ�နှငှ်း်် COVID-19 စ္စုစ္စု်ခြေဆ�ခြေရ�ဌာာန်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် အလု�ပ်လု�ပ်ခြေန်ခြေသီးာ ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�
မ်း�ာ�သီးည့်် အာဏာာသီးမု်း်� ပြီးပး�ခြေန်ာကို်တ်စ္စု်ရကို်တ်ငဲ်း် ၎င်း်�တ်�ု်၏အလု�ပ်မ်းှနှ�တ််ထားကဲို်�ေင်း်���င်း်် ဤလုုပ်ရာှ�မ်းသုီးည့်် 
�ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၏သီးပတု်် အ��စ္စု်စ္စုတ်င်း်ခြေပ်ခြေပါကို်လုာေ��်ေင်း်���စ္စု်သီးည့််။ လုပု်ရာှ�မ်းသုီးည့်် အရှုန််အဟာ�န််
��င်း်် လု�င်း်�မ်းန််စ္စုာဲကြီးကိုး�ထားာဲ�လုာေ�်ပြီးပး� အစ္စု�ု�ရခြေကို�ာင်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း်် တ်ကိုကသီး�ုလု်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် အလု�ပ်လု�ပ်ကို�ုင်း်ခြေန်ခြေသီးာ 
ဆရာမ်း�ာ�အပါအဝင်း် အစ္စုု��ရနှငှ်း််ပ�ဂဂလုကုို ကိုဏ္ဍနှစှ္စု်ေ�လု့��မ်း ှဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ပါဝင်း်ခြေသီးာ အခြေထားခဲြေထားသဲီးပုတ််ကြီးကိုး�
အ��စ္စု် ခြေ�ပာင်း်�လု�သီးာဲ�ေ�သ်ီးည့််။ လုမ်း်�ခြေပ်ထားကဲို် ဆနှဒ�ပမ်းမု်း�ာ�၊ သီးပတု််ခြေမ်းာှကို်�ေင်း်�၊ အေနဲ််ခြေပ�ရန််�င်းင်း်�ဆန််�ေင်း်�
နှငှ်း်် လုမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု� ပုတ််ဆ�ု်တ်ာ�ဆး��ေင်း်�ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ တ်�ုကို်ရှု�ုကို်အာဏာာ�းဆန််ခြေသီးာလု�ပ်ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�အပါအဝင်း် 
အာဏာာသီးုမ်း်�မ်းဆုန်််ကို�င်း်ခြေရ�အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်လုပု်ရာှ�မ်း ုတ်�ုင်း်� အတ်ကဲို် “CDM” ကိုမ်း်ပနု််�ဟာ� �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း် 
အတ်�ုခြေကိုာကို်အ��စ္စု် အသီး့���ပ�လုာေ�က်ြကိုသီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ် ယ်ေ�စ္စုာတ်မ်း်�၏ အဓိကုိုဦး�စ္စုာ�ခြေပ�ခြေလုလ်ုာမ်းမု်းာှ CDM 
၏ မ်းလူုမ်းဏာု�ုင်း်��စ္စု်ခြေသီးာ ခြေထားာင်း်ခြေပါင်း်�မ်း�ာ�စ္စုာဲခြေသီးာ �ပည့််သီး�ူ၀န််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၏ အလု�ပ်မ်းထှားကဲို်ောဲ�ေင်း်�နှငှ်း်် ထား�ု
လု�ပ်ခြေဆာင်း်ေ�ကို်၏ ခြေန်ာကို်ဆကို်တ်ဲ�အကို��ု�ဆကို်မ်း�ာ���စ္စု်သီးည့််။

ယ်ေ�စ္စုာတ်မ်း်�အတ်ကဲို် ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း်ကိုငဲ်း်�ဆင်း်�ခြေလုလ်ုာ�ေင်း်�အပါအဝင်း် အနဲ််လု�ုင်း်�နှငှ်း််လုူခြေတ်�ဲခြေမ်း��မ်းန််�မ်း ု(၄၀) 
ခြေကို�ာ်ကိုု� �ပ�လု�ပ်ေ�ပ်ါသီးည့််။ ခြေတ်�ဲဆ့�ခြေမ်း��မ်းန််�မ်းတု်ငဲ်း် �ပည့််တ်ငဲ်း်��ပည့််ပတ်ငဲ်း် အခြေ�ေစ္စုု�ကို်ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်
င်းါ�ေ�ခြေကို�ာ်မ်း ှအင်းယ််တ်န််�နှငှ်း်် လု�ပ်သီးကို် နှစှ္စု် (၂၀) ခြေကို�ာ်ရှခုြေသီးာ အလုယ််အလုတ််အရာရှမု်း�ာ�ပါဝင်း်ကြကိုသီးည့််။ 
CDM �ပည့််သီး�ူ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ� (�မ်းန််မ်းာနှု�င်း်င်း့တ်ငဲ်း် CDMers ဟာ�ရည့််ညွနှ််�သီးည့််) သီးာမ်းကို စ္စုစ္စု်တ်ပ်ကိုထားနု််�ေ��ပ်
ထားာ�ခြေသီးာ �ပည့််သီး�ူ အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�ခြေအာကို်တ်ငဲ်း် လုကို်ရှတု်ာဝန််ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်ခြေန်သီးမူ်း�ာ�လုည့််� ပါဝင်း်ကြကိုသီးည့််။ 
ထား�ု်အ�ပင်း် အမ်း��ု�သီးာ� ည့်းညွတဲ််ခြေရ�အစ္စုု��ရ (NUG) အပါအဝင်း် CDM မ်း�ာ�အာ� ခြေင်းခဲြေကြကို� သီးု�်မ်းဟာ�တ်် အ�ော�
ပ့ပ်�ု�ကိုညူ့်းသီးူမ်း�ာ� သီးာမ်းကို CDM လုပု်ရာှ�မ်းအုခြေပ် ခြေဝ�န််ခြေ�ပာဆု�သီးမူ်း�ာ�ကို�ုလုည့််� ခြေမ်း��မ်းန််�ေ�ပ်ါသီးည့််။ ခြေ��
ဆ�ုသီးအူမ်း�ာ�စ္စု�မ်းာှ သီး�ခြေတ်သီးးမ်း�ာ�၏ အဆကို်အသီးယဲ််မ်း�ာ�နှှင်း်် CDM လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း်ပါဝင်း်သီးမူ်း�ာ�မ်းတှ်ဆင်း််ေ့ 
ေ�တု််ဆကို်ဆကို်သီးယဲ််ထားာ��ေင်း်���စ္စု်သီးည့််။ ခြေမ်း�ေနဲ််�မ်း�ာ�သီးည့်် CDM လုပု်ရာှ�မ်းနုှှင်း်် ရည့််ရယွ််ေ�ကို်မ်း�ာ�၊ လုပု်ရာှ�မ်းု
မ်း�ာ�၏သီးကို်ခြေရာကို်မ်းနုှှင်း်် စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ တ့်�်�ပန််မ်းမု်း�ာ�၊ CDMers တ်ဦး�ေ�င်း်�ဆး ရင်း်ဆ�ုင်း်ရသီးည့််် �ပဿန်ာမ်း�ာ� နှှင်း်် 
စ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�၊ လုုပ်ရာှ�မ်း၏ု န်ည့််�ဗျူ��ဟာာနှငှ်း်် ပ့ပ်�ု�မ်းအုခြေပ် အ�မ်းင်း်မ်း�ာ�နှငှ်း်် လုုပ်ရာှ�မ်းပု�ုမ်း�ုအာ�ခြေကိုာင်း်�ခြေစ္စုရန်် 
အကြုံကို့�ပ�ေ�ကို်မ်း�ာ�ကိုု� ဦး�တ်ည့််ခြေမ်း��မ်းန််�ထားာ�ပါသီးည့််။ ထားု�်အ�ပင်း် အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်အာဏာာ�းဆန််ခြေရ�နှငှ်း်် အစ္စု�ု�ရ
အခြေ�ပာင်း်�အလု�မ်းဟာာဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�ဆု�င်း်ရာ ကိုွမ်း်�ကို�င်း်သီး ူတ်စ္စု်ဦး�၏ အကြုံကို့ဉာာဏာ်ကို�ုလုည့််� ယ်ေ�စ္စုာတ်မ်း်�အတ်ကဲို်
ရယ်ေူ�ပ်ြီးပး� အန်ာဂတ််လု�ပ်ခြေဆာင်း်ေ�ကို်မ်း�ာ�အတ်ကဲို် ရည့််ရယွ််ခြေသီးာ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်၏ မ်းခူြေ�ာင်း်ကိုု� ခြေရ�သီးာ��ပ�စ္စု�ထားာ�
�ေင်း်���စ္စု်သီးည့်် (အပု�င်း်� ၂ တ်ငဲ်း် ခြေ�ာ်�ပထားာ�ပါသီးည့််)။

CDMers မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ ကို�ုယ််ပ�ုင်း်လု�ပ်ခြေဆာင်း်ေ�ကို်မ်း�ာ�နှငှ်း်် ဆ့����တ််ေ�ကို်မ်း�ာ�အခြေပ် ရှု�ုမ်းင်း်ပ့�နှှင်း်် ၎င်း်�
တ်�ု်၏ နှ�ုင်း်င်း့ခြေရ�ရည့််မ်းနှ််�ေ�ကို်မ်း�ာ�ကို�ု မ်းည့််သီး�ု်ခြေ�ာ်�ပကြကိုသီးည့််ကိုု� ဦး�စ္စုာဲခြေ�ာ်�ပထားာ�ပါသီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်၏ မ်းခြေကို�န်ပ်
မ်းမု်း�ာ�နှငှ်း်် ၎င်း်�တ်ု�်ရင်း်ဆ�ုင်း်ခြေန်ရသီးည့််် CDM တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်�ေင်း်�အတ်ကဲို် ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲရသီးည့််် အတ်ာ�အဆး�မ်း�ာ� နှငှ်း်် 
အာဏာာသီးုမ်း်�မ်း ုဒါ�တ်ယု်နှှစ္စု်အတ်ငဲ်း်�ခြေရာကို်ရှလုုာေ�နု််တ်ဲင်း် ခြေပ်ခြေပါကို်လုာခြေသီးာ အေကို်အေ�မ်း�ာ�ကိုု�လုည့််� ခြေ�ာ်�ပ
ထားာ�သီးည့််။ CDM အတ်ငဲ်း်�တ်ငဲ်း် သီးခြေ�ာထားာ�ကိုဲ�လု�ဲမ်းမု်း�ာ�လုည့််�ရှုခြေန်သီးည့််။ CDMers ကိုု�ယ််တ်�ုင်း်ကို အဆ�ုပါကို�ဲလု�ဲ
မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ထား�တ််ခြေ�ာ် ခြေ�ပာဆု�ကြကိုပြီးပး� အဆ�ုပါအခြေ�ေအခြေန်မ်း�ာ�ကိုု� ခြေ�ပလုည့််ခြေအာင်း်ခြေ��ရငှ်း်�နှ�ုင်း်ရန်် လု�ပ်ခြေဆာင်း်
ရမ်းည့်််အရာမ်း�ာ�ကိုု�လုည့််� အကြုံကို့�ပ�ေ�က်ြကိုသီးည့််။ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�ကိုဏ္ဍရှု CDMers မ်း�ာ�၏ �ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်းသုီးည့်် CDM 



စ်ာ - 5

မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

လုပု်ရာှ�မ်း ုခြေအာင်း်�မ်းင်း်ခြေရ� အတ်ကဲို် အခြေရ�ကြီးကိုး�ခြေကြကိုာင်း်� ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်သီးခြေ�ာတ် ူလုကို်ေ့ထားာ�ခြေသီးာ်လုည့််��� ၎င်း်�တ်ု�် 
�ကို်ခြေ�ပာင်း်�ရ�ေင်း်�၏ ရည့််ရယွ််ေ�ကို်မ်း�ာ�သီးည့်် အရပ်�ကို်ဗျူ��ရှုု�ကိုခြေရစ္စုးရှု �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၏ ရည့််ရယွ််ေ�ကို်
မ်း�ာ�နှငှ်း်် ကို�ဲ�ပာ�မ်း ုရှုခြေန်သီးည့််။ ထားု�်အတ်ဲကို်ခြေကြကိုာင်း်် လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�ကိုဏ္ဍမ်း ှ�ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာသီးမူ်း�ာ�ကို�ု စ္စုည့််�ရှု့��ရာတ်ငဲ်း် 
အရပ်�ကို်ကိုဏ္ဍန်�် မ်းတ်ညူ့်းခြေသီးာန်ည့််�ပရယု်ာယ််မ်း�ာ�ကိုု� အသီး့��ေ�ရန််လု�ုအပ်သီးည့််။ 

ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်၏ခြေတ်�ဲရှုေ�ကို်မ်း�ာ�နှငှ်း်် သီး့��သီးပ်မ်းမု်း�ာ�ကို�ုတ်င်း်�ပပြီးပး�ခြေန်ာကို်တ်ငဲ်း် အန်ာဂတ််လု�ပ်ခြေဆာင်း်မ်းကုို�ု ပ�ုမ်း�ု
အာ�ခြေကိုာင်း်�လုာခြေစ္စုရန််အတ်ကဲို် လုမ်း်�ညွနှ််မ်းူခြေ�ာင်း်တ်စ္စု်ရပ်ကိုု� အကြုံကို့�ပ�ခြေ�ာ်�ပထားာ�ပါသီးည့််။ မ်းခူြေ�ာင်း်ကိုု� 
အပ�ုင်း်�င်းါ�ပ�ုင်း်�ေ�ဲထားာ�ပြီးပး� တ်စ္စု်ေ�ေ�င်း်�စ္စုးကို ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်၏ “ခြေတ်�ဲရှုေ�ကို်မ်း�ာ�” ကိုဏ္ဍတ်ငဲ်း် ခြေ�ာ်�ပထားာ�သီးည့််် မ်းတ်ူည့်း
ခြေသီးာ စ္စုနု််ခြေေ်မ်းကုို�ု ခြေ��ရငှ်း်�ခြေပ�ရန််သီးည့််။ အ�ပင်း်�ထားန််ဆ့��ခြေသီးာစ္စုနု််ခြေေ်မ်း�ု�စ္စု်ခြေသီးာ အလု�ပ်လုကို်မ်း��်�စ္စု်ခြေန်သီးည့််် 
CDMers မ်း�ာ�ကိုု� ခြေထားာကို်ပ့ရ်န််ရန််ပ့�ခြေင်းမဲ်းရှု�ေင်း်�မ်း ှစ္စုတ်င်း်ထားာ�ပါသီးည့််။ ထား�ု်အခြေန်ာကို် CDMers မ်း�ာ�၏ အန်ာဂတ််
ကိုင်း်�မ်း� ်ခြေန်သီးည့််ဟာ� ေ့စ္စုာ�ရခြေန်�ေင်း်�နှငှ်း်် CDM လုပု်ရာှ�မ်းအုတ်ငဲ်း်� ကို�ဲ�ပာ�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ခြေ�ာ်�ပထားာ�ပါသီးည့််။ ခြေန်ာကို်ဆ့�� 
သီး့��ပ�ုင်း်�တ်ငဲ်း် အန်ာဂတ််တ်ငဲ်း် CDM ၏ ဆင်း််ကို�ခြေ�ပာင်း်�လု�လုာမ်းကုို�ု ညွနှ််ဆ�ုထားာ�ခြေသီးာ စ္စုစ္စု်တ်ပ်ကိုု� အာ�န်ည့််�ခြေစ္စု
မ်းည့်််န်ည့််�လုမ်း်�၊ နှ�ုင်း်င်း့တ်ကိုာအသီး�ုကို်အဝန််� (နှ�ုင်း်င်း့�ော�အစ္စုု��ရမ်း�ာ�နှငှ်း်် နှ�ုင်း်င်း့�ော�အကိုအူည့်းခြေပ�ခြေရ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�
မ်း�ာ�) နှငှ်း်် ထားခုြေတ်�ဲဆကို်ဆ့ပ့�နှှင်း်် ဒါးမ်း�ုကိုခြေရစ္စုးခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�ကိုု� အကို��ု���စ္စု်ထားနဲ််�ခြေစ္စုနှ�ုင်း်မ်းည့််် န်ည့််�ဗျူ��ဟာာအသီးစ္စု်
အေ��ု�ကို�ု ခြေ�ာ်�ပထားာ�သီးည့််။ အကြုံကို့�ပ�ထားာ�ခြေသီးာ န်ည့််�ဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�ကိုု� အေ��ု�ခြေသီးာခြေန်ရာမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ခြေသီး�င်းယ််ခြေသီးာ 
အတ်�ုင်း်�အတ်ာ (သီးု�်) စ္စုန်စ္စု်မ်းကို�ခြေသီးာ ပ့�စ္စု့��င်း်် (ဥပမ်းာ၊ လုသူီးရုှင်း်ကြကိုာ���စ္စု်ခြေစ္စုခြေသီးာ အစ္စုု��ရသီးတ်င်း်�ခြေပါကို်ကြကိုာ�
မ်းမု်း�ာ�) အသီး့��ေ�ခြေန်ကြကိုပး��စ္စု်ခြေသီးာ်လုည့််��� အေ��ု�ခြေသီးာခြေန်ရာမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်၏အကြုံကို့�ပ�ေ�ကို်မ်း�ာ�သီးည့်် 
ဆန််�သီးစ္စု်ခြေသီးာ (ဥပမ်းာ စ္စုစ္စု်တ်ပ်နှငှ်း််ရ�တ်ပ်��ဲ�ဝင်း်မ်း�ာ�အကြကိုာ� အကိုဲ�အပြီးပ�မ်း�ာ���စ္စု်ခြေပ်ခြေစ္စု�ေင်း်�) အရာမ်း�ာ���စ္စု်နှု�င်း် 
ပါသီးည့််။ အကြုံကို့�ပ�ေ�ကို်မ်း�ာ�၏ အဓိကုိုရည့််ရယွ််ေ�ကို်မ်းာှ အန်ာဂတ််ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ� လု�ပ်ခြေဆာင်း်ေ�ကို်မ်း�ာ�အတ်ကဲို် 
ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲမ်းမု်း�ာ�အစ္စုပ��ု�ခြေစ္စုရန််နှငှ်း်် CDMers မ်း�ာ�နှငှ်း်် ၎င်း်�တ်ု�်၏မ်းတ်ကူို�ဲ�ပာ�ခြေသီးာမ်းဟာာမ်းတု််မ်း�ာ�အတ်ကဲို် စ္စုစ္စု်
ခြေကိုာင်း်စ္စုးကို�ု အာ�န်ည့််�ခြေစ္စုပြီးပး� ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�ပန််�တ်�ုင်း်မ်း�ာ�ကိုု� အခြေထားာကို်အပ့�်�စ္စု်ခြေစ္စုရန်် လုမ်း်�ခြေကြကိုာင်း်�သီးစ္စု်မ်း�ာ� 
ခြေ�ာ်ထား�တ််ခြေပ�ရန််��စ္စု်ပါသီးည့််။

မြမှီနးမှီာနှ�ုင်းးင်းံ၏ အကြကမှီး�မှီဖကးအာဏာာဖ�ဆနးသောရ�လှုပု်းရာီ�မှီအုာ� အနကးအဓိပု်ာာယ်းဖငွ်း�းဆ�ုမြခိုင်းး�

�မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့ CDM လုပု်ရာှ�မ်း၏ု အဓိကုိုမ်းဏာု�ုင်း်လုပု်ရာှ�မ်းမု်းာှ �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�သီးပတု််��စ္စု်သီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ်လုည့််� 
ကိုမ်း့ာခ်ြေဒါသီးအသီးး�သီးး�မ်း ှအမ်း��ု�အစ္စုာ�စ္စု့�လုင်း်ခြေသီးာ အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်အာဏာာ�းဆန််ခြေရ�န်ည့််�န်ာမ်း�ာ�လုည့််� ခြေရာခြေနှာှ 
ပါဝင်း်ခြေန်သီးည့််ကိုု� ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ လုထူား�သီးပုတ််နှငှ်း်် �ပည့််သီး�ူ၀န််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၏ အင်း်တ်�ုကို်အာ�တ်�ုကို် လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်မ်း�ာ�
မ်း ှနှ�တ််ထားကဲို်�ေင်း်�တ်ု�်သီးည့်် CDM ၏ အဓိကုိုကို�ခြေသီးာ လု�ပ်ခြေဆာင်း်ေ�ကို်��စ္စု်ပြီးပး� “CDMers” ဆု�သီးည့််မ်းာှလုည့််� 
အခြေ�ေေ့အာ���င်း်် စ္စုစ္စု်အာဏာာရငှ်း်လုကို်ခြေအာကို်တ်ငဲ်း် အလု�ပ်လု�ပ်ရန်် �င်းင်း်�ဆန််ခြေသီးာ �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု� 
ဆ�ုလု�ုသီးည့််။ CDM လုပု်ရာှ�မ်းသုီးည့်် စ္စုတ်င်း်ခြေပ်ခြေပါကို်လုာစ္စုဥ်ကိုတ်ည့််�ကို �ပည့််တ်ငဲ်း်��ပည့််ပခြေထားာကို်ေ့မ်းမု်း�ာ�စ္စုာဲ 
ရရှုေ�်သီးလု�ု (၂၀၂၂) ေ�နှစှ္စု် နှ�ု�ယ််ပြီးင်းမု်း်�ေ�မ်း်�ခြေရ�ဆ�အတ်ဲကို်ပင်း် အမ်းည့််စ္စုာရင်း်� တ်င်း်သီးငဲ်း်�ေ့ေ�်ရသီးည့််။ လုပု်ရာှ�မ်း၏ု 
အထားတဲ််အထားပု်ကိုာလုတ်ငဲ်း် �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�ဦး�ခြေရ တ်စ္စု်သီးန််�၏ ထားကို်ဝကို်န်း�ပါ�ေန်််သီးည့်် စ္စုစ္စု်တ်ပ်လုကို်ခြေအာကို် 
တ်ငဲ်း် အလု�ပ်မ်းလု�ပ်ရန်် ကိုတ်�ုပ�ေ�က်ြကိုပြီးပး� သီးပတု််တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်ေ�က်ြကိုသီးည့်် (Irrawaddy 2021)။ လုပု်ရာှ�မ်းသုီးည့်် 
�မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့၏ �ပည့််သီး�ူအ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ� အထား�ူသီး��င်း်် ကို�န််�မ်းာခြေရ�နှငှ်း်် ပည့်ာခြေရ�ကိုဏ္ဍမ်း�ာ�ကိုု� ရပ်တ်န်််သီးာဲ�ခြေစ္စုေ�်
သီးည့််။ �ဏာ်လု�ပ်င်းန််�နှငှ်း်် သီးယ််ယ်ပူ�ု်ခြေဆာင်း်ခြေရ�ကိုဏ္ဍမ်း�ာ�ရှု ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၏ သီးပတု််ခြေမ်းာှကို်�ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း််လုည့််� 
�မ်းန််မ်းာစ်္စုး�ပာဲ�ခြေရ�ကိုု� ထားေု�ုကို်ပ�ကို်စ္စုး�ခြေစ္စုပါသီးည့််။ CDM ကိုု� ခြေထားာကို်ေ့သီးမူ်း�ာ�သီးည့်် လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် ပါဝင်း်သီးဥူီး�
ခြေရ တ်ု��လုာခြေစ္စုခြေရ�အတ်ကဲို် ဆ�ဲခြေဆာင်း်မ်းရုှုခြေသီးာ န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း်် အကို�ပ်ကိုု�င်း်သီးည့်််န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု�လုည့််� 
အသီး့���ပ�ေ�က်ြကိုသီးည့်် (Anonymous 2021)။ CDM ၏ ခြေကို�ာ်ကြကိုာ�မ်းနုှှင်း်် ၎င်း်�၏ခြေန်ာကို်ဆကို်တ်ဲ� သီးကို်ခြေရာကို်မ်းု
ခြေကြကိုာင်း်် ထားတု််လုန်််တ်�န််လုပု်ခြေန်ခြေသီးာ စ္စုစ္စု်တ်ပ်သီးည့်် CDM ပါဝင်း်သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း်် ခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်မ်း�ာ�ကိုု� �ပင်း်�ထားန််စ္စုာဲ
အခြေရ�ယ်ေူ�်သီးည့််။ CDM စ္စုတ်င်း်ပြီးပး� လုအန်ည့််�င်းယ််အတ်ငဲ်း်� စ္စုစ္စု်တ်ပ်သီးည့်် CDM ပါဝင်း်သီး ူရာခြေပါင်း်�မ်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု 



စ်ာ - 6

ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

�မ်း်�ဆး�ေ�သ်ီးည့််။ ပည့်ာခြေရ�ကိုဏ္ဍတ်စ္စု်ေ�တ်ည့််�တ်ငဲ်း်ပင်း် CDM �ပ�လု�ပ်�ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း်် ခြေကို�ာင်း်�ဆရာ (၁၃၀,၀၀၀) 
ခြေကို�ာ် အလု�ပ်မ်းှထား�တ််ပယ််ေ့ေ�ရ်သီးည့််။ ဤအခြေရအတ်ကဲို်သီးည့်် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့ရှ ုသီးင်း်ကြကိုာ�ခြေရ�ဝန််ထားမ်း်� စ္စု�စ္စု�ခြေပါင်း်�၏ 
သီး့��ပ့�တ်စ္စု်ပ့�ခြေကို�ာ်��စ္စု်သီးည့်် (BBC Burmese 2022)။ CDM ခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်မ်း�ာ�၊ ပါဝင်း်သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း်် ခြေထားာကို်ေ့
အာ�ခြေပ�သီးအူမ်း�ာ�အ�ပာ�ကိုု� အ�မ်းင်း််ဆ့�� ခြေထားာင်း်ဒါဏာ် (၃) နှစှ္စု်အထားု အ�ပစ္စု်ခြေပ�အခြေရ�ယ်နူှ�ုင်း်ခြေသီးာ ရာဇသီးတ််
ကြီးကိုး� ပ�ဒါ်မ်း ၅၀၅ (ကို) ��င်း််လုည့််�ခြေကိုာင်း်�၊ ခြေထားာင်း်ဒါဏာ်တ်သီးကို်တ်ကိုွန််�အထား ုအ�မ်းင်း််ဆ့��အ�ပစ္စု်ခြေပ� အခြေရ�ယ်ူ
နှ�ုင်း်ခြေသီးာ အကြကိုမ်း်��ကို်မ်းတု်�ုကို်��ကို်ခြေရ�ဥပခြေဒါ၏ ပ�ဒါ်မ်းမ်း��ု�စ္စု့���င်း််လုည့််�ခြေကိုာင်း်� တ်ရာ�စ္စုဲ�ဆ�ုမ်းမု်း�ာ� ဝရမ်း်�ထား�တ််မ်းု
မ်း�ာ��ပ�လု�ပ်ထားာ�သီးည့််။4 ဩဂ�တ််လု (၂၀၂၂) ေ�နှစှ္စု်အထားအုေ�ကို်အလုကို်မ်း�ာ�အရ ကို�န််�မ်းာခြေရ� ဝန််ထားမ်း်� (၆၀၀) 
ဝန််�ကို�င်း်နှငှ်း်် ခြေကို�ာင်း်�ဆရာ (၂၀၀) ခြေကို�ာ်ကိုု� စ္စုစ္စု်တ်ပ်မ်း ှ�မ်း်�ဆး�ထားာ�ပြီးပး�၊ ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်� (၃၀) ခြေကို�ာ်
နှငှ်း်် ခြေကို�ာင်း်�ဆရာ (၂၇) ဦး�တ်ု�်သီးည့်် ဆနှဒ�ပမ်းမု်း�ာ�အကြကိုမ်း်��ကို်ပြီး��ုေဲင်း်�ေ့ရစ္စုဥ်နှှင်း်် စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ ထားနု််�သီးုမ်း်�မ်းအုတ်ဲင်း်� 
ခြေသီးဆ့��ေ�်ရပြီးပး��စ္စု်သီးည့်် (Insecurity Insight 2022; RFA Burmese 2022b)။

CDM လုပု်ရာှ�မ်းသုီးည့်် စ္စုတ်င်း်ခြေပ်ခြေပါကို်လုာစ္စုဥ်ေ�နု််မ်းစှ္စု၍ ဗျူဟာ�ုေ��ပ်ကို�ုင်း်မ်းမု်းရှုခြေသီးာလုပု်ရာှ�မ်းတု်စ္စု်ရပ်��စ္စု်သီးည့််။ 
တ်စ္စု်ေ�နု််တ်ည့််�မ်းာှပင်း် CDM လုပု်ရာှ�မ်း၏ု အဓိကုိုပ့ပ်�ု�အာ�ခြေပ�ကိုညူ့်းသီးနူှှင်း်် လုပု်ရာှ�မ်း၏ုဗျူ��ဟာာကိုု� ဦး�ခြေဆာင်း်သီး ူ
အ��စ္စု် မ်းမု်းကုို�ုယ််ကို�ုကိုတ်�ုပ�ထားာ�ခြေသီးာ အမ်း��ု�သီးာ�ည့်းညွတဲ််ခြေရ�အစ္စုု��ရ (NUG) ခြေကြကိုာင်း််လုည့််� လုပု်ရာှ�မ်းသုီးည့်် 
အရှုန််အဟာ�န််မ်း�ာ�စ္စုာဲရရှုေ�်သီးည့််ကို�ု ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ CDM ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၏အကိုအူည့်း��င်း်် NUG သီးည့်် ခြေကို�ာင်း်�မ်း�ာ� 
နှငှ်း်် ခြေဆ�ေန််�မ်း�ာ�ကို�သ်ီး�ု် စ္စုစ္စု်အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�အစ္စုာ�ထားု��အ�ပ်ေ��ပ်မ်းယု်နှတရာ�မ်း�ာ�ကိုု� တ်ည့််ခြေဆာကို်လု�ကို်ရှသုီးည့််။ ဥပမ်းာ
အာ���င်း်် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့အလုယ််ပု�င်း်�ရှု စ္စုစ္စု်ကို�ုင်း်�တ်�ုင်း်�နှှင်း်် မ်းခြေကို�ဲတ်�ုင်း်�ခြေဒါသီးကြီးကိုး�တ်�ု်၌ ၎င်း်�၏ကြီးကိုး�ကြကိုပ်မ်း ုခြေအာကို်
တ်ငဲ်း် လုည့််ပတ််ခြေန်ခြေသီးာ ခြေကို�ာင်း်�ခြေပါင်း်� (၇၀) ခြေကို�ာ်ရှခုြေန်ပး��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� မ်းကြကိုာခြေသီး�မ်းးကို ထား�တ််ခြေ�ာ် ခြေ�ပာဆု�
ေ�်သီးည့်် (Frontier Myanmar 2022)။ ခြေထားာင်း်ခြေသီးာင်း်�ေ� းခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ� 
ယ်နှတရာ�တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်ရန်် ဆကို်လုကို်�င်းင်း်�ဆု�ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ်လုည့််� �ပင်း်�ထားန််ခြေသီးာ�အုာ�မ်း�ာ�နှှင်း်် စ္စုာ�ဝတ််ခြေန်ခြေရ� 
အကို�ပ်အတ်ည့််�မ်း�ာ�ခြေကြကိုာင်း်် CDM ပါဝင်း်မ်းနုှနု််�သီးည့်် အာဏာာရှင်း်စ္စုန်စ္စု် နှစှ္စု်နှစှ္စု်န်း�ပါ�အကြကိုာတ်ငဲ်း် သီးသုီးသုီးာသီးာ 
ကို�ဆင်း်�သီးာဲ�သီးည့််ကို�ု ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ CDM လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း်ပါဝင်း်သီး၏ူ (၄၀) ရာေ�ုင်း်နှနု််� သီး�ု်မ်းဟာ�တ်် (၁၅၀,၀၀၀) 
ခြေကို�ာ် သီးည့်် သီးပတု််မ်းနှှုတ််ထားကဲို်ပြီးပး� စ္စုစ္စု်တ်ပ်မ်း ှ��ဲ�စ္စုည့််�ထားာ�ခြေသီးာ နှ�ုင်း်င်း့ခြေတ်ာ်စ္စုးမ်း့အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�ခြေကိုာင်း်စ္စုး (SAC) 
ခြေအာကို်ရှ ု၎င်း်�တ်ု�်၏လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်မ်း�ာ�သီးု�် �ပန််လုည့််ဝင်း်ခြေရာကို်ရန်် ဆ့����တ််ေ�က်ြကိုသီးည့်် (RFA Burmese 2022a)။ 
သီး�ု်ခြေသီးာ်လုည့််� NUG ၏ CDM ခြေအာင်း်�မ်းင်း်ခြေရ�ခြေကိုာ်မ်းတ်းမ်း ှတ်ာဝန််ရှုသီးတူ်စ္စု်ဦး�ကို (၂၀၂၂) ေ�နှစှ္စု် စ္စုကို်တ်င်း်�ာလု 
အထား ုNUG တ်ငဲ်း် မ်းတှ််ပ့�တ်င်း်ထားာ�ခြေသီးာ စ္စုာရင်း်�မ်း�ာ�အရ CDM �ပ�လု�ပ်သီးအူခြေရအတ်ကဲို်စ္စု�စ္စု�ခြေပါင်း်�မ်းာှ (၃၅၀,၀၀၀) 
ဝန််�ကို�င်း် ရှခုြေန်ခြေသီး�ခြေကြကိုာင်း်� ၎င်း်�တ်ု�်အန်ကို် (၆၀) ရာေု�င်း်နှနု််�သီးည့်် အမ်း��ု�သီးမ်းး�မ်း�ာ���စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� အတ်ည့််�ပ�
ခြေ�ပာဆ�ု ေ�သ်ီးည့်် (စ္စုာခြေရ�သီးမူ်း�ာ�ဆကို်သီးယဲ််ခြေမ်း��မ်းန််�မ်း ု၂၄ စ္စုကို်တ်င်း်�ာ ၂၀၂၂)။ �မ်းန််မ်းာနှု�င်း်င်း့လု့��ဆ�ုင်း်ရာ ဆရာ၊ 
ဆရာမ်းမ်း�ာ� သီးမ်းဂဂ အ�ဲ��ေ��ပ်၏ အေ�ကို်အလုကို်မ်း�ာ�အရ ပည့်ာခြေရ�ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်သီးည့်် CDM တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်သီးခူြေပါင်း်� 
(၂၀၀,၀၀၀) ခြေကို�ာ် ရှုသီး��င်း်် ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်မ်း�ာ�အန်ကို် အမ်း�ာ�ဆ့����စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်�သီးရုသီးည့််။ CDM ပါဝင်း်သီးမူ်း�ာ�ကို�ု 
အလု�ပ်�ပန််ဝင်း် ပါကို အ�ပစ္စု်ခြေပ�အခြေရ�ယ်မူ်းည့်် မ်းဟာ�တ််ခြေကြကိုာင်း်� စ္စုစ္စု်တ်ပ်ထားနု််�ေ��ပ်ထားာ�ခြေသီးာ မ်းးဒါးယ်ာမ်း ှ(၂၀၂၁) 
ေ�နှစှ္စု် ကြသီးဂ�တ််လုတ်ငဲ်း် ခြေကြကိုည့်ာေ�သ်ီးည့််။ လု�ပ်င်းန််��ပန််ဝင်း်သီးအူန်ည့််�င်းယ််ရှုခြေသီးာ်လုည့််��� CDM �ပ�လု�ပ်သီးမူ်း�ာ�
စ္စုာဲ �နုှှုပ်ေ့၊ အကို�ဉ်း်�ေ�ေ့ ခြေန်ရဆ� ��စ္စု်ခြေသီးာခြေကြကိုာင်း်် အမ်း�ာ�စ္စု�ကို အဆ�ုပါ ခြေကြကို�င်းာေ�ကို်အာ� အယ့်�အကြကိုည့််မ်းရှကုြကို
ခြေပ။ ဥပမ်းာအာ���င်း်် (၂၀၂၂) ေ�နှစှ္စု် ဇနဲ််လုအထား ုဆရာ၊ ဆရာမ်း (၃,၀၀၀) ေန်််သီးာ �ပန််လုည့််ေန်််အပ်ေ့ထားာ�ရသီးည့်် 
(RFA Burmese 2022d)။

4	ပုဒု််မ	၅၀၅	(က)	အရ	မည််သူကူုုမဆိုုု	နိုုုင််င်ံသူး�တစုကုုု	ဖြ�စု်စေစု၊	ဖြပုည််သူလူူထူုကုုုဖြ�စု်စေစု	ထုတု်လူန့်််စေစုလူှင််	(သူုု်)	ထုတု်လူန့်််	စေစုရန့််
ကြံကံရယွ််လူှင််၊	မမနှ့််ကန့််စေ�ကးင််�	ကြိုက�ုတင််သူရုှုလူှက်	မမနှ့််သူတင််�မ�း�	ဖြ�န့်််စေေမဖုြပု�လူပုု်လူှင််	(သူုု်)	ဖြ�န့်််စေေရန့််	ကြံကံရယွ််လူှင််၊	အစုုု�ရ
ေန့််ထုမ်�တဦး�ဦး�ကုဖုြ�စု်စေစု၊	အစုုု�ရေန့််ထုမ်�တ�့��ကုုဖြ�စု်စေစု၊	အစုုု�ရေန့််ထုမ်�မ�း�ကုဖုြ�စု်စေစု	ဖြပုစု်မကု���လူန့့််စေစုရန့််	တုုက်ရိုုကု်ဖြ�စု်စေစု၊	
သူယ့််ေုုက်၍ဖြ�စု်စေစု	ဖြပု�လူပုု်လူှင််	(သူုု်)	ထုုုသူု်ု	က���လူန့့််စေစုရန့််	ကြံကံရယွ််လူှင််	(သူုု်)	လူံ�ုစေဆိုး်လူှင််	စေထုးင််ဒ်ဏ််	၃	နိုစှု်	အထု	ုချ�မတှ်
နိုုုင််သူည််။	



စ်ာ - 7

မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

အပ်ု�င်းး� (၁) 
သော�ွ�ရီုခိုုကးမှီုာ�



စ်ာ - 8

ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

ဤစ္စုာတ်မ်း်�အတ်ကဲို် CDM �ပ�လု�ပ်သီးနူှှင်း်် ပ့ပ်�ု�ကိုညူ့်းသီး ူ(ဥပမ်းာ၊ CDMers မ်း�ာ�အတ်ကဲို် ခြေင်းခဲြေကြကို� သီးု�်မ်းဟာ�တ်် 
အ�ော�ခြေသီးာ အကိုအူည့်းမ်း�ာ�ကို�ု စ္စုးမ်း့ေန်််ေဲ�ရာတ်ငဲ်း် တ်�ုကို်ရှု�ုကို်ပါဝင်း်ခြေန်သီးမူ်း�ာ�) (၃၀) ခြေကို�ာ်ကိုု� ခြေမ်း��မ်းန််�ေ�ပ်ါသီးည့််။ 
ထား�ု်အ�ပင်း် လုကို်ရှစု္စုစ္စု်တ်ပ်ထားနု််�ေ��ပ်ထားာ�ခြေသီးာ အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�ယ်နှတရာ�တ်ငဲ်း် တ်ာဝန််ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ 
Non-CDMers (လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် လု့��ဝမ်းပါဝင်း်��ူသီးမူ်း�ာ�) နှငှ်း်် CDM �ပ�လု�ပ်ပြီးပး�ခြေန်ာကို် လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်သီး�ု် �ပန််လုည့်် 
ဝင်း်ခြေရာကို်သီးာဲ�ခြေသီးာ CDMers စ္စု�စ္စု�ခြေပါင်း်� (၁၂) ဦး�ကိုု�လုည့််� ခြေမ်း��မ်းန််�ေ�ပ်ါသီးည့််။ ခြေန်ာကို်ဆ့��တ်ငဲ်း် အမ်းည့််ခြေ�ာ်�ပ
�ေင်း်� မ်း�ပ�ရန််ခြေတ်ာင်း်�ဆု�ထားာ�သီးည့််် CDM ခြေအာင်း်�မ်းင်း်ခြေရ�ခြေကိုာ်မ်းတ်းမ်း ှNUG တ်ာဝန််ရှသုီးတူ်ဦး�နှငှ်း််လုည့််� ဆကို်
သီးယဲ်် ခြေ�ပာဆု�ေ�်ပါသီးည့််။ ဤဆကို်သီးယဲ််ခြေမ်း��မ်းန််�မ်းအုမ်း�ာ�စ္စု�ကို�ု သီး�ခြေတ်သီးးမ်း�ာ�၏ အဆကို်အသီးယဲ််မ်း�ာ�အတ်ဲင်း်�မ်း ှ
ဆကို်သီးဲယ််ထားာ��ေင်း်���စ္စု်ပါသီးည့််။ ဆကို်သီးယဲ််ခြေမ်း��မ်းန််�ေ�ခ်ြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်မ်း�ာ�စ္စုာဲမ်း ှရာထား�ူ
အဆင်း််မ်း�ာ�စ္စုာဲပါဝင်း်ခြေသီးာ ကိုဲ��ပာ�စ္စု့�လုင်း်သီးည့်််အစ္စု�အ��ဲ���စ္စု်ပါသီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်အခြေန်��င်း်် ခြေမ်း��မ်းန််�ရာတ်ငဲ်း် ကို�ာ�၊ 
မ်း အေ��ု�ည့်းခြေစ္စုရန်် ကြီးကို�ု�ပမ်း်�ခြေသီးာ်လုည့််��� အေ��ု�ခြေသီးာကိုဏာုမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် အေကို်အေ�ရှုပါသီးည့််။ ဥပမ်းာအခြေန်��င်း််     
မ်းမု်းတု်�ု်ဆကို်သီးယဲ််ေ�ခ်ြေသီးာ ပည့်ာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�အမ်း�ာ�စ္စု�သီးည့်် အမ်း��ု�သီးမ်းး�မ်း�ာ���စ္စု်ကြကိုသီးည့််။ ထားု�်အ�ပင်း် CDMers 
အမ်း�ာ�စ္စု�သီးည့်် အသီးကို် (၄၀) နှငှ်း််ခြေအာကို် င်းယ််ရယွ််သီးမူ်း�ာ���စ္စု်ကြကိုသီးည့််။ CDM တ်ငဲ်း် အကြီးကိုး�တ်န််�အဆင်း်် �ပည့််
သီး�ူ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ပါဝင်း်မ်း ုအလုဲန််တ်ရာန်ည့််�ပါ��ေင်း်�ကိုု�လုည့််� အဆ�ုပါအေ�ကို်အလုကို်ကိုခြေထားာကို်�ပခြေန်သီးည့််။ ထားု�
ကို�သ်ီး�ု် အကြီးကိုး�တ်န််�အရာရှုမ်း�ာ� CDM တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်မ်းနု်ည့််��ေင်း်�ကိုလုည့််� မ်းမု်းတု်�ု်ဆကို်သီးယဲ််ေ�ခ်ြေသီးာ အင်းယ််တ်န််�
အရာရှု မ်း�ာ�စ္စုာဲအတ်ဲကို် အမ်း�ကို်ခြေဒါါသီးထားကဲို်ခြေစ္စုခြေသီးာ အရင်း်�ေ့အခြေကြကိုာင်း်�အရင်း်�တ်ရပ်��စ္စု်ခြေန်သီးည့််ကိုု� ခြေတ်�ဲရ
ပါသီးည့််။ 

စ္စု�ုကို်ပ��ု�ခြေရ�၊ ပည့်ာခြေရ�၊ �ဏ္ဍာခြေရ�၊ ကို�န််�မ်းာခြေရ�နှငှ်း်် ရ�တ်ပ်�ဲ��စ္စုသီးည့််��င်း််ကိုဏ္ဍအသီးး�သီးး�မ်း ှရာထား�ူအဆင်း်် အမ်း��ု�
မ်း��ု�ရှုခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�အာ� ဦး�တ်ည့််ခြေမ်း��မ်းန််�နှု�င်း်ရန်် ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်ကြီးကို�ု�ပမ်း်�ေ�ပ်ါသီးည့််။ ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်မ်း�ာ� မ်းတ်ူသီးည့်််
န်ည့််�တ် ူCDMers မ်း�ာ� ရင်း်ဆု�င်း်ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲရခြေသီးာ စ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�သီးည့််လုည့််� မ်းတ်ညူ့်းကြကိုပါ။ ပည့်ာခြေရ� ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်
မ်း ှခြေ��ကြကိုာ�သီးတူ်ေ��ု�ကို ၎င်း်�တ်ု�်အခြေန်��င်း်် ၎င်း်�တ်�ု်၏ အထားကို်အရာရှမု်း�ာ� သီးု�်မ်းဟာ�တ်် စ္စုစ္စု်တ်ပ်ထား့မ်း ှ�အုာ�
အန်ည့််�င်းယ််မ်းှသီးာ ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲေ�ရ်ခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�သီးည့််။ အေ��ု�ခြေသီးာ��စ္စု်ရပ်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ဆရာမ်း�ာ�နှငှ်း်် ဌာာန်ဆု�င်း်ရာ
ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ မ်းလူုလု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်မ်း�ာ�သီး�ု် �ပန််လုည့််ဝင်း်ခြေရာကို်ရာတ်ငဲ်း် အေကို်အေ� ကြီးကိုး�ကြီးကိုး�မ်းာ�မ်းာ�
ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲေ�်ရ�ေင်း်� မ်းရှခုြေကြကိုာင်း်� ခြေ�ပာဆု�သီးည့််။ သီးု�်ရာတ်ဲင်း် စ္စုစ္စု်သီးာ�နှငှ်း််ရ�တ်ပ်�ဲ��ဝင်း်တ်�ု်သီးည့်် CDM �ပ�လု�ပ်ပါကို 
၎င်း်�တ်ု�်၏လု�ပ်ခြေ�ာ်ကိုု�င်း်�ကို်ခြေဟာာင်း်�မ်း�ာ�၏ လုု�ကို်လု့�မ်း်�ဆး�မ်းကုို�ုေ့ရပြီးပး� �မ်း်�ဆး�ေ့ရပါကို ရကို်စ္စုကို် �ပင်း်�ထားန််
ခြေသီးာ ဒါဏာ်ေတ််အခြေရ�ယ်မူ်းကုို�ု ရင်း်ဆ�ုင်း်ရသီးည့််။ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�နှငှ်း််ခြေထားာကို်ပ့ပ်�ု်ခြေဆာင်း်ခြေရ�ဆု�င်း်ရာ စ္စုု��ရမု်း်မ်းမု်း�ာ� ခြေကြကိုာင်း်် 
ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်ဆကို်သီးယဲ််ခြေမ်း��မ်းန််�ခြေ�ပာဆု�ခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�အမ်း�ာ�စ္စု�သီးည့်် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့�ပင်း်ပတ်ငဲ်း် ခြေရာကို်ရှု ခြေန်ကြကို
ပြီးပး�၊ အေ��ု�မ်းာှမ်း ူ�ပည့််တ်ငဲ်း်�ရှု ထား�တ််ခြေ�ာ်ခြေ�ပာဆု��ေင်း်�မ်းရှခုြေသီးာ ခြေန်ရာမ်း�ာ�တ်ငဲ်း်ရှုခြေန်ကြကိုသီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်၏ သီး့��သီးပ်
ေ�ကို်နှငှ်း််အကြုံကို့�ပ�ေ�ကို်မ်း�ာ�သီးည့်် ဤအစ္စု�အ��ဲ�နှှစ္စု်ေ�စ္စုလု့�� (�ပည့််တ်ငဲ်း်�နှငှ်း််�ပည့််ပတ်ငဲ်း် ရှုခြေန်သီးမူ်း�ာ�) ၏ အခြေ�ေအခြေန်
မ်း�ာ�ကို�ု ထားည့်််သီးငဲ်း်�စ္စုဥ်�စ္စုာ�ထားာ�ပါသီးည့််။ အစ္စု�အ��ဲ�နှှစ္စု်ေ�စ္စုလု့��သီးည့်် မ်းတ်ညူ့်းခြေသီးာ အရင်း်�အ�မ်းစ္စု်မ်း�ာ�နှငှ်း်် အခြေရ�ကြီးကိုး�
ခြေသီးာအေန််�ကိုဏ္ဍမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်ခြေန်ကြကိုသီးည့််။ တ်စ္စု်ေ�နု််တ်ည့််�မ်းာှပင်း် CDMers မ်း�ာ� သီးည့်် နှု�င်း်င်း့အတ်ငဲ်း်�၌ 
ဆကို်လုကို်ခြေန်ထားု�င်း်ေငဲ်း််ရရှုပြီးပး� အတ်ငဲ်း်�မ်းနှှ�ုင်း်င်း့�ပန််လုည့််တ်ည့််ခြေဆာကို်ခြေရ�တ်ငဲ်း် တ်ကို်ကြွကိုစဲ္စုာဲပါဝင်း်ခြေဆာင်း်ရကွို် နှ�ုင်း်
ေဲင်း််ရှုလု�င်း် ကြီးကိုး�မ်းာ�ခြေသီးာသီးကို်ခြေရာကို်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု လု�ပ်ခြေဆာင်း်နှ�ုင်း်မ်းည့််��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်�ကိုု�လုည့််� မ်းမု်းတု်�ု် အသီးအုမ်းတှ််�ပ�
ပါသီးည့််။

CDMer မှီုာ�၏ ကု�ယ်း��ုင်းးနာ�လှုည်းရှုမုြမှီင်းးမှီမုှီုာ� - CDMer မှီုာ�ဆု��ာ ဘာယ်း�သ့ော�လွှု�၊ ၎င်းး��ု��ရ�� 
ပ်နး���ုင်းးသော�ကွ ဘာာသော�လွှု�

ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု် ခြေတ်�ဲဆ့�ခြေမ်း��မ်းန််�ေ�ခ်ြေသီးာ CDMer မ်း�ာ�၏ CDM အခြေပ်အဓိပုပါယ််�ငဲ်း််ဆ�ုေ�ကို်မ်း�ာ�သီးည့်် အကြကိုမ်း်���င်း်� 
အာ���င်း်် တ်ညူ့်းမ်းုရှုပြီးပး� ၎င်း်�တ်�ု်၏ အခြေ�ေေ့ပန််�တ်�ုင်း်မ်း�ာ�ကိုု�လုည့််� တ်ညူ့်းခြေသီးာခြေဝါဟာာရမ်း�ာ���င်း်် ရငှ်း်��ပကြကိုသီးည့််ကိုု� 
ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ ခြေ��ဆု�သီးအူာ�လု့��ကို CDM ကိုု� အဓိကုိုအာ���င်း်် စ္စုစ္စု်အစ္စု�ု�ရ၏ တ်�ုင်း်��ပည့််အ�ပ်ေ��ပ်နှ�ုင်း်စ္စုမဲ်း်�ကို�ု ထားေု�ုကို်
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မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

ခြေစ္စုရန််ရည့််ရယွ််သီးည့််် �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�သီးပတု််တ်စ္စု်ေ�အ��စ္စု် သီးတ််မ်းတှ််ကြကိုသီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ် လုတ််တ်ခြေလုာ ��စ္စု်
ပ�ကို်ခြေန်သီးည့်််အရာမ်း�ာ�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််တ်ဲင်း်��စ္စု်သီးင်း််သီးည့််် အရာမ်း�ာ�အခြေပ်တ်ငဲ်း်မ်း ူခြေ��ဆု�သီးမူ်း�ာ�၏ သီးခြေ�ာထားာ�
မ်း�ာ�နှငှ်း်် သီး့��သီးပ်မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် သီးသုီးသုီးာသီးာ ကို�ဲ�ပာ�ခြေန်သီးည့််ကိုု� ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ ခြေ��ဆု�သီးအူေ��ု�ကို CDM လုပု်ရာှ�မ်းု
သီးည့်် “အသောရအ�ကွးထကး အရည်းအသော��ွ” ကို�ု ဦး�စ္စုာ�ခြေပ�သီးင်း််ခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�ပြီးပး� စ္စုစ္စု်အစ္စုု��ရ၏ အခြေရ�ကြီးကိုး�
ခြေသီးာကိုဏ္ဍမ်း�ာ�ကိုု� ဦး�တ်ည့််ပစ္စု်မ်းတှ််ထားာ�ခြေသီးာ ခြေရရညှ့််မ်းဟာာဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�ကိုု� ပ�ုမ်း�ုအာရှု့�စ္စု�ုကို်သီးင်း််သီးည့််ဟာ� ဆ�ုသီးည့််။ 
အေ��ု�ကိုမ်း ူCDM သီးည့်် ထားခုြေရာကို်မ်း ုမ်းရှုခြေကြကိုာင်း်�၊ စ္စုစ္စု်အစ္စုု��ရကို�ု ���တ််ေ�နှ�ုင်း်စ္စုမဲ်း်�မ်းရှခုြေကြကိုာင်း်� ပငဲ်း််ပငဲ်း််လုင်း်�လုင်း်�
ထား�တ််ခြေ�ာ်ခြေ�ပာဆု�ကြကိုသီးည့််။

CDMer အမ်း�ာ�စ္စု�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ (CDM တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်�ေင်း်�) ဆ့����တ််ေ�ကို်နှငှ်း်် လုပု်ရာှ�မ်း၏ု တ်စ္စု်စ္စုတု််တ်စ္စု်ပ�ုင်း်� 
အ��စ္စု် ဆကို်လုကို်ပါဝင်း်ခြေန်ကြကိုသီးည့််ကိုု� ဂ�ဏာ်ယ်လူု�ကို်ရှခုြေန်ကြကိုသီးည့််။ ခြေ��ကြကိုာ�သီးအူမ်း�ာ�စ္စု�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ ကြုံကို့
ရည့််ကြုံကို့ဆ ရှမု်းနုှှင်း်် စ္စုစ္စု်အစ္စု�ု�ရနှငှ်း်် အေ��ု���စ္စု်ရပ်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ၎င်း်�၏မ်းဟာာမ်းတု်် နှ�ုင်း်င်း့�ော�အစ္စုု��ရမ်း�ာ�၏ �မ်း်�ဆး�ေ��ပ်
ခြေနှာှင်း်မ်းုမ်း�ာ�မ်း ှခြေရာှင်း်ရာှ�နှ�ုင်း်သီးည့််ကို�ု ဂ�ဏာ်ယ်စူ္စုာဲထား�တ််ခြေ�ာ်ခြေ�ပာဆ�ုကြကိုသီးည့််။  CDMer မ်း�ာ�၏ အရည့််အေ�င်း်��ပည့်််
ဝမ်းသုီးည့်် လုကို်ရှုအလု�ပ်လုကို်မ်း��်�စ္စု်ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း််ပတ််သီးကို်ပါကို အထား�ူအခြေလု�ခြေပ�ထားည့်််သီးငဲ်း်�
စ္စုဥ်�စ္စုာ�ရမ်းည့််် အေ�ကို်တ်ေ���စ္စု်သီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်သီးည့်် မ်းရှုမ်း��စ္စု်လုု�အပ်ခြေသီးာ ဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု ခြေပ�ခြေဆာင်း်
နှ�ုင်း်ခြေကြကိုာင်း်�၊ ကိုွမ်း်�ကို�င်း်မ်းမု်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု ပ�ုင်း်ဆ�ုင်း်ထားာ�ခြေကြကိုာင်း်� ၎င်း်�တ်ု�်ကိုထားပ်ေါတ်လု�လု�သီးတ်ခုြေပ�ကြကိုပါသီးည့််။ 
စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ အာဏာာသီးမု်း်�မ်းကုို�ု အည့့်ေ့်အရှု့ု�ခြေပ�သီးည့်််သီးူမ်း�ာ�အ��စ္စု်မ်းဟာ�တ််�� ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�သီးမ်းာ�မ်း�ာ�အ��စ္စု် 
၎င်း်�တ်ု�်ကို�ု ရှု�ုမ်းင်း်ခြေစ္စုေ�င်း်ကြကိုသီးည့််။

တ်စ္စု်ေ�နု််တ်ည့််�မ်းာှပင်း် CDMers မ်း�ာ�ကိုု�ယ််တ်�ုင်း်ကို လုပု်ရာှ�မ်းနုှှင်း််ပတ််သီးကို်၍ အကို��ု���စ္စု်ထားနဲ််�နှု�င်း်ခြေေ�ရှခုြေသီးာ 
ခြေဝ�န််မ်းမု်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု ထား�တ််ခြေ�ာ်ခြေ�ပာဆု�ကြကိုသီးည့််။ CDM ပါဝင်း်ရန်် အင်း်အာ�နှငှ်း်် အကို�ပ်ကိုု�င်း်ခြေသီးာန်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ� 
အသီး့���ပ�မ်းနုှှင်း်် သီးကို်ဆ�ုင်း်ခြေသီးာခြေ�ပာဆု�မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် ဤသီး�ခြေတ်သီးန်စ္စုာတ်မ်း်��ပ�စ္စု�စ္စုဉ်း်အတ်ဲင်း်� မ်းကြကိုာေဏာ ခြေပ်ထားကဲို် 
လုာခြေသီးာ အခြေကြကိုာင်း်�အရာတ်ေ���စ္စု်သီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်ခြေမ်း��မ်းန််�ဆကို်သီးယဲ််ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�ကို လုပု်ရာှ�မ်းု
တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်�ေင်း်�မ်းရှသုီးမူ်း�ာ�အာ� “လုမူ်းခုြေရ��ပစ္စု်ဒါဏာ်” ခြေပ�သီးည့်််န်ည့််�လုမ်း်�အပါအဝင်း် လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် ပ�ူခြေပါင်း်�
ပါဝင်း်ရန်် အတ်င်း်�အကြကိုပ်ေု�င်း်�ခြေစ္စုခြေသီးာ န်ည့််�န်ာမ်း�ာ�ကိုု� ခြေယ်��ယ်�အာ���င်း်် သီးခြေ�ာမ်းတ်ကူြကိုခြေပ။ အဆု�ပါ
အတ်င်း်�အကြကိုပ် လု�ပ်ခြေဆာင်း်ခြေသီးာန်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�သီးည့်် ခြေကိုာင်း်�ကို��ု�ထားကို် ဆု��ကို��ု�ကို�ု ပ�ုမ်း�ာ�ခြေစ္စုလုမု်း််မ်းည့််ဟာ�ဆ�ု
ကြကိုသီးည့်် (အဆု�ပါ အခြေကြကိုာင်း်�အရာအာ� ၃ (ဂ) တ်ငဲ်း် ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲထားာ�သီးည့််)။ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�ကိုဏ္ဍမ်း ှပ�ဂဂု�လု်မ်း�ာ�နှှင်း်် 
အဆင်း််�မ်းင်း််ဝန််ထားမ်း်� အရာရှမု်း�ာ�ကို�ု ပစ္စု်မ်းတှ််ထားာ�ခြေသီးာ သီးပတု််မ်း�ာ�နှှင်း်် �ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု အန်ာဂတ််တ်ဲင်း် ပ�ုမ်း�ု
အခြေလု�ခြေပ� ခြေဆာင်း်ရကွို်ရန််လု�ုအပ်ခြေကြကိုာင်း်� CDMers မ်း�ာ�ကိုခြေ�ပာဆု�ကြကိုသီးည့််။ ဤကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ CDM အခြေပ်
ခြေဝ�န််မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် အန်ာဂတ််အစ္စုးအစ္စုဉ်း်အတ်ဲကို်အသီး့��ဝင်း်ခြေသီးာ်လုည့််��� CDMers မ်း�ာ� လုကို်ရှကုြုံကို့�ခြေတ်�ဲခြေန်ရ
ခြေသီးာ မ်းခြေကို�န်ပ်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ခြေ��ခြေလုှာခ်ြေပ�ခြေစ္စုရန််မ်း ူစ္စုဲမ်း်�ခြေဆာင်း်နှ�ုင်း်�ေင်း်� သီးပု်မ်းရှုခြေပ။ CDM ပါဝင်း်သီးမူ်း�ာ�အာ�လု့��၏ 
တ်ညူ့်းခြေသီးာထားင်း်ရာှ�သီးည့််် လုကိုခဏာာတ်ေ�မ်းာှ လုကို်ရှုအေ�ုကို်အတ်န်််အခြေပ် အလုနဲ််အမ်းင်း်�စ္စုုတ််ပ�ကို်ခြေန်ကြကို�ေင်း်�
��စ္စု်သီးည့််။ လုာမ်းည့်််စ္စုာပ�ုဒါ်မ်း�ာ� တ်ငဲ်း် အဆ�ုပါအခြေကြကိုာင်း်�အရာမ်း�ာ�ကိုု� ခြေ�ာ်�ပထားာ�သီးည့််။

စ်နုးသောခို်မှီုမှီုာ� - လှုံ�ခြုံခိုံ�သောရ�၊ စ်ာ�ဝ�းသောနသောရ�၊ အဆကးအ�ယွ်းမြပ်�းသော�ာကးမှီု

�ပည့််တ်ငဲ်း်��ပည့််ပရှ ုCDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ ခြေန််စ္စုဉ်း်�ဝ၌ ကြီးကိုး�မ်းာ�တ်�စ်္စုုန််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ရင်း်ဆ�ုင်း်ခြေန်ရသီးည့််။ 
အေ��ု�ခြေသီးာစ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်ကို�ုယ််တ်�ုင်း်သီးာမ်းကို ၎င်း်�တ်ု�်၏ မ်းသုီးာ�စ္စု�ဝင်း်မ်း�ာ�ကိုု�ပါ ဦး�တ်ည့််သီးည့််် 
ပြီးေမု်း်�ခြေ�ောကို်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်း်် အကြကိုမ်း်��ကို်မ်းမု်း�ာ�ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ အသီးကို်အနှတရာယ််ကိုု�ပင်း်ထားေု�ုကို်ခြေစ္စုခြေသီးာ စ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ� 
��စ္စု်သီးည့််။ အ�ော�ခြေသီးာစ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�မ်းာှ CDMers မ်း�ာ�၏ ဝင်း်ခြေင်းမဲ်းရှု�ေင်း်�နှငှ်း်် မ်းမု်းုကို�ုယ််ကို�ုအသီး့��မ်းဝင်း်ဟာ� ေ့စ္စုာ�ရ
�ေင်း်� ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ အသီးကို်အနှတရာယ််ကိုု�တ်�ုကို်ရှု�ုကို်ထားေု�ုကို်ခြေစ္စုသီးည့်််အရာမ်း�ာ� မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ်လုည့််� ကြီးကိုး�မ်းာ�ခြေသီးာ 
စ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ���စ္စု်ကြကိုသီးည့််။ ဤစ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�အကြကိုာ���စ္စု်ခြေပ်ခြေန်ခြေသီးာ အလုု�မ်းကို�မ်းု
မ်း�ာ�နှငှ်း်် မ်းခြေကို�န်ပ်မ်းမု်း�ာ�၏ အဓိကုိုအရင်း်�ေ့��စ္စု်သီးည့််။ �မ်းန််မ်းာနှု�င်း်င်း့မ်းထှားကဲို်ခြေ�ပ��ေင်း်� သီးု�်မ်းဟာ�တ်် အလု�ပ်�ပန််



စ်ာ - 10

ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

ဝင်း်�ေင်း်�တ်ု�် အပါအဝင်း် CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�၏ လု�ပ်ခြေဆာင်း်မ်းအုမ်း�ာ�အ�ပာ�သီးည့်် အဆု�ပါစ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�ခြေကြကိုာင်း််
ပင်း် ��စ္စု်သီးည့််။ CDM ဆကို်လုကို်�ပ�လု�ပ်ရန်် အခြေပါင်း်�အသီးင်း်�မ်း�ာ�၏ �အုာ�ခြေပ�မ်း ု(သီး�ု်) အခြေပါင်း်�အသီးင်း်�မ်း�ာ�           
နှငှ်း်် မ်းသုီးာ�စ္စု�ဝင်း်မ်း�ာ�၏ လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်�ပန််ဝင်း်ရန်် �အုာ�ခြေပ�မ်းစု္စုသီးည့််် လုမူ်းခုြေရ��အုာ�မ်း�ာ�ခြေကြကိုာင်း််လုည့််� CDMers 
မ်း�ာ�၏ အလု�ုမ်းကို�မ်း ုမ်း�ာ�သီးည့်် ပု�မ်း�ုဆ�ု�ရာွ�လုာသီးည့််ကို�ုခြေတ်�ဲရသီးည့််။ လုာမ်းည့်််အပ�ုဒါ်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ဤစ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�
နှငှ်း်် ၎င်း်�တ်ု�်ခြေကြကိုာင်း်် ��စ္စု်ခြေပ်လုာခြေသီးာ အလုု�မ်းကို�မ်းမု်း�ာ�ကို�ုခြေ�ာ်�ပထားာ�ပြီးပး� အဆ�ုပါ�ပဿန်ာမ်း�ာ�ကို�ု ခြေ��ရငှ်း်�နှ�ုင်း်   
မ်းည့််် န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု� အန်ာဂတ်် CDM လု�ပ်ခြေဆာင်း်ေ�ကို်အတ်ကဲို် မ်းခူြေ�ာင်း်အဆ�ု�ပ�ရာတ်ငဲ်း် ခြေ�ာ်�ပထားာ�ပါသီးည့်် 
(အပ�ုင်း်� ၂)။

ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်၏သီး�ခြေတ်သီးန်ခြေတ်�ဲရှုေ�ကို်မ်း�ာ�အာ� မ်းတ်င်း်�ပမ်းး  CDM လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် ပါဝင်း်သီးမူ်း�ာ�သီးည့်် စ္စုစ္စု်တ်ပ် 
လုကို်ခြေအာကို်တ်ငဲ်း် အကို�ဥ်�ေ�ေ့ရ�ေင်း်�၊ ကြကိုမ်း်�တ်မ်း်�ခြေသီးာ�ပစ္စု်ဒါဏာ်မ်း�ာ�ခြေပ�ေ့ရ�ေင်း်�နှငှ်း်် ဥပခြေဒါမ်း�က်ိုပဲ်မ်း�ကို်�ေင်း်� 
ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ ကြီးကိုး�မ်းာ�ခြေသီးာအနှတရာယ််မ်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲခြေန်ရခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ာ်�ပလုု�သီးည့််။ CDM လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် 
ပါဝင်း်�ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း်် �မ်း်�ဆး�၊ �ပစ္စု်ဒါဏာ်ေ�၊ နှှုပ်စ္စုကို်၊ သီးတ််��တ််ေ့ရသီးည့််် စ္စု�စ္စု�ခြေပါင်း်�အခြေရအတ်ကဲို်ကို�ု မ်းသီးရုခြေသီး�
ခြေသီးာ် လုည့််��� CDM တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်သီးမူ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ ရာထား�ူ၊ ခြေန်ရပ်၊ လုမူ်း��ု��ာသီးာမ်းခြေရ�ွ�� စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ 
လု�ုကို်လု့ �မ်း်�ဆး��ေင်း်�ကိုု�ေ့ရပြီးပး� �မ်း်�ဆး�မ်းပုါကို �ပင်း်�ထားန််စ္စုာဲအ�ပစ္စု်ခြေပ�ေ့ရခြေလုရ်ှုခြေကြကိုာင်း်� သီးတ်င်း်�အရင်း်�အ�မ်းစ္စု် 
အမ်း�ာ�အ�ပာ�ကို ခြေ�ာ်�ပခြေန်သီးည့််။ CDMers အမ်း�ာ�အ�ပာ�သီးည့်် �မ်း်�ဆးေ့ရပး�ခြေန်ာကို် အကို�ဉ်း်�ခြေထားာင်း်မ်း�ာ�
သီး�ု် ခြေ�ပာင်း်�ခြေရ�့�ေင်း်�မ်းေ့ရမ်းး စ္စုစ္စု်ခြေဆ�ခြေမ်း��မ်းန််��ေင်း်�နှငှ်း်် ည့်ှဉ်း်�ပန််�နှှုပ်စ္စုကို်�ေင်း်�တ်ု�်ကို�ုလုည့််� ေ့ကြကိုရသီးည့််။ အေ��ု�
ခြေသီးာ �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်ကို�ုယ််တ်�ုင်း် CDM တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်�ေင်း်�မ်းရှခုြေသီးာ်လုည့််��� လုကို်ခြေအာကို်
င်းယ်် ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၏ CDM ပါ၀င်း်မ်းကုို�ု မ်း�ကို်ကိုယဲ််�ပ�ထားာ��ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း်် အ�ပစ္စု်ခြေပ�ေ့ရသီးည့််် သီးာဓိကိုမ်း�ာ�လုည့််� 
ရှုပါသီးည့််။ CDM သီးမ်းာ�အမ်း�ာ�အ�ပာ�သီးည့်် ပ�ဒါ်မ်း ၅၀၅ (ကို) ��င်း်် တ်ရာ�စ္စု�ဲဆ�ုေ့ထားာ�ရ ခြေသီးာ်လုည့််��� ထားင်း်ရာှ�
ခြေသီးာ CDM ခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်မ်း�ာ�နှငှ်း်် ပါဝင်း်သီးအူေ��ု�သီးည့်် ခြေထားာင်း်ဒါဏာ်တ်စ္စု်သီးကို် (သီးု�်မ်းဟာ�တ်် ခြေသီးဒါဏာ်) အထားု
အ�မ်းင်း််ဆ့�� အ�ပစ္စု်ခြေပ�နှု�င်း်ခြေသီးာ အကြကိုမ်း်��ကို်မ်းတု်�ုကို်��ကို်ခြေရ�ဥပခြေဒါ��င်း်် တ်ရာ�စ္စု�ဲဆ�ုေ့ရသီးည့််။ ဥပမ်းာအာ���င်း််             
မ်းတု်ီးလုာပြီးမ်း�ု�၌ ခြေကို�ာင်း်�သီးာ�သီးမ်းဂဂခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်ခြေဟာာင်း်�တ်စ္စု်ဦး�လုည့််� ��စ္စု်သီးည့််် CDM ဆရာမ်းင်းယ််တ်စ္စု်ဦး�အာ� 
အကြကိုမ်း်��ကို်မ်း ုတ်�ုကို်��ကို်ခြေရ�ဥပခြေဒါ ပ�ဒါ်မ်း ၅၂ (ကို) ��င်း်် ယ်င်း်�ပ�ဒါ်မ်း၏ အ�မ်းင်း််ဆ့���ပစ္စု်ဒါဏာ်��စ္စု်ခြေသီးာ ခြေထားာင်း်ဒါဏာ် 
(၇) နှစှ္စု် ေ�မ်းတှ််ေ�်သီးည့်် (RFA Burmese 2022c)။ မ်းနှတခြေလု�ပြီးမ်း�ု�ရှု န်ာမ်းည့််ကြီးကိုး� CDM ဆရာဝန််တ်စ္စု်ဦး�နှငှ်း်် ၎င်း်�၏ 
မ်းသုီးာ�စ္စု�ဝင်း်မ်း�ာ�ကိုု� ၂၀၂၂ ေ�နှစှ္စု် ဧပြီးပးလုတ်ငဲ်း် စ္စုစ္စု်တ်ပ်ကို �မ်း်�ဆး�ပြီးပး�ခြေန်ာကို် ၎င်း်�အာ� အဆု�ပါပ�ဒါ်မ်း��င်း််ပင်း် 
တ်ရာ�စ္စု�ဲဆ�ုပြီးပး� ၎င်း်�၏ ခြေန်အမု်း်နှှင်း််ပ�ုင်း်ဆ�ုင်း်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ေ�တု််ပုတ််လု�ုကို်သီးည့်် (Myanmar Now 2022)။

သီး�ု်ရာတ်ဲင်း် အေ��ု�ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ကို့ခြေကိုာင်း်�ခြေထားာကို်မ်းစ္စုာဲပင်း် စ္စုစ္စု်အစ္စု�ု�ရ၏ အခြေရ�ယ်မူ်း ုအန်ည့််�င်းယ်် 
ကို�ုသီးာ ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်ခြေမ်း��မ်းန််�ဆကို်သီးယဲ််ေ�ခ်ြေသီးာ သီးင်း်ကြကိုာ�ခြေရ�ဆရာအမ်း�ာ�အ�ပာ�ကို ၎င်း်�တ်ု�်၏ 
အထားကို်လုကူြီးကိုး�မ်း�ာ�နှငှ်း်် အ�ပ်ေ��ပ်သီးမူ်း�ာ�ကို လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်အတ်ဲင်း်�မ်း ှ၎င်း်�တ်�ု်ခြေပ�ာကို်ကိုယဲ််ခြေန်မ်းကုို�ု မ်းတှ််ေ�ကို်မ်းခြေပ�
�� လု�စ္စု်လု��ရှုခုြေပ�ခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�ကြကိုသီးည့််။ CDM လုပု်ရာှ�မ်း၏ု ကြီးကိုး�မ်းာ�ကို�ယ််�ပန်််ခြေသီးာ အရယွ််အစ္စုာ�ခြေကြကိုာင်း်် 
အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�သီးည့်် လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်အတ်ငဲ်း်�မ်း ှထားကဲို်ောဲသီးာဲ�သီးူတ်�ုင်း်�ကို�ု မ်းတှ််တ်မ်း်�တ်င်း်ရန််နှငှ်း်် ခြေ�ေရာ
ေ့ရန်် မ်းည့််သီးု�်မ်းှမ်းလု�ပ်ခြေဆာင်း်နှ�ုင်း်သီးည့််ကိုု�ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ အေ��ု�ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ� �ပင်း်�ထားန််ခြေသီးာ အကို��ု�ဆကို်
မ်း�ာ� မ်းကြုံကို့�ခြေတ်�ဲရသီးည့််် အခြေကြကိုာင်း်�အရင်း်�တ်ေ��ု�ရှုနှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ အေ��ု�ခြေသီးာ��စ္စု်ရပ်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ရာထား�ူကြီးကိုး�ခြေသီးာ 
အထားကို်အရာရှမု်း�ာ�ကို�ုယ််တ်�ုင်း်ကို CDM ဦး�ခြေဆာင်း်�ပ�လု�ပ်ပြီးပး� ပ�ုမ်း�ုထားင်း်ရာှ�ခြေသီးာ ပစ္စု်မ်းတှ််မ်း�ာ� ��စ္စု်ခြေန်သီး��င်း်် ၎င်း်�
တ်�ု်လုကို်ခြေအာကို်ရှု CDM ဝန််ထားမ်း်�င်းယ််မ်း�ာ�သီးည့်် �ပင်း်�ထားန််ခြေသီးာအကို��ု�ဆကို်မ်း�ာ�ကိုု� ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲရ�ေင်း်�မ်းရှသုီးည့််
ကို�ုခြေတ်�ဲရသီးည့််။ အ�ော�ခြေသီးာ��စ္စု်ရပ်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ဥပမ်းာအခြေန်��င်း်် ကို�န််�မ်းာခြေရ�ကိုဏ္ဍနှငှ်း်် နှုုင်း်�ယ်ဥှ်ပါကို ပည့်ာခြေရ�
ကိုဏ္ဍသီးည့်် စ္စုစ္စု်အစ္စုု��ရ၏ ဦး�စ္စုာ�ခြေပ�မ်းဟာ�တ််သီးည့်််အတ်ကဲို် အဆ�ုပါကိုဏ္ဍမ်း ှCDMers မ်း�ာ�သီးည့်် �ပင်း်�ထားန််ခြေသီးာ
အကို��ု�ဆကို်မ်း�ာ�ကိုု� မ်းေ့စ္စုာ�ရ�ေင်း်�လုည့််���စ္စု်နှု�င်း်သီးည့််။ တ်ကိုကသီးု�လု်ပါခြေမ်းာကိုခတ်စ္စု်ဦး�ကို ၎င်း်�ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲရသီးည့််် 
�အုာ�အတ်�ုင်း်�အတ်ာမ်းာှ အလု�ပ်�ပန််ဝင်း်ရန်် ပါခြေမ်းာကိုခေ��ပ်ထား့မ်း ှခြေပ�ပု�်ခြေသီးာ စ္စုာတ်စ္စု်ခြေစ္စုာင်း်သီးာ ��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်�
ခြေ�ပာဆ�ုသီးည့််။ ရန််ကို�န််ရှု CDM ဆရာမ်းတ်စ္စု်ဦး�၏အဆု�အရ ခြေကို��လုကို်ခြေဒါသီးမ်း�ာ�ရှ ုခြေကို�ာင်း်�ဆရာမ်း�ာ� သီးည့်် 
ပြီးမ်း�ု��ပရှခုြေကို�ာင်း်�ဆရာမ်း�ာ�ထားကို် အလု�ပ်�ပန််ဆင်း်�ရန်် ပု�မ်း�ု�အုာ�ခြေပ�ေ့ရခြေကြကိုာင်း်�၊ အခြေကြကိုာင်း်�မ်းာှ ခြေကို��လုကို် 
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မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

ခြေဒါသီးရှဆုရာမ်း�ာ�သီးည့်် အစ္စုု��ရဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�စ္စုာဲ ရရှုခြေန်ခြေသီးာ ရန််ကို�န််ပြီးမ်းု��နှငှ်း််မ်းတ်ူ�� အ�ော�အခြေရ�ပါသီးည့််် 
ရပ်ရာွလု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�တ်ငဲ်း်လုည့််� ကိုညူ့်းပ့ပ်�ု�ခြေပ�ရ�ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း််��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�သီးည့််။ သီးမူ်း၏မ်းသုီးာ�စ္စု�ဝင်း်မ်း�ာ� 
သီးည့်် စ္စုစ္စု်သီးာ�မ်း�ာ�၏ခြေနှာှင်း််ယ်ကှို်မ်းကုို�ု ေ့ေ�ရ်ခြေသီးာ်လုည့််��� သီးမူ်းေ့စ္စုာ�ရခြေသီးာ ပြီးေမု်း်�ခြေ�ောကို်မ်း ုအတ်�ုင်း်�အတ်ာမ်းာှ 
စ္စုစ္စု်သီးာ�မ်း�ာ�၏ အစ္စုဥ်တ်စ္စုု�ကို်ခြေစ္စုာင်း််ကြကိုည့်််�ေင်း်�ေ့ခြေန်ရခြေသီးာ ခြေကို��လုကို်ခြေဒါသီးရှု တ်ကိုကသီး�ုလု်တ်ငဲ်း် သီးင်း်ကြကိုာ�ခြေန်
ခြေသီးာ သီးမူ်း၏ သီးငူ်းယ််ေ�င်း်�မ်း�ာ�ထားကို် သီးသုီးသုီးာသီးာ န်ည့််�ပါ�ခြေကြကိုာင်း်�ရငှ်း်��ပသီးည့််။

�အုာ�အန်ည့််�င်းယ််သီးာရှုသီးည့််ဆ�ုသီးည့််် အ��စ္စု်အပ�ကို်မ်း�ာ�သီးည့်် ခြွေငဲ်း်�ေ�ကို်မ်း�ာ�သီးာ��စ္စု်သီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု် ခြေတ်�ဲဆ့� 
ခြေမ်း��မ်းန််�ေ�ခ်ြေသီးာ CDMers အာ�လု့��သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ (CDM တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်ရန််) ဆ့����တ််ေ�ကို်အတ်ကဲို် ဝင်း်ခြေင်းမဲ်းရှု�ေင်း်� 
မ်းသှီးည့်် အကြကိုမ်း်��ကို်မ်းမု်း�ာ�တ်�ုကို်ရှု�ုကို်ကို���လုနဲ််ေ့ရ�ေင်း်�ကို�သ်ီး�ု် ပင်း်ပန််�ဆင်း်�ရ�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု တ်န်ည့််�တ်�့�ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲ
ခြေန်ရ သီးည့််။ အဦး�ဆ့��နှငှ်း််အကို�ယ််�ပန်််ဆ့��ခြေသီးာသီးပတု််မ်း�ာ�ကို�ု ဦး�ခြေဆာင်း်ေ�က်ြကိုခြေသီးာ ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဌာာန်မ်း ှ�ပည့််
သီး�ူ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�သီးည့်် စ္စုစ္စု်အစ္စုု��ရ၏ ဦး�တ်ည့််တ်ု�ကို်ေ�ုကို်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ပ�ုမ်း�ုကြုံကို့�ခြေတ်�ဲေ�်ရသီးည့််။ အဆ�ုပါ တ်�ုကို်ေ�ုကို်
မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့ရှခုြေဆ�ရှု့��မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် Delta မ်း��ု�ကို�ဲ ကို�ုဗျူစ္စု်ကို�ူစ္စုကို်ခြေရာဂါမ်း ုပ�့�နှှ့်လုာခြေသီးာ (၂၀၂၁) ေ�
နှစှ္စု်နှစှ္စု်လုယ််ပ�ုင်း်�တ်ငဲ်း် မ်း�ာ��ပာ�လုာသီးည့််။ ပ�ေ�ူပြီးမ်း�ု�နှငှ်း််ရမှ်း်��ပည့််န်ယ််ခြေ�မ်းာကို်ပု�င်း်�ရှု CDM ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�
မ်း�ာ�နှငှ်း်် ခြေဆ�ရှု့�ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ� ၏ ခြေ�ပာ�ပေ�ကို်အရ ခြေဆ�ရှု့�မ်း�ာ�သီးည့်် စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ နှု�င်း်င်း့ခြေရ�၊ စ္စုစ္စု်ခြေရ�အရအသီး့��ေ�
�ေင်း်�ကိုု� �ပင်း်��ပင်း်�ထားန််ထားန်် ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲေ�ရ်ခြေကြကိုာင်း်�သီးရုသီးည့််။ အစ္စုု��ရထားနု််�ေ��ပ်ထားာ�ခြေသီးာ ခြေဆ�ရှု့�မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် 
တ်ာဝန််ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်�ေင်း်� မ်းရှခုြေတ်ာ ်ခြေသီးာ CDM ဆရာဝန််မ်း�ာ�သီးည့်် ပ�ဂဂလုကုိုခြေဆ�ခြေပ�ေန််�မ်း�ာ�နှငှ်း်် ခြေန်အမု်း်
မ်း�ာ�မ်း ှကို�န််�မ်းာခြေရ� ဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ဆကို်လုကို်လု�ပ်ခြေဆာင်း်လု�ကို်ရှခုြေသီးာ်လုည့််��� လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်�ပန််ဝင်း်
ရန်် စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ အကြကိုမ်း်��ကို်�အုာ�ခြေပ� ခြေစ္စုေု�င်း်�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲေ�်ရခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�သီးည့််။ ထားု�်အ�ပင်း် 
စ္စုစ္စု်ခြေကိုာင်း်စ္စုးသီးည့်် အဆ�ုပါ CDM ဆရာဝန််မ်း�ာ�၏ အမ်းည့််နှငှ်း်် မ်း�ကို်နှာှမ်း�ာ�ကို�ု လုသူီးရုှင်း်ကြကိုာ� အသီးခုြေပ�ပြီးပး� 
လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်�ပန််ဝင်း်ရန်် �အုာ�ခြေပ�ေ�သ်ီးည့်် (Global New Light of Myanmar, 26 April 2021)။ စ္စုစ္စု်သီးာ�နှငှ်း်် ရ�
မ်း�ာ�သီးည့်် ခြေဆ�ရှု့�မ်း�ာ�ကို�ု သီးမု်း်�ပ�ုကို်စ္စုေန််�ေ�ပြီးပး� CDM �ပ�လု�ပ်�ေင်း်� မ်းရှခုြေသီး�ခြေသီးာဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု� အတ်င်း်�အကြကိုပ်
တ်ာဝန််ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်ရန်် �အုာ�ခြေပ�ခြေကြကိုာင်း်� သီးရုသီးည့််။

ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်ဆကို်သီးယဲ််ခြေမ်း��မ်းန််�ခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�ကို ၎င်း်�တ်ု�်အခြေန်��င်း်် ရာထား�ူမ်းနှှ�တ််ထားကဲို်ကိုတ်ည့််�ကို 
အန်ာဂတ််ကိုင်း်�မ်း�သ်ီးည့််၊ စ္စုနဲ်််ပစ္စု်ေ့ရသီးည့်် (သီး�ု်) လုစ္စု်လု��ရှုုေ့ရသီးည့််ဟာ� ေ့စ္စုာ�ရခြေကြကိုာင်း်� မ်းကြကိုာေဏာ ခြေ�ပာဆု�ခြေလု ်
ရှုပါသီးည့််။ အကြီးကိုး�မ်းာ�ဆ့���ပဿန်ာနှှစ္စု်ေ�မ်းာှ ဝင်း်ခြေင်းမဲ်းရှု�ေင်း်�နှငှ်း်် ဦး�တ်ည့််ေ�ကို် ကိုင်း်�မ်း�ခ်ြေန်ပြီးပး� ၎င်း်�တ်�ု်၏ အေ�နု််ကို�ု 
မ်းည့််သီးု�်ကို�န််ဆ့��သီးင်း််သီးည့််ကို�ု မ်းသီးရုှု�ေင်း်���စ္စု်သီးည့််။ အေ��ု�သီးကဲို်လုပ်သီးမူ်း�ာ�သီးည့်် ဝါ��င်းမ်း်�မ်း�ာ� �ပန််လုည့်် ခြေရာင်း်�ေ�
�ေင်း်�နှငှ်း်် အခြေသီး�စ္စုာ�စ္စုး�ပာဲ�ခြေရ�လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကို�သ်ီး�ု် ၎င်း်�တ်�ု်၏အခြေတ်�ဲအကြုံကို့�အရည့််အေ�င်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း်် ကို�ုကို်ည့်းမ်းမု်းရှု
ခြေသီးာအလု�ပ်မ်း�ာ�ကိုု� လု�ပ်ကို�ုင်း်ခြေန်ကြကိုသီးည့််။ အေ��ု�ခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ အရည့််အေ�င်း်�မ်း�ာ�ကိုု� 
အသီး့��ေ�နှ�ုင်း်ခြေသီးာအေငဲ်း််အလုမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု�ရရှုကြကိုသီးည့််။ ဥပမ်းာအခြေန်��င်း်် စ္စု�ုကို်ပ��ု�ခြေရ� ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်မ်းှ CDM ဝန််ထားမ်း်�
တ်ဦး�သီးည့်် လုတဲ််ခြေ�မ်းာကို်န်ယ််ခြေ�မ်းတ်ေ�တ်ငဲ်း် ဝါ�စ္စု�ုကို်ပ��ု�မ်းနုှှင်း်် အစ္စုာ�အစ္စုာ �ပ�လု�ပ်န်ည့််�မ်း�ာ�ကိုု� ခြေဒါသီးေ့မ်း�ာ�ထား့ 
�ပန််လုည့််သီးင်း်ကြကိုာ�ပု�်ေ�ခြေပ�ခြေန်သီးည့််။ သီးု�်ရာတ်ဲင်း် ထား�ုကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ အစ္စုးအစ္စုဉ်း်မ်း�ာ� သီးည့်် ပ့�မ်းနှ််အေခြေကြကို�ခြေင်းရဲရှု
ခြေလုမ််းရှု�� ၎င်း်�တ်�ု်အခြေန်��င်း်် ခြေဒါသီးေ့မ်း�ာ�ထား့မ်းမှ်းခြေ�ပာပခြေလုာကို်ခြေသီးာ လုကို်ခြေဆာင်း်မ်း�ာ� နှငှ်း်် အလုှ�ခြေင်းမဲ်း�ာ���င်း််
ခြေသီးာ်လုည့််�ခြေကိုာင်း်�၊ CDM လုပု်ရာှ�မ်းအုာ� ပ့ပ်�ု�ကိုညူ့်းခြေန်ခြေသီးာအ��ဲ�အစ္စုည့််�မ်း�ာ�နှှင်း်် နှ�ုင်း်င်း့ရပ်�ော�ရှ ုသီးငူ်းယ််ေ�င်း်�
မ်း�ာ�နှငှ်း်် မ်းသုီးာ�စ္စု�မ်း�ာ�ကို ခြေပ�ပု�်ခြေသီးာ ခြေင်းမဲ်း�ာ�အခြေပ်တ်ငဲ်း်သီးာ မ်းးှေ�ုအာ�ထားာ�ခြေန်ရသီးည့််။

အေ��ု�သီးူမ်း�ာ�သီးည့်် �ဏာ်စ္စု�ခြေဆာင်း်�ခြေင်းမဲ်း�ာ�နှှင်း်် Wave Money သီးု�်မ်းဟာ�တ်် Kpay အခြေကိုာင်း််မ်း�ာ� ရှုကြကိုခြေသီးာ်လုည့််�
�� CDMers နှငှ်း်် CDM ခြေထားာကို်ေ့သီးမူ်း�ာ�၏ ခြေင်းခဲြေကြကို�လုှ�ခြေ�ပာင်း်�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု စ္စုစ္စု်အစ္စု�ု�ရကို မ်း�ကို်ခြေ�ေမ်း�ပတ််လုု�ကို်လု့
ရာှခြေ� ဲကိုန်််သီးတ််ခြေန်သီး��င်း်် အသီး့���ပ�ရန်် ခြေကြကိုာကို်ရွ့�ခြေန်ကြကိုသီးည့််။ နှ�ုင်း်င်း့�ပင်း်ပသီးု�် တ်မု်း်�ခြေရာှင်း်သီးာဲ�ခြေသီးာ CDM 
သီးမ်းာ�မ်း�ာ�၏ ခြေင်းခဲြေရ�ခြေကြကို�ခြေရ�အခြေ�ေအခြေန်မ်းာှလုည့််� လုယဲ််ကိုမူ်းမု်းရှုပါ။ အုနှဒုယ်ရှု CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�ကို ၎င်း်�
တ်�ု်သီးည့်် NUG နှငှ်း်် အဆကို်အသီးယဲ််မ်းရရှခုြေကြကိုာင်း်�၊ ခြေဒါသီးေ့မ်း�ာ�ရရှခုြေသီးာ တ်ခြေန််ဝင်း်ခြေင်းထဲားကို် အလုနဲ််တ်ရာ
န်ည့််�ပါ�ခြေသီးာ အေခြေကြကို�ခြေင်း�ဲ�င်း်် အလု�ပ်ကြကိုမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု� လု�ပ်ကို�ုင်း်ခြေန်ရခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�သီးည့််။ ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း်လုည့််� 
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ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

အလုာ�တ် ူအခြေ�ေအခြေန်မ်း��ု�ကို�ု CDMers မ်း�ာ�ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲခြေန်ရပြီးပး� ထား�ုင်း်�အလု�ပ်ရငှ်း်မ်း�ာ�၏ မ်းကြကိုာေဏာခြေေါင်း်�ပ့���တ််မ်းု
ကို�ု ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲ ခြေန်သီးည့်် (အေ��ု���စ္စု်ရပ်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် �မ်းန််မ်းာခြေရ�့ခြေ�ပာင်း်�အလု�ပ်သီးမ်းာ�မ်း�ာ�ကိုု� လု�ပ်ေလုစ္စုာလု့��ဝခြေပ�ခြေေ�
�ေင်း်�မ်းရှပုါ)။ CDMers မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် ထား�ုကို�သ်ီး�ု် ခြေန်ခြေရ�ထားု�င်း်ခြေရ�နှငှ်း်် စ္စုာ�ခြေရ�ခြေသီးာကို်ခြေရ� ေကို်ေ�ရှု�န််�ကိုန််ခြေန်ရစ္စုဥ်
တ်ငဲ်း် နှ�ုင်း်င်း့ခြေရ� ခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်အေ��ု�၏ သီးကို်ခြေသီးာင်း််သီးကို်သီးာရှုခြေသီးာ ခြေန်ထား�ုင်း်မ်းမု်း�ာ� (ကိုု�ယ််ပ�ုင်း်ကိုာ�မ်း�ာ� ခြေမ်းာင်း်�
နှငှ်း်�ေင်း်�၊ စ္စုာ�ခြေသီးာကို်ဆု�င်း်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် စ္စုာ�ခြေသီးာကို်�ေင်း်�) ကိုု� �မ်းင်း်ခြေတ်�ဲခြေန်ရ�ေင်း်�ကိုလုည့််� CDMer မ်း�ာ�အကြကိုာ�တ်ငဲ်း် 
မ်းခြေကို�န်ပ်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု တ်�ု�ပာဲ�ခြေစ္စုပါသီးည့််။

NUG သီးည့်် CDMers မ်း�ာ�ကိုု� အတ်�ုင်း်�အတ်ာတ်စ္စု်ေ�အထား ုပ့ပ်�ု�ခြေပ�ထားာ�ခြေသီးာ်လုည့််� ပ့ပ်�ု�ကိုညူ့်းမ်းုမ်း�ာ�သီးည့်် 
န်ည့််�ပါ�လုာခြေန်သီးည့််။ စ္စုစ္စု်သီးာ�နှငှ်း််ရ�တ်ပ်��ဲ�ဝင်း်မ်း�ာ�၏ �ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်းကုို�ု ကိုညူ့်းခြေဆာင်း်ရကွို်ခြေပ�ခြေန်သီးည့််် 
People’s Goal နှငှ်း်် People’s Embrace မ်း ှခြေ��ကြကိုာ�သီးမူ်း�ာ�၏အဆ�ုအရ ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�အခြေစ္စုာပု�င်း်� ကိုာလု
မ်း�ာ�ကို ၎င်း်�တ်ု�်သီးည့်် အခြေထားာကို်အပ့မ််း�ာ�စ္စုာဲရရှုေ�်ခြေသီးာ်လုည့််��� ယ်ေ�အေါတ်ဲင်း် အလုနဲ််ပင်း်ခြေလု�ာပ်ါ�လုာပြီးပး�
��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� ခြေ�ပာဆု�သီးည့််။ အ�ော�ခြေသီးာ CDMer မ်း�ာ�သီးည့််လုည့််� အလုာ�တ်�ူ�စ္စု်ရပ်မ်း��ု�ကို�ု ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲခြေန်ရသီးည့််။ 
မ်းနှတခြေလု�မ်း ှCDM �ပ�လု�ပ်ခြေသီးာ အဆင်း််�မ်းင်း််အစ္စု�ု�ရခြေရ�ှခြေန်��စ္စု်သီး ူကို�ုမ်းင်း်�ကို (၂၀၂၁) ေ�နှစှ္စု်တ်ငဲ်း် ၎င်း်�၏ရာထား�ူမ်း ှ
တ်တု််တ်ဆတု််နှုတ််ထားကဲို်ေ�စ်္စုဥ် NUG ဝန််ကြီးကိုး�ေ��ပ်ရှု့��မ်းခှြေထားာကို်ပ့ခ်ြေသီးာ ဆန််နှှင်း််ကို�န််�မ်းာခြေရ�ခြေစ္စုာင်း််ခြေရာှကို်မ်းမု်း�ာ�
ကို�ု လုကို်ေ့ရရှေု�်ခြေသီးာ်လုည့််��� ခြေန်ာကို်ပု�င်း်�တ်ငဲ်း် NUG တ်ငဲ်း် အရင်း်�အ�မ်းစ္စု်မ်း�ာ��ပတ််လုပ်လုာမ်းခုြေကြကိုာင်း်် ၎င်း်�အခြေန်
��င်း််လုကို်ေ့ရရှ�ုေင်း်� မ်းရှခုြေတ်ာခ်ြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�သီးည့််။ ကို�ုမ်းင်း်�သီးည့်် နှ�ုင်း်င်း့မ်း ှထားကဲို်ောဲရန််ဆ့����တ််ပြီးပး� ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့သီးု�် 
ထားကဲို်ခြေ�ပ�ေ�သ်ီးည့််။ ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့သီးု�်ခြေရာကို်ရှေု�နု််တ်ဲင်း် ထား�ုင်း်�စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ �င်းင်း်�ပန််�နှှပု်စ္စုကို်မ်းခုြေကြကိုာင်း်် ဒါဏာ်ရာမ်း�ာ�ရရှု
ေ�်ခြေကြကိုာင်း်�၊ ၎င်း်�၏ ဒါဏာ်ရာမ်း�ာ�သီးည့်် �ပင်း်�ထားန််လုနဲ််�ခြေသီးာခြေကြကိုာင်း်် ခြေဆ�ကို�သီးရန််လု�ုအပ်ခြေသီးာ်လုည့််� ၎င်း်�အခြေန်
��င်း်် ခြေင်းခဲြေကြကို� မ်းတ်ကို်စ္စုမဲ်း်�နှ�ုင်း်ခြေကြကိုာင်း်�၊ ၎င်း်�၏ဒါဏာ်ရာမ်း�ာ�ခြေကြကိုာင်း်် အလု�ပ်လုည့််�လု�ပ်ကို�ုင်း်နှ�ုင်း်�ေင်း်� မ်းရှခုြေကြကိုာင်း်�
ခြေ�ပာဆ�ုသီးည့််။ ကို�ုမ်းင်း်�သီးည့််ပင်း်လုှင်း် NLD အစ္စုု��ရလုကို်ထားကို်ကို လု�ပ်ပ�ုင်း်ေငဲ်း််ရရှခုြေသီးာ အကြီးကိုး�တ်န််�အရာရှုတ်ဦး�
��စ္စု်ေ�သ်ီးည့််။ ရာထား�ူင်းယ်် CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�ထားကို်ပု�မ်း�ုဆ�ု�ရာွ�ခြေသီးာ အခြေ�ေအခြေန်မ်း�ာ�ကိုု� ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲခြေန်ရသီးည့််။

CDM အ�ငွ်းး�မှီ ီက�ွမြပ်ာ�မှီမုှီုာ�

အကြီးကိုး�တ်န််�နှု�င်း်င်း့ခြေရ�ခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်မ်း�ာ�နှငှ်း်် အင်းယ််တ်န််� CDMers မ်း�ာ�အကြကိုာ�ရှု ကိုာဲဟာမ်းသုီးည့်် စ္စုတု််ပ�ကို်မ်းု
နှငှ်း်် န်ာကြကိုည့််�မ်းကုို�ု��စ္စု်ခြေပ်ခြေစ္စုသီးည့််် တ်ေ�တ်ည့််�ခြေသီးာ အခြေကြကိုာင်း်�အရင်း်�မ်းဟာ�တ််ခြေပ။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်ရရှုထားာ�ခြေသီးာ 
အေ�ကို်အလုကို်မ်း�ာ�အရ လုပု်ရာှ�မ်းအုတ်ငဲ်း်� အဓိကုိုကို�ဲ�ပာ�ေ�ကို်သီး့��ေ�ရှုသီးည့််ကို�ု ခြေတ်�ဲရှုရပါသီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်
မ်းာှ (ကို) အလု�ပ်မ်းထှားကဲို်ောဲသီးာဲ�ခြေသီးာ “အမ်းာေ့” CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�နှငှ်း်် အလု�ပ်�ပန််ဝင်း်သီးာဲ�ခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�
မ်း�ာ�နှငှ်း်် သီးပတု််တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်�ေင်း်�မ်းရှသုီးမူ်း�ာ�အကြကိုာ� ကိုဲ��ပာ�မ်း၊ု (ေ) �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့အတ်ဲင်း်�ရှုခြေန်ခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�
မ်း�ာ� (သီးု�်) �ပည့််တ်ငဲ်း်�တ်ငဲ်း် ပ�န််�ခြေအာင်း်�ခြေန်သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း်် န်ယ််စ္စုပ်ခြေဒါသီးမ်း�ာ� (သီးု�်) �ပည့််ပနှ�ုင်း်င်း့မ်း�ာ�သီးု�် ထားဲကို်ခြေ�ပ�
တ်မု်း်�ခြေရာှင်း် သီးာဲ�သီးမူ်း�ာ�အကြကိုာ� ကိုဲ��ပာ�မ်း၊ု (ဂ) ဗျူမ်းာမ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�နှငှ်း်် ဗျူမ်းာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�၊ 
အဂဂလုပု် စ္စုကိုာ�ခြေ�ပာဆု�နှ�ုင်း်ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�နှငှ်း်် အဂဂလုပု်စ္စုကိုာ�ခြေ�ပာဆု�နှ�ုင်း်�ေင်း်� မ်းရှသုီးမူ်း�ာ�အကြကိုာ�ကိုဲ��ပာ�
မ်းတု်�ု် ��စ္စု်ကြကိုသီးည့််။ အထားကို်ခြေ�ာ်�ပပါ ကိုဲ��ပာ�မ်းမု်း�ာ�အာ� အထားူ�အခြေလု�ခြေပ�ခြေလုလ်ုာသီး့��သီးပ်ရန်် အခြေရ�ကြီးကိုး�
ပါသီးည့််။ အန်ာဂတ််အတ်ကဲို် အခြေရ�ကြီးကိုး�ခြေသီးာလု�ပ်င်းန််�တ်ေ�မ်းာှ အဆ�ုပါကို�ဲ�ပာ�မ်းမု်း�ာ�ခြေကြကိုာင်း်် လုပု်ရာှ�မ်းအုတ်ငဲ်း်� 
��စ္စု်ခြေပ်လုာခြေသီးာ ကိုာဲ�ော�မ်းမု်း�ာ�နှငှ်း််သီးခြေ�ာထားာ�ကိုဲ�လု�ဲမ်းမု်း�ာ�အာ� ခြေလုှာေ်�ခြေ��ရငှ်း်�နှ�ုင်း်မ်းည့်််န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�
ကို�ု ရာှကြုံကို့ကြကိုရန််��စ္စု်ပါသီးည့််။ အဆု�ပါကို�ဲ�ပာ�မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် ခြေကို�ာ်လုာှ�၍မ်းရနှ�ုင်း်ခြေသီးာ အရာမ်း�ာ� မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ် 
လုည့််��� ယ်င်း်�စ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ခြေ��ရငှ်း်�ရန််မ်းာှ CDM ခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်မ်း�ာ�နှငှ်း်် ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ� ခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်မ်း�ာ� 
အတ်ဲကို် ကြီးကိုး�မ်းာ�ကို�ယ််�ပန်််ခြေသီးာ တ်ာဝန််တ်ရပ်��စ္စု်ပါသီးည့််။ အန်ာဂတ််လု�ပ်ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�အတ်ကဲို် ရည့််ရယွ််
ခြေသီးာ မ်းခူြေ�ာင်း်တ်ငဲ်း် ခြေ�ာ်�ပထားာ�သီးည့်််အတ်�ုင်း်� CDM ရည့််မ်းနှ််�ေ�ကို်မ်း�ာ�နှှင်း်် မ်းဟာာဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�နှငှ်း်် ပတ််သီးကို်
ပြီးပး� ရငှ်း်�လုင်း်�ခြေသီးာဆကို်သီးယဲ််ခြေ�ပာဆု�မ်းမု်း�ာ�ရှု�ေင်း်�ကို ခြေ�ာ်�ပပါကိုဲ��ပာ�မ်းမု်း�ာ�အာ� ခြေ��ရငှ်း်�နှ�ုင်း်ခြေရ� အတ်ကဲို် 
အခြေထားာကို်အပ့�်�စ္စု်ခြေစ္စုပါလုမု်း််မ်းည့််။ ဤကို�ဲ�ပာ�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု အလု�ပ်သီးမ်းာ�စ္စုည့််�ရှု့��ခြေရ�မ်း�ှ�မ်း�ာ�နှှင်း်် အလု�ပ်သီးမ်းာ�သီးမ်းဂဂ
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မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

မ်း�ာ�၏ န်ည့််�ဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�ကိုု� ခြေလုလ်ုာ�ေင်း်���င်း််လုည့််� ခြေပါင်း်�စ္စုပ်နှု�င်း်ခြေကြကိုာင်း်� မ်းခူြေ�ာင်း်ကိုု� တ်င်း်�ပခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲရာတ်ငဲ်း် 
ဆကို်လုကို်ခြေ�ာ်�ပပါမ်းည့််။

“အမှီာခိုံ” CDM �မှီာ�မှီုာ�နှငီ်း�း “လှု�ပ်းင်းနး�ခိုငွ်းးမြပ်နးဝင်းး�ာွ��မ့ှီုာ�” နှငီ်း�း Non-CDMers မှီုာ�အကြကာ�
က�ွမြပ်ာ�မှီု

ဤကိုဏ္ဍ၏ ရည့််ရယွ််ေ�ကို်မ်းာှ မ်းတ်ညူ့်းခြေသီးာ CDMer အမ်း��ု�အစ္စုာ�မ်း�ာ�၊ ၎င်း်�တ်ု�်နှှင်း်် CDM မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ ဝန််ထားမ်း်� 
(Non-CDMers) တ်ု�်အကြကိုာ� �ော�န်ာ�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ထားည့်််သီးဲင်း်�စ္စုဥ်�စ္စုာ�နှ�ုင်း်ရန်် တ်င်း်�ပထားာ�ပါသီးည့််။ CDMers 
အမ်း�ာ�အ�ပာ�သီးည့်် တ်ု�င်း်�ရင်း်�သီးာ�ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ� (သီးု�်) ကိုာကိုယဲ််ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��မ်း�ာ� (�ပည့််သီး�ူ
ကိုာကိုယဲ််ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��မ်း�ာ� သီး�ု်မ်းဟာ�တ်် ခြေဒါသီးကိုာကိုယဲ််ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��မ်း�ာ�) ထားနု််�ေ��ပ်ထားာ�ခြေသီးာ “လုတဲ််ခြေ�မ်းာကို်
န်ယ််ခြေ�မ်း” မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ေ�ုလု့ခုြေန်ကြကိုသီးည့််။ CDMer အမ်း�ာ�အ�ပာ�သီးည့်် နှု�င်း်င်း့အတ်ဲင်း်�တ်ငဲ်း်ပင်း်  ပ�န််�ခြေအာင်း်�ခြေန်ကြကို
ဆ���စ္စု်ပြီးပး� အမ်း�ာ�စ္စု�မ်းာှ ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်းမု်း�ာ�တ်ငဲ်း် တ်ကို်ကြွကိုစဲ္စုာဲပါဝင်း်ခြေန်ကြကိုဆ� ��စ္စု်သီးည့််။ ဥပမ်းာအာ���င်း်် 
အင်း်တ်ာဗျူ���ခြေ��ဆု�သီး ူတ်စ္စု်ဦး�ကို သီးမူ်းသီးည့်် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့ခြေတ်ာင်း်ပု�င်း်�ရှု CDM ဆရာ (၇၀၀) ခြေကို�ာ်ပါဝင်း်ခြေသီးာ 
အ��ဲ�တ်ေ�တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်ခြေန်ပြီးပး� ကို�ုယ််ပ�ုင်း်ပည့်ာခြေရ�စ္စုန်စ္စု်တ်ရပ် ထားခူြေထားာင်း်နှ�ုင်း်ရန်် ကြီးကို�ု�ပမ်း်� ခြေန်ခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�သီးည့််။ 
၎င်း်�တ်ု�်သီးည့်် လုကို်ရှတု်ငဲ်း် အစ္စု�ု�ရခြေကို�ာင်း်�စ္စုန်စ္စု်နှငှ်း်် လု့��ဝလုတဲ််ကိုင်း်�ပြီးပး� ခြေဒါသီးေ့မ်း�ာ�၏ အာ�ခြေပ�ခြေထားာကို်ေ့မ်း�ု�
င်း်် ခြေကို�ာင်း်�သီးာ�ခြေထားာင်း်ခြေပါင်း်�မ်း�ာ�စ္စုာဲအာ� ပည့်ာခြေရ�ဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ� ခြေပ�ခြေန်သီးည့််ဟာ�ဆ�ုသီးည့််။ အဆ�ုပါဆရာ
မ်း�ာ�သီးည့်် လုတဲ််ခြေ�မ်းာကို်န်ယ််ခြေ�မ်းတ်ငဲ်း် ခြေရာကို်ရှခုြေန်�ေင်း်� မ်းရှခုြေသီးာ်လုည့််��� စ္စုစ္စု်အစ္စုု��ရနှငှ်း််ကိုင်း်�ကိုာဲစ္စုာဲခြေန်ပြီးပး� CDM 
လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် ဆကို်လုကို်ပါဝင်း်လု�ကို် အနှတရာယ််မ်း�ာ�ကြကိုာ�မ်း ှအ��ဲ�အစ္စုည့််�လုုပ်ရာှ�နှ�ုင်း်ခြေအာင်း်ခြေဆာင်း်ရကွို်ခြေန်ကြကို
သီးည့််။ ဤကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ CDMer မ်း�ာ�နှငှ်း်် လုတဲ််ခြေ�မ်းာကို်န်ယ််ခြေ�မ်းမ်း�ာ� (သီးု�်) �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့�ပင်း်ပတ်ငဲ်း် ပ�န််�ခြေအာင်း်�ခြေန်
ကြကိုသီးည့််် ၎င်း်�တ်ု�်၏ လု�ပ်ခြေ�ာ်ကိုု�င်း်�ကို်မ်း�ာ�ကိုု� “အမ်းာေ့” CDMers မ်း�ာ�ဟာ� ခြေေ်ခြေဝ်သီးမ်း�တ််လု�ုသီးည့််။

တ်စ္စု်ေ�နု််တ်ည့််�မ်းာှပင်း် အေ��ု�ခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်မ်း�ာ�သီး�ု် �ပန််လုည့််ဝင်း်ခြေရာကို်
ရန်် ခြေရ�ွေ�ယ််ေ�က်ြကိုသီး��င်း်် ၎င်း်�တ်�ု်ကို�ု “လှု�ပ်းင်းနး�ခိုငွ်းးမြပ်နးဝင်းး�ာွ��မ့ှီုာ�” ဟာ� ခြေေ်ဆ�ုလု�ုသီးည့််။ အမ်း�ာ�အ�ပာ�
သီးည့်် လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်�ပန််ဝင်း်ရန်် အတ်င်း်�အကို�ပ်ေု�င်း်�ခြေစ္စု�ေင်း်�ေ့ေ�ရ်သီးည့််။ တ်ကိုကသီးု�လု်ပါခြေမ်းာကိုခတ်စ္စု်ဦး�ကို သီးမူ်း
အခြေန်��င်း်် အလု�ပ်�ပန််မ်းဝင်း်ပါကို သီးမူ်း၏မ်းသုီးာ�စ္စု�သီးည့်် အကြကိုမ်း်��ကို်ေ့ရမ်းည့််��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� ပြီးေမု်း်�ခြေ�ောကို်ေ့ေ�ရ်
သီးည့််ဟာ� ဆ�ုသီးည့််။ သီးမူ်း၏ မ်းသုီးာ�စ္စု�ဝင်း်အေ��ု�မ်းာှ အသီးကို်အရယွ််ကြီးကိုး�ရင်း််ပြီးပး� ေရး�မ်းသီးာဲ�နှ�ုင်း်ခြေသီးာခြေကြကိုာင်း်် သီးမူ်း
အခြေန်��င်း်် နှ�ုင်း်င်း့�ော�မ်းဆု�ထားာ�� ုသီးမူ်း၏ခြေန်ရပ်ကိုု�ပင်း် စ္စုနဲ်််ေဲာရန််မ်းာှ မ်း��စ္စု်နှ�ုင်း်ခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�သီးည့််။ သီးမူ်းသီးည့်် 
တ်ကိုကသီး�ုလု်တ်ငဲ်း် အလုယ််အလုတ််စ္စုးမ်း့ေန်််ေဲ�ေဲင်း််ရှုခြေသီးာ ရာထား�ူရှုသီး�ူ�စ္စု်ခြေသီးာ်လုည့််��� သီးမူ်း၏ အထားကို်တ်ငဲ်း် 
တ်ာဝန််ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်လု�ကို်ရှခုြေသီးာ ရာထား�ူကြီးကိုး�သီးမူ်း�ာ�ရှုခြေန်ပါသီးည့််။ ထား�ု်ခြေကြကိုာင်း်် သီးမူ်းသီးည့်် သီးပတု််တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်သီး ူ
အ��စ္စု်ခြေရာ လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်�ပန််ဝင်း်သီးအူ��စ္စု်ပါထားင်း်ထားင်း်ခြေပ်ခြေပ်��စ္စု်ခြေန်သီးည့််။ သီးမူ်းရင်း်ဆ�ုင်း်ရသီးည့််် �အုာ�မ်း�ာ�သီးည့်် 
အလုယ််အလုတ််တ်န််�စ္စုာ�နှငှ်း်် အကြီးကိုး�တ်န််� CDM ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ� ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲရခြေလုရ်ှုသီးည့််် အခြေ�ေအခြေန်မ်း�ာ� ��စ္စု်
ပါသီးည့််။ အထားကို်တ်ငဲ်း်ခြေ�ာ်�ပေ�ခ်ြေသီးာ ခြေရ�ှခြေန်ကို�ုမ်းင်း်�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ာဝန််ကို�ရာ မ်းနှတခြေလု�တ်ု�င်း်�ခြေဒါသီးကြီးကိုး�မ်း ှရန််ကို�န််
ပြီးမ်း�ု�ဆင်း်ခြေ�ေ�့��ရှု တ်�ုကို်ေန််�ခြေလု�သီးု�် ခြေ�ပာင်း်�ခြေရ�့ခြေန်ထား�ုင်း်ပြီးပး�ခြေန်ာကို်တ်ငဲ်း် ဒါလုန်် (စ္စုစ္စု်တ်ပ် သီးတ်င်း်�ခြေပ�) မ်း�ာ�ကို 
၎င်း်�အာ� CDMer အ��စ္စု် သီးရုှုပြီးပး�ခြေန်ာကို် ၎င်း်�၏ခြေန်အမု်း်အာ� ကြီးကိုမု်း်�န််မ်း�ာ�စ္စုာဲ ��ကို်ဆး��ေင်း်�၊ လုှပ်စ္စုစ္စု်နှငှ်း်် ခြေရခြေပ�
ခြေဝမ်းမု်း�ာ� ��တ််ခြေတ်ာကို်�ေင်း်�နှငှ်း်် ၎င်း်�ထား့ အစ္စုာ�အခြေသီးာကို်မ်းခြေရာင်း်�ေ�ရန်် ခြေစ္စု��သီးည့််မ်း�ာ�အာ� �အုာ�ခြေပ�မ်းမု်း�ာ�ရှုေ�်
သီးည့််ဟာ�ဆ�ုသီးည့််။ ထားု�်ခြေကြကိုာင်း်် ခြေန်ာကို်ဆ့��တ်ငဲ်း် မ်းသုီးာ�စ္စု�နှငှ်း််အတ်ူ တ်�ုင်း်��ပည့််မ်း ှထားကဲို်ခြေ�ပ�ရန်် ဆ့����တ််ေ�ရ်ခြေကြကိုာင်း်� 
ခြေ�ပာဆ�ုသီးည့််။ ဤစ္စုာတ်မ်း်�င်းယ််အတ်ကဲို် သီး�ခြေတ်သီးန်�ပ�လု�ပ်ခြေန်စ္စုဉ်း်အတ်ငဲ်း်� ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု် ဆကို်သီးယဲ််ခြေ�ပာဆု�ေ�်
ခြေသီးာ ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း်် အစ္စု�ု�ရအခြေ�ေေ့ကို�န််�မ်းာခြေရ�ခြေစ္စုာင်း််ခြေရာှကို်မ်း ုလု�ပ်သီးာ� အေ��ု�ကို ၎င်း်�တ်ု�်သီးည့်် 
အထားကို်တ်ငဲ်း်ခြေ�ာ်�ပထားာ�ခြေသီးာ အကို�ပ်ကိုု�င်း်�အုာ�ခြေပ�သီးည့််် န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု� ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲ ေ�်ရခြေသီးာ်လုည့််��� 
COVID-19 �ပင်း်�ထားန််ေ�သ်ီးည့််် ၂၀၂၁ ေ�နှစှ္စု် နှစှ္စု်လုယ််တ်ငဲ်း် ကိုပ်ခြေရာဂါတ်န််�ပန််နှု�င်း်ခြေရ� အတ်ကဲို် ၎င်း်�တ်�ု်၏မ်းလူု
လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်မ်း�ာ�သီး�ု် �ပန််လုည့််ဝင်း်ခြေရာကို်ေ�သ်ီးည့််ဟာ� ဆ�ုသီးည့််။

လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်�ပန််လုည့််ဝင်း်ခြေရာကို်သီးမူ်း�ာ�အခြေပ် CDMers မ်း�ာ�၏ အ�မ်းင်း်မ်း�ာ�သီးည့်် ခြေမ်းှာ်လုင်း််ထားာ�သီးခြေလုာကို် 



စ်ာ - 14

ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

မ်းကြကိုမ်း်�တ်မ်း်�ပါ။ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�နှငှ်း်် မ်းးဒါးယ်ာမ်း�ာ�ကို လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်�ပန််ဝင်း်သီးာဲ�ခြေသီးာ CDM ခြေဟာာင်း်�မ်း�ာ�ကိုု� 
တ်စ္စု်ေါတ်စ္စု်ရ့တ်ငဲ်း် “�ရ�သီးး�” ဟာ�ညွှန််�ဆ�ုကြကိုသီးည့််။ အခြေကြကိုာင်း်�မ်းာှ အခြေပ်ယ့်တ်ငဲ်း် စ္စုစ္စု်အစ္စု�ု�ရ (အစ္စုမု်း်�ခြေရာင်း်) 
အတ်ဲကို် �ပန််လုည့််ဝင်း်ခြေရာကို်လု�ပ်ကို�ုင်း်ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ်လုည့််��� အတ်ငဲ်း်�စ္စုတု််တ်ငဲ်း် ဒါးမ်း�ုကိုခြေရစ္စုးအခြေရ� (အန်းခြေရာင်း်) 
လုပု်ရာှ�မ်းကုို�ု  စ္စုာန်ာခြေထားာကို်ထားာ�ခြေန်ကြကိုဆ���စ္စု်ခြေသီးာခြေကြကိုာင်း််��စ္စု်သီးည့််။ ဤသီးည့််မ်းာှ အထားကို်တ်ငဲ်း်ခြေ�ာ်�ပေ�်
ခြေသီးာ လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်�ပန််ဝင်း်ခြေရာကို်သီးာဲ�သီးည့််် တ်ကိုကသီး�ုလု်ပါခြေမ်းာကိုခတ်စ္စု်ဦး�၏ ��စ္စု်ရပ်နှငှ်း်် ကို�ုကို်ည့်းခြေန်သီးည့််။ ၎င်း်�
သီးည့်် ပါခြေမ်းာကိုခတ်ဦး�အခြေန်��င်း်် ဆကို်လုကို်ရပ်တ်ည့််ခြေန်ခြေသီးာ်လုည့််��� လုတဲ််ခြေ�မ်းာကို်န်ယ််ခြေ�မ်းမ်း�ာ�ရှ ုCDM သီးမ်းာ�
မ်း�ာ� ထား့သီးု�် အလု�ှခြေင်းမဲ်း�ာ�ဆကို်လုကို်လု�ှဒါါန််�ခြေန်ဆ���စ္စု်သီးည့််။ �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့ခြေတ်ာင်း်ပု�င်း်�ရှု ပည့်ာခြေရ�ကိုဏ္ဍမ်း ှခြေ��
ဆ�ုသီးမူ်း�ာ�၏ အဆ�ုအရ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ သီးင်း်ကြကိုာ�ခြေရ�ရာထား�ူမ်း�ာ�သီးု�် �ပန််လုည့်် ဝင်း်ခြေရာကို်         
သီးည့်််အေါ အထားကို်အရာရှုစ္စုးမ်း့ေန်််ေဲ�သီးမူ်း�ာ�ကို ၎င်း်�တ်ု�်အာ� “ေဲင်း််ရကို်ရညှ့််မ်းှ�ပန််လုာ�ေင်း်�” ဟာ� ခြေ�ာ်�ပပြီးပး� မ်းည့််သီးည့်််
ကိုစု္စုုမ်း ှမ်း��စ္စု်ေ�သ်ီးကို�သ်ီး�ု် လု�စ္စု်လု��ရှုပုြီးပး� ကြီးကို�ုဆ�ု�ေင်း်�မ်း��ု�ရှုသီးည့််ဟာ�သီးုရသီးည့််။ ခြေကို�ာင်း်�စ္စုးမ်း့ေန်််ေဲ�သီးူမ်း�ာ��ကို်မ်း ှထား�ု
ကို�သ်ီး�ု်တ့်�်�ပန််ခြေဆာင်း်ရကွို်�ေင်း်�သီးည့်် အစ္စုု��ရအ�ပ်ေ��ပ်သီးည့်််အ��ဲ�အစ္စုည့််� အတ်ဲင်း်�မ်း ှ(ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�) လုပု်ရာှ�မ်းကုို�ု 
တ်တု််တ်ဆတု််ခြေထားာကို်ေ့ခြေန်ခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ာ်�ပသီးည့််် အရပု်အခြေယ်ာင်း် တ်စ္စု်ေ� ��စ္စု်နှ�ုင်း်သီးည့််။

CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�နှငှ်း်် �ပန််လုည့််ဝင်း်ခြေရာကို်သီးမူ်း�ာ�ကြကိုာ� ကိုဲ��ပာ�မ်းထုားကို် CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�နှငှ်း်် ၎င်း်�တ်ု�်၏အလု�ပ်
မ်း ှလု့��ဝထားကဲို်ောဲ�ေင်း်�မ်းရှသုီးူမ်း�ာ�အကြကိုာ� �ပဿန်ာကို ပု�မ်း�ုကြီးကိုး�မ်းာ�သီးည့််။ အဆ�ုပါအေ�ကို်သီးည့်် �ပည့််သီး�ူ၀န််ထားမ်း်� 
လု�ပ်င်းန််�အတ်ဲင်း်� အကြီးကိုး�မ်းာ�ဆ့��ခြေသီးာ ကိုဲ��ပာ�မ်း�ု�စ္စု်သီး��င်း်် ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�အပြီးပး�တ်ငဲ်း် ခြေလု�န်ကို်ခြေသီးာ �ပန််လုည့်် 
သီးင်း််�မ်းတ််ခြေရ�ခြေဆာင်း်ရကွို်မ်းမု်း�ာ� လု�ုအပ်လုမု်း််မ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု် ဆကို်သီးယဲ််ခြေမ်း��မ်းန််�သီးမူ်း�ာ�အန်ကို်တ်ငဲ်း် 
CDM လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် ပါဝင်း်နှ�ုင်း်�ေင်း်� လု့��ဝမ်းရှ�ုေင်း်�ကို ၎င်း်�တ်ု�်အခြေန်��င်း်် အာဏာာသီးုမ်း်�မ်းကုို�ု ခြေထားာကို်ေ့�ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း််        
မ်းဟာ�တ််�� အ�ော�ခြေသီးာ တ်ာဝန််ဝတ်တရာ�မ်း�ာ� (ဥပမ်းာ၊ ၎င်း်�တ်ု�်သီးည့်် မ်းသုီးာ�စ္စု�အတ်ဲကို် အဓိကုို၀င်း်ခြေင်းရဲာှ ခြေန်ရ
သီးမူ်း�ာ� ��စ္စု်ခြေန်�ေင်း်� (သီးု�်) မ်းုသီးာ�စ္စု�ဝင်း်တ်စ္စု်ခြေယ်ာကို်ကို CDM တ်ငဲ်း် ပ�ူခြေပါင်း်�ပြီးပး� အ�ော�သီးတူ်စ္စု်ဦး�ကို အလု�ပ်ဆကို်
လု�ပ်ခြေန်ရန်် သီးခြေ�ာတ်ထူားာ��ေင်း်� စ္စုသီးည့််��င်း််) ခြေကြကိုာင်း််��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� ထား�တ််ခြေ�ာ်ခြေ�ပာဆု�ကြကိုသီးည့််။ ခြေယ်��ယ်�
အာ���င်း်် အဆ�ုပါ Non-CDMer မ်း�ာ�ကို CDM လုပု်ရာှ�မ်းအုခြေပ် စ္စုတု််ပ�ကို်ခြေကြကိုာင်း်� ခြေ�ာ်�ပကြကိုသီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်အခြေန်
��င်း်် CDM လုပု်ရာှ�မ်း၏ု နှ�ုင်း်င်း့ခြေရ�ပန််�တ်ု�င်း်မ်း�ာ�ကိုု� သီးခြေ�ာတ်ညူ့်းခြေသီးာ်လုည့််��� ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်မ်း�ာ� အတ်ဲင်း်� တ်�ု�
မ်း�ာ�လုာခြေသီးာ အလု�ပ်ဝန််မ်း�ာ�နှငှ်း်် ခြေလု�ာပ်ါ�လုာခြေသီးာ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၊ ရန််လုု�ပြီးပး� ရှု�န််�ကိုန််ခြေန်ရခြေသီးာ အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�
ယ်နှတရာ�နှှင်း်် ဒါးမ်း�ုကိုခြေရစ္စုးလု�ုလုာ�ခြေသီးာ မ်းတု််ခြေဆမဲ်း�ာ�၏ ကို�ရ်���ပစ္စု်တ်င်း်�ေင်း်�ကိုု� ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲခြေန်ရခြေကြကိုာင်း်� ခြေ�ပာဆု�ကြကို
သီးည့််။ လုနဲ််ကို�ခြေသီးာအခြေ�ေအခြေန်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် CDM မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�အာ� “လုမူ်းခုြေရ��ပစ္စု်ဒါဏာ်” ဟာခူြေသီးာ 
အကို�ပ်ကိုု�င်း်ခြေသီးာန်ည့််�ဗျူ��ဟာာ��င်း်် ပြီးေမု်း်�ခြေ�ောကို်�ေင်း်���စ္စု်သီးည့််။ စ္စုစ္စု်သီးာ� (စ္စုစ္စု်ဗျူု�လု်) မ်း�ာ�ကို�ု CDM တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်ရန်် 
�အုာ�ခြေပ�သီးည့်််အခြေန်��င်း်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ မ်းသုီးာ�စ္စု�မ်း�ာ�၏ ကိုု�ယ််ခြေရ�ကိုု�ယ််တ်ာ အေ�ကို်အလုကို်မ်း�ာ�ကိုု� လုမူ်းကုိုနဲ််ယ်ကို်
တ်ငဲ်း် ထား�တ််�ပန််�ေင်း်���င်း်် လုမူ်း�ုပစ္စု်ဒါဏာ်ခြေပ��ေင်း်�ကိုု� စ္စုတ်င်း်ေ��်ေင်း်���စ္စု်ခြေသီးာ်လုည့််��� CDM မ်းလု�ပ်ခြေသီးာ အရပ်သီးာ�
ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၏ မ်းသုီးာ�စ္စု�မ်း�ာ�ကို�ု အရကှို်ရခြေစ္စုရန််အတ်ကဲို်လုည့််� အသီး့���ပ�ေ�က်ြကိုသီးည့််။

ဝန််ထားမ်း်�အင်း်အာ�နှငှ်း်် အရင်း်�အ�မ်းစ္စု်န်ည့််�ပါ�လုာခြေသီးာ ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်မ်း�ာ�တ်ဲင်း် အလု�ပ်လု�ပ်ရ�ေင်း်�မ်းာှ စ္စုုတ််ပ�ကို်စ္စုရာ 
��စ္စု်ခြေသီးာ်လုည့််��� CDM မ်း�ပ�လု�ပ်ခြေသီးာ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�အခြေပ် CDMers မ်း�ာ�၏ မ်းခြေကို�န်ပ်မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် အလုနဲ််
�ပင်း်�ထားန််သီးည့််ကိုု� ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု် ခြေမ်း��မ်းန််�ဆကို်သီးယဲ််သီးအူေ��ု�ကို CDM မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�
အာ� (ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�အပြီးပး�) အစ္စု�ု�ရတ်ငဲ်း် လု့��ဝအလု�ပ်�ပန််လု�ပ်နှ�ုင်း်�ေင်း်�မ်းရှရုန်် တ်ာ��မ်းစ္စု်လုု�ကြကိုသီးည့််။ အေ��ု�ကို 
အစ္စု�ု�ရယ်နှတရာ�တ်ငဲ်း်ဆကို်ရှလုု�ုခြေသီးာ CDM မ်းဟာ�တ််သီးူမ်း�ာ�အာ�  သီးစ္စုုာရှမု်းရုှုမ်းရှု စ္စုစ္စု်ခြေဆ�မ်းမု်း�ာ�ကို�သ်ီး�ု် အစ္စုးအစ္စု
ဥ်မ်း�ာ�ခြေဆာင်း်ရကွို်သီးင်း််ခြေကြကိုာင်း်� အဆု��ပ�ေ�က်ြကိုသီးည့််။ အေ��ု�ကိုမ်း ူအဆ�ုပါ Non-CDMers မ်း�ာ�နှငှ်း်် ပတ််သီးကို်ပြီးပး� 
မ်းည့််သီးု�်ခြေဆာင်း်ရကွို်သီးင်း််သီးည့််ကို�ု မ်းသီးခုြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�ကြကိုသီးည့််။ CDM မ်းဟာ�တ််သီးူမ်း�ာ�သီးည့်် ခြေနှဥဲီး�ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ� 
ခြေနှာှကို်ခြေနှှ�ရ�ေင်း်�အတ်ကဲို် အ�ပစ္စု်တ်င်း်ေ့ရမ်းည့််��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� ခြေ�ပာဆု�ေ�ကို်အာ� ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်၏ ခြေမ်း��မ်းန််�မ်းမု်း�ာ�အန်ကို် 
နှစှ္စု်ကြီးကိုမု်း်သီးာခြေတ်�ဲရှုရသီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ် ထား�ုအ�မ်းင်း်သီးခြေ�ာထားာ�မ်းာှ လုအူမ်း�ာ�အ�ပာ�တ်ငဲ်း် ရှုခြေန်နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ CDM 
မ်းဟာ�တ််သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း်် CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�အကြကိုာ� ယ့်�ကြကိုည့််မ်းကုို�ု �ပန််လုည့််တ်ည့််ခြေဆာကို် ရ�ေင်း်�၊ သီးု�်မ်းဟာ�တ်် အဆ့��စ္စုနဲ််
ခြေသီးာအခြေ�ေအခြေန်တ်ငဲ်း် CDM မ်းလု�ပ်ခြေသီးာ ဝန််ထားမ်း်�အာ�လု့��အာ� အစ္စုာ�ထား�ု�ရမ်းည့််် န်ည့််�လုမ်း်�ကိုု� ရာှခြေ�ရဲ�ေင်း်�
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မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

သီးည့်် ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�အလုနဲ််ကိုာလုတ်ငဲ်း် စ္စုမဲ်း်�ခြေဆာင်း်ရည့််ရှခုြေသီးာ အစ္စု�ု�ရတ်စ္စု်ရပ် တ်ည့််ခြေဆာကို်ခြေရ�အတ်ကဲို် 
အလုနဲ််အခြေရ�ကြီးကိုး�သီးည့််် အခြေကြကိုာင်း်�အရာ��စ္စု်လုာမ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။

မြပ်ည်း�ငွ်းး�ရီ ုCDMers နှငီ်း�း မြပ်ည်းပ်သောရာကး CDMers

�မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့မ်းထှားကဲို်ောဲရန်် ခြေရ�ွေ�ယ််ေ�က်ြကိုခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�နှငှ်း်် နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း်�ခြေန်ထား�ုင်း်သီးမူ်း�ာ�အကြကိုာ� အနှတရာယ််
မ်း�ာ�နှငှ်း်် အကို��ု�ေ့စ္စုာ�မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် အလုနဲ််ကို�ဲ�ပာ��ော�န်ာ�ပါသီးည့််။ ထားကဲို်ောဲသီးာဲ�သီးူမ်း�ာ�သီးည့်် စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ 
ပြီးေမု်း်�ခြေ�ောကို်မ်းမု်း ှကိုင်း်�လုတဲ််ပြီးပး� ပ�ုမ်း�ုလု့�ခြုံေ့�သီးာဲ�ခြေသီးာ်လုည့််��� အမ်း�ာ�စ္စု�မ်းာှ ယ့်�ကြကိုည့််စ္စုတု််ေ�ရခြေသီးာ ပ့ပ်�ု�မ်းု
အသီး�ုကို်အဝန််�မ်း�ာ�မ်းရှ�ု� ရငှ်း်သီးန််ခြေန်ကြကိုရသီးည့််။ နှု�င်း်င်း့အတ်ဲင်း်� ခြေန်ထား�ုင်း်သီးမူ်း�ာ�သီးည့်် သီးငူ်းယ််ေ�င်း်�၊ မ်းသုီးာ�စ္စု�မ်း�ာ�
နှငှ်း်် ပ�ုမ်း�ုန်း�န်း�ကိုပ်ကိုပ်ရှခုြေန်ကြကိုခြေသီးာ်လုည့််��� (လုတူ်�ုင်း်�အတ်ကဲို်ခြေတ်ာ ်မ်းဟာ�တ််ပါ) စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ နှှုပ်စ္စုကို်ည့်ှဉ်း်�ပန််�
မ်းကုြုံကို့�ရနှ�ုင်း်ခြေေ� ပု�မ်း�ာ�ပါသီးည့််။ ထားု�်ခြေကြကိုာင်း်် မ်းည့််သီးည့်််ခြေရ�ွေ�ယ််မ်းကုို ပ�ုခြေကိုာင်း်�သီးည့််ဟာ� တ်တု်ကုို�ကို� သီးတ််မ်းတှ််၍ 
မ်းရနှ�ုင်း်ပါ။ နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း်�မ်းထှားကဲို်ခြေ�ပ�ရန်် ခြေရ�ွေ�ယ််ကြကိုခြေသီးာ CDM အမ်း�ာ�စ္စု�အတ်ဲကို် အနုှဒုယ် (အဓိကုိုအာ���င်း်် မ်းးဇ�ု
ရမ်း်�ပည့််န်ယ််)၊ ထားု�င်း်� (အဓိကုိုအာ���င်း်် မ်း�ခြေဆာကို်၊ မ်းယ််ခြေဟာာင်း်ခြေဆာင်း်၊ ေ�င်း်�မ်းု�င်း်၊ ေ�င်း်�ရှုု�င်း်) နှငှ်း်် �မ်းန််မ်းာ-တ်ရှု�တ််
န်ယ််စ္စုပ် (အဓိကုိုအာ���င်း်် လု�ုင်း်ဇာအန်း�တ်ဝ�ုကို်) ဟာ၍ူ ခြေရ�ွေ�ယ််စ္စုရာသီး့��ေ�ရှုပါသီးည့််။ ကိုေ�င်း်လုတဲ််ခြေ�မ်းာကို်ခြေရ�
အ��ဲ� (KIO) ၏ အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�ပြီးမ်း�ု�ခြေတ်ာ် လု�ုင်း်ဇာတ်ငဲ်း် အခြေ�ေစ္စုု�ကို်သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း်် ဆကို်သီးယဲ်် ခြေမ်း��မ်းန််�နှု�င်း်�ေင်း်�မ်းရှု
ေ�်သီး��င်း်် အနုှဒုယ်အခြေရ�ှခြေ�မ်းာကို်နှငှ်း်် ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့ခြေ�မ်းာကို်ပု�င်း်�ရှု အခြေ�ေအခြေန်မ်း�ာ�ကိုု� အခြေလု�ခြေပ� ခြေ�ာ်�ပသီးာဲ�ပါ
မ်းည့််။ ခြေန်ာကို်ပု�င်း်�တ်ငဲ်း် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့အတ်ငဲ်း်�ဆကို်လုကို်ခြေန်ထားု�င်း်ရန်် ခြေရ�ွေ�ယ််�ေင်း်�၏ အခြေထားခဲြေထား ဲအကို��ု�ဆကို်
မ်း�ာ�ကို�ုလုည့််� တ်င်း်�ပသီးာဲ�မ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။ တ်ု�င်း်�ရင်း်�သီးာ� ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ� အ�ဲ��အစ္စုည့််� - Ethnic Resistance 
Organization (ERO)မ်း�ာ�နှငှ်း်် ေ�ုင်း်မ်းာခြေသီးာအဆကို်အသီးယဲ််ရှုကြကိုခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ခြေယ်��ယ်�အာ���င်း်် 
နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း်�မ်း ှခြေအာင်း်�မ်းင်း်စ္စုာဲထားကဲို်ခြေ�ပ�ရန််အေငဲ်း််အလုမ်း်�မ်း�ာ�ပါသီးည့််။ NUG နှငှ်း််သီးာ ေ�တု််ဆကို်မ်းုရှုခြေသီးာ CDMers 
မ်း�ာ�သီးည့်် န်ယ််စ္စုပ်��တ််ခြေကို�ာ်ရန််အတ်ကဲို် လု့�ခြေလုာကို်ခြေသီးာ အေငဲ်း််အလုမ်း်�မ်း�ာ�မ်းရှကုြကိုခြေသီးာ်လုည့််���န်ယ််စ္စုပ်
နှ�ုင်း်င်း့မ်း�ာ�သီးု�်ခြေရာကို်ရှသုီးည့်််အေါ အဆ�ုပါေ�တု််ဆကို်မ်းမု်း�ာ�အခြေပ်  မ်းှးေ�ုအာ�ထားာ�နှ�ုင်း်ကြကိုသီးည့််ကိုု� ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ 
CDM အတ်ကဲို် EROs နှငှ်း်် NUG နှစှ္စု်ေ�လု့��သီးည့်် လု�ုအပ်ခြေသီးာ အခြေထားာကို်အကို�ူပ�အ�ဲ��မ်း�ာ���စ္စု်ကြကိုသီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ် 
ERO မ်း�ာ�၏ န်ယ််စ္စုပ်��တ််ခြေကို�ာ်လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ� ခြေဆာင်း်ရကွို်နှ�ုင်း်မ်းနုှှင်း်် စ္စုစ္စု်ပ�ဲကိုာလုအတ်ငဲ်း်� ခြေထားာကို်ပ့ပ်�ု်ခြေဆာင်း်ခြေရ�
ဆ�ုင်း်ရာ အခြေတ်�ဲအကြုံကို့�မ်း�ာ�ကို CDMers မ်း�ာ�၏ ရှု�ပ်ဝတ်ီ�ဆ�ုင်း်ရာလု�ုအပ်ေ�ကို်မ်း�ာ�ကိုု� ခြေ��ရငှ်း်�ရာတ်ငဲ်း် အထား�ူအခြေရ�
ပါခြေသီးာအေန််�ကိုဏ္ဍမ်း ှပါဝင်း်ခြေန်ကြကိုသီးည့််ကိုု� ခြေတ်�ဲရသီးည့််။

မ်းးဇ�ုရမ်း်အခြေ�ေစ္စုု�ကို် CDM ပ့ပ်�ု�ကိုူည့်းခြေရ�အ��ဲ�အစ္စုည့််�တ်စ္စု်ေ�၏ တ်ာဝန််ရှုသီးတူ်စ္စု်ဦး�၏ ခြေ�ပာကြကိုာ�ေ�ကို်အရ မ်းးဇ�ုရမ်း် 
�ပည့််န်ယ််တ်ငဲ်း် CDMers ဦး�ခြေရ (၁၀၀၀) နှငှ်း်် (၁၂၀၀) ကြကိုာ�တ်ငဲ်း်ရှုခြေကြကိုာင်း်�၊ အ�ဲ��အစ္စုည့််�အခြေန်��င်း်် လုကို်လုမှ်း်� 
မ်းမ်းးှခြေသီးာ ခြေဒါသီးတ်စ္စု်ေ�ရှုခြေန်ခြေသီး�ခြေသီးာခြေကြကိုာင်း်် စ္စု�စ္စု�ခြေပါင်း်�အခြေရအတ်ကဲို်မ်းာှ ယ်ေ�ထားကို်ပ�ုမ်း�ုမ်း�ာ��ပာ� နှ�ုင်း်သီးည့််
ဟာ� ဆ�ုသီးည့််။ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�သီးည့်် အမု်း်သီးန်််ရှင်း်�ခြေရ�နှငှ်း်် ခြေဆာကို်လု�ပ်ခြေရ�ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ ကို�ပန််�အလု�ပ်မ်း�ာ� 
လု�ပ်ကို�ုင်း်ခြေန်ကြကိုပြီးပး� တ်စ္စု်ရကို်လုှင်း် အနုှဒုယ်ရှုပူး� ၅၀၀ (အခြေမ်းရကုိုန််ခြေဒါ်လုာ ၆ ခြေဒါ်လုာေန်််) ခြေအာကို်သီးာ ရရှုကြကို
ခြေကြကိုာင်း်�သီးရုသီးည့််။ အမ်း�ာ�စ္စု�မ်းာှ အုနှဒုယ်အစ္စု�ု�ရအသီးအုမ်းတှ််�ပ�ခြေသီးာ အခြေထားာကို်အထားာ� စ္စုာရကွို်စ္စုာတ်မ်း်�မ်း�ာ� မ်း
ရှုခြေသီးာခြေကြကိုာင်း်် ယ်ေ�ကို�သ်ီး�ု် အလု�ပ်ရငှ်း်မ်း�ာ�၏အ�မ်းတ််ထား�တ််မ်းကုို�ု ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲခြေန်ရ�ေင်း်���စ္စု်သီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ် မ်းးဇ�ုရမ်း် 
�ပည့််န်ယ််အစ္စုု��ရသီးည့်် CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�၊ ဒါးမ်း�ုကိုခြေရစ္စုးခြေရ�တ်ကို်ကြွကိုလဲုပု်ရာှ�သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း်် နှ�ုင်း်င်း့ခြေရ�သီးမ်းာ�မ်း�ာ�အာ� 
အကိုအူည့်းမ်း�ာ�စ္စုာဲခြေပ�ခြေကြကိုာင်း်�၊ အနုှဒုယ်လုထူား�အခြေ�ေ�ပ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�နှှင်း်် လုကို်တ်�ဲ၍ ကိုညူ့်းခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေပ�
ခြေလု ်ရှုခြေကြကိုာင်း်�သီးရုသီးည့််။ တ်�ကို်တ်ငဲ်း်မ်း ူမ်း�ူယ်စ္စု်ခြေဆ�ဝါ�ခြေရာင်း်�ဝယ်် ခြေ�ာကို်ကိုာ�သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း်် န်ယ််စ္စုပ်��တ််ခြေကို�ာ် 
အ��ကို်သီးမ်းာ�မ်း�ာ�ကိုု�မ်း ူသီးတ်ုကြီးကိုး�စ္စုာဲကို�ုင်း်တ်ယဲ််ခြေန်သီးည့််ကိုု� ခြေတ်�ဲရ သီးည့်် (Times of India)။ အဆု�ပါ CDM 
ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေရ�အ�ဲ��၏အဆ�ုအရ Aizawl ပြီးမ်း�ု�ရှု CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�သီးည့်် စ္စု���ဲ�မ်းအုခြေတ်ာ်အသီးင်း််ခြေကိုာင်း်�ပြီးပး� NUG မ်း ှ
ခြေဒါါကို်တ်ာခြေဇာ်ခြေဝစ္စုု��တ်�ု်၏ CDM ပ့ပ်�ု�မ်းအုစ္စုးအစ္စုဥ်မ်း�ာ�ကို�ု သီးရုှုထားာ�ခြေသီးာ်လုည့််��� NUG နှငှ်း်် တ်�ုကို်ရှု�ုကို် ထားခုြေတ်�ဲ
ဆကို်ဆ့�ေင်း်� သီးု�်မ်းဟာ�တ်် ခြေင်းခဲြေကြကို�ပ့ပ်�ု�မ်းုမ်း�ာ�ရရှ�ုေင်း်� မ်းရှခုြေသီး�ခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�ပါသီးည့််။

သီး�ု်ခြေသီးာ် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့သီးာ�အမ်း�ာ�အ�ပာ�စ္စု�ခြေဝ�ခြေန်ပြီးပး� �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့ခြေရ�သီးမ်းာ�မ်း�ာ�စ္စုာဲရှုခြေန်ခြေသီးာ ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း်
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ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

မ်း ူအခြေ�ေအခြေန်မ်း�ာ�သီးည့်် ကိုဲ��ပာ��ော�န်ာ�မ်းရုှုခြေန်သီးည့််။ အနုှဒုယ်နှှင်း််နှုုင်း်�ယ်ဉှ်း်ပါကို ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့ရှ ုCDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ� 
(အထား�ူသီး��င်း်် လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��မ်း�ာ�မ်း ှ�ကို်ခြေ�ပာင်း်�သီးာဲ�သီးူမ်း�ာ�နှငှ်း်် NUG မ်းတှ်ာဝန််ရှုသီးူမ်း�ာ�နှငှ်း်် အဆကို်အသီးယဲ်် 
ရှုသီးူမ်း�ာ�) သီးည့်် NUG ၏ တ်ု�ကို်ရှု�ုကို်အခြေထားာကို်အပ့အ်ေ��ု�ကို�ု ရရှုထားာ�ကြကိုသီးည့််။ သီးု�်ရာတ်ဲင်း် �မ်းန််မ်းာစ္စုစ္စု်တ်ပ်
နှငှ်း်် ရင်း်�နှးှ�ခြေသီးာဆကို်ဆ့ခြေရ�ရှသုီးည့််် စ္စုစ္စု်အစ္စု�ု�ရကိုထားနု််�ေ��ပ်ထားာ�ခြေသီးာ ထားု�င်း်�နှ�ုင်း်င်း့သီးည့်် CDMers မ်း�ာ�ကိုု� ရန််လု�ု 
သီးည့််် သီးခြေ�ာရှပုါသီးည့််။ အနုှဒုယ်ရှု CDMers မ်း�ာ�တ်ု�်သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ လု�ပ်အာ�မ်း�ာ�အတ်ကဲို် အ�မ်းတ််ထား�တ််
�ေင်း်� ေ့ခြေန်ရခြေသီးာ်လုည့််��� ထားု�င်း်�နှ�ုင်း်င်း့ရှ ုCDMers မ်း�ာ�၏အခြေ�ေအခြေန်မ်းာှ ၎င်း်�တ်�ု်ထားကို်မ်း�ာ�စ္စုာဲဆ�ု�ရာွ�သီးည့််
ကို�ု ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ စ္စုကို်ရှု့�အလု�ပ်ရှု့�မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် လု�ပ်ကို�ုင်း်ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ  အင်း်တ်ာဗျူ���ခြေ��ဆု�သီးအူမ်း�ာ�အ�ပာ�ကို ၎င်း်�
တ်�ု်သီးည့်် ရကို်သီးတ်တပတ််မ်း�ာ�စ္စုာဲ လု�ပ်အာ�ေလု့��ဝရရှု�ေင်း်�မ်းရှခုြေကြကိုာင်း်� ထား�တ််ခြေ�ာ်ခြေ�ပာဆု�ကြကိုသီးည့််။ ထားု�င်း်�နှ�ုင်း်င်း့
အသီးအုမ်းတှ််�ပ� စ္စုာရကွို်စ္စုာတ်မ်း်�မ်းရှသုီးူမ်း�ာ�အတ်ကဲို် တ်စ္စု်ရကို်လုှင်း် အန်ည့််�ဆ့��လု�ပ်အာ�ေ ထား�ုင်း်��တ်် ၃၄၅ (အ
ခြေမ်းရကုိုန််ခြေဒါ်လုာ ၁၀ ခြေဒါ်လုာေန်််) ရရှုရန််မ်းာှ မ်းည့််သီး�ု်မ်းှမ်း��စ္စု်နှ�ုင်း်ခြေပ။ ခြေရ�့ခြေ�ပာင်း်�အလု�ပ်သီးမ်းာ�မ်း�ာ� အတ်ကဲို် 
ရည့််ရယွ််ခြေသီးာ ထားု�င်း်�စ္စုာရကွို်စ္စုာတ်မ်း်�ပ့�စ္စု့မ်း�ာ�သီးည့်် အခြေရအတ်ကဲို်မ်း�ာ��ပာ�ပြီးပး� ရှုပု်ခြေထား�ဲပါသီးည့််။ မ်း�ခြေဆာကို်ရှ ု
CDMers မ်း�ာ�၏ အသီး့��အမ်း�ာ�ဆ့��ခြေသီးာ အခြေထားာကို်အထားာ�မ်းာှ မ်း�ခြေဆာကို်ရ�တ်ပ်�ဲ��ကို ထား�တ််ခြေပ�သီးည့််် “ရ�ကိုတ််
မ်း�ာ�” ��စ္စု်ပြီးပး� လုစ္စုဉ်း်ခြေကြကို� �တ်် ၆၀၀ ေန်််  (အခြေမ်းရကုိုန််ခြေဒါ်လုာ ၁၈ ေန်််) (CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�အတ်ကဲို်မ်း ူအလုနဲ််
မ်း�ာ��ပာ�ခြေသီးာစ္စုရတု််��စ္စု်သီးည့််) ခြေပ�ရသီးည့််။ အဆု�ပါကိုတ််ရှုထားာ�ပါကို ခြေရ�့ခြေ�ပာင်း်�သီးမူ်း�ာ�အာ� မ်း�ခြေဆာကို်ပြီးမ်း�ု�
အတ်ငဲ်း်�မ်း ှ�ပည့််နှငှ်း်ဒါဏာ်ခြေပ��ေင်း်� (သီးု�်) ခြေင်းညဲ့်ှစ္စု်�ေင်း်�မ်း ှကိုာကိုယဲ််ခြေပ� ပါသီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ် အ�ော�ေရှု�ုင်း်တ်စ္စု်ေ�သီး�ု် 
��တ််ခြေကို�ာ်ဝင်း်ခြေရာကို်ပါကို �မ်း်�ဆး�ေ့ရနှ�ုင်း်၊ ခြေင်းညဲ့်စ္စု်ေ့ရနှ�ုင်း်၊ �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့သီးု�် �ပန််ပ�ု်ေ့ရနှ�ုင်း်ခြေ�ေရှပုါသီးည့််။

�မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း် ကို�န််ရှုခြေန်ခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�အတ်ကဲို်မ်း ူအနှတရာယ််အတ်�ုင်း်�အတ်ာမ်းာှ ကို�ဲ�ပာ�မ်းရုှုပါသီးည့််။ 
အထားကို်တ်ငဲ်း်ခြေ�ာ်�ပေ�သ်ီးည့်််အတ်�ုင်း်� အေ��ု�ခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�သီးည့်် ကြီးကိုး�ကြီးကိုး�မ်းာ�မ်းာ�အခြေရ�ယ်ေူ့ရ�ေင်း်�မ်းရှု
�� ယ်ေင်း်လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်မ်း�ာ�သီးု�် �ပန််နှ�ုင်း်ကြကိုသီးည့််။ အေ��ု�မ်းာှမ်း ူ�ပင်း်�ထားန််ခြေသီးာ�အုာ�မ်း�ာ�၊ အကို�ပ်ကိုု�င်း်မ်းမု်း�ာ�ခြေကြကိုာင်း်် 
အလု�ပ်�ပန််ဝင်း်ကြကိုရသီးည့််။ ခြေန်�ပည့််ခြေတ်ာ်ရှအု�ပ်ေ��ပ်သီးမူ်း�ာ�ကို သီးရုှုထားာ�ခြေသီးာ ထားင်း်ရာှ�ခြေကို�ာ်ကြကိုာ�သီးည့််် CDMer 
မ်း�ာ�အတ်ကဲို်မ်း ူ၎င်း်�တ်�ု်၏ နှ�ုင်း်င်း့ကို�ူလုကို်မ်းတှ််စ္စုာရင်း်�မ်း�ာ�ကိုု� လုဝူင်း်မ်းကုြီးကိုး�ကြကိုပ်ခြေရ�အရာရှမု်း�ာ�ကို ခြေစ္စုာင်း််ကြကိုည့်််
ခြေန်�ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း်် တ်ရာ�ဝင်း်လုမ်း်�ခြေကြကိုာင်း်�မ်း�ာ�မ်း ှနှ�ုင်း်င်း့�ပင်း်ပသီးု�်ထားဲကို်ရန််မ်းာှ မ်း��စ္စု်နှ�ုင်း်ခြေပ။ စ္စုစ္စု်ခြေကိုာင်း်စ္စုး အာဏာာ
ရှုခြေန်သီးခြေရ�ွ အုနှဒုယ်နှှင်း်် ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့တ်ု�်မ်းှ CDMers အမ်း�ာ�အ�ပာ�ေ့စ္စုာ�ခြေန်ကြကိုရခြေသီးာ ခြေမ်းှာ်လုင်း််ေ�ကို် ကိုင်း်�မ်း�မ််းနုှှင်း်် 
စ္စုတု််ပ�ကို်အာ�င်းယ််မ်းမု်း�ာ�ကို�ု �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း်�ရှု ခြေသီးာင်း်�နှငှ်း််ေ� းခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�လုည့််� ေ့စ္စုာ�ခြေန်ကြကိုရသီးည့််။ 
လုကို်န်ကို်ကို�ုင်း်ပဋိပုကိုခအတ်ငဲ်း်� လုကို်ခြေတ်�ဲအသီး့��ေ�နှ�ုင်း်ခြေသီးာကိုွမ်း်�ကို�င်း်မ်းရုှုသီးည့််် CDMer မ်း�ာ� (ကို�န််�မ်းာခြေရ�
ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၊ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��မ်း ှထားကဲို်ခြေ�ပ�လုာသီးမူ်း�ာ�၊ အစ္စုာ�အခြေသီးာကို်နှငှ်း်် စ္စု�ုကို်ပ��ု�ခြေရ� ကိုွမ်း်�ကို�င်း်သီးမူ်း�ာ�) 
အတ်ဲကို်မ်း ူနှ�ုင်း်င်း့အတ်ငဲ်း်�တ်ငဲ်း် ၎င်း်�တ်�ု်နှှင်း််စ္စုပ်ဆ�ုင်း်ခြေသီးာအလု�ပ်မ်း�ာ�ကိုု� လု�ပ်ကို�ုင်း်ရန်် အေငဲ်း််အလုမ်း်�အေ��ု�ရှုပါသီးည့််။ 
သီး�ု်ခြေသီးာ် အဆ�ုပါအလု�ပ်မ်း�ာ�အတ်ကဲို်လုည့််� ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေင်း ဲအကိုန်််အသီးတ််သီးာ ရရှုကြကိုသီးည့််။ လုကို်န်ကို်ကိုု�င်း်
တ်�ုကို်ပ�ဲမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် တ်�ုကို်ရှု�ုကို်ပါဝင်း်ကိုညူ့်းခြေန်သီးူမ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏အသီးကို်ကို�ုရင်း်�၍ ပါဝင်း်ခြေန်ကြကို�ေင်း်���စ္စု်သီးည့််။ 
ပ�ဂဂလုကုိုကိုဏ္ဍတ်ငဲ်း် အလု�ပ်အကို�ုင်း်ရရှုရန်် ကြီးကို�ု�ပမ်း်�ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ� ရှခုြေသီးာ်လုည့််��� စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ 
စ္စုဥ်ဆကို်မ်း�ပတ််�အုာ�ခြေပ�မ်းမု်း�ာ�ခြေကြကိုာင်း်် ၎င်း်�တ်ု�်တ်ဲင်း် စ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�စ္စုာဲ ရှုခြေန်ပါ သီးည့််။ CDMers မ်း�ာ�အာ� အလု�ပ်
ေန်််ထားာ�သီးည့််ကို�ုခြေတ်�ဲရှုပါကို အဆ�ုပါလု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� စ္စုစ္စု်တ်ပ်ကို အပြီးပး�တ်�ုင်း် ပတု််သီးုမ်း်��ေင်း်� (သီးု�်) လု�ပ်င်းန််�
လု�ုင်း်စ္စုင်း်မ်း�ာ� ရှု�တ််သီးမု်း်�သီးည့််် ��စ္စု်ရပ်အေ��ု�ရှုေ�်သီးည့််။ သီး�ု်ခြေသီးာ် အဆ�ုပါ အခြေ�ေအခြေန်သီးည့်် CDM သီးမ်းာ�တ်ု�င်း်�
ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲရ�ေင်း်�မ်းဟာ�တ််�� အထားင်း်ကိုရရှခုြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�နှငှ်း်် တ်�ုင်း်ကြကိုာ��ေင်း်�ေ့ရခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ� 
အမ်း�ာ�အာ���င်း်် ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲရ�ေင်း်���စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� �ပည့််တ်ငဲ်း်�အ�ဲ��အစ္စုည့််� တ်စ္စု်ေ�တ်ဲင်း် အလု�ပ်လု�ပ်ခြေန်ခြေသီးာ CDMer 
တ်စ္စု်ဦး�၏ ခြေ�ပာဆု�ေ�ကို်အရ သီးရုသီးည့််။ CDM �ပ�လု�ပ်သီး ူအခြေရအတ်ကဲို် သီးနု််�ေ� းရှုခြေန်ခြေသီး�ခြေသီးာခြေကြကိုာင်း်် စ္စုစ္စု်တ်ပ်
သီးည့်် အခြေယ်ာကို်စ္စုးတ်�ုင်း်�၏ အမ်းည့််နှငှ်း်် ခြေန်ာကို်ေ့ အေ�ကို်အလုကို်မ်း�ာ�ကိုု� စ္စုာရင်း်��ပ�စ္စု�ရန််မ်းာှမ်း��စ္စု်နှ�ုင်း်ခြေပ။ 
သီး�ု်ခြေသီးာ် အဓိကုိုခြေထားာကို်�ပလုု�သီးည့်််အေ�ကို်မ်းာှ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�သီးည့်် ပ�ဂဂလုကုိုကိုဏ္ဍသီး�ု် ခြေ�ပာင်း်�လု�လု�ပ်ကို�ုင်း်
လုှင်း်ခြေတ်ာင်း်မ်း ှစ္စုစ္စု်အစ္စု�ု�ရ၏ အခြေရ�ယ်ေူ့ရ�ေင်း်�မ်း ှကိုင်း်�လုတဲ််�ေင်း်�မ်းရှုကြကိုပါ။

CDM �ပ�လု�ပ်သီးမူ်း�ာ� �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့မ်း ှထားကဲို်ခြေ�ပ�ရ�ေင်း်�၏ အဓိကုိုအခြေကြကိုာင်း်�ရင်း်�မ်းာှ အသီးကို်ဆကို်လုကို်
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မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

ရငှ်း်သီးန်် ရပ်တ်ည့််နှ�ုင်း်ရန််��စ္စု်သီးည့််။ ခြုံေ့�င်း့�ကြကိုည့်််ပါကို နှ�ုင်း်င်း့အတ်ငဲ်း်�ရှု CDMers မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု��ေင်း်�သီးည့်် လုပု်ရာှ�မ်းု
အတ်ဲကို် လုကို်င်းင်း်�ခြေ��ရငှ်း်�ရမ်းည့််် အကြီးကိုး�မ်းာ�ဆ့���ပဿန်ာပင်း်��စ္စု်သီးည့််။ နှု�င်း်င်း့�ပင်း်ပရှု CDMers မ်း�ာ�ထားကို် နှု�င်း်င်း့
အတ်ငဲ်း်� ကို�န််ရှခုြေန်ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် စ္စုစ္စု်ခြေကိုာင်း်စ္စုးကို�ု တ်�ုကို်ရှု�ုကို်ေ�ေ့ခြေတ်ာ်လုနှ််ရာတ်ဲင်း် (သီး�ု်မ်းဟာ�တ်် 
အစ္စုာ�ထား�ု� အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�ယ်နှတရာ�မ်း�ာ�နှငှ်း်် �ပည့််သီး�ူဝန််ခြေဆာင်း်မ်းလုု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ� တ်ည့််ခြေဆာကို်ရန််) ပု�မ်း�ုခြေကိုာင်း်�မ်းနဲ််
သီးည့််် အခြေန်အထားာ�တ်ငဲ်း်ရှုခြေန်သီးည့််။ �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့�ပင်း်ပရှု ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု် ဆကို်သီးယဲ််ခြေ�ပာဆု�ေ�်ခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�
အာ�လု့�� ကိုလုည့််� နှ�ုင်း်င်း့အတ်ငဲ်း်� ၎င်း်�တ်ု�်ရှုမ်းခြေန်�ေင်း်�ကို စ္စုစ္စု်အစ္စုု��ရကို�ု �မ်းန််�မ်းန််ဆန််ဆန််���တ််ေ�ရန်် ပ�ုမ်း�ုေကို်ေ�
ခြေစ္စုမ်းည့်် ��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� ဝန််ေ့ကြကိုပါသီးည့််။ မ်းည့််သီးု�်ပင်း်ဆ�ုခြေစ္စုကိုာမ်း ူအနုှဒုယ်နှှင်း်် ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့ရှ ုCDMers အမ်း�ာ�စ္စု�
သီးည့်် ဒါ�ကိုခသီးည့််အ��စ္စု် တ်တ်ယု်နှ�ုင်း်င်း့သီးု�်သီးဲာ�ခြေရာကို်နှ�ုင်း်ရန်် ခြေစ္စုာင်း််ဆ�ုင်း်�ခြေန်ကြကိုပါသီးည့််။ မ်း�ခြေဆာကို်သီးည့်် အု�င်း်
ခြေဇာပြီးမ်း�ု�ထားကို် ထားကဲို်ခြေ�ပ�ေု�လု့သုီးဥူီး�ခြေရပု�မ်း�ာ�ရသီးည့််် အခြေကြကိုာင်း်�အရင်း်�တ်စ္စု်ရပ်မ်းာှ UNHCR ရှု့��ရှုခြေန်�ေင်း်�နှငှ်း်် 
ေ�ုလု့ေုဲင်း််တ်�ုကို်ရှု�ုကို်ခြေလုှာကို်ထားာ�ရန်် အေငဲ်း််အလုမ်း်�ရှု�ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း််��စ္စု်သီးည့််။ ထားု�်အတ်ဲကို်ခြေကြကိုာင်း်် CDM သီးမ်းာ�
မ်း�ာ�အာ�လု့��၏ အခြေ�ေေ့တ်ညူ့်းခြေသီးာအေ�ကို်မ်းာှ ၎င်း်�တ်�ု်မ်းည့််သီးည့်််ခြေန်ရာတ်ငဲ်း်ရှုခြေန်ပါခြေစ္စု ခြေန််စ္စုဉ်း်ရငှ်း်သီးန်် ရပ်တ်ည့််
ရန်် ေကို်ေ�စ္စုာဲရှု�န််�ကိုန််ခြေန်ရဆ���စ္စု်သီးည့််။ နှ�ုင်း်င်း့အတ်ငဲ်း်�မ်း ှထားကဲို်ခြေ�ပ�တ်မု်း်�ခြေရာှင်း်�ေင်း်�ကို စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ တ်ု�ကို်ရှု�ုကို်
ပြီးေမု်း်�ခြေ�ောကို်မ်းမု်း�ာ�မ်း ှကိုင်း်�လုတဲ််နှ�ုင်း်ခြေသီးာ်လုည့််��� အ�ော�ခြေသီးာအနှတရာယ််မ်း�ာ�နှငှ်း်် ဝန််ထား�ပ်ဝန််ပ�ု�မ်း�ာ� ရှခုြေန်ပါခြေသီး�
သီးည့််။

CDM အ�ငွ်းး�ရီ ုလှုမ့ှီု�ု�နှငီ်း�း ဘာာ�ာစ်ကာ� ကွ�မြပ်ာ�မှီမုှီုာ�

လုမူ်း��ု�နှငှ်း််�ာသီးာစ္စုကိုာ�အခြေပ်မ်းတူ်ည့််၍ CDMers မ်း�ာ�လုကို်လုမှ်း်�မ်းးှခြေသီးာ အေငဲ်း််အလုမ်း်�မ်း�ာ�သီးည့််လုည့််� 
ကိုာဲ�ော�နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ အထား�ူသီး��င်း်် ေ�င်း်�နှငှ်း််ကိုရင်း်အသီးု�င်း်�အ၀�ုင်း်�မ်း�ာ�နှှင်း်် အေ�တု််အဆကို်ရှုခြေသီးာ CDMers 
မ်း�ာ� အကြကိုာ�တ်ငဲ်း် အဆ�ုပါအေ�ကို်သီးည့်် ထားင်း်ရာှ�သီးည့််။ ေ�င်း်�လုမူ်း��ု� CDMers မ်း�ာ� သီးု�်မ်းဟာ�တ်် မ်းးဇ�ုရမ်း်�ပည့််န်ယ််
နှငှ်း်် ယ်ဉ်း်ခြေကို��မ်းအုရခြေရာ �ာသီးာစ္စုကိုာ�အရပါ ဆကို်စ္စုပ်မ်းမု်း�ာ�စ္စုာဲရှုခြေန်ခြေသီးာ ေ�င်း်��ပည့််န်ယ််နှငှ်း်် ေ�ုင်း်မ်းာခြေသီးာ 
ဆကို်သီးဲယ််မ်းမု်း�ာ�ရှုသီးည့််် CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် န်ယ််စ္စုပ်မ်းတှ်စ္စု်ဆင်း်် အနုှဒုယ်နှ�ုင်း်င်း့သီးု�် ပ�ုမ်း�ုလုယဲ််ကိုစူ္စုာဲသီးာဲ�လုာနှ�ုင်း်ပါ 
သီးည့််။ ကိုရင်း်လုမူ်း��ု� (သီးု�်) ကိုရင်း်အသီး�ုင်း်�အဝ�ုင်း်�နှှင်း်် ေ�ုင်း်မ်းာခြေသီးာဆကို်ဆ့ခြေရ�ရှသုီးည့််် CDMers မ်း�ာ�သီးည့််လုည့််� 
အလုာ�တ်အူေဲင်း််အလုမ်း်�မ်း��ု�ရရှုကြကိုသီးည့််။ KNU နှငှ်း်် ၎င်း်�နှငှ်း််ဆကို်နှဲယ််ခြေန်ခြေသီးာ အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�သီးည့်် အ�ော� 
ခြေဒါသီးမ်း�ာ�မ်း ှထားကဲို်ခြေ�ပ�ေု�လု့လုုာခြေသီးာ  CDMers မ်း�ာ�ကိုု� လုကို်ေ့ကိုညူ့်းခြေပ�ရာတ်ငဲ်း် ကြီးကိုး�မ်းာ�ခြေသီးာအေန််�ကိုဏ္ဍမ်း ှ
ပါဝင်း်ခြေန်ပါသီးည့််။ KNU နှငှ်း််ဆကို်နှဲယ််ခြေန်ခြေသီးာ လုကို်န်ကို်ကိုု�င်း်အ��ဲ�မ်း�ာ�သီးည့်် �ပည့််သီး�ူကိုာကိုယဲ််ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��မ်း�ာ� 
(PDF) မ်း�ာ�အာ� ခြေထားာကို်ပ့�်ေင်း်�၊ ခြေလုက်ို�င်း််သီးင်း်ကြကိုာ�ခြေပ��ေင်း်�မ်း�ာ�ကိုု�လုည့််� �ပ�လု�ပ်ခြေပ�လု�ကို်ရှပုါသီးည့််။ ကိုရင်း်
လုမူ်း��ု� CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ကိုရင်း်လုဥူီး�ခြေရမ်း�ာ�စ္စုာဲ (လုတ််တ်ခြေလုာခြေရာကို်ရှခုြေန်ခြေသီးာ ကိုရင်း်ဒါ�ကိုခသီးည့််မ်း�ာ� သီးာ
မ်းကို ခြေေတ််သီးစ္စု် ထားု�င်း်��မ်းန််မ်းာန်ယ််န်မု်းတု််မ်းခြေပ်ခြေပါကို်ေင်း်ကိုတ်ည့််�ကို ထားု�င်း်�နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း် အခြေ�ေေ�ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ ဌာာခြေန် 
တ်�ုင်း်�ရင်း်�သီးာ�မ်း�ာ�) ရှခုြေန်ခြေသီးာ ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း် အ�ော�သီးမူ်း�ာ�ထားကို် ေ�တု််ဆကို်ဆကို်သီးဲယ််မ်းု�ပ�လု�ပ် ရာတ်ငဲ်း် ပ�ုမ်း�ု
လုယဲ််ကိုကူြကိုသီးည့််ကိုု�ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း် ခြေရ�့ခြေ�ပာင်း်�ခြေန်ထားု�င်း်သီးမူ်း�ာ�သီးည့်် ၁) ဗျူမ်းာ မ်းဟာ�တ််ခြေကြကိုာင်း်�၊ 
ထား�ုင်း်�လုမူ်း��ု�မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ အေ�ကို်အလုကို်ေု�င်း်ေ�ုင်း်မ်းာမ်းာခြေ�ာ်�ပနှု�င်း်သီး ူ၂) ထား�ုင်း်��ာသီးာစ္စုကိုာ�ကိုု� ကိုွမ်း်�ကို�င်း်စ္စုာဲ
ခြေ�ပာဆ�ုနှ�ုင်း်သီး�ူ�စ္စု်ပါကို “ခြေတ်ာင်း်ခြေပ်ခြေန်ထားု�င်း်သီးကူိုတ််” ခြေလုှာကို်ထားာ�နှု�င်း်သီးည့််။ အဆ�ုပါကိုတ််သီးည့်် အထားကို်တ်ငဲ်း်
ခြေ�ာ်�ပေ�သ်ီးည့််် “ရ�ကိုတ််” နှငှ်း်် အ�ော�ထား�ုင်း်�ခြေန်ထား�ုင်း်ေငဲ်း််အခြေထားာကို်အထားာ�မ်း�ာ�ထားကို် ကိုန်််သီးတ််ေ�ကို် ပု�မ်း�ုန်ည့််�ပါ�
ပါသီးည့််။

အင်း်တ်ာဗျူ���ခြေ��ဆု�သီးမူ်း�ာ�ထား့မ်း ှသီးရုှုရခြေသီးာ သီးာဓိကိုမ်း�ာ�အရ �မ်းန််မ်းာနှု�င်း်င်း့အထားကို်ပု�င်း်�ရှု ဗျူမ်းာဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ� (သီးု�်) 
ရန််ကို�န််ရှု ဗျူမ်းာသီးး�သီးန်််အသီး�ုင်း်�အဝ�ုင်း်�မ်း�ာ�မ်းလှုာခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် န်ယ််စ္စုပ်ခြေဒါသီးမ်း�ာ�ရှ ုလုမူ်း��ု�မ်း�ာ�နှှင်း်် 
ဆကို်နှဲယ််မ်းရုှုသီးူမ်း�ာ�နှငှ်း်် နှုုင်း်�ယ်ဥှ်ပါကို န်ယ််စ္စုပ်��တ််ခြေကို�ာ်ဝင်း်ခြေရာကို်ရန်် အေကို်အေ�မ်း�ာ�စ္စုာဲကြုံကို့�ခြေတ်�ဲရခြေကြကိုာင်း်�၊ 
ခြေေါင်း်�ပ့���တ််အ�မ်းတ််ထား�တ််ခြေသီးာ ပ�ဲစ္စုာ�မ်း�ာ�၏ ပစ္စု်မ်းတှ််ထားာ�မ်းကုို�ု ေ့ရခြေလုရ်ှုခြေကြကိုာင်း်� သီးရုသီးည့််။ တ်�ကို်တ်ငဲ်း်မ်း ူ
ဗျူမ်းာစ္စုကိုာ�ကိုွမ်း်�ကို�င်း်ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ဗျူမ်းာစ္စုကိုာ�ကိုွမ်း်�ကို�င်း်�ေင်း်�မ်းရှသုီးမူ်း�ာ�ထားကို် တ်ု�င်း်ပင်း်ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲ
မ်း ုခြေပ�ခြေသီးာ ဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်း်် စ္စုာရကွို်စ္စုာတ်မ်း်�မ်း�ာ�ကိုု� အသီး့��ေ�နှ�ုင်း်ရန်် ပ�ုမ်း�ုလုယဲ််ကိုသူီးည့််ကို�ု ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ 



စ်ာ - 18

ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

စ္စုတု််ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဆု�င်း်ရာပ့ပ်�ု�ကိုူည့်းမ်းုသီးည့်် CDMer အာ�လု့��န်း�ပါ�အတ်ကဲို် အခြေရ�တ်ကြီးကိုး�လု�ုအပ်ခြေသီးာ်လုည့််�
�� အဆ�ုပါဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�အမ်း�ာ�စ္စု�သီးည့်် ဗျူမ်းာ (�မ်းန််မ်းာ) သီးု�်မ်းဟာ�တ်် အဂဂလုပု် �ာသီးာစ္စုကိုာ���င်း််သီးာ ခြေရ�သီးာ� 
ခြေ�ာ်�ပထားာ�ကြကိုပါသီးည့််။ ထားု�်အ�ပင်း် NUG နှငှ်း်် အ�ော�ခြေသီးာ CDM ပ့ပ်�ု�ကိုညူ့်းမ်း ုအ��ဲ�မ်း�ာ�မ်း ှပ့ပ်�ု�ခြေပ�လု�ကို်ရှခုြေသီးာ 
အနဲ််လု�ုင်း်�အခြေ�ေ�ပ�ဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�၊ သီးင်း်တ်န််�မ်း�ာ�နှငှ်း်် စ္စုာရကွို်စ္စုာတ်မ်း်�မ်း�ာ� အာ�လု့��န်း�ပါ�သီးည့််လုည့််� ဗျူမ်းာ 
(�မ်းန််မ်းာ) သီးု�်မ်းဟာ�တ်် အဂဂလုပု်�ာသီးာ��င်း််သီးာ ရရှနုှ�ုင်း်သီးည့််ကိုု� ခြေတ်ဲ�ရသီးည့််။ 

အလုာ�တ်ပူင်း် အဂဂလုပု်�ာသီးာစ္စုကိုာ�တ်တ််ကိုွမ်း်�ခြေသီးာ CDMer မ်း�ာ�သီးည့်် မ်းတ်တ််ကိုွမ်း်�သီးမူ်း�ာ�ထားကို်စ္စုာလုှင်း် 
နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း်�မ်း ှထားကဲို်ေါဲရာတ်ငဲ်း် ပ�ုမ်း�ုလုယဲ််ကိုသူီးည့််ကို�ု ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်ရရှုခြေသီးာ အကိုအူည့်းအရင်း်�အ�မ်းစ္စု်မ်း�ာ� 
သီးည့််လုည့််� အဂဂလုပု်စ္စုကိုာ�မ်းခြေ�ပာတ်တ််သီးမူ်း�ာ�ထားကို် ပု�မ်း�ာ��ပာ�ပါသီးည့််။ ခြေန်�ပည့််ခြေတ်ာ်အခြေ�ေစ္စုု�ကို် ၀န််ကြီးကိုး�
ဌာာန်တ်စ္စု်ေ�တ်ငဲ်း် တ်ာဝန််ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်ေ�ခ်ြေသီးာ CDMer တ်စ္စု်ဦး�သီးည့်် နှု�င်း်င်း့�ပင်း်ပသီးု�် အလုယဲ််တ်ကိုူထားကဲို်ခြေ�ပ�နှု�င်း်
ေ�ပ်ြီးပး� ၎င်း်�၏ အဂဂလုပု်�ာသီးာစ္စုကိုာ�ကိုွမ်း်�ကို�င်း်မ်းခုြေကြကိုာင်း်် အခြေရ�ှအလုယ််ပ�ုင်း်�ရှု ပ�ဂဂလုကုိုကို�မ်းပဏားတ်စ္စု်ေ�တ်ငဲ်း် 
အလုာ�တ်လူု�ပ်င်းန််�မ်း��ု�တ်ငဲ်း် အလု�ပ်ရရှေု�်သီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲခြေမ်း��မ်းန််�ေ�ခ်ြေသီးာ ခြေန်ာကို်ထားပ် CDMer တ်စ္စု်ဦး� 
သီးည့််လုည့််� ဥခြေရာပအခြေ�ေစ္စုု�ကို် သီး�ခြေတ်သီးန်အင်း်စ္စုတ်းကို��တ်စ္စု်ေ�တ်ဲင်း် သီး�ခြေတ်သီးန်ရာထား�ူ��င်း်် အလု�ပ်လု�ပ်ကို�ုင်း်ခြေန် 
သီးည့််။ နှ�ုင်း်င်း့�ော�အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�မ်း ှCDM မ်း�ာ�အတ်ကဲို် မ်းခြေရတ်ကဲို်နှ�ုင်း်ခြေသီးာ ပည့်ာခြေရ�နှငှ်း်် သီးင်း်တ်န််�မ်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု 
ခြေဆာင်း်ရကွို်ခြေပ�ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ်လုည့််��� အမ်း�ာ�စ္စု�မ်းာှ အဂဂလုပု်�ာသီးာ��င်း််သီးာ သီးင်း်ကြကိုာ�ပု�်ေ�ခြေန်ကြကိုသီးည့််ကိုု� ခြေတ်�ဲရ
သီးည့််။ �မ်းန််မ်းာလုမူ်း��ု�မ်း�ာ�ဦး�ခြေဆာင်း်ခြေသီးာ သီးင်း်ကြကိုာ�ခြေရ�အစ္စုးအစ္စုဥ်မ်း�ာ�သီးည့်် အမ်း�ာ�အာ���င်း်် ဗျူမ်းာစ္စုကိုာ� အသီး့���ပ�
ခြေလုရ်ှုခြေသီးာ်လုည့််��� ဗျူမ်းာစ္စုကိုာ���င်း််ခြေရ�သီးာ�ထားာ�ခြေသီးာ သီးင်း်ရှုု��ညွနှ််�တ်မ်း်�မ်း�ာ�မ်းာှမ်း ူရာှ�ပါ�ပါသီးည့််။ အထားကို်
တ်ငဲ်း်ခြေ�ာ်�ပထားာ�ခြေသီးာ NUG ခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်ပု�င်း်�နှှင်း်် အင်းယ််တ်န််� CDMer မ်း�ာ�အကြကိုာ� ကိုဲ�လု�ဲမ်းမု်း�ာ�ကို�သ်ီး�ု်ပင်း် 
�ာသီးာစ္စုကိုာ�အခြေ�ေ�ပ�ကိုာဲဟာမ်းသုီးည့်် အာဏာာသီးမု်း်�မ်းူမ်းတ်�ုင်း်မ်းးကိုာလုကိုရှခုြေန်ခြေသီးာ လုတူ်န််�စ္စုာ�နှှင်း်် ပည့်ာခြေရ�
ကိုာဲဟာမ်းအုခြေ�ေအခြေန်တ်�ု်ကို�ု ခြေရာင်း်�ပန််ဟာပ်ခြေန်�ေင်း်���စ္စု်ပါသီးည့််။ အဆု�ပါအခြေ�ေအခြေန်သီးည့်် CDM လုပု်ရာှ�မ်း�ု�စ္စု်
ခြေပ်လုာပြီးပး�မ်း ှခြေပ်ခြေပါကို်လုာ�ေင်း်�မ်းဟာ�တ််�� အာဏာာသီးမု်း်�မ်းုခြေကြကိုာင်း်် သီးသုီးာထားင်း်ရာှ�လုာခြေသီးာ ကိုာဲဟာေ�ကို်တ်စ္စု်ေ�
��စ္စု်ပါသီးည့််။

လှုံ�ခြုံခိုံ�သောရ��ပ်းဖွ��ဝင်းးမှီုာ�၏ ဘာကးသောမြပ်ာင်းး�မှီ ု- ပ်မှီာဏာသော��င်းယ်းသော�ားလှုည်း�ဘာ� အသောရ�ကြီးက��သော�ာ အစ်�
အဖ�ွ�

ယ်ေ�စ္စုာတ်မ်း်�အတ်ကဲို် ခြေတ်�ဲဆ့�ခြေမ်း��မ်းန််�ေ�သ်ီးမူ်း�ာ�တ်ငဲ်း် လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�ကိုဏ္ဍမ်း�ှကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာသီးမူ်း�ာ� အန်ည့််�င်းယ််
သီးာ ပါဝင်း်ပါသီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်သီးည့်် အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်အာဏာာ�းဆန််ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်း ုခြေရရညှ့််ခြေအာင်း်�မ်းင်း်မ်းအုတ်ဲကို် 
အခြေရ�ကြီးကိုး�ဆ့��အေ�ကို်��စ္စု်နှ�ုင်း်ခြေသီးာခြေကြကိုာင်း်် အထား�ူအခြေလု�ခြေပ�အာရှု့�စ္စု�ုကို်�ေင်း်�ကိုု�ေ့ရပါသီးည့်် (Stephan and 
Chenoweth 2008)။ �မ်းန််မ်းာနှု�င်း်င်း့တ်ငဲ်း် ��စ္စု်ခြေပ်ခြေန်ခြေသီးာအခြေ�ေအခြေန်မ်း�ာ�သီးည့်် အတ်န််င်းယ််ရှုပု်ခြေထား�ဲခြေန်သီးည့််
ကို�ု ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ အခြေကြကိုာင်း်�မ်းာှ စ္စုစ္စု်�ကို်နှငှ်း််ရ�တ်ပ်�ဲ��မ်း ှထားကဲို်ခြေ�ပ�လုာသီးအူမ်း�ာ�အ�ပာ�ကိုလုည့််� PDFs 
မ်း�ာ�ကို�ု သီးင်း်တ်န််�ခြေပ��ေင်း်�အ�ပင်း် အ�ော�အေန််�ကိုဏ္ဍမ်း�ာ�စ္စုာဲတ်ဲင်း် ပါဝင်း်ခြေန်သီး��င်း်် အကြကိုမ်း်��ကို်လုပု်ရာှ�မ်း ု
(လုကို်န်ကို်ကိုု�င်း်လုပု်ရာှ�မ်း)ု နှှင်း်် အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်အာဏာာ�ဆုန််ခြေရ� လုပု်ရာှ�မ်းနုှှစ္စု်ေ�စ္စုလု့��ကို�ု ပ့ပ်�ု�ခြေန်သီးကို�သ်ီး�ု် 
��စ္စု်ခြေန်ပါသီးည့််။ NUG နှငှ်း်် ခြေနှဥဲီး�ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�၏ အ�ော�ခြေသီးာအာ�ခြေပ�ခြေထားာကို်ေ့သီးမူ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် လု့�ခြုံေ့�ခြေရ� 
ကိုဏ္ဍ၏ CDM ပါ၀င်း်မ်းမု်း�ာ��ပာ�လုာခြေရ�ကိုု� ထားပု်တ်န််�ဦး�စ္စုာ�ခြေပ�အ��စ္စု် သီးတ််မ်းတှ််သီးင်း််ပါသီးည့််။ ယ်ေ�စ္စုာပ�ုဒါ်
တ်ငဲ်း် ၎င်း်�တ်ု�်�ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာရသီးည့််် အခြေကြကိုာင်း်�အရင်း်�မ်း�ာ�ကိုု�ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲထားာ�ပြီးပး� သီး့��သီးပ်မ်းအုကို�ဉ်း်�ေ��ပ်တ်ငဲ်း် 
အန်ာဂတ််တ်ဲင်း် လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�ကိုဏ္ဍမ်း ှ�ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်း ုပ�ုမ်း�ုမ်း�ာ��ပာ�လုာခြေစ္စုနှု�င်း်မ်းည့််် န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း်် အဆ�ုပါကိုဏ္ဍရှု 
CDMers မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�ပြီးပး�ခြေန်ာကို် လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�ကိုဏ္ဍ�ပ��ပင်း်ခြေ�ပာင်း်�လု�ခြေရ�အတ်ကဲို် အသီး့��ေ�နှ�ုင်း်မ်းည့််် 
န်ည့််�လုမ်း်�အေ��ု�ကို�ု တ်င်း်�ပခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲထားာ�ပါသီးည့််။

စ္စုစ္စု်သီးာ�ခြေဟာာင်း်�တ်စ္စု်ဦး�၊ ရ�အရာရှခုြေဟာာင်း်�တ်စ္စု်ဦး�နှငှ်း်် တ်ပ်မ်းှ�ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာသီးမူ်း�ာ�အာ� �ဝသီးစ္စု် စ္စုတ်င်း်နှု�င်း်
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မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

ခြေစ္စုရန်် ကိုညူ့်းခြေပ�ခြေန်သီးည့်််အ��ဲ�အစ္စုည့််�တ်စ္စု်ေ�ရှု ခြေစ္စုတ်န်ာဝ်န််ထားမ်း်�တ်စ္စု်ဦး�တ်�ု်ကို�ု ခြေတ်�ဲဆ့�ခြေမ်း��မ်းန််�ေ�ပ်ါသီးည့််။ 
�ပည့််သီး�ူရင်း်ေငဲ်း်မ်း ှ�ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာသီးအူခြေရအတ်ကဲို်သီးည့်် ခြေထားာင်း်ဂဏာန််�ရှသုီးည့််ဟာ�ဆ�ုသီးည့််။ စ္စုာတ်မ်း်�အတ်ကဲို် 
ခြေတ်�ဲဆ့�ခြေမ်း��မ်းန််�ထားာ�သီး ူနှှစ္စု်ဦး�စ္စုလု့��သီးည့်် တ်ကို�ုယ််တ်ည့််�လုပု်ရာှ�ေ�်ကြကိုသီးမူ်း�ာ���စ္စု်သီးည့််။ လုမူ်းခုြေရ� �အုာ�
မ်း�ာ�စ္စုာဲကြုံကို့�ခြေတ်�ဲေ�ရ်ခြေသီးာ ကို�န််�မ်းာခြေရ�နှငှ်း််ပည့်ာခြေရ�ကိုဏ္ဍမ်း ှဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း််မ်းတ်ူ�� ၎င်း်�တ်ု�်နှှစ္စု်ဦး�စ္စုလု့�� သီးည့်် 
အာဏာာသီးုမ်း်�ပြီးပး�ခြေန်ာကို် လုအခြေတ်ာ်ကြကိုသီးည့််အထား ု၎င်း်�တ်ု�်၏ရာထား�ူမ်း�ာ�တ်ငဲ်း်ပင်း် ရှခုြေန်ေ�က်ြကိုသီးည့််။ ��စ္စု်ရပ် နှစှ္စု်ေ�
စ္စုလု့��တ်ငဲ်း် အာဏာာသီးမု်း်�ပြီးပး�ခြေန်ာကို် လု�ပ်ခြေ�ာ်ကိုု�င်း်�ကို်မ်း�ာ�၏ ရကို်စ္စုကို်ကြကိုမ်း်�ကြကို�တ််မ်းအုခြေပ် မ်း�ကို်�မ်းင်း် ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲေ�်
ရပြီးပး�ခြေန်ာကို် CDM တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်ရန်် ကိုု�ယ််ပ�ုင်း်�ဆ့����တ််ေ�ကို်��င်း်် ခြေရ�ွေ�ယ််ေ�်ကြကို�ေင်း်���စ္စု်သီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်၏ ခြေတ်�ဲကြုံကို့�မ်းု
��စ္စု်စ္စုဥ်မ်း�ာ�ကိုု� အတ်�ုေ�့��ခြေ�ာ်�ပရပါကို -

• �ကို်ခြေ�ပာင်း်�သီး ူ(၁) သီးည့်် ရန််ကို�န််ပြီးမ်း�ု�တ်ငဲ်း် အခြေ�ေစ္စုု�ကို်ခြေသီးာတ်ပ်�ဲ��တ်စ္စု်ေ�မ်း ှစ္စုစ္စု်သီးာ���စ္စု်ပြီးပး� 
အာဏာာသီးမု်း်�ပြီးပး�ခြေန်ာကို် ရန််ကို�န််ပြီးမ်း�ု� ယ်ာဉ်း်ခြေကြကိုာထားနု််�ေ��ပ်မ်းုခြေစ္စုာင်း််ကြကိုည့်််ခြေရ�ဌာာန်တ်ငဲ်း် တ်ာဝန််ကို�ေ�်
သီးည့််။ စ္စုစ္စု်တ်ပ်နှငှ်း််ရ�မ်း�ာ�၏ ရကို်စ္စုကို်ကြကိုမ်း်�ကြကို�တ််မ်းမု်း�ာ�အာ� ၎င်း်�ခြေစ္စုာင်း််ကြကိုည့်််ခြေန်ခြေသီးာ CCTV ကိုင်း်မ်းရာ
မ်း�ာ�မ်းတှ်ဆင်း်် မ်း�ကို်�မ်းင်း်ခြေတ်�ဲေ�ရ်ပြီးပး�ခြေန်ာကို် စ္စုစ္စု်တ်ပ်တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်လု�ုစ္စုတု််မ်းရှုခြေတ်ာသ်ီး��င်း်် ERO သီးု�်မ်းဟာ�တ်် 
PDF မ်း�ာ�၏ အကိုအူည့်း မ်းပါ�� နှ�ုင်း်င်း့တ်ငဲ်း်�မ်း ှထားကဲို်ခြေ�ပ�တ်မု်း်�ခြေရာှင်း်ေ�သ်ီးည့််။ ထား�ု်ခြေန်ာကို် ထား�ုင်း်�နှ�ုင်း်င်း့
ရှု NUG ကိုု�ယ််စ္စုာ�လုယှ််တ်စ္စု်ဦး�နှငှ်း်် ခြေတ်�ဲဆ့�ေ�်ပြီးပး� အဆ�ုပါပ�ဂဂု�လု်၏အကိုအူည့်း��င်း်် ခြေန်ခြေရ�ထားု�င်း်ခြေရ�
အဆင်း်ခြေ�ပေ�ခ်ြေသီးာ်လုည့််��� အ�ော�ခြေသီးာ ပ့ပ်�ု�မ်းမု်း�ာ�ကို�ုမ်း ူလုကို်ေ့ရရှ�ုေင်း်�မ်းရှခုြေကြကိုာင်း်� သီးရုသီးည့််။

• �ကို်ခြေ�ပာင်း်�သီး ူ(၂) သီးည့်် ရာဇ၀တ််မ်းစု္စု့�စ္စုမ်း်�ခြေရ�ရ�အရာရှ�ု�စ္စု်ပြီးပး� ခြေဆ�ရှု့�တ်စ္စု်ရှု့�ကို�ု ကိုာကိုယဲ််ရန််နှှင်း်် 
ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ� သီးပတု််ခြေမ်းာှကို်�ေင်း်�နှငှ်း်် CDM ပါဝင်း်�ေင်း်�မ်းတှ်ာ�ဆး�ရန်် တ်ာဝန််ခြေပ�အပ်
ေ့ရသီးည့််။ စ္စုစ္စု်တ်ပ်နှငှ်း််ရ�မ်း�ာ�၏ အကြကိုမ်း်��ကို်မ်းခုြေကြကိုာင်း်် ဒါဏာ်ရာရရှသုီးူ�ပည့််သီးအူမ်း�ာ�အ�ပာ� သီးူ
ခြေစ္စုာင်း််ကြကိုပ်ခြေန်ခြေသီးာ ခြေဆ�ရှု့�သီး�ု်ခြေရာကို်ရှလုုာပြီးပး�ခြေန်ာကို် �ကို်ခြေ�ပာင်း်�ရန််စ္စုတ်င်း်စ္စုဥ်�စ္စုာ�ေ�ခ်ြေသီးာ်လုည့််�
�� (၂၀၂၁) ေ�နှစှ္စု် မ်း�ု�ရာသီးး တ်စ္စု်ခြေလုှာကို်လု့�� ၎င်း်�၏မ်းလူုတ်ာဝန််တ်ဲင်း် ဆကို်ရှခုြေန်ေ�်ခြေကြကိုာင်း်�သီးရုသီးည့််။ 
သီးငူ်းယ််ေ�င်း်�၏ အစ္စု်ကိုု�တ်စ္စု်ဦး� ဆနှဒ�ပခြေန်စ္စုဉ်း် ရ�မ်း�ာ�၏သီးတ််��တ််�ေင်း်�ကိုု� ေ့ေ�ရ်ခြေသီးာအေါ ၎င်း်�သီးည့်် 
အလု�ပ်မ်းအှန်ာ�ယ်ူပြီးပး� CDM တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်ရန််ဆ့����တ််ေ�သ်ီးည့််။ ကို�န််�မ်းာခြေရ�ေငဲ်း််ယ်ပူြီးပး� ၎င်း်�၏ဇာတ်ပုြီးမ်း�ု�
သီး�ု် �ပန််သီးာဲ�၍ လု�ပ်ခြေ�ာ်ကိုု�င်း်�ကို်အေ��ု�ကို ၎င်း်�ကိုု� CDM ��စ္စု်သီးာဲ�ပြီးပးလုာ�ဟာ� ခြေမ်း�ကြကိုခြေကြကိုာင်း်�၊ ၎င်း်�နှငှ်း််
ပ�ူခြေပါင်း်�ရန််  လု�ပ်ခြေ�ာ်ကိုု�င်း်�ကို်မ်း�ာ�အာ� တ်ု�ကို်တ်နဲ််�လု�ုခြေသီးာ်လုည့််��� မ်းသုီးာ�စ္စု�၏ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�အတ်ကဲို်
စ္စု�ု�ရမု်း်ကိုာ ကို�ုဗျူစ္စု် ကို�ူစ္စုကို်ေ့ထားာ�ရသီးည့််ဟာ� အခြေကြကိုာင်း်��ပကိုာ ခြေန်အမု်း်တ်ငဲ်း် ရကို်ပု�ကြကိုာခြေန်ထားု�င်း်ေ�သ်ီးည့််။ 
ထား�ု်ခြေန်ာကို် ခြေကိုအ�န််ယ် ူထားနု််�ေ��ပ်န်ယ််ခြေ�မ်းသီးု�် တ်�ု�တ်�ု�တ်တု််တ်ုတ််သီးာဲ�ပြီးပး� PDF သီးင်း်တ်န််�ဆရာအ��စ္စု် 
ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်လုာေ��်ေင်း်���စ္စု်သီးည့််ဟာ�ဆ�ုသီးည့််။

အဆ�ုပါ�ကို်ခြေ�ပာင်း်�သီးနူှှစ္စု်ဦး�စ္စုလု့��သီးည့်် ရငှ်း်�လုင်း်�တ်ကုို�ခြေသီးာကို�င်း််ဝတ််ဆ�ုင်း်ရာအခြေကြကိုာင်း်��ပေ�ကို်မ်း�ာ���င်း်် ၎င်း်�
တ်�ု်၏ရာထား�ူမ်း ှနှ�တ််ထားကဲို်သီးာဲ��ေင်း်���စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်�ကိုု� မ်းး�ခြေမ်းာင်း်�ထားု���ပလု�ုပါသီးည့််။ CDM သီးည့်် ကြီးကိုး�မ်းာ�ခြေသီးာ လုထူား�
လုပု်ရာှ�မ်းတု်စ္စု်ေ�အ��စ္စု်ရှခုြေန်သီးည့််ကို�ု ၎င်း်�တ်ု�်သီးုရှုန်ာ�လုည့််ထားာ�ခြေသီးာ်လုည့််��� ၎င်း်�တ်ု�်၏ရာထား�ူမ်း ှနှ�တ််ထားကဲို်
ရန်် အဓိကုိုတ်နဲ််�ပ�ု်ခြေသီးာ�အုာ�မ်း�ာ�မ်းာှ ၎င်း်�တ်�ု်၏ ကို�င်း််ဝတ််ဆ�ုင်း်ရာဆင်း်�ေင်း်သီး့��သီးပ်မ်းပုင်း်��စ္စု်သီးည့််။ အဆု�ပါ
အေ�ကို်ကို စ္စုနု််ခြေေ်မ်းသုီးာမ်းကို ဒါးမ်း�ုကိုခြေရစ္စုးလု�ုလုာ�သီးမူ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် �ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်းအူခြေရအတ်ကဲို် တ်�ု�ပာဲ� လုာခြေစ္စု
ခြေရ�နှငှ်း်် �ကို်ခြေ�ပာင်း်�ပး�သီးူမ်း�ာ�နှငှ်း်် ပ�ုမ်း�ုဗျူ��ဟာာခြေ�မ်းာကို်စ္စုာဲ ပ�ူခြေပါင်း်�ခြေဆာင်း်ရကွို်နှ�ုင်း်မ်းည့််် န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု� ညွနှ််�ပ
ခြေန်ပါသီးည့််။ စ္စုစ္စု်သီးာ�မ်း�ာ� CDM တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်ရသီးည့်််အခြေကြကိုာင်း်�အရင်း်�ကို လုမူ်းခုြေရ�ထားကို်စ္စုာလုှင်း် ကို�င်း််ဝတ််ဆ�ုင်း်ရာ
�အုာ���စ္စု်ခြေန်�ေင်း်�ကို စ္စုနု််ခြေေ်မ်းပုင်း်��စ္စု်သီးည့််။ အခြေကြကိုာင်း်�မ်းာှ ကို�င်း််ဝတ််ဆ�ုင်း်ရာ�အုာ�သီးည့်် ကို�ယ််�ပန်််ခြေသီးာ
လုပု်ရာှ�မ်း�ု�စ္စု်ခြေစ္စုနှု�င်း်ခြေသီးာ လုမူ်း�ုအုာ�ကို�သ်ီး�ု် အလုယဲ််တ်ကိုူတ်နဲ််�ပ�ု်�ေင်း်� မ်း�ပ�နှု�င်း်ခြေသီးာခြေကြကိုာင်း်် ��စ္စု်သီးည့််။ မ်းည့််သီးု�်
ပင်း်ဆ�ုခြေစ္စုကိုာမ်း ူ�ပည့််သီး�ူပန််�တ်�ုင်း်နှငှ်း်် �ပည့််သီး�ူရင်း်ေငဲ်း်အ��ဲ�မ်း�ာ�သီး�ု် ေ�တု််ဆကို်ဆကို်သီးဲယ်် ေ�်ကြကိုခြေသီးာ စ္စုစ္စု်သီးာ�
ခြေထားာင်း်ခြေပါင်း်�မ်း�ာ�စ္စုာဲအပါအဝင်း် အဆ�ုပါစ္စုစ္စု်သီးာ�မ်း�ာ�၏ ��စ္စု်ရပ်မ်း�ာ�ကို ၎င်း်�တ်ု�်၏ ကို�ုယ််ပ�ုင်း် တ်န််��ု�မ်း�ာ�နှငှ်း်် 
ကို�င်း််ဝတ််ဆ�ုင်း်ရာယ့်�ကြကိုည့််ေ�ကို်မ်း�ာ�ကိုု� စ္စုစ္စု်တ်ပ်ကို အ�ပည့်််အဝလုမှ်း်�မ်း�ု�ေ��ပ်ကို�ုင်း်နှ�ုင်း်�ေင်း်� မ်းရှသုီးည့််ကို�ု ခြေ�ာ်�ပ
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ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

ခြေန်သီးည့််။ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�ကိုဏ္ဍမ်း ှCDM ပါဝင်း်လုာသီးဥူီး�ခြေရမ်း�ာ��ပာ�လုာခြေစ္စုရန်် �အုာ�ခြေပ�နှ�ုင်း်မ်းည့််် ေ�ကို်ခြေကိုာင်း်�လုည့််�
��စ္စု်နှ�ုင်း်သီးည့််။

ရီုနှီင်း�းပြီးပ်��သော�ာ ပ်ံ�ပ်�ု�မှီမုှီုာ�

ဤအပ�ုင်း်�တ်ငဲ်း် CDMers မ်း�ာ�အတ်ကဲို် ရှုနှငှ်း််ပြီးပး�ခြေသီးာ ပ့ပ်�ု�မ်းမု်း�ာ�၊ ဆကို်စ္စုပ်လုှကို်ရှခုြေသီးာ အနှတရာယ််နှှင်း်် �ပဿန်ာ
အေ��ု�နှငှ်း်် ပ�ုမ်း�ုခြေကိုာင်း်�မ်းနဲ််လုာခြေစ္စုခြေရ�အတ်ကဲို် အကြုံကို့�ပ�ေ�ကို်အေ��ု�ကို�ု သီး့��သီးပ်ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲသီးာဲ�ပါမ်းည့််။ တ်တု်ကုို�ကို� 
ခြေ�ာ်�ပရလုှင်း် ကို) CDMers မ်း�ာ�အတ်ကဲို် အလု�ပ်အကို�ုင်း်ခြေ�ာ်ခြေဆာင်း်ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် အစ္စုာ�ထား�ု�ယ်နှတရာ�မ်း�ာ� (ဥပမ်းာ၊
ပ�ဂဂလုကုို ခြေဆ�ေန််�မ်း�ာ�နှငှ်း်် အမ်းးှအေ�ုကိုင်း်�ခြေသီးာ ပည့်ာခြေရ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�)၊ ေ) NUG ၏ အေန််�ကိုဏ္ဍနှငှ်း်် ဂ)
ERO မ်း�ာ�၏ အေန််�ကိုဏ္ဍတ်ု�်��စ္စု်ကြကိုသီးည့််။ ခြေဆ�ဲခြေနှဲ�တ်င်း်�ပထားာ�ခြေသီးာ အေ�ကို်အလုကို်အမ်း�ာ�အ�ပာ�သီးည့််
CDMers မ်း�ာ�ကိုု�ယ််တ်�ုင်း်နှငှ်း်် အ�ော�ခြေသီးာအရင်း်�အ�မ်းစ္စု်မ်း�ာ�ထား့မ်းရှရှုထားာ��ေင်း်���စ္စု်သီးည့််။ ဤအစ္စုပ��ု� လု�ပ်ခြေဆာင်း်
မ်းအုမ်း�ာ�စ္စု�သီးည့်် ခြေအာကို်ခြေ�ေလုထူား�ကို�ုယ််တ်�ုင်း်ကို အခြေကိုာင်း်အထားည့််ခြေ�ာ်ထားာ��ေင်း်���စ္စု်ပြီးပး� CRPH/NUG ကို ဦး�
ခြေဆာင်း်လု�ပ်ကို�ုင်း်ခြေန်ခြေသီးာ CDM ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေရ�စ္စုန်စ္စု်မ်း�ာ�လုည့််�ရှပုါသီးည့််။ အဆ�ုပါ အစ္စုပ��ု�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ခြေန်ာကို်ပ�ုင်း်�
တ်ငဲ်း် အခြေသီး�စ္စုတု််ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲသီးာဲ�ပါမ်းည့််။

CDMers မှီုာ�အ�ကွး ရနးပ်ံ�သောင်းရွာီသောဖမွြခိုင်းး�

CDM �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�အာ� ခြေင်းခဲြေကြကို�ခြေထားာကို်ပ့ရ်န််အတ်ကဲို် (၂၀၂၀) ေ�နှစှ္စု် အခြေထားခဲြေထားခဲြေရ�ွခြေကိုာကို်ပဲ�
တ်ငဲ်း် ခြေရ�ွခြေကိုာကို်တ်င်း်ခြေ�မ်းှာကို်ေ့ရခြေသီးာ လုတှ််ခြေတ်ာ်ကို�ုယ််စ္စုာ�လုယှ််မ်း�ာ���င်း််��ဲ�စ္စုည့််�ထားာ�သီးည့််် �ပည့််ခြေထားာင်း်စ္စု� 
လုတှ််ခြေတ်ာ် ကို�ုယ််စ္စုာ��ပ�ခြေကိုာ်မ်းတ်းသီးည့်် CRPH-Official Fundraising Program (CRPH-OFP) ကိုု� (၂၀၂၁) ေ�
နှစှ္စု် ဧပြီးပးလုတ်ငဲ်း်�ဲ��စ္စုည့််�ေ�သ်ီးည့််။ အ��ဲ�ဝင်း်အ��ဲ�အစ္စုည့််�မ်း�ာ�နှငှ်း်် ပါဝင်း်သီးအူမ်း�ာ�စ္စု�မ်းာှ နှ�ုင်း်င်း့တ်ကိုာရှု �မ်းန််မ်းာ အသီး�ုင်း်�
အဝန််�မ်း�ာ���စ္စု်ပြီးပး� ခြေကိုာ်မ်းတ်း၏ တ်ရာ�ဝင်း်အသီးအုမ်းတှ််�ပ�မ်း�ု�င်း်် သီးကို်ဆ�ုင်း်ရာနှ�ုင်း်င်း့အလု�ုကို် အပတ််စ္စုဉ်း် သီး�ု်မ်းဟာ�တ််
လုစ္စုဉ်း်ရန််ပ့�ခြေင်းရဲာှခြေ��ဲေင်း်�လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� လု�ပ်ခြေဆာင်း်ကြကိုသီးည့်် (Anonymous 2021)။ (၂၀၂၁) ေ�နှှစ္စု် ကြသီးဂ�တ််လု
တ်ငဲ်း် NUG ၏ စ္စုးမ်း့ကိုနု််�နှှင်း််�ဏ္ဍာခြေရ�ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်ကို CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�ကိုု� ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေရ� ခြေင်းကဲို�ပ် (၂၀) �းလုး
ယ့် (အခြေမ်းရကုိုန််ခြေဒါ်လုာ ၁၁ သီးန််�) ရရှရုန််ရည့််ရယွ််ေ�ကို်��င်း်် “ခြေနှဥဲီး�ထားး” ဟာ�ခြေေ်ခြေသီးာ အနဲ််လု�ုင်း်� အခြေ�ေ�ပ�ထားး
လု�ပ်င်းန််�ကို�ု စ္စုတ်င်း်ေ�ပ်ါသီးည့််။ ဝင်း်ခြေင်းစဲ္စု�စ္စု�ခြေပါင်း်� (၇၀) ရာေု�င်း်နှနု််�ကို�ု CDM အတ်ကဲို် အသီး့���ပ�ပြီးပး� (၃၀) ရာေ�ုင်း်နှနု််�
ကို�ု လုစ္စုဉ်း်ဆ�မ်း�ာ�အ��စ္စု်ခြေပ�အပ်မ်းည့််��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်�ခြေကြကိုည့်ာေ�သ်ီးည့််။ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�အခြေကြကိုာင်း်��ပေ�ကို်နှငှ်း်် ထားးအတ်ဲကို်
အသီး့���ပ�ခြေသီးာ အခြေကိုာင်း််မ်း�ာ�ကို�ု စ္စုစ္စု်တ်ပ်ကို ပတု််ပင်း်�ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း်် အစ္စုးအစ္စုဥ်ကို�ု ယ်ာယ်းရပ်ဆ�ုင်း်�ေ�ရ် ခြေသီးာ်လုည့််�
�� အခြေမ်းရကုိုန််ခြေဒါ်လုာ (၈) သီးန််�အထား ုရာှခြေ�နဲှ�ုင်း်ေ�သ်ီးည့်် (Abuza 2022)။

ခြေနှဥဲီး�ထားး၏တ်ရာ�ဝင်း်စ္စုာမ်း�ကို်နှာှတ်ဲင်း် ၎င်း်�တ်�ု်အခြေန်��င်း်် CDM ပါဝင်း်သီး ူ(၁၈၀,၀၀၀) ခြေကို�ာ်နှှင်း်် ေ�တု််ဆကို်ထားာ�
ပြီးပး� ၎င်း်�တ်�ု်အန်ကို် (၅၀) ရာေု�င်း်နှနု််�ေန်််သီးည့်် ပည့်ာခြေရ�ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်မ်းှ��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်�၊ (၂၀၂၂) ေ�နှစှ္စု် ကြသီးဂ�တ််လု (၃)
ရကို်ခြေန််အထား ုCDMers တ်စ္စု်ခြေသီးာင်း်�ခြေကို�ာ်ကိုု� ခြေင်းခဲြေကြကို�ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေပ�ထားာ�နှ�ုင်း်ေ�ခ်ြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ာ်�ပထားာ�သီးည့််။ NUG
၏ ခြေဆာင်း်ရကွို်မ်းမု်း�ာ�အ�ပင်း် One-to-One CDM အစ္စုးအစ္စုဥ်နှှင်း်် ဝ�ုင်း်�ကြီးကိုး�ေ��ပ်ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ �ပည့််သီးမူ်း�ာ� ကို�ုယ််တ်�ုင်း်
စ္စုတ်င်း်သီးည့််် ရန််ပ့�ခြေင်းရဲာှခြေ�ခဲြေရ�အစ္စုးအစ္စုဉ်း်အေ��ု�လုည့််�ရှပုါသီးည့််။ အဆ�ုပါအစ္စုးအစ္စုဉ်း်မ်း�ာ�သီးည့်် အလု�ှခြေင်းကဲို�ပ်
သီးန််�ရာနှငှ်း််ေ� းရာှခြေ�နဲှ�ုင်း်ေ�ပ်ြီးပး� CDMer ခြေထားာင်း်ခြေပါင်း်�မ်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှ�ုင်း်ေ�သ်ီးည့််။ သီး�ု်ခြေသီးာ် အဲန််လု�ုင်း်�ခြေင်းခဲြေပ�ခြေေ�
မ်းမု်း�ာ�အခြေပ် စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏တ်င်း်�ကို�ပ်ခြေသီးာ ထားနု််�ေ��ပ်မ်းနုှငှ်း်် လုကို်န်ကို်ကို�ုင်း်လုပု်ရာှ�မ်းအုခြေပ် လုထူား�၏ စ္စုုတ််ဝင်း်စ္စုာ�မ်းု
တ်�ု�လုာ�ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း်် CDMers မ်း�ာ�အတ်ကဲို် ရန််ပ့�ခြေင်းမဲ်း�ာ�သီးည့်် (၂၀၂၂) ေ�နှှစ္စု်အတ်ငဲ်း်� သီးသုီးသုီးာသီးာခြေလု�ာန််ည့််�
သီးာဲ�သီးည့််ကို�ု ခြေတ်�ဲရသီးည့််။

ပ်ည်ာသောရ�နှငီ်း�း ကုနး�မှီာသောရ�ဆု�င်းးရာ အစ်ပ်ု�ု�မှီမုှီုာ� - သောအာင်းးမြမှီင်းးမှီမုှီုာ�နှီင်း�း ဆ��းယ်��းမှီုမှီုာ�

ေ�င်း်��ပည့််န်ယ််အခြေ�ေစ္စုု�ကို် �ပည့််သီး�ူအ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�အ�ဲ�� အ��ဲ�ဝင်း်တ်စ္စု်ဦး�ကို ၎င်း်�တ်ု�်ထားုန််�ေ��ပ်မ်းခုြေအာကို်ရှု  ခြေကို��ရာွ
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မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် CDM ဆရာမ်း�ာ�အပါအဝင်း် ဆရာခြေပါင်း်� င်းါ�ခြေထားာင်း်ခြေကို�ာ်သီးည့်် ခြေစ္စုတ်န်ာဝ်န််ထားမ်း်�မ်း�ာ�အ��စ္စု် ခြေကို�ာင်း်�
မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် သီးင်း်ကြကိုာ�ပု�်ေ�ခြေန်ကြကိုခြေကြကိုာင်း်�၊ CDM ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�အေ��ု�ကိုလုည့််� ခြေရ�ွလု�ာ�ခြေဆ�ခြေပ�ေန််�မ်း�ာ�
အ��စ္စု် လု�ပ်ခြေဆာင်း်ခြေန်ကြကိုခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�ပါသီးည့််။ ၎င်း်�အန်ကို်အေ��ု�သီးာ ခြေဒါသီးေ့မ်း�ာ� (သီးု�်) နှု�င်း်င်း့ရပ်�ော�ရှ ု
�မ်းန််မ်းာအသီး�ုင်း်�အဝန််�မ်း�ာ�ထား့မ်း ှပ့�မ်းနှ််အလုှ�ခြေင်းမဲ်း�ာ� (သီး�ု်) တ်ယ််လုး��န််�ေမ်း�ာ�ကို�ု လုကို်ေ့ရရှခုြေကြကိုာင်း်� သီးရုသီးည့််။ 
အထား�ူသီး��င်း်် ကိုယ်ာ��ပည့််န်ယ််နှငှ်း်် ရမှ်း်��ပည့််န်ယ််ခြေ�မ်းာကို်ပု�င်း်�ရှု ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�သီးည့်် �ပည့််သီး�ူအ�ပ်ေ��ပ်
ခြေရ�အ�ဲ��မ်း�ာ�နှငှ်း်် ERO မ်း�ာ�၏ ကို�န််�မ်းာခြေရ�ခြေစ္စုာင်း််ခြေရာှကို်မ်းလုု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်ကြကိုသီးည့််။ ဥပမ်းာ - ရမှ်း်�ခြေ�မ်းာကို်
ပ�ုင်း်�ရှု TNLA (တ်ခြေအာင်း်�) ထားနု််�ေ��ပ်န်ယ််ခြေ�မ်းမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် CDM ဆရာဝန််မ်း�ာ�နှငှ်း်် သီးနူ်ာ�ပ�မ်း�ာ�ကိုု� ခြေန်ရာထား�ုင်း်ေင်း်�
မ်း�ာ�စ္စုးစ္စုဥ်ခြေပ�ထားာ�ပြီးပး� TNLA ခြေဆ�မ်း�ှ�မ်း�ာ�နှငှ်း််အတ်ူ အလု�ပ်တ်�ဲလု�ပ်ရန််အတ်ကဲို် ဝင်း်ခြေင်းနဲှငှ်း်် စ္စုာ�စ္စုရတု််မ်း�ာ� 
(အကိုန်််အသီးတ််ရှုခြေသီးာ်လုည့််�) ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေပ�ထားာ�သီးည့််ကိုု�ခြေတ်�ဲရသီးည့််၊၊ ယ်င်း်�သီးု�်ခြေသီးာကို�န််�မ်းာခြေရ�ဆု�င်း်ရာ 
CDM မ်း�ာ�အတ်ကဲို် အေငဲ်း််အလုမ်း်�မ်း�ာ�ရှခုြေန်ခြေသီးာ်လုည့််� ပည့်ာခြေရ�ဆု�င်း်ရာ အစ္စုးအစ္စုဥ်မ်း�ာ� သီးည့်် CDM ဝန််ထားမ်း်�
အမ်း�ာ�အ�ပာ�ကိုု� ေန်််အပ်နှု�င်း်�ေင်း်�၊ အစ္စုာ�ထားု���ပည့််သီး�ူဝန််ခြေဆာင်း်မ်း ုလု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ� �ပ�လု�ပ်နှ�ုင်း်�ေင်း်�တ်ု�်ခြေကြကိုာင်း်် 
အခြေအာင်း်�မ်းင်း်ဆ့��ကိုဏ္ဍအ��စ္စု်တ်ည့််ရှခုြေန်သီးည့််။ တ်စ္စု်ေ�နု််တ်ည့််�မ်းာှပင်း် အဆ�ုပါအစ္စုးအစ္စုဥ်မ်း�ာ�သီးည့်် လုှ�ခြေေ�ာ်မ်းု
မ်း�ာ�လုည့််�ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲနှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ ခြေအာင်း်�မ်းင်း်ခြေသီးာ��စ္စု်ရပ်တ်စ္စု်ေ�နှငှ်း်် မ်းခြေအာင်း်�မ်းင်း်ခြေသီးာ��စ္စု်ရပ်တ်စ္စု်ေ�တ်�ု်ကို�ု ဥပမ်းာ
အ��စ္စု်ခြေ�ာ်�ပသီးာဲ�ပါမ်းည့််။

ဤစ္စုာတ်မ်း်�အတ်ကဲို် ခြေတ်�ဲဆ့�ခြေမ်း��မ်းန််�မ်းမု်း�ာ�အတ်ငဲ်း်� ပည့်ာခြေရ�နှငှ်း်် ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်� (၇၀၀) ခြေကို�ာ်ကိုု� ေန်််
အပ်ထားာ�နှ�ုင်း်သီးည့််် မ်းနဲ််�ပည့််န်ယ််အခြေ�ေစ္စုု�ကို် လုထူား�အခြေ�ေ�ပ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�တ်စ္စု်ေ�အခြေကြကိုာင်း်� (၎င်း်�တ်ု�်၏ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�
ခြေကြကိုာင်း်် အ��ဲ�အမ်းည့််ကို�ု ေ�န််လုှပ်ထားာ�ပါသီးည့််) သီးရုှုေ�်ရသီးည့််။ အဆ�ုပါအ��ဲ�သီးည့်် CDMers မ်း�ာ� အတ်ကဲို် 
အခြေသီး�စ္စုာ�လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�စ္စုတ်င်း်နှ�ုင်း်ရန်် ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေင်းမဲ်း�ာ�ခြေပ�အပ်�ေင်း်�၊ CDMers မ်း�ာ� တ်စ္စု်ခြေန်ရာမ်း ှတ်စ္စု်ခြေန်ရာ
သီး�ု် ခြေရ�့ခြေ�ပာင်း်�နှု�င်း်ရန််ကိုညူ့်းခြေပ��ေင်း်�၊ လု့�ခြုံေ့�စ္စုတု််ေ�ရခြေသီးာခြေန်အမု်း်မ်း�ာ� ရာှခြေ�ခဲြေပ��ေင်း်�နှငှ်း်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ ကိုွမ်း်�ကို�င်း်မ်းု
မ်း�ာ�ကို�ုအသီး့��ေ�နှ�ုင်း်ရန်် န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�ရာှခြေ�ခဲြေပ��ေင်း်�တ်ု�်ကို�ု ကြကိုာ�ေ့ခြေဆာင်း်ရကွို်ခြေပ�ပါသီးည့််။ အ�ဲ��၏ ကို�န််�မ်းာခြေရ�
ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�သီးည့်် အထားု�င်း်ခြေဆ�ေန််�မ်း�ာ��ငဲ်း််လုှစ္စု်�ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း်် ��စ္စု်ခြေပ်လုာနှု�င်း်ခြေသီးာ အနှတရာယ််မ်း�ာ� ကိုု�ခြေရာှင်း်ရာှ�
နှ�ုင်း်ခြေရ�အတ်ကဲို် တ်ယ််လုး (တ်ယ််လုး��န််�မ်းတှ်ဆင်း််) ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ခြေဆာင်း်ရကွို်ခြေပ� ခြေန်သီးည့််။ 
လု့�ခြုံေ့�စ္စုတု််ေ�ရခြေသီးာ အနဲ််လု�ုင်း်�ပလုကို်ခြေ�ာင်း်�မ်း�ာ�မ်းတှ်စ္စု်ဆင်း်် ခြေကို�ာင်း်�သီးာ�မ်း�ာ�အတ်ကဲို် ဆရာ��စ္စု် သီးင်း်တ်န််�မ်း�ာ�
နှငှ်း်် ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲပ�ဲမ်း�ာ�ကို�ုလုည့််� ခြေဆာင်း်ရကွို်ခြေပ�သီးည့််။ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�အစ္စုးအမ်း့မ်း�ာ�ကို�ု အထား�ူအခြေလု�ခြေပ� ခြေဆာင်း်ရကွို်သီး
��င်း်် အ��ဲ�သီးည့််အရယွ််အစ္စုာ�ကြီးကိုး�မ်းာ�ခြေသီးာ်လုည့််��� စ္စုစ္စု်တ်ပ်ထား့မ်း ှ�အုာ�ခြေပ��ေင်း်� သီးပု်မ်းေ့ရခြေပ။ ထားု�်အ�ပင်း်အ�ဲ��
သီးည့်် လုထူား�အခြေ�ေ�ပ�လုပု်ရာှ�ခြေန်ပြီးပး� �ပည့််န်ယ််တ်စ္စု်ေ�၏ ခြေဒါသီးမ်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု လုမှ်း်�ခြုံေ့�နှ�ုင်း်စ္စုမဲ်း်�ရှုသီးည့််။ ခြေဒါသီးေ့မ်း�ာ�
ထား့မ်း ှရန််ပ့�ခြေင်းမဲ်း�ာ� တ်�ုကို်ရှု�ုကို်ရရှခုြေန်သီး��င်း်် ၎င်း်�တ်�ု်၏ ရန််ပ့�ခြေင်းရဲာှခြေ�ခဲြေရ� အစ္စုးအစ္စုဥ်မ်း�ာ�နှငှ်း်် လု�ပ်င်းန််� လုည့််ပတ််
မ်းပု့�စ္စု့မ်း�ာ�ကို�ု တ်တု််တ်ဆတု််ပင်း်ခြေဆာင်း်ရကွို်နှ�ုင်း်သီးည့််ကိုု� ခြေတ်ဲ�ရသီးည့််။

ထားင်း်ခြေပ်ခြေကို�ာ်ကြကိုာ�ပြီးပး� တ်�ပည့််လု့��အတ်�ုင်း်�အတ်ာလုမှ်း်�ခြုံေ့�နှ�ုင်း်ရန်် ကြီးကို�ု�ပမ်း်�အာ�ထား�တ််မ်းုမ်း�ာ�မ်းာှ ခြေမ်းှာ်မ်းနှ််� 
သီးခြေလုာကို် မ်းခြေအာင်း်�မ်းင်း်သီးည့််ကိုု�ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ အနဲ််လု�ုင်း်�အခြေ�ေ�ပ�ပည့်ာခြေရ�အစ္စုးအစ္စုဥ်တ်စ္စု်ေ���စ္စု်ခြေသီးာ Kaung 
For You Federal Private School (K4U) သီးည့်် CDM ပည့်ာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�ရာခြေပါင်း်�မ်း�ာ�အာ� အလု�ပ်အကို�ုင်း် 
�န််တ်း�ခြေပ�နှ�ုင်း်ခြေသီးာ အဓိကုိုခြေန်ရာတ်စ္စု်ေ���စ္စု်ေ�ပ်ြီးပး� NUG ပည့်ာခြေရ�ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်၏ တ်ရာ�ဝင်း်အသီးအုမ်းတှ််�ပ�မ်းပုင်း် 
ရရှုေ�်သီးည့််။ K4U သီးည့်် အနဲ််လု�ုင်း်�မ်းတှ်စ္စု်ဆင်း်် �ပည့််တ်ငဲ်း်��ပည့််ပမ်း ှCDMers မ်း�ာ�နှငှ်း်် ခြေကို�ာင်း်�သီးာ�မ်း�ာ�အတ်ကဲို် 
ရာနှှင်း််ေ� းခြေသီးာ CDM ဆရာမ်း�ာ���င်း်် ပည့်ာခြေရ�ဝန််ခြေဆာင်း်မ်းခုြေပ�ရန်် �ပင်း်ဆင်း်ထားာ�ေ�ခ်ြေသီးာ်လုည့််��� သီးတ်င်း်� 
အေ�ကို်အလုကို်ေ��ု�ခြေ�ာကို်မ်းခုြေကြကိုာင်း်် ပ�ကို်စ္စုး�သီးာဲ�ေ�်ရသီးည့််။ သီးတ်င်း်�အေ�ကို်အလုကို်ေ��ု�ခြေ�ာကို်မ်းခုြေကြကိုာင်း်် K4U 
တ်ည့််ခြေထားာင်း်သီးမူ်း�ာ�ကို�ု �မ်း်�ဆး�ေ့ရ�ေင်း်�၊ K4U မ်း ှဆရာအမ်း�ာ�အ�ပာ� ပြီးေမု်း်�ခြေ�ောကို်ေ့ရ�ေင်း်�၊ စ္စုာရင်း်�ခြေပ�သီးငဲ်း်� ထားာ�
ခြေသီးာ ခြေကို�ာင်း်�သီးာ�မ်း�ာ�၏ မ်း�ုမ်း�ာ�သီးည့်် စ္စုစ္စု်တ်ပ်နှငှ်း််သီးတ်င်း်�ခြေပ�မ်း�ာ�၏ ခြေင်းညဲ့်စ္စု်ေ့ရ�ေင်း်�တ်ု�်ကို�ု ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲ ေ�်ရ
သီးည့််။ အနဲ််လု�ုင်း်�ပည့်ာခြေရ�စ္စုန်စ္စု်သီးည့်် ပြီးပ�ုလု�ခြေန်ခြေသီးာ�မ်းန််မ်းာပ်ည့်ာခြေရ�စ္စုန်စ္စု်အတ်ကဲို် ယ်ာယ်းအစ္စုာ�ထား�ု�မ်းတု်စ္စု်ေ� 
��စ္စု်လုာနှ�ုင်း်ခြေသီးာ်လုည့််��� အနဲ််လု�ုင်း်�ပည့်ာခြေရ�စ္စုန်စ္စု်မ်း�ာ�အာ� ဦး�ခြေဆာင်း်ခြေန်သီးမူ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် လု့�ခြေလုာကို်ခြေသီးာ 
သီးတ်င်း်�အေ�ကို်အလုကို်လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�အသီးပုည့်ာနှငှ်း်် န်ည့််�ပည့်ာမ်း�ာ�မ်းရှပုါကို အန်ာဂတ််အဲန််လု�ုင်း်�ပည့်ာခြေရ� အ
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ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

စ္စုးအစ္စုဥ်မ်း�ာ�သီးည့်် K4U ကို�သ်ီး�ု် ကို့ကြကိုမ်းာာဆု��ကို�ု ရင်း်ဆ�ုင်း်ရနှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ K4U ကိုု� အသီးုအမ်းတှ််�ပ�ထားာ�ပြီးပး� CDM 
ခြေန်ာကို်ပ�ုင်း်� ပည့်ာခြေရ�အကို�ပ်အတ်ည့််�အတ်ကဲို် အဲန််လု�ုင်း်�ပည့်ာခြေရ�ကိုု� အခြေ��တ်စ္စု်ေ�အ��စ္စု်ခြေဆာင်း်ရကွို်ခြေန်ခြေသီးာ 
NUG ၏ ပ့�ရပု်ကို�ုလုည့််� ထားေု�ုကို်ခြေစ္စုပါသီးည့််။ K4U အစ္စုးအစ္စုဥ် ပ�ကို်စ္စုး�သီးာဲ�ရ�ေင်း်�၏ အဓိကုို အခြေကြကိုာင်း်�အရင်း်� 
တ်စ္စု်ေ�မ်းာှ ၎င်း်�၏ကြီးကိုး�မ်းာ�ခြေသီးာအရယွ််အစ္စုာ�နှှင်း်် ထားင်း်ခြေပ်ခြေကို�ာ်ကြကိုာ�မ်းခုြေကြကိုာင်း်် ပစ္စု်မ်းတှ််ထားာ��ေင်း်�ေ့ရရန်် လုယဲ််ကိုူ
သီးာဲ�ခြေစ္စုသီးည့််။ တ်တု််တ်ဆတု််ခြေဆာင်း်ရကွို်ပြီးပး� စ္စုစ္စု်မ်းနှ််ခြေသီးာ ရပ်ရာွအခြေ�ေ�ပ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�သီးည့်် CDMers မ်း�ာ�
အတ်ဲကို် အလု�ပ်အကို�ုင်း် �န််တ်း�ခြေပ�ရာတ်ငဲ်း် ပ�ုမ်း�ုခြေရရညှ့််တ်ည့််တ့်ခ်ြေသီးာနှ�ုင်း်မ်းည့််��စ္စု်ပါသီးည့််။

�ပင်း်ပအ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�၏ ပ့ပ်�ု�ကိုူည့်းမ်းုမ်းရရှသုီးည့််် အေ��ု�ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် စ္စုနဲ်််ဦး�တ်းထားငဲ်း်မ်းလုု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�
ကို�ု ခြေရ�ွေ�ယ််ေ�က်ြကိုသီးည့််။ အု�င်း်ခြေဇာလု်နှငှ်း်် မ်း�ခြေဆာကို် ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာခြေန်ရာမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် လု�ပ်င်းန််�
င်းယ််မ်း�ာ�လု�ပ်ကို�ုင်း်ကြကိုပြီးပး� ခြေယ်��ယ်�အာ���င်း်် ၎င်း်�တ်�ု်၏အခြေတ်�ဲအကြုံကို့�မ်း�ာ�၊ န်ယ််ပယ််မ်း�ာ�နှငှ်း်် မ်းသီးကို်ဆ�ုင်း် 
ခြေသီးာ်လုည့််��� န်စု္စုုဓိဝူရငှ်း်သီးန််ရပ်တ်ည့််ခြေရ�အတ်ကဲို် ရာှခြေ�လဲု�ပ်ကို�ုင်း်ကြကို�ေင်း်���စ္စု်သီးည့််။ ဥပမ်းာအာ���င်း်် ေ�င်း်�မ်း�ုင်း်
ရှု CDMers အ�ဲ��တ်စ္စု်ေ�သီးည့်် ထား�ုင်း်�ေရး�သီးာဲ�ခြေ��ကိုကဲို်အတ်ကဲို်ရည့််ရယွ််၍ ရှုု��ရာလုယဲ််အုတ််လု�ပ်သီးည့််် လု�ပ်င်းန််�
တ်စ္စု်ေ�ကို�ု စ္စုတ်င်း်ကြကိုသီးည့််။ မ်း�ခြေဆာကို်ရှု အ�ော�အ��ဲ�တ်စ္စု်��ဲ�ကိုလုည့််� Facebook နှငှ်း်် TikTok မ်းတှ်ဆင်း်် တ်း
ရပှ်မ်း�ာ� ထား�တ််လု�ပ်ခြေရာင်း်�ေ�နှု�င်း်ရန်် အထားည့််ပ့�နှှုပ်န်ည့််�ပည့်ာမ်း�ာ�ကိုု� စ္စုမ်း်�သီးပ်ကြီးကို�ု�ပမ်း်�ခြေန်ကြကိုသီးည့််။ ရာနှငှ်း််ေ� း
ခြေသီးာ အခြေရအတ်ကဲို်မ်းဟာ�တ််ရင်း်ခြေတ်ာင်း်မ်း ှထား�ုကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ အခြေသီး�စ္စုာ�လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ� ဒါါဇင်း်နှငှ်း််ေ� းရှုခြေန်ပါ သီးည့််။ ဤ
လု�ပ်င်းန််�င်းယ််မ်း�ာ�သီးည့်် CDMers မ်း�ာ� အလု�ပ်လုကို်မ်း��်�စ္စု်�ေင်း်�နှငှ်း်် အလု�ပ်အကို�ုင်း်မ်း�ာ� မ်းလု့�ခြေလုာကို်�ေင်း်��ပဿန်ာ
တ်�ု်ကို�ု အပြီးမ်း�တ်မ်း်�ခြေ��ရငှ်း်�ခြေပ�နှ�ုင်း်မ်းည့််မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ်လုည့််��� အတ်ု�င်း်�အတ်ာတ်စ္စု်ေ�အထားု ယ်ာယ်းခြေ��ရငှ်း်�ခြေပ�နှ�ုင်း်
မ်းည့််��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� ညွနှ််�ပခြေန်ပါသီးည့််။ 

အစ်ာ�ထ�ု�အ�ပ်းခိုု�ပ်းသောရ�ယ်နှတရာ�မှီုာ� - အမှီု�ု��ာ�ည်�ညွ�ွးသောရ�အစ်ု��ရ၏ အခိုနး�ကဏ္ဍ

NUG ၏အ�ဲ��ဝင်း်တ်စ္စု်ဦး�ကို CDMers မ်း�ာ�နှငှ်း််ပတ််သီးကို်ခြေသီးာ NUG ၏ တ်ရာ�ဝင်း်ရပ်တ်ည့််ေ�ကို်နှငှ်း်် ၎င်း်�တ်�ု်အာ� 
ပ့ပ်�ု�ရာတ်ငဲ်း် NUG အေန််�ကိုဏ္ဍတ်�ု်ကို�ု ရငှ်း်�လုင်း်�ခြေ�ပာဆု�ေ�်ပါသီးည့််။ NUG သီးည့်် CDM လုပု်ရာှ�မ်း ုအာ�ခြေကိုာင်း်� 
လုာခြေရ�နှငှ်း်် နှ�ုင်း်င်း့တ်စ္စု်ဝမှ်း်�ရှု CDMer မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ကိုညူ့်းရန််ရည့််ရယွ််ေ�ကို်��င်း်် CDM ခြေအာင်း်�မ်းင်း်ခြေရ�ခြေကိုာ်မ်းတ်း 
ကို�ု (၂၀၂၁) ေ�နှစှ္စု် ဧပြီးပးလုတ်ငဲ်း် �ဲ��စ္စုည့််�ေ�သ်ီးည့််။ ခြေကိုာ်မ်းတ်းတ်ငဲ်း် NUG ဝန််ကြီးကိုး�မ်း�ာ�အာ�လု့��ပါဝင်း်ပြီးပး� လုကို်ရှု NUG 
ဝန််ကြီးကိုး�ေ��ပ်ကို ဥကိုကဋ္ဌ၊ ကို�န််�မ်းာခြေရ�နှငှ်း််ပည့်ာခြေရ�ဝန််ကြီးကိုး� ခြေဒါါကို်တ်ာခြေဇာ်ခြေဝစ္စုု��ကို အတ်ငဲ်း်�ခြေရ�မ်း�ှ�အ��စ္စု် တ်ာဝန််
ယ်ထူားာ�သီးည့််။ ခြေကိုာ်မ်းတ်းတ်ငဲ်း် �ပည့််ခြေထားာင်း်စ္စု�လုတှ််ခြေတ်ာ်ကို�ုယ််စ္စုာ��ပ�ခြေကိုာ်မ်းတ်း (CRPH) မ်း ှကို�ုယ််စ္စုာ�လုယှ််
မ်း�ာ�နှငှ်း်် CDMers မ်း�ာ�ကိုု� လုပု်ရာှ�မ်းစု္စုတ်င်း်ကိုတ်ည့််�ကို ပ့ပ်�ု�ခြေပ�ခြေန်ခြေသီးာ အရပ်�ကို်ကိုနဲ််ရကို် နှစှ္စု်ေ�လုည့််�ပါဝင်း်
သီးည့််။ ဝန််ကြီးကိုး�မ်း�ာ�အ�ပင်း် ခြေကိုာ်မ်းတ်းတ်ငဲ်း် ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်တ်စ္စု်ေ�စ္စုးမ်း ှတ်ာဝန််ေ့တ်စ္စု်ဦး�စ္စုးပါဝင်း်သီးည့််။ CDM ခြေအာင်း်�မ်းင်း်
ခြေရ�ခြေကိုာ်မ်းတ်း၏ အ��ဲ�ဝင်း်တ်စ္စု်ဦး�ကို ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်တ်စ္စု်ေ�စ္စုးသီးည့်် ခြေင်းခဲြေကြကို�ပ့ပ်�ု�မ်း၊ု ကို�န််�မ်းာခြေရ� ဆု�င်း်ရာပ့ပ်�ု�မ်း၊ု 
စ္စုတု််ပ�ုင်း်�ဆ�ုင်း်ရာပ့ပ်�ု�မ်း၊ု ဝင်း်ခြေင်းရဲာှခြေ�ခဲြေရ� နှငှ်း်် သီးတ်င်း်�အေ�ကို်အလုကို် လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�ပ့ပ်�ု�မ်းစု္စုသီးည့််��င်း်် CDM ဆု�င်း်ရာ 
အလု�ပ်အ��ဲ� (၅) ��ဲ�စ္စုး ��ဲ�စ္စုည့််�ထားာ�ရှခုြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�ေ�်သီးည့််။ အလု�ပ်အ��ဲ�မ်း�ာ�သီးည့်် ပ့�မ်းနှ်် အစ္စုည့််�အခြေဝ�မ်း�ာ�
�ပ�လု�ပ်ပြီးပး� CDMers မ်း�ာ�အတ်ကဲို် Psychosocial First Aid (PFA) ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ စ္စုမဲ်း်�ရည့််�မ်းှင်း််တ်င်း်ခြေရ�နှငှ်း်် စ္စုတု််
ပ�ုင်း်�ဆ�ုင်း်ရာပ့ပ်�ု�ကိုူည့်းမ်း ုအစ္စုးအစ္စုဉ်း်မ်း�ာ�ကို�ု ပ့ပ်�ု�ခြေပ�ထားာ�ခြေကြကိုာင်း်�၊ NUG သီးည့်် CDMers မ်း�ာ�အတ်ကဲို် စ္စုမဲ်း်�ရည့််   
�မ်းှင်း််အစ္စုးအစ္စုဥ်မ်း�ာ�နှငှ်း်် တ်�ုင်း်ပင်း်ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲမ်းုမ်း�ာ� ခြေဆာင်း်ရကွို်ခြေပ�ခြေသီးာ �ပင်း်ပ အ��ဲ�အစ္စုည့််�မ်း�ာ�နှှင်း််လုည့််� ေ�တု််ဆကို်
ည့်ှနုှုုင်း်�ခြေဆာင်း်ရကွို်ခြေပ�ခြေကြကိုာင်း်�လုည့််�သီးရုသီးည့််။ NUG အခြေန်��င်း်် ဦး�စ္စုာ�ခြေပ�သီးတ််မ်းတှ််ထားာ�ခြေသီးာ CDMers 
မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် မ်းရှုခြေသီးာ် လုည့််��� လုကို်န်ကို်ကိုု�င်း်အကြကိုမ်း်��ကို်မ်းကုို�ု အ�မ်းန််အဆ့��သီးတ််ရန််အတ်ကဲို် ရ�တ်ပ်�ဲ��နှငှ်း််
စ္စုစ္စု်သီးာ�မ်း�ာ�၏ �ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်းမု်း�ာ��ပာ�လုာခြေရ�ကိုု�မ်း ူမ်းဟာာဗျူ��ဟာာ အရ ဦး�စ္စုာ�ခြေပ�ခြေကြကိုာင်း်� ခြေကိုာ်မ်းတ်းတ်ာဝန််ရှု
သီးကူို ခြေ�ပာဆု�ေ�်သီးည့််။

ခြေကိုာ်မ်းတ်းတ်ငဲ်း် လုကို်ရှုအေ�နု််အထား ုCDMers မ်း�ာ�အ��စ္စု် မ်းတှ််ပ့�တ်င်း်ထားာ�သီး ူ၃၅၀,၀၀၀ ခြေကို�ာ်ရှုပြီးပး� (၆၀) 
ရာေ�ုင်း်နှနု််�ခြေကို�ာ်မ်းာှ အမ်း��ု�သီးမ်းး�မ်း�ာ���စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� ခြေကိုာ်မ်းတ်းတ်ာဝန််ေ့တ်စ္စု်ဦး�ကိုဆ�ုသီးည့််။ �ပည့််တ်ငဲ်း်�သီးတ်င်း်� 
ရင်း်��မ်းစ္စု်မ်း�ာ�မ်းရှရှုခြေသီးာ အေ�ကို်အလုကို်မ်း�ာ�အရ ေ�င်း်��ပည့််န်ယ််နှငှ်း်် ကိုရင်း်န်း�ပည့််န်ယ််တ်�ု်သီးည့်် CDM ပါဝင်း်မ်း ုအ



စ်ာ - 23

မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

�မ်းင်း််ဆ့��ခြေဒါသီးမ်း�ာ���စ္စု်ပြီးပး� ေန်််မ်းှန််�ခြေေ��ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်� (၉၀) ရာေ�ုင်း်နှနု််�ေန််် ပါဝင်း်ကြကိုခြေကြကိုာင်း်�သီးရုသီးည့််။ ကိုေ�င်း်၊ 
ကိုရင်း်၊ စ္စုစ္စု်ကိုု�င်း်�နှငှ်း်် မ်းခြေကို�ဲကို�သ်ီး�ု် ကိုာကိုယဲ််ခြေရ�တ်ပ်မ်း�ာ�နှငှ်း်် ERO မ်း�ာ� န်ယ််ခြေ�မ်းထားနု််�ေ��ပ်နှ�ုင်း်မ်းရုှုခြေသီးာ ခြေဒါသီး
မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် CDMers မ်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု ခြေအာင်း်�မ်းင်း်စ္စုာဲ�ပန််လုည့််အသီး့��ေ�နှ�ုင်း်သီးည့််ကိုု�ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ CDMers အမ်း�ာ�အ�ပာ�
သီးည့်် NUG နှငှ်း်် အ�ော�ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�အ�ဲ��မ်း�ာ�၏ စ္စုင်း်ပြီးပ�ုင်း်အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�ယ်နှတရာ�မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် တ်ကို်ကြွကိုစဲ္စုာဲ ပါဝင်း်ခြေန်
ကြကိုပြီးပး� အခြေရအတ်ကဲို်အတ်ုအကို�ကို�ု သီးရုန််ေကို်ေ�ခြေသီးာ်လုည့််� CDM ခြေအာင်း်�မ်းင်း်ခြေရ� ခြေကိုာ်မ်းတ်း တ်ာဝန််ရှုသီးူတ်စ္စု်
ဦး�ကို ကို�န််�မ်းာခြေရ�ကိုဏ္ဍတ်စ္စု်ေ�တ်ည့််�တ်ငဲ်း်ပင်း် NUG ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်နှှင်း်် ေ�တု််ဆကို်၍ အေမ်း�်လု�ပ်ကို�ုင်း်
ခြေန်ခြေသီးာ ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်� (၄၀,၀၀၀) ခြေကို�ာ်ရှခုြေကြကိုာင်း်�သီးရုသီးည့််။ အာဏာာသီးမု်း်�ပြီးပး� နှစှ္စု်နှစှ္စု်န်း�ပါ�ရှုလုာ
ခြေသီးာ်လုည့််� CDM နှငှ်း််ပတ််သီးကို်၍ ရငှ်း်�လုင်း်��ပတ််သီးာ�ခြေသီးာ မ်းဝူါဒါမ်းရှုသီး��င်း်် ခြေဝ�န််ေ့ခြေန် ရခြေသီးာ NUG သီးည့်် 
CDM မ်းဝူါဒါတ်စ္စု်ရပ်ကိုု� ခြေရ�ဆဲ�ခြေန်ပြီးပး��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်�၊ ယ်ေ�နှစှ္စု်မ်းကို�န််မ်းး ထား�တ််�ပန််ခြေကြကို�င်းာခြေတ်ာမ််းည့််��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� 
အဆ�ုပါတ်ာဝန််ရှုသီးကူိုဆ�ုသီးည့််။ CDM ၏ အဓိပုပါယ််�ငဲ်း််ဆ�ုေ�ကို်မ်း�ာ� နှငှ်း်် CDM မ်းဟာ�တ််သီးူမ်း�ာ�အတ်ကဲို် NUG 
၏ ရည့််တ်ည့််ေ�ကို်မ်း�ာ�ပါဝင်း်လုာမ်းည့််် အဆ�ုပါမ်းဝူါဒါကို�ု အမ်း�ာ��ပည့််သီးထူား့သီး�ု် မ်းေ��ပေင်း် အမ်း��ု�သီးာ�ည့်းညွတှ််ခြေရ�
အတ်�ုင်း်ပင်း်ေ့ခြေကိုာင်း်စ္စုး (NUCC) ၏ အတ်ည့််�ပ�ေ�ကို်ကိုု� ရယ်မူ်းည့်် ��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်�လုည့််� သီးရုသီးည့််။

အစ်ာ�ထ�ု�အ�ပ်းခိုု�ပ်းသောရ�ယ်နှတရာ�မှီုာ� - �ု�င်းး�ရင်းး��ာ�သော�ားလှုနီးသောရ�အဖ�ွ�အစ်ည်း�မှီုာ�၏ အခိုနး�ကဏ္ဍ

ERO မ်း�ာ�သီးည့်် �မ်းန််မ်းာနှု�င်း်င်း့အတ်ငဲ်း်�မ်း ှCDMers မ်း�ာ� ခြေ��ကိုင်း်�လု့�ခြုံေ့�စ္စုာဲ လုပု်ရာှ�သီးာဲ�လုာနှ�ုင်း်ခြေရ�အတ်ကဲို် 
အခြေရ�ကြီးကိုး�ခြေသီးာ အေန််�ကိုဏ္ဍမ်းပှါဝင်း်ကြကိုသီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်သီးည့်် အာဏာာသီးမု်း်�မ်းကုို�ု လုကို်န်ကို်ကို�ုင်း်ခြေတ်ာ်လုနှ်် 
ဆန်််ကို�င်း်ရန််��ဲ�စ္စုည့််�ထားာ�သီးည့််် PDF မ်း�ာ�ကိုု� ကိုညူ့်းရာတ်ငဲ်း်လုည့််� အဓိကုိုအေန််�ကိုဏ္ဍမ်းပှါဝင်း်ကြကိုသီးည့််။ အကြုံကို့�ပ�
ေ�ကို်မ်းခူြေ�ာင်း် (အပု�င်း်� ၂) တ်ငဲ်း် ခြေ�ာ်�ပထားာ�သီးည့်််အတ်�ုင်း်� ERO မ်း�ာ�နှငှ်း်် ေ�ုင်း်မ်းာခြေသီးာဆကို်ဆ့ခြေရ� ထားာ�ရှ�ုေင်း်�ကို 
CDM လုပု်ရာှ�မ်းသုီးာမ်းကို ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�ခြေအာင်း်�မ်းင်း်ခြေရ�အတ်ကဲို် အခြေရ�ကြီးကိုး�ပါ သီးည့််။ သီး�ု်ရာတ်ဲင်း် ERO မ်း�ာ�သီးည့်် 
CDM ရင်း်ဆု�င်း်ခြေန်ရခြေသီးာ စ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�အာ�လု့��ကို�ု ခြေ��ရငှ်း်�ခြေရ�အတ်ကဲို် ပြီးပး��ပည့်််စ္စု့�ခြေသီးာ အခြေ��ခြေတ်ာမ််းဟာ�တ််
ပါ။ အေ��ု�ခြေသီးာ ERO မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ၎င်း်�တ်ု�်ကို�ုယ််ပ�ုင်း်အကို��ု�စ္စုး�ပာဲ�မ်း�ာ�နှငှ်း်် နှ�ုင်း်င်း့ခြေရ� ပန််�တ်ု�င်း်မ်း�ာ� ရှုကြကိုပြီးပး� CDM 
သီး�ု်မ်းဟာ�တ်် NUG တ်ု�်၏ ရည့််မ်းနှ််�ေ�ကို်နှငှ်း်် ကို�ုကို်ည့်းမ်းမု်းရှုနှ�ုင်း်ပါ။ ERO မ်း�ာ�သီးည့်် ကိုု�ယ််ပ�ုင်း် အ�ပ်ေ��ပ်ေငဲ်း််အတ်ဲကို် 
ဆယ််စ္စု�နှစှ္စု်မ်း�ာ�စ္စုာဲ တ်�ုကို်ပ�ဲဝင်း်ေ�က်ြကိုခြေသီးာ်လုည့််��� �ပည့််ခြေထားာင်း်စ္စု�အဆင်း််တ်ငဲ်း်မ်း ူတ်�ု�တ်ကို်မ်း ုအန်ည့််�င်းယ််သီးာ 
ရှုသီးည့််ကို�ုခြေတ်�ဲရသီးည့််။ အေ��ု�ခြေသီးာ ERO ခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်မ်း�ာ�ကို NUCC မ်းတှ်စ္စု်ဆင်း်် NUG နှငှ်း်် ပ�ူခြေပါင်း်�လုု�မ်းည့််
မ်းဟာ�တ််ပါ။ ဗျူဟာ�ုအစ္စု�ု�ရနှငှ်း်် ဆကို်ဆ့ရာတ်ငဲ်း် အ�ပ�သီးခြေ�ာခြေဆာင်း်မ်းမု်းရှု�� ခြေရရညှ့််မ်းေ့ေ�ခ်ြေသီးာ NCA စ္စုာေ��ပ်ည့်ှနုှုငု်း်�
မ်းမု်း�ာ�နှငှ်း်် “(၂၁) ရာစ္စု�ပင်း်လု့�ည့်းလုာေ့” တ်�ု်ကို�သ်ီး�ု် စ္စုတု််ပ�ကို်စ္စုရာမ်း�ာ� ��စ္စု်လုာနှု�င်း်မ်းည့််ဟာ� ယ်ဆူထားာ��ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း််
လုည့််���စ္စု်နှု�င်း်ပါသီးည့််။

ERO မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် အကို��ု�အ�မ်းတ််ခြေမ်းှာ်ကိုု��၍ CDM လုပု်ရာှ�မ်းအုာ� ကိုညူ့်းရန််မ်း��စ္စု်မ်းခြေန်လုု�အပ်ခြေန်�ေင်း်� မ်းဟာ�တ််
ခြေသီးာ်လုည့််��� EROs မ်း�ာ�ထား့မ်း ှCDMers မ်း�ာ�ရရှခုြေသီးာ ခြေထားာကို်ပ့မ််းမု်း�ာ�သီးည့်် မ်းတှ််သီးာ�ခြေလုာကို်�ယဲ်် ��စ္စု်
ပါသီးည့််။5 ERO မ်း�ာ�အတ်ကဲို် အစ္စု�ု�ရ၀န််ထားမ်း်�ခြေဟာာင်း်�အမ်း�ာ�စ္စု�ပါ၀င်း်ခြေန်ခြေသီးာ CDM ကိုု� ယ့်�ကြကိုည့််ရန်် (သီးု�်) 
ခြေထားာကို်ေ့ရန်် လု့�ခြေလုာကို်ခြေသီးာ နှု�င်း်င်း့ခြေရ�အခြေကြကိုာင်း်��ပေ�ကို်မ်းရှပုါ။ ERO ထားနု််�ေ��ပ်န်ယ််ခြေ�မ်းမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် အစ္စု�ု�ရ၏ 
ကို�န််�မ်းာခြေရ� (သီးု�်) ပည့်ာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ရှခုြေန်�ေင်း်�ကိုု� “ဗျူမ်းာမ်း�ုပ�ရန််” ကြီးကို�ု�ပမ်း်�မ်း ု(သီး�ု်) ယ်ဉ်း်ခြေကို��မ်းကုို�ဲ�ပာ�
ပြီးပး� ကို�ုယ််ပ�ုင်း်အ�ပ်ေ��ပ်ေငဲ်း််ရခြေန်ခြေသီးာခြေဒါသီးမ်း�ာ�ကိုု� ဗျူဟာ�ုမ်းလှုမှ်း်�မ်းု��ေ��ပ်ကို�ုင်း်နှ�ုင်း်ရန်် ကြီးကို�ု�ပမ်း်�မ်းအု��စ္စု်အစ္စုဥ်အပြီးမ်း� 
ခြေ�ာ်ညွနှ််��ေင်း်�၊ ရှု�ုမ်းင်း်�ေင်း်�ေ့ရခြေလုရ်ှု�ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း််��စ္စု်သီးည့််။ ထားု�်ခြေကြကိုာင်း််လုကို်ရှ�ု�စ္စု်ခြေပ်ခြေန်ခြေသီးာ �ပည့််သီး�ူ၀န််ထားမ်း်� 
ခြေဟာာင်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း်် ERO မ်း�ာ�အကြကိုာ�ရှ ုမ်းဟာာမ်းတု််ဆကို်ဆ့မ်းကုို�ု ထားနု််�သီးမု်း်�ရန််၊ တ်�ု�တ်ကို်လုာခြေစ္စုရန်် ခြေဆာင်း်ရကွို် 
ခြေရ�မ်းာှ အခြေရ�ကြီးကိုး�ပါသီးည့််။ CDMers မ်း�ာ�စ္စုာဲနှှင်း်် ဆကို်သီးယဲ််ခြေ�ပာဆု�မ်းမု်း�ာ�အရ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်၏အ�မ်းင်း်မ်းာှ ကိုယ်ာ� 
�ပည့််န်ယ််နှှင်း်် KNU ထားနု််�ေ��ပ်န်ယ််ခြေ�မ်းမ်း�ာ�ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာခြေန်ရာမ်း�ာ�ရှု ERO မ်း�ာ�နှငှ်း်် CDM �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ� 
အကြကိုာ� အ�ပန််အလုနှ််ပ့်ပ�ု�ကိုူည့်းမ်းအုစ္စုးအမ်း့မ်း�ာ�သီးည့်် ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�အလုနဲ််ကိုာလု �ကို်ဒါရယ််�ပည့််ခြေထားာင်း်စ္စု� 

5	အထုူ�သူဖြ�င့််	ကရင််အမ��ု�သူး�အစုည််�အရိုံ�ု	(KNU)၊	ကချ�င််လူတ့်စေဖြမးက်စေရ�အ�့��	(KIO)၊	ချ�င််�အမ��ု�သူး�တပု်ဦး�	(CNF)၊	ကရင််န့်ီ
အမ��ု�သူး�တုု�တက်စေရ�ပုါတ	ီ(KNPP)	နိုငှ့််	တစေအးင််�အမ��ု�သူး�လူတ့်စေဖြမးက်စေရ�တပု်မစေတး်	(TNLA)	တုု်သူည််	CDM	နိုငှ့််	NUG	အး�	
စေထုးက်ချံစေ�ကးင််�	လူသူူရုငှ််�ကး�ထုတု်စေ�း်စေဖြပုးဆိုုထုုး�သူည််။	



စ်ာ - 24

ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ� တ်ည့််ခြေဆာကို်ခြေရ�အတ်ကဲို် ကိုန်ဦး�သီးာဓိကိုမ်း�ာ���စ္စု်နှု�င်း်ပါသီးည့််။ အထား�ူသီး��င်း်် အာဏာာမ်းသီးမု်း်�
ေင်း် ကိုာလုကိုတ်ည့််�ကို ကိုရင်း်�ပည့််န်ယ််န်�် ရမှ်း်��ပည့််န်ယ််ရှ ုERO ထားနု််�ေ��ပ်န်ယ််ခြေ�မ်းမ်း�ာ�တ်ငဲ်း်လုည့််� အလုာ�တ် ူ
အခြေ�ေအခြေန်မ်း�ာ� ��စ္စု်ခြေပ်ခြေန်ပါသီးည့််။

CDM ၏ မှီလှုု�လှုာ�အပ်းသော�ာ အကု�ု�ဆကးမှီုာ�

အထားကို်တ်ငဲ်း်ခြေ�ာ်�ပေ�သ်ီးည့်််အတ်�ုင်း်� CDM သီးည့်် အလုနဲ််ခြေရပန််�စ္စုာ�ခြေန်ဆ���စ္စု်ပြီးပး� စ္စုစ္စု်အစ္စု�ု�ရကို�ု ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေသီးာ 
လုပု်ရာှ�မ်း၏ု ခြေရ�ှခြေ�ပ�အ��စ္စု် ရှု�ုမ်းင်း်ခြေန်ကြကိုဆ���စ္စု်သီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ်လုည့််� CDM ခြေကြကိုာင်း်် ��စ္စု်ခြေပ်လုာခြေသီးာ �ပည့််
သီး�ူဝန််ခြေဆာင်း်မ်းအုာ�လု့��န်း�ပါ�ရပ်တ်န်််သီးာဲ��ေင်း်�ကို အထား�ူသီး��င်း်် ကို�န််�မ်းာခြေရ�နှငှ်း််ပည့်ာခြေရ�ကိုဏ္ဍမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် 
အနှ�တ််လုကိုခဏာာနှငှ်း်် အ�ပ�သီးခြေ�ာခြေဆာင်း်ခြေသီးာ အကို��ု�ဆကို်မ်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု��စ္စု်ခြေပ်ခြေစ္စုပါသီးည့််။ CDM လုပု်ရာှ�မ်း ု
သီးည့်် နှ�ုင်း်င်း့အတ်ငဲ်း်� ကို�ုရှု�ုန်ာကိုပ်ခြေရာဂါ၏ တ်တ်ယု်ခြေ�မ်းာကို်အ�ပင်း်�ထားန််ဆ့��လုုုင်း်�နှငှ်း််လုည့််� တ်�ုကို်ဆ�ုင်း်ေ�ပ်ါသီးည့််။ 
ကိုပ်ခြေရာဂါခြေကြကိုာင်း်် ဆ�ု�ရာွ�စ္စုာဲထားေု�ုကို်ေ�ရ်ခြေသီးာ ပည့်ာခြေရ�စ္စုန်စ္စု်သီးည့်် ဆရာရာှ�ပါ�မ်းနုှှင်း််ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲေ�်ရသီး��င်း်် 
ခြေကို�ာင်း်�သီးာ�မ်း�ာ�အတ်ကဲို် သီးင်း်ကြကိုာ�မ်းမု်း�ာ� �ပတ််ခြေတ်ာကို်သီးာဲ�ေ�ရ်သီးည့််။

ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၏ သီးပတု််အထားတဲ််အထားပု် ခြေရာကို်ရှေု�်ခြေသီးာ (၂၀၂၁) ေ�နှစှ္စု် ဇနဲ််လုတ်ဲင်း် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့
သီးည့်် ကို�ုရှု�ုန်ာဗျူ�ုင်း်�ရပ်၏ ပု�မ်း�ု�ပင်း်�ထားန််ခြေသီးာ မ်း��ု�ကို�ဲအသီးစ္စု်တ်စ္စု်ေ���စ္စု်သီးည့််် “ဒါယ််လု်တ်ာ” ခြေကြကိုာင်း်် ��စ္စု်ခြေပ်လုာ
ခြေသီးာ အ�ပင်း်�ထားန််ဆ့��ကို�ူစ္စုကို်မ်းလုုုုင်း်�ကို�ု ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲေ�်ရသီးည့််။ ထားု�်ခြေကြကိုာင်း်် CDM ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�၏ 
သီးပတု််ခြေမ်းာှကို်�ေင်း်�၊ တ်န်ည့််�အာ���င်း်် အစ္စု�ု�ရ၏ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ� ခြေလု�ာပ်ါ�သီးာဲ��ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း်် 
�မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့သီးည့်် ခြေေတ််သီးစ္စု်သီးမ်းု�င်း်�တ်စ္စု်ခြေလုှာကို် အကြီးကိုး�မ်းာ�ဆ့��ခြေသီးာ �ပည့််သီး�ူကို�န််�မ်းာခြေရ�အကို�ပ်အတ်ည့််�
နှငှ်း်် ရင်း်ဆ�ုင်း်ေ�ရ်သီးည့််။ �ပည့််သီး�ူကို�န််�မ်းာခြေရ�စ္စုန်စ္စု် ခြေကိုာင်း်�မ်းနဲ််ခြေသီးာနှ�ုင်း်င်း့မ်း�ာ�အတ်ကဲို်ပင်း် ခြေ��အနှတရာယ််တ်စ္စု်
ေ� ��စ္စု်ေ�ခ်ြေသီးာ ဒါယ််လု်တ်ာလုုငု်း်�သီးည့်် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့အတ်ကဲို်မ်း ူကိုပ်ဆ�ု�ကြီးကိုး���စ္စု်ေ�သ်ီးည့််။ CDM လုပု်ရာှ�မ်းခုြေကြကိုာင်း််              
ဒါယ််လု်တ်ာလုုုင်း်�ရှု�ုကို်ေတ််စ္စုဥ် �ပည့််သီး�ူခြေဆ�ရှု့�အမ်း�ာ�အ�ပာ�ပတု််ေ�်ရပြီးပး� စ္စုဲမ်း်�ခြေဆာင်း်ရည့််အလုနဲ််အမ်းင်း်�ကို�ဆင်း်� 
သီးာဲ�ေ�်ရသီးည့်် (Nikkei 2021)။ သီးု�်ခြေသီးာ် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့အတ်ဲင်း်�၌ CDMers မ်း�ာ�၏ သီးပတု််ခြေမ်းာှကို်ရန်် ဆ့����တ််ေ�ကို်
အခြေပ် ခြေဝ�န််မ်းအုန်ည့််�င်းယ််သီးာရှုေ�်ပြီးပး� ဒါယ််လု်တ်ာလုုုင်း်�ခြေကြကိုာင်း််��စ္စု်ခြေပ်လုာခြေသီးာ �ပည့််သီးမူ်း�ာ�၏ အမ်း�ကို်ခြေဒါါသီး
သီးည့်် စ္စုစ္စု်ခြေကိုာင်း်စ္စုးအခြေပ်သီးာ ကို�ခြေရာကို်ေ�သ်ီးည့််။ စ္စုစ္စု်ခြေကိုာင်း်စ္စုးအတ်ဲကို်မ်း ူဒါယ််လု်တ်ာမ်း��ု�ကို�ဲမ်း�ာ� ခြေပ်ခြေပါကို်လုာ
�ေင်း်�ကို ကို�န််�မ်းာခြေရ�ကိုဏ္ဍအာ� နှု�င်း်င်း့ခြေရ�အရအသီး့��ေ�ရန်် အေငဲ်း််အလုမ်း်���စ္စု်ေ�သ်ီးည့််။ တ်တ်ယု်လုုုင်း်�စ္စုတ်င်း်သီးည့််
နှငှ်း်် ကိုာကိုယဲ််ခြေဆ���န်််����ထားု��နှှ့ခြေရ�ဆု�င်း်ရာ အကြီးကိုး�အကို�ကို�ု�မ်း်�ဆး�ေ�သ်ီးည့်် (Associated Press)။ ထားု�်အ�ပင်း် စ္စုစ္စု်
အစ္စု�ု�ရသီးည့်် CDM ကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ကို ဦး�ခြေဆာင်း်သီးည့််် အစ္စု�ု�ရ မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာခြေဆ�ေန််�မ်း�ာ�ကိုု� သီးရုှုနှ�ုင်း်
ရန််အတ်ကဲို် ခြေအာကို်ဆးဂ�င်း်ခြေရာင်း်�ေ�မ်းကုို�ု အန်း�ကိုပ်ခြေစ္စုာင်း််ကြကိုည့်််ေ�်သီးည့််။ အဆ�ုပါကို�န််�မ်းာခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု�   
ေန်််အပ်ထားာ�ခြေသီးာ ပ�ဂဂလုကုို သီး�ု်မ်းဟာ�တ်် အေမ်း�ခ်ြေဆ�ေန််�မ်း�ာ�ကို�ု ခြေ�ာ်ထား�တ်် သီးရုှုသီးည့််နှငှ်း််တ်ပြီးပ�ုကို်န်ကို် �မ်း်�ဆး�
ေ��ပ်ခြေနှာှင်း်�ေင်း်�တ်�ု်ကို�ု �ပ�လု�ပ်ပါသီးည့်် (Public Services International)။

CDM လုပု်ရာှ�မ်းခုြေကြကိုာင်း်် ပည့်ာခြေရ�ကိုဏ္ဍလုည့််� ဆု��ဆ�ု�ရာွ�ရာွ�ထားေု�ုကို်ေ�်ပြီးပး� ခြေကို�ာင်း်�သီးာ�မ်း�ာ�စ္စုာဲ ပည့်ာခြေရ�
တ်ငဲ်း် လု�စ္စု်ဟာာမ်းမု်း�ာ���စ္စု်ခြေပ်ေ�သ်ီးည့််။ သီး�ု်ရာတ်ဲင်း် ကို�န််�မ်းာခြေရ�ကိုဏ္ဍနှငှ်း််နှုုင်း်�ယ်ဉှ်း်ပါကို ပည့်ာခြေရ�ကိုဏ္ဍသီးည့်် ပု�
အခြေကိုာင်း်��မ်းင်း်နှု�င်း်စ္စုရာရှသုီးည့််။ အစ္စုု��ရပည့်ာခြေရ�စ္စုန်စ္စု် ရှု�တ််ေ�ည့််�ခြေပ�ာကို်ဆ့��သီးာဲ��ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း်် တ်�ုင်း်�ရင်း်�သီးာ� 
ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�အ��ဲ�မ်း�ာ�၏ လုတဲ််ခြေ�မ်းာကို်န်ယ််ခြေ�မ်းမ်း�ာ�သီးာမ်းကို စ္စုစ္စု်အစ္စုု��ရထားနု််�ေ��ပ်ထားာ�ခြေသီးာ နှ�ုင်း်င်း့အလုယ််
ပ�ုင်း်� တ်�ု်တ်ဲင်း်ပင်း် အစ္စုာ�ထားု��ပည့်ာခြေရ�စ္စုန်စ္စု်အမ်း�ာ�အ�ပာ� ခြေပ်ခြေပါကို်လုာေ�သ်ီးည့််။ အဆ�ုပါပည့်ာခြေရ� အစ္စုးအစ္စုဥ်
မ်း�ာ� သီးည့်် အစ္စုု��ရခြေကို�ာင်း်�စ္စုန်စ္စု်မ်း�ာ�အတ်ု�င်း်�အတ်ာခြေလုာကို် ဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု မ်းခြေပ�နှ�ုင်း်ခြေသီးာ်လုည့််��� စ္စုစ္စု်
ခြေကိုာင်း်စ္စုး၏ထားနု််�ေ��ပ်မ်းခုြေအာကို်ရှပုည့်ာခြေရ�ဌာာန်အာ� နှ�ုင်း်င်း့ခြေရ�အရတ်န််�ပန််ခြေရ�အတ်ကဲို်မ်း ူအလုဲန််အခြေရ�ကြီးကိုး� 
ပါသီးည့််။ အဆ�ုပါအစ္စုာ�ထား�ု�ပည့်ာခြေရ�အစ္စုးအစ္စုဉ်း်မ်း�ာ�သီးည့်် ခြေကို�ာင်း်�ခြေန်အရယွ်် ကိုခြေလု�င်းယ််မ်း�ာ�၏ မ်း�ုမ်း�ာ�၏ 
ခြေထားာကို်ေ့မ်းမု်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု ရရှုနှ�ုင်း်�ယဲ််ရှုပါသီးည့််။ CDM အခြေစ္စုာပု�င်း်�ကိုာလုမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် မ်း�ုမ်း�ာ�စ္စုာဲသီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ 
ကိုခြေလု�မ်း�ာ�ကိုု� အစ္စု�ု�ရခြေကို�ာင်း်�မ်း�ာ�သီးု�်မ်းပ�ု်ရန်် �င်းင်း်�ဆန််�ေင်း်���င်း်် လုုပ်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း်ပါဝင်း်ေ�က်ြကိုသီး��င်း်် အစ္စုာ�ထား�ု� 



စ်ာ - 25

မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

ပည့်ာခြေရ�စ္စုန်စ္စု်တ်စ္စု်ေ�ရှုခြေန်ပါကို လုပု်ရာှ�မ်းအုတ်ဲကို် ၎င်း်�တ်ု�်၏ခြေထားာကို်ေ့မ်းကုို�ု ဆကို်လုကို်ရရှခုြေန်မ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။

စ္စုစ္စု်ခြေကိုာင်း်စ္စုးသီးည့်် ယ်ေ�အေါ ခြေကို�ာင်း်�ဆရာမ်း�ာ�အာ� စ္စုာသီးင်း်ေန််�မ်း�ာ�သီးု�်�ပန််လုာခြေစ္စုရန်် အ�ပင်း်�အထားန်် ကြီးကို�ု�ပမ်း်�
ခြေန်ပြီးပး� CDM ဆရာမ်း�ာ�အာ� လု�ပ်င်းန််�ေငဲ်း်�ပန််ဝင်း်ကြကိုရန််ခြေတ်ာင်း်�ဆု�ခြေန်ပြီးပး��စ္စု်သီးည့်် (Mizzima 2022)။ တ်စ္စု်
ေ�နု််တ်ည့််�မ်းာှပင်း် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့ရှ ုဆရာမ်း�ာ�နှငှ်း််ပည့်ာခြေရ�စ္စုးမ်း့ေန်််ေဲ�သီးအူမ်း�ာ�အ�ပာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ ရှု�တ််ေ�ည့််� 
အလု�ပ်လုကို်မ်း� ်(CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�အ��စ္စု်) ��စ္စု်သီးာဲ�မ်းကုို�ု အေဲင်း််အခြေရ�တ်စ္စု်ေ�အ��စ္စု်အသီး့��ေ�ပြီးပး� အခြေဝ�သီးင်း် 
ပည့်ာခြေရ�၏အစ္စုတု််အပ�ုင်း်�အ��စ္စု် သီးင်း်ကြကိုာ�ခြေရ�န်ည့််�အသီးစ္စု်မ်း�ာ�နှငှ်း််န်ည့််�ပည့်ာအသီးစ္စု်မ်း�ာ�ကိုု� စ္စုမ်း်�သီးပ်ခြေန်ကြကို
ပြီးပး ��စ္စု်သီးည့််။ ပည့်ာခြေရ�အေင်း်�အကို�င်း်�အသီးစ္စု်ကို အာဏာာသီးမု်း်�မ်းုမ်းတ်�ုင်း်မ်းး နှ�ုင်း်င်း့ခြေရ�အရမ်း��စ္စု်နှု�င်း်ဟာ�ထားင်း်ရသီးည့််် 
ပည့်ာခြေရ�ဆု�င်း်ရာစ္စုးမ်း့ကိုနု််�မ်း�ာ� စ္စုတ်င်း်ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲကြကိုရန််လုည့််� အေငဲ်း််အလုမ်း်�မ်း�ာ��န််တ်း�ခြေပ�ပါသီးည့််။ ဥပမ်းာ အခြေန်
��င်း်် KIA နှငှ်း်် KNU တ်ု�်ထားုန််�ေ��ပ်ထားာ�သီးည့််် လုတဲ််ခြေ�မ်းာကို်န်ယ််ခြေ�မ်းမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် တ်ကိုကသီး�ုလု်မ်း�ာ�နှှင်း်် အ�ော�ခြေသီးာ
ပည့်ာခြေရ�ဆု�င်း်ရာ အကြီးကိုး�စ္စုာစ္စုးမ်း့ကိုနု််�မ်း�ာ�ကို�ုစ္စုတ်င်း်ရန်် အဆ�ု�ပ�မ်းမု်း�ာ�ပင်း်ရှလုုာပြီးပး��စ္စု်သီးည့််။ အရင်း်�အနှှး�ကြီးကိုး�     
သီးည့််် လုသူီးာ�နှငှ်း််ပည့်ာခြေရ�ဆု�င်း်ရာစ္စုခြေတ်�ရမ်းမု်း�ာ�ရှုခြေသီးာ်လုည့််��� အ�ပ�သီးခြေ�ာခြေဆာင်း်ခြေသီးာ တ်ု��တ်ကို်မ်းတု်စ္စု်
ေ���စ္စု်သီးည့််ဟာ� သီး့��သီးပ်ရပါသီးည့််။ အာဏာာသီးမု်း်�မ်း၏ု ဆ�ု�ရာွ��ပင်း်�ထားန််ခြေသီးာရှုု�ကို်ေတ််မ်းုမ်း�ာ� မ်းရှပုါကို ဤသီး�ု်
ခြေသီးာခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲခြေ�ပာဆု�မ်းမု်း�ာ���စ္စု်လုာနှ�ုင်း်ခြေေ� အလုာ�အလုာန်ည့််�ပါ�ပါသီးည့််။ လုကို်ရှကုိုာလုတ်ငဲ်း် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့
ရှု ခြေကို�ာင်း်�သီးာ�မ်း�ာ�သီးည့်် CDM ၏ အဦး�ဆ့��အကို��ု�ဆကို်မ်း�ာ�ကိုု� ေ့စ္စုာ�ခြေန်ရခြေသီးာ် လုည့််� ခြေပ်ခြေပါကို်လုာသီးည့််် 
ပည့်ာခြေရ�ဆု�င်း်ရာအစ္စုပ��ု�လု�ပ်ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် ခြေရရညှ့််တ်ငဲ်း် အာဏာာသီးမု်း်�ပြီးပး� ခြေန်ာကို်ပ�ုင်း်� ပ�ုမ်း�ု၍သီးာတ်ူည့်းမ်းှရှု
ပြီးပး� လုတူ်�ုင်း်�လုကို်လုမှ်း်�မ်းးှနှ�ုင်း်သီးည့််် အရည့််အခြေသီး�ဲ�ပည့်််မ်းးှခြေသီးာ ပည့်ာခြေရ�စ္စုန်စ္စု် တ်စ္စု်ေ� ��စ္စု်ခြေပ်လုာခြေစ္စုရန်် အေငဲ်း််
အလုမ်း်�ရှုခြေန်ပါသီးည့််။

လုပု်ရာှ�မ်းခုြေကြကိုာင်း်် မ်းလု�ုလုာ�အပ်ခြေသီးာ ပ�ကို်စ္စုး�ဆ့��ရှု့�ုမ်းမု်း�ာ�အတ်ကဲို် CDMers မ်း�ာ�ကိုု� မ်းမ်းှမ်းတ်ခြေဝ�န််လုု��ေင်း်�  မ်း
ရှုပါ။ ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ� လုပု်ရာှ�မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် ထားေု�ုကို်ပ�ကို်စ္စုး�ခြေစ္စုနှ�ုင်း်ခြေသီးာ အလုာ�အလုာမ်း�ာ�ရှကုြကိုပြီးပး� CDM သီးည့်် 
၎င်း်�ခြေကြကိုာင်း်် ပ�ကို်စ္စုး�ဆ့��ရှု့�ုေ�ရ်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု �ပန််လုည့််�ပ��ပင်း်နှု�င်း်ရန်် စ္စုမဲ်း်�စ္စုဲမ်း်�တ်မ်း့ခြေဆာင်း်ရကွို်ေ�သ်ီးည့််ကို�ုခြေတ်�ဲရသီးည့််။ 
ဥပမ်းာအခြေန်��င်း်် CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ခြေ�မ်းခြေအာကို်ကို�န််�မ်းာခြေရ�နှငှ်း်် ပည့်ာခြေရ�စ္စုန်စ္စု်မ်း�ာ� ခြေပ်ခြေပါကို်လုာခြေစ္စုခြေရ�
အတ်ဲကို် ကြီးကိုး�မ်းာ�ခြေသီးာအေန််�ကိုဏ္ဍမ်းပှါဝင်း်ေ�က်ြကိုသီးည့််။ ထားု�်အ�ပင်း် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့အနှှ့်အ�ပာ�နှှင်း်် နှ�ုင်း်င်း့ရပ်�ော�တ်ငဲ်း် 
လုည့််� CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် အရင်း်�အ�မ်းစ္စု်မ်း�ာ�နှငှ်း််ခြေင်းခဲြေကြကို�မ်း�ာ���န်််ခြေဝရာတ်ငဲ်း် အလု�ုအပ်ဆ့��ခြေသီးာခြေန်ရာမ်း�ာ�
သီး�ု် ခြေရာကို်ရှခုြေစ္စုရန်် အခြေရ�ပါခြေသီးာအေန််�ကိုဏ္ဍမ်းပှါဝင်း်ကြကိုသီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်၏ အဆ့��စ္စုနဲ််ခြေသီးာရည့််မ်းနှ််�ေ�ကို်
မ်းာှ CDM ကိုု� အာ�ခြေကိုာင်း်�ေု�င်း်မ်းာခြေစ္စုရန််နှငှ်း်် ဒါးမ်း�ုကိုခြေရစ္စုးလုုပ်ရာှ�မ်း ုပ�ုမ်း�ုကို�ယ််�ပန်််လုာခြေစ္စုရန််��စ္စု်သီးည့််။ လုပု်ရာှ�မ်း ု
၏ မ်းလု�ုလုာ�အပ်ခြေသီးာအကို��ု�ဆကို်မ်း�ာ�ကိုု� ထားည့်််သီးငဲ်း်�စ္စုဉ်း်�စ္စုာ��ေင်း်�ကို ဤလု�ပ်င်းန််�စ္စုဉ်း်၏ အခြေရ�ကြီးကိုး�
ခြေသီးာ အစ္စုတု််အပ�ုင်း်�တ်စ္စု်ေ���စ္စု်ပြီးပး� အန်ာဂတ််တ်ဲင်း် ပ�ုမ်း�ုဗျူ��ဟာာခြေ�မ်းာကို်ခြေသီးာ ဆ့����တ််ေ�ကို်မ်း�ာ� ေ�မ်းတှ််နှ�ုင်း်ရန်် 
အခြေထားာကို်အကို�ူပ�မ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။



စ်ာ - 26

ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

အပ်ု�င်းး� (၂)
အနာဂ�းအ�ကွး မှီသ့ောဘာာင်းး



စ်ာ - 27

မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

ယ်ေ�အပ�ုင်း်�တ်ငဲ်း် အာဏာာသီးမု်း်�မ်းုခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်း ုဒါ�တ်ုယ်နှစှ္စု်န်း�ကိုပ်လုာသီးည့််နှငှ်း််အမ်းှ CDMers မ်း�ာ�
နှငှ်း်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ မ်းဟာာမ်းတု််မ်း�ာ�အတ်ကဲို် မ်းခူြေ�ာင်း်တ်စ္စု်ေ� ေ��ပနှ�ုင်း်ရန််ရည့််ရယွ််ထားာ�ပြီးပး� “ရာှခြေ�ခဲြေတ်�ဲရှုမ်းုမ်း�ာ�” ကိုဏ္ဍ
တ်ငဲ်း် ခြေ�ာ်�ပထားာ�သီးည့််် မ်းတ်ညူ့်းခြေသီးာစ္စုနု််ခြေေ်မ်းကုို�ု ခြေ��ရငှ်း်�နှ�ုင်း်ရန်် အပ�ုင်း်�င်းါ�ပ�ုင်း်�ေ�ဲ၍ ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲတ်င်း်�ပထားာ�ပါသီးည့််။ 
အကြီးကိုး�မ်းာ�ဆ့��ခြေသီးာစ္စုနု််ခြေေ်မ်းတု်စ္စု်ေ���စ္စု်သီးည့််် CDMers မ်း�ာ�အတ်ကဲို် ရန််ပ့�ခြေင်းရဲာှ�ပါ��ေင်း်�မ်း ှစ္စုတ်င်း်ထားာ�ပါသီးည့််။ 
ထား�ုမ်းတှ်စ္စု်ဆင်း်် CDMers မ်း�ာ�၏ ေ့စ္စုာ�ေ�ကို်မ်း�ာ�နှငှ်း်် လုပု်ရာှ�မ်းအုတ်ငဲ်း်�ရှု ကို�ဲ�ပာ�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ခြေ��ရငှ်း်�နှ�ုင်း်ရန်် တ်င်း်�ပ
ထားာ�ပါသီးည့််။ ခြေန်ာကို်ဆ့��သီး့��ပ�ုင်း်�တ်ငဲ်း် CDM ခြေ�ပာင်း်�လု�မ်းပု့�စ္စု့ကို�ု ညွနှ််�ဆ�ုထားာ�ပြီးပး� စ္စုစ္စု်တ်ပ်ကိုု� အာ�န်ည့််� ခြေစ္စုမ်းည့််် 
န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�၊ နှ�ုင်း်င်း့တ်ကိုာအသီး�ုကို်အဝန််� (နှ�ုင်း်င်း့�ော�အစ္စုု��ရမ်း�ာ�နှငှ်း််ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေရ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�)နှှင်း်် ထားခုြေတ်�ဲ
ဆကို်ဆ့နှ�ုင်း်မ်းည့််် န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း်် ဒါးမ်း�ုကိုခြေရစ္စုးလုုပ်ရာှ�မ်းကုို�ု အခြေထားာကို်အကို�ူပ�ခြေစ္စုနှု�င်း်မ်းည့််် န်ည့််�ဗျူ��ဟာာ အသီးစ္စု်
အေ��ု�စ္စုသီးည့််တ်�ု်ကို�ု ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲထားာ�ပါသီးည့််။

CDM ရနးပ်ံ�သောင်းရွာီသောဖမွြခိုင်းး� 

CDM ပါဝင်း်သီးမူ်း�ာ� လုပု်ရာှ�မ်းကုို�ု စ္စုနဲ်််ေဲာသီးာဲ�ရသီးည့််် အထားင်း်ရာှ�ဆ့��အခြေကြကိုာင်း်�ရင်း်�မ်းာှ ၎င်း်�တ်�ု်ကြုံကို့�ခြေတ်ဲ�ေ�်ရခြေသီးာ 
ခြေင်းခဲြေကြကို�အေကို်အေ�ပင်း်��စ္စု်သီးည့််။ ခြေတ်ာင်း်�ဆု�မ်းအုမ်း�ာ�အ�ပာ�မ်း�ပ�ကြကိုခြေသီးာ်လုည့််��� “ခြေင်းခဲြေကြကို��ပဿန်ာ” 
သီးည့်် CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲခြေန်ရခြေသီးာ �ပဿန်ာ��စ္စု်သီးည့််မ်းာှခြေပ်လုငဲ်း်ပါသီးည့််။ CDM လုပု်ရာှ�မ်း၏ု လု�င်း်
လု�င်း်�မ်းန််�မ်းန််ခြေအာင်း်�မ်းင်း်နှု�င်း်ခြေရ�အတ်ကဲို် ရန််ပ့�ခြေင်းလဲု�ုအပ်ေ�ကို်မ်းာှကြီးကိုး�မ်းာ�ပါသီးည့််။ သီး�ု်ခြေသီးာ်လုည့််� CDM အတ်ကဲို် 
တ်�ုကို်ရှု�ုကို် သီး�ု်မ်းဟာ�တ်် NUG မ်းတှ်စ္စု်ဆင်း်် ရန််ပ့�ခြေင်းရဲာှခြေ�ရဲ�ေင်း်�မ်းာှ အလုဲန််ပင်း်ေကို်ေ�ပါသီးည့််။

• CDM လှုပု်းရာီ�မှီ�ုည်း ရနးပ်ံ�သောင်းနွှီင်း�းပ်ံ�ပ်�ု�မှီ�ု�ု�အကြကာ� ဒွုဟိုမြဖစ်း�ည်�း အသောမြခိုအသောနရင်းးဆု�င်းးသောနရ�ည်း။ ယ်ေ�
အေ�နု််တ်ဲင်း် NUG သီးည့်် ခြေထားာကို်ပ့မ််းအုေ��ု�ရရှုထားာ�ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�ကိုု� ပ�ုမ်း�ုပ့ပ်�ု�ရန်် ခြေတ်ာင်း်�ဆ�ုမ်းမု်း�ာ�
နှငှ်း်် အခြေထားာကို်အပ့လ်ု့��ဝမ်းရရှထုားာ�ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ရန််ခြေတ်ာင်း်�ဆ�ု�ေင်း်�ေ့ခြေန်ရခြေသီးာ်လုည့််� 
CDM အတ်ကဲို် ရန််ပ့�ခြေင်းသဲီးည့်် အကိုန်််အသီးတ််��င်း််သီးာရှုခြေန်သီးည့််။ ထားု�်ခြေကြကိုာင်း်် ၎င်း်�အတ်ကဲို် ေကို်ေ�ခြေသီးာ
ခြေရ�ွေ�ယ််စ္စုရာ အန်ည့််�င်းယ််သီးာရှပုါသီးည့််။ ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေသီးာဦး�ခြေရကိုု� တ်�ု�ေ���ရန််ခြေရ�ွေ�ယ််ပါကို တ်စ္စု်ဦး�
ေ�င်း်�စ္စုးရရှုမ်းည့််် ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေင်းပဲမ်းာဏာကို�ု ခြေလု�ာေ်�ရန်် (သီး�ု်) ရန််ပ့�ခြေင်း ဲပ�ုမ်း�ုစ္စု�ခြေဆာင်း်�ရန််�ပင်း်ဆင်း်ရမ်းည့််��စ္စု်
ပြီးပး� တ်စ္စု်ဦး�ေ�င်း်�စ္စုးအတ်ဲကို် ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေင်းပဲမ်းာဏာကို�ုတ်�ု��မ်းှင်း််လု�ုပါကို ရရှနုှ�ုင်း်ခြေသီးာရန််ပ့�ခြေင်းပဲမ်းာဏာကို�ု တ်�ု�
�မ်းှင်း််မ်းခြေပ�နှ�ုင်း်သီး��င်း်် လုအူခြေရအတ်ကဲို်ကို�ု ခြေလုှာေ်�ရမ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။

ပ်ံ� ၁ - CDM ရနးပ်ံ�သောင်းဆွ�ုင်းးရာ ဒွုဟိုမြဖစ်းမှီု
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ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

• ဗု�ဟိုာကုကုအ�ံ��ခိုုနှ�ုင်းးမှီည်�း နည်း�လှုမှီး�မှီုာ�ကု� ရာီကြံကံရနးမြဖစ်း�ည်း။ NUG မ်းဟာာဗျူ��ဟာာနှငှ်း်် ဤ
စ္စုာတ်မ်း်�နှစှ္စု်ေ�စ္စုလု့��ကို အေ��ု�ခြေသီးာအ�ပ်စ္စု�မ်း�ာ� (ဥပမ်းာ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��ဝင်း်မ်း�ာ�၏ �ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်း)ု 
ကို�ု ဦး�စ္စုာ�ခြေပ�ပ့ပ်�ု��ေင်း်�သီးည့်် ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�ပန််�တ်�ုင်း်မ်း�ာ�ကိုု� �မ်းန််�မ်းန််ဆန််ဆန််ခြေရာကို်ရှခုြေရ�အတ်ကဲို် 
အလုာ�အလုာ ပ�ုရှုနှ�ုင်း်ခြေကြကိုာင်း်� ခြေ�ာ်�ပထားာ�ပါသီးည့််။ ရန််ပ့�ခြေင်းအဲကိုန်််အသီးတ််��င်း််သီးာရှုခြေန်ပါကို တ်စ္စု်ေ�
တ်ည့််�ခြေသီးာန်ည့််�လုမ်း်�မ်းာှ အ�ော�အ��ဲ�မ်း�ာ�အာ� ခြေထားာကို်ပ့ခ်ြေန်မ်းကုို�ုခြေလုှာေ်�ရန််��စ္စု်သီးည့််။ မ်းည့််သီးည့်််အ��ဲ�
ကို�ု ရန််ပ့�ခြေင်းပဲ�ုခြေပ�မ်းည့််၊ ခြေလု�ာေ်�မ်းည့််ဆ�ုသီးည့််မ်းာှ အဆ�ုပါအ��ဲ�၏ တ်ည့််ခြေန်ရာ (သီးု�်) အဆု�ပါ CDMer ၏ 
အခြေရ�ပါမ်းအုခြေပ် မ်းတူ်ည့််ခြေန်ပါ သီးည့််။ ဥပမ်းာအာ���င်း်် NUG အခြေန်��င်း်် လုတဲ််ခြေ�မ်းာကို်န်ယ််ခြေ�မ်းအသီးစ္စု်
မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ခြေရာကို်ရှခုြေန်ကြကိုခြေသီးာ CDM မ်း�ာ�အာ� ခြေထားာကို်ပ့မ််းပု�ုမ်း�ု�ပ�လု�ပ်ရန််��စ္စု်ပါသီးည့််။ အခြေကြကိုာင်း်�မ်းာှ 
၎င်း်�တ်ု�်သီးည့်် ခြေဒါသီးေ့လုထူား�အတ်ဲကို် ၎င်း်�တ်ု�်၏ ကိုွမ်း်�ကို�င်း်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု အသီး့��ေ�နှ�ုင်း်ေငဲ်း်် ပ�ုမ်း�ုရှုခြေန်ပါသီးည့််။

• ရနးပ်ံ�သောင်းအွ�ံ��မြပ်�မှီနုှီင်း�းပ်�း�ကးပြီးပ်�� ဆကး�ယွ်းသောမြပ်ာဆု�ရာ�ငွ်းး ရနးပ်ံ�သောင်းခွိုကးခို�မှီသုောနမှီအုသောမြခိုအသောနက�ု 
ရငီ်းး�ရငီ်းး�လှုင်းး�လှုင်းး�သောမြပ်ာဆု�ရနးမြဖစ်း�ည်း။ CDMers မ်း�ာ�၏ အထားင်း်အ�မ်းင်း်လုဲ�မ်းာှ�မ်းအုမ်း�ာ�စ္စု�မ်းာှ ဝင်း်ခြေင်းဲ
မ်းရှု�ေင်း်� နှငှ်း်် အ�ော�ခြေသီးာအေငဲ်း််အလုမ်း်�မ်း�ာ� မ်းရှ�ုေင်း်�ခြေကြကိုာင်း််ပင်း်��စ္စု်သီးည့််။ CDMers မ်း�ာ�အာ� လုစ္စုာ
ခြေပ�အပ်မ်းည့််ဟာ� CDM အခြေစ္စုာပု�င်း်�ကိုာလုကို NUG မ်း ှခြေ�ပာဆု�ေ�်မ်းသုီးည့်် လုအူမ်း�ာ�အ�ပာ� CDM တ်ငဲ်း် 
ပါဝင်း်လုာခြေစ္စုရန်် တ်နဲ််�အာ�ခြေပ�မ်းတု်စ္စု်ေ���စ္စု်ခြေစ္စုနှု�င်း်ခြေသီးာ်လုည့််� အဆု�ပါကိုတ်အုတ်�ုင်း်�လု�ပ်ခြေဆာင်း်ရန််
မ်းာှ မ်း��စ္စု်နှ�ုင်း်သီးည့််မ်းာှ ထားင်း်ရာှ�ပါသီးည့််။ ယ်ေ�စ္စုာတ်မ်း်�၏ခြေတ်�ဲရှုေ�ကို်တ်စ္စု်ေ�မ်းာှ လုအူမ်း�ာ�သီးည့်် ရန််ပ့�ခြေင်းဲ
ကိုန်််သီးတ််ေ�ကို်မ်း�ာ� ရှုခြေန်သီးည့််ကို�ု န်ာ�လုည့််ထားာ�ကြကိုသီး��င်း်် အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ခြေကိုာင်း်�မ်းနဲ််စ္စုဲာရငှ်း်��ပပါကို 
ပ�ုမ်း�ုန်ာ�လုည့််နှ�ုင်း်ကြကိုမ်းည့်် ��စ္စု်သီးည့််။ NUG အခြေန်��င်း်် စ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ပငဲ်း််ပငဲ်း််လုင်း်�လုင်း်� ခြေ�ပာဆ�ု�ေင်း်���င်း်် 
ခြေမ်းှာ်လုင်း််ေ�ကို်မ်း�ာ�ကိုု� ထားနု််�ေ��ပ်ရန််နှှင်း််ခြေစ္စုာင်း််ထားနု််�ရန်် ေကို်ေ�ခြေသီးာ ကိုတ်ကုိုဝတ််�ပ�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ခြေရာှင်း်ရာှ�
ရန်် လု�ုအပ်ပါသီးည့််။ မ်းည့််သီးမူ်းှ “သီးတ်င်း်�ဆု��ကို�ု ခြေဆာင်း်ကြကိုဉ်း်�သီး”ူ မ်း��စ္စု်လုု�ခြေသီးာ်လုည့််��� ရငှ်း်�လုင်း်�
ခြေသီးာ အခြေ��တ်စ္စု်ေ�ရရှု�ေင်း်�ကို မ်းသီး�ုေင်း်�ထားကို်ပု�မ်း�ုခြေကိုာင်း်�မ်းနဲ််နှု�င်း်ပြီးပး� CDMers မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ 
အန်ာဂတ််အတ်ဲကို် အစ္စုးအစ္စုဥ်မ်း�ာ� �ပင်း်ဆင်း်နှု�င်း်မ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။ NUG အခြေန်��င်း်် CDMers အာ�လု့��ကို�ု 
ပ့ပ်�ု�ရန်် လုတ််တ်ခြေလုာမ်း��စ္စု်နှု�င်း်ခြေသီး�ခြေကြကိုာင်း်� လု့�ခြေလုာကို်ခြေသီးာအခြေကြကိုာင်း်��ပေ�ကို်မ်း�ာ� ရှခုြေန်ပါသီးည့််။

• CDM �ည်း သော�ားလှုနီးသောရ�အ�ကးဆကးရနးအ�ကွး စ်င်းးပြီးပ်�ုင်းးအခိုနွးသောကာကးခိုံမှီအု�ကွး 
အသောထာကးအကမ့ြဖစ်းနှ�ုင်းး�ည်း။ ဤအကြုံကို့�ပ�ေ�ကို်သီးည့်် အခြေရ�တ်ကြီးကိုး���စ္စု်ေ�င်း်မ်း�ှ�စ္စု်ခြေပလုမု်း််မ်းည့််။ 
သီး�ု်ခြေသီးာ်လုည့််� လုတဲ််ခြေ�မ်းာကို်န်ယ််ခြေ�မ်းအသီးစ္စု်မ်း�ာ�ရှု CDM မ်း�ာ�ကိုု� ခြေထားာကို်ပ့က်ိုညူ့်းနှ�ုင်း်ပြီးပး� အန်ာဂတ််
တ်ငဲ်း် ��စ္စု်လုာနှ�ုင်း်မ်းည့်််အခြေ�ေအခြေန်မ်း�ာ�အတ်ကဲို် ခြေမ်းှာ်မ်းနှ််�ေ�ကို်တ်စ္စု်ေ�လုည့််���စ္စု်နှု�င်း်သီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု် 
အကြီးကိုမု်း်ကြီးကိုမု်း် ကြကိုာ�သီးရုသီးည့််် အခြေကြကိုာင်း်�အရာတ်စ္စု်ေ�မ်းာှ ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�တ်စ္စု်ေ�လု့�� အထားူ�သီး��င်း်် CDM 
နှငှ်း််သီးကို်ဆ�ုင်း်ခြေသီးာ ရငှ်း်�လုင်း်��ပတ််သီးာ�သီးည့်််ပန််�တ်�ုင်း် ရှုမ်းခြေန်ခြေကြကိုာင်း်�၊ အန်ာဂတ််မ်းည့််သီးု�်မ်းည့််ပ့� ��စ္စု်လုာ
မ်းည့််ဆ�ုသီးည့််် ခြေမ်းှာ်မ်းနှ််�ေ�ကို် ကိုင်း်�မ်း�ခ်ြေန်�ေင်း်���စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� ခြေ�ပာဆု�ကြကို�ေင်း်���စ္စု်သီးည့််။ NUG ၏ န်ယ််ခြေ�မ်း
ထားနု််�ေ��ပ်မ်းုရှုခြေသီးာခြေဒါသီးမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် �ပည့််သီး�ူအ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�အ�ဲ��မ်း�ာ�မ်းှတ်စ္စု်ဆင်း်် အလုှ�ခြေင်းမဲ်း�ာ�၊ အေခြေကြကို�ခြေင်းဲ
မ်း�ာ�နှငှ်း်် အေနဲ််မ်း�ာ�မ်းတှ်စ္စု်ဆင်း်် ၀င်း်ခြေင်းရဲရှုရန်် ကြီးကို�ု�ပမ်း်�မ်းမု်း�ာ�ရှုခြေန်ပါသီးည့််။ အေနဲ််မ်း�ာ�အ��စ္စု် ခြေကိုာကို်ေ့
ရသီးည့်််ပမ်းာဏာ (အ�ပ်ေ��ပ်ခြေရ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�တ်စ္စု်ေ�သီး�ု် ပ့�မ်းနှ််နှှင်း်် ကြီးကို�ုတ်င်း်မ်းနှ််�ဆနှု�င်း်ခြေသီးာခြေပ�ခြေေ�မ်းမု်း�ာ�) 
သီးည့်် န်ည့််�ပါ�ခြေသီးာ်လုည့််� အဆု�ပါပမ်းာဏာကိုပင်း်လုှင်း် CDMers နှငှ်း်် NUG တ်ု�်သီးည့်် နှ�ုင်း်င်း့၏တ်ရာ�ဝင်း်
�ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�နှှင်း်် အစ္စု�ု�ရ��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� နှု�င်း်င်း့ခြေရ�အရ သီးတ်င်း်�စ္စုကိုာ�ပါ��ေင်း်�လုည့််���စ္စု်သီးည့််။ ပု�မ်း�ု
မ်း�ာ��ပာ�ခြေသီးာအေနဲ််ခြေကိုာကို်ေ့ရရှ�ုေင်း်�ကို CDMers မ်း�ာ�အာ� အန်ာဂတ််သီးည့်် မ်းည့််သီးု�်မ်းည့််ပ့�ရှုလုာမ်းည့််
ကို�ု ေ့စ္စုာ�သီးရုှုခြေစ္စုမ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။ အေနဲ််အေ (သီး�ု်) အေခြေကြကို�ခြေင်း ဲခြေကိုာကို်ေ့သီးည့်််အခြေတ်�ဲအကြုံကို့�ရှုခြေသီးာ 
CDM မ်း�ာ�လုည့််� ပါဝင်း်ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်နှု�င်း်မ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။
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မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

မှီဟိုာဗု�ဟိုာ၊ ဆကး�ယွ်းသောရ�နှငီ်း�း ပ်�့သောပ်ါင်းး�သောဆာင်းးရကွးမှီမုှီုာ�က�ု ရငီ်းး�လှုင်းး�သောစ်မြခိုင်းး� 

ရန််ပ့�ခြေင်းရဲာှခြေ��ဲေင်း်�ကိုစု္စုု ပြီးပး�သီးည့်််ခြေန်ာကို် CDM ရင်း်ဆု�င်း်ခြေန်ရခြေသီးာ အကြီးကိုး�မ်းာ�ဆ့��စ္စုနု််ခြေေ်မ်းနုှှစ္စု်ေ�မ်းာှ ဗျူ��ဟာာ
ခြေ�မ်းာကို်ဦး�တ်ည့််ေ�ကို် မ်းရှ�ုေင်း်�နှငှ်း်် လုပု်ရာှ�မ်းအုတ်ငဲ်း်� ကို�ဲ�ပာ�မ်းမု်း�ာ� မ်း�ာ��ပာ�ခြေန်�ေင်း်���စ္စု်သီးည့််။ အဆု�ပါစ္စုနု််ခြေေ်
မ်းမု်း�ာ�ခြေလု�ာပ်ါ�ခြေစ္စုခြေရ� အတ်ကဲို် NUG နှငှ်း်် CDM ခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း်သီးမူ်း�ာ�မ်း ှပ�ုမ်း�ုရငှ်း်�လုင်း်�ခြေသီးာေ�တု််ဆကို်ဆကို်
သီးယဲ််မ်းမု်း�ာ�ကို�ု �ပ�လု�ပ် ရမ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။ အလုာ�တ်ပူင်း် လုပု်ရာှ�မ်းပု�ုမ်း�ုအာ�ခြေကိုာင်း်�လုာခြေစ္စုခြေရ�နှငှ်း်် ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�
ခြေအာင်း်�မ်းင်း် နှု�င်း်ခြေေ�ကိုု� �မ်းှင်း််တ်င်း်ခြေရ�အတ်ကဲို် CDMers မ်း�ာ� အေ�င်း်�ေ�င်း်�ခြေသီးာ်လုည့််�ခြေကိုာင်း်�၊ ၎င်း်�တ်ု�်ကို�ု ခြေထားာကို်ေ့
ခြေန်သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း်် ခြေသီးာ်လုည့််�ခြေကိုာင်း်� ပ�ူခြေပါင်း်�ခြေဆာင်း်ရကွို်နှ�ုင်း်မ်းည့်််န်ည့််�လုမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု� ရာှကြုံကို့�ေင်း်�ရမ်းည့်် ��စ္စု်သီးည့််။

• NUG �ည်း ၎င်းး�၏ CDM ဆု�င်းးရာ မှီဟိုာဗု�ဟိုာကု� ပ်�ုမှီ�ုရငီ်းး�လှုင်းး�စ်ာွနှီင်း�း လှု�့မုှီုာ�သောအာင်းး သောဆာင်းးရကွး
ရနးလှု�ုအပ်း�ည်း။ NUG တ်ငဲ်း် CDMers မ်း�ာ�ကိုု�အသီး့���ပ�ရန််နှငှ်း်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ကိုွမ်း်�ကို�င်း်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ဆကို်လုကို်
�ဲ့�ပြီး��ု�တ်�ု�တ်ကို်ခြေစ္စုရန််အတ်ကဲို် ဗျူ��ဟာာတ်စ္စု်ေ�ရှုပါသီးည့််။ ထားု�်အ�ပင်း် အထားကို်တ်ငဲ်း်ခြေ�ာ်�ပထားာ�ေ�်
သီးည့််် အတ်�ုင်း်� လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��မ်း�ာ�၏ �ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ဦး�စ္စုာ�ခြေပ�လု�ပ်ခြေဆာင်း်ရန်် NUG ၏ 
ဆ့����တ််ေ�ကို်သီးည့်် အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်ခြေသီးာန်ည့််���င်း်် အစ္စု�ု�ရခြေ�ပာင်း်�လု�မ်းကုို�ု ခြေလုလ်ုာကြကိုခြေသီးာသီး�ခြေတ်သီးန်
ခြေတ်�ဲရှုေ�ကို်မ်း�ာ�နှငှ်း််လုည့််� ကိုု�ကို်ည့်းပါသီးည့််။ သီး�ု်ခြေသီးာ်လုည့််� စ္စုတု််ပ�ကို်အာ�င်းယ််ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ CDMers 
မ်း�ာ�ကို အဆ�ုပါဦး�စ္စုာ�ခြေပ�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ခြေကိုာင်း်�စ္စုာဲရငှ်း်�လုင်း်�န်ာ�လုည့််မ်းမု်းရှုကြကိုပါ။ အထား�ူသီး��င်း်် NUG ၏ 
CDM ခြေအာင်း်�မ်းင်း်ခြေရ�ခြေကိုာ်မ်းတ်းသီးည့်် ၎င်း်�တ်�ု်၏ CDM ဆ�ုင်း်ရာ ဦး�စ္စုာ�ခြေပ�အစ္စုးအစ္စုဉ်း်မ်း�ာ�ခြေန်ာကို်ကိုယဲ််
မ်း ှအကို��ု�အခြေကြကိုာင်း်�မ်း�ာ�ကိုု� ေ�န််န်ယ််အမ်း��ု�မ်း��ု� (သီးတ်င်း်�ထား�တ််�ပန််ေ�ကို်မ်း�ာ�၊ Facebook စ္စုာမ်း�ကို်နှာှ
မ်း�ာ�၊ NUG ၏ကိုု�ယ််ပ�ုင်း်အင်း်တ်ာန်ကို်စ္စုာမ်း�ကို်နှာှမ်း�ာ� စ္စုသီးည့််��င်း််) မ်း ှကို�ယ််ကို�ယ််�ပန်််�ပန်််ရငှ်း်�လုင်း်�ရန်် 
လု�ုအပ်ပါသီးည့််။ အဆ�ုပါရငှ်း်�လုင်း်�ရာတ်ငဲ်း် ဥပမ်းာအခြေန်��င်း်် �ာခြေကြကိုာင်း််လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��ဝင်း်တ်ငဲ်း်မ်း�ာ�၏ 
�ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်းကုို�ု ပစ္စု်မ်းတှ််ထားာ�ရသီးန်ည့််�၊ အဆ�ုပါကိုာလုအတ်ဲင်း်� လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��ဝင်း်မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ 
CDMers မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် �ာလု�ပ်သီးင်း််သီးန်ည့််�၊ NUG အခြေန်��င်း်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ ခြေဆာင်း်ရကွို်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု မ်းည့််သီး�ု်
ကိုညူ့်းနှ�ုင်း်မ်းည့််န်ည့််�၊ စ္စုစ္စု်ခြေကိုာင်း်စ္စုးကို အကိုန်််အသီးတ််��င်း််ထားနု််�ေ��ပ်ထားာ�ခြေသီးာ န်ယ််ခြေ�မ်းမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် CDMers 
မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် မ်းည့််သီးည့်််အေန််�ကိုဏ္ဍမ်း ှပါဝင်း်နှ�ုင်း်မ်းည့််န်ည့််�စ္စုသီးည့််် ခြေမ်း�ေနဲ််�မ်း�ာ�ကို�ု NUG အခြေန်��င်း်် 
ခြေ��ကြကိုာ�ရငှ်း်�လုင်း်�နှ�ုင်း်ပါကို CDMers မ်း�ာ�ကိုု� လုမ်း်�ညွနှ််မ်းုပ�ုခြေပ�နှ�ုင်း်မ်းည့််��စ္စု်ပြီးပး� ၎င်း်�တ်ု�်�ကို်တ်ငဲ်း် ရှုခြေန်ပြီးပး�
��စ္စု်ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�၏ စ္စုတု််ဓိါတ််ကို�ု �မ်းှင်း််တ်င်း်ခြေပ�ရာ ခြေရာကို်ပါလုမု်း််မ်းည့််။

• CDMers မှီုာ�အ�ကွး ၎င်းး��ု��ရရီုနှ�ုင်းးသော�ာ လှုထ့�အသောမြခိုမြပ်�ပ်ံ�ပ်�ု�ကည့်�မှီမုှီုာ� �ရုီုလှုကးလှုမီှီး�မှီ�ီနှ�ုင်းးသောရ� 
ဆကး�ယွ်းသောရ�နည်း�လှုမှီး�မှီုာ�ကု� �ည်းသောဆာကးရနးမြဖစ်း�ည်း။ အဆ�ုပါခြေဆာင်း်ရကွို်မ်းသုီးည့်် CDM 
လုပု်ရာှ�မ်းကုို�ု ပ့ပ်�ု�ကိုူည့်းခြေန်ခြေသီးာ အ��ဲ�အစ္စုည့််�မ်း�ာ�၏ အမ်းည့််မ်း�ာ�ကိုု� စ္စု�စ္စုည့််�ထားာ��ေင်း်���စ္စု်ပြီးပး� စ္စုစ္စု်
ခြေကိုာင်း်စ္စုးထား့ ခြေရာကို်ရှ ုသီးာဲ�ပါကို ပစ္စု်မ်းတှ််စ္စုာရင်း်�အ��စ္စု်ခြေ�ပာင်း်�လု�သီးာဲ�နှ�ုင်း်သီး��င်း်် အနှတရာယ််အလုနဲ််ကြီးကိုး�
ပါသီးည့််။ သီး�ု်ရာတ်ဲင်း် ဥပမ်းာ အခြေန်��င်း်် NUG ကို CDM ပ့ပ်�ု�ကိုညူ့်းခြေရ�အ��ဲ�မ်း�ာ�၏ အမ်းည့််စ္စုာရင်း်�ကိုု� အ
စ္စုဥ်မ်း�ပတ်် �ပ�စ္စု�ထားာ�ပါကို ရှု�န််�ကိုန်် ခြေန်ရခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�ကိုု� ၎င်း်�တ်ု�်နှှင်း်် အန်း�စ္စုပ်ဆ့�� ခြေဒါသီးေ့အ��ဲ�
အစ္စုည့််�မ်း�ာ�နှငှ်း်် ေ�တု််ဆကို်နှ�ုင်း်ခြေစ္စုရန်် လုမ်း်�ညွနှ််မ်းုခြေပ�နှ�ုင်း်မ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။

• စ်�ုးကုနး�မှီာသောရ��ည်း ပ်ံ�ပ်�ု�ကည့်�သောရ�အဖွ��မှီုာ�မှီီ လှုံ�သောလှုာကးသော�ာဂရှု�မြပ်�မှီကု�ုရရီမုြခိုင်းး� မှီရီသုော��သော�ား 
လှုည်း� CDMers မှီုာ�အ�ကွး အသောရ�သောပ််လှုု�အပ်းမှီ�ုစ်းခို�မြဖစ်း�ည်း။ NUG/NUCC တ်ု�်သီးည့်် အဆ�ုပါ 
�ပဿန်ာကို�ုအသီးအုမ်းတှ််�ပ�ပြီးပး� CDMers မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�ရန််အတ်ကဲို် မ်းဟာာဗျူ��ဟာာ၏ တ်စ္စု်စ္စုတု််တ်စ္စု်ပ�ုင်း်�
အ��စ္စု် သီးတ််မ်းတှ််ထားာ�ပါသီးည့််။ ထားု�်ခြေကြကိုာင်း်် �ပင်း်ပအ�ဲ��မ်း�ာ� (နှ�ုင်း်င်း့တ်ကိုာ) အခြေန်��င်း်် ပ့ပ်�ု�ကိုညူ့်းမ်းအုမ်း��ု�
မ်း��ု� လု�ပ်ခြေဆာင်း်ခြေပ�နှု�င်း်ခြေသီးာ န်ယ််ပယ််တ်စ္စု်ေ���စ္စု်သီးည့််။ တ်ု�င်း်ပင်း်ကိုညူ့်းမ်းုဆ�ုင်း်ရာခြေဟာာခြေ�ပာပဲ�မ်း�ာ� 
(ကြီးကို�ုတ်င်း်မ်းတှ််တ်မ်း်� တ်င်း်ထားာ�သီးည့််��စ္စု်ခြေစ္စု၊ အေ�နု််နှှင်း််တ်ခြေ�ပ�ည့်း��စ္စု်ခြေစ္စု) နှငှ်း်် အနဲ််လု�ုင်း်�တ်�ုင်း်ပင်း်ခြေဆ�ဲခြေနှဲ�
မ်း ုဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�အတ်ကဲို် လု�ှဒါါန််�မ်း�ုပ�နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ ခြေဟာာခြေ�ပာပဲ�မ်း�ာ�အာ� အခြေတ်�ဲအကြုံကို့�ရှုသီးည့််် 
�မ်းန််မ်းာစ္စုကိုာ�ခြေ�ပာဆု�နှ�ုင်း်သီးမူ်း�ာ�ကို �မ်းန််မ်းာ�ာသီးာ��င်း်် ပ�ု်ေ�ခြေန်ကြကိုခြေသီးာ်လုည့််��� တ်ု�င်း်ပင်း်ခြေဆ�ဲခြေနှ�ဲမ်းု
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ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

မ်း�ာ�သီးည့်် ခြေယ်��ယ်�အာ���င်း်် အဂဂလုပု်�ာသီးာ��င်း််သီးာ ရရှခုြေန်ခြေသီး�သီးည့််။

• ��င်းး�အခိုုကးအလှုကးလှုံ�ခြုံခိုံ�သောရ�အာ�ပ်ံ�ပ်�ု�သောရ��ည်း လှု�့�ုင်းး�အ�ကွး အထ�့�မြဖင်း�း အလှု�ီရငီ်းး အဖ�ွ�
အစ်ည်း�မှီုာ�နှငီ်း�း မြပ်င်းးပ် CDM ပ်ံ�ပ်�ု�ကည့်�သောန�မ့ှီုာ�အ�ွကး ဦး�စ်ာ�သောပ်�မြဖစ်း�င်း�း�ည်း။ Kaung Education 
Network ၏ န်မ်းနူ်ာအတ်ု�င်း်� အနဲ််လု�ုင်း်�ဆကို်သီးယဲ််မ်းုမ်း�ာ�ကို�ု အခြေလု�ထားာ�ခြေန်ရခြေသီးာ ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�
လုပု်ရာှ�မ်း၏ု သီး�ာဝအရ အ�ဲ��ဝင်း်မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် ဒါစ္စု်ဂ�စ္စု်တ်ယ််နှငှ်း််သီးတ်င်း်�အေ�ကို်အလုကို်လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�၏ 
အခြေရ�ကြီးကိုး�မ်းကုို�ု အသီးအုမ်းတှ််�ပ�၍ ခြေကိုာင်း်�မ်းနဲ််စ္စုဲာသီးရုှုန်ာ�လုည့််ပြီးပး� စ္စုးမ်း့ေန်််ေဲ�နှ�ုင်း်ခြေသီးာစ္စုန်စ္စု်နှငှ်း်် ကိုရုယု်ာ
မ်း�ာ�ရှုမ်းသှီးာ လုပု်ရာှ�မ်း ုခြေရရညှ့််တ်ည့််တ့်န်ှ�ုင်း်မ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။ ဥပမ်းာအခြေန်��င်း်် အရည့််အခြေသီး�ဲ�မ်းင်း်် VPN 
မ်း�ာ�နှငှ်း်် သီးတ်င်း်�အေ�ကို်အလုကို် ကို���ခြေကို�ာ်ဝင်း်ခြေရာကို်မ်းကုို�ု ခြေထားာကို်လုမှ်း်�နှ�ုင်း်၊ ကြီးကို�ုတ်င်း်ကိုာကိုယဲ််နှ�ုင်း်
ခြေသီးာစ္စုန်စ္စု်မ်း�ာ� (IDSs နှငှ်း်် IPSs) တ်ု�် ရှုခြေန်�ေင်း်�သီးည့်် အခြေထားာကို်အကို�ူပ�နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ် အ��ဲ�
အစ္စုည့််�မ်း�ာ�သီးည့်် အဆု�ပါအနှတရာယ််မ်း�ာ�ကို�ု ခြေလု�ာေ်�ကိုန်််သီးတ််နှု�င်း်ခြေသီးာ သီးတ်င်း်�အေ�ကို်အလုကို်
လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�သီးင်း်တ်န််�နှငှ်း်် ပ့ပ်�ု�မ်းုစ္စုန်စ္စု်မ်း�ာ�ကို�ု ပ့�မ်းနှ််ရရှုခြေန်မ်းသှီးာ အကို��ု�ရှုနှ�ုင်း်မ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။ အထား�ူသီး��င်း်် 
CDMer အမ်း�ာ�အ�ပာ�ကိုု� အလု�ပ်ေန်််ထားာ�ခြေသီးာအ��ဲ�အစ္စုည့််�မ်း�ာ� (ဥပမ်းာ Spring University 
Myanmar) အတ်ကဲို်အခြေရ�ကြီးကိုး�ပါသီးည့််။ သီးတ်င်း်�အေ�ကို်အလုကို် ေ��ု�ခြေ�ာကို်မ်းမု်း�ာ�သီးည့်် အမ်း�ာ��ပည့််
သီးယူ့်�ကြကိုည့််မ်းကုို�ု လု�င်း်�မ်းန််စ္စုာဲထားေု�ုကို်ခြေစ္စုနှ�ုင်း်ပြီးပး� အ��ဲ�အစ္စုည့််�မ်း�ာ�နှှင်း်် ပ�ူခြေပါင်း်�လု�ပ်ခြေဆာင်း်ရန်် စ္စုဉ်း်�စ္စုာ�
ခြေန်ခြေသီးာ CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�၏ ယ့်�ကြကိုည့််မ်းကုို�ုထားေု�ုကို်ခြေစ္စုနှ�ုင်း်ခြေကြကိုာင်း်� သီးကို်ခြေသီးသီးာဓိကို မ်း�ာ�စ္စုာဲ ရှုပြီးပး�
��စ္စု်သီးည့််။

• CDMers မှီုာ�နှငီ်း�း အလှု�ပ်း�မှီာ�အသောရ�သောဆာင်းးရကွးသောနသော�ာအဖွ��မှီုာ�အကြကာ� အနာဂ�း အစ်�အစ်ဥ်းး
မှီုာ�အ�ကွး ပ်�့သောပ်ါင်းး�သောဆာင်းးရကွးနှ�ုင်းးမှီည်�း နည်း�လှုမှီး�မှီုာ�ကု� ရာီကြံကံရနးမြဖစ်း�ည်း။ အလု�ပ်သီးမ်းာ� အ��ဲ�
အစ္စုည့််�မ်း�ာ�၏ မ်းဟာာဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�မ်း ှCDMers မ်း�ာ� သီးင်း်ယ်နူှ�ုင်း်သီးည့််။ အလု�ပ်သီးမ်းာ�စ္စုည့််�ရှု့��ခြေရ�မ်း�ှ�မ်း�ာ�နှငှ်း်် 
သီးမ်းဂဂအ�ဲ��ဝင်း်မ်း�ာ�သီးည့်် အနှတရာယ််မ်း�ာ�ခြေသီးာ်လုည့််� �မ်းန််မ်းာနှု�င်း်င်း့အတ်ဲင်း်�တ်ငဲ်း် ဆနှဒ�ပမ်းမု်း�ာ�နှငှ်း််သီးပတု််
မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် တ်ကို်ကြွကိုစဲ္စုာဲပါဝင်း်လုပု်ရာှ�ခြေန်ကြကိုဆ���စ္စု်သီးည့််။ �မ်းန််မ်းာစ်္စုး�ပာဲ�ခြေရ�အသီးု�ကို်အဝန််�ကို�ု �အုာ�
ခြေပ�နှ�ုင်း်ရန်် CDMers မ်း�ာ�နှငှ်း််အလု�ပ်သီးမ်းာ�မ်း�ာ�သီးည့်် အေ��ု�ခြေသီးာကို�န််စ္စုည့််ထား�တ််လု�ပ်မ်းကုို�ု ပ�ူခြေပါင်း်�ပြီးပး�
ကြီးကို�ု�ကို�ုင်း်�ေယ််လုယှ််နှ�ုင်း်သီးည့််။ အခြေထားခဲြေထားသဲီးပတု််ခြေကိုာ်မ်းတ်း (GSC) နှငှ်း်် လုမူ်း��ု�ခြေပါင်း်�စ္စု့�အခြေထားခဲြေထားဲ
သီးပတု််ခြေကိုာ်မ်းတ်း (GSC-N) တ်ု�်သီးည့်် လုူထား�ဆနှဒ�ပပ�ဲမ်း�ာ� အထားတဲ််အထားပု်ခြေရာကို်ခြေန်ခြေသီးာ (၂၀၂၁) ေ�နှစှ္စု် 
အခြေစ္စုာပ�ုင်း်�မ်း ှနှှစ္စု်လုယ််ပ�ုင်း်�အထားကုိုာလုအတ်ဲင်း်� ထား�ုကို�သ်ီး�ု်လု�ပ်ခြေဆာင်း်ရန်် ပ့�မ်းနှ််ခြေတ်ာင်း်�ဆ�ုေ�်သီးည့််။  
ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်ခြေမ်း��မ်းန််�ေ�ခ်ြေသီးာ အလု�ပ်သီးမ်းာ�စ္စုည့််�ရှု့��ခြေရ�မ်း�ှ�နှစှ္စု်ဦး� ကိုလုည့််� �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်� CDMers မ်း�ာ�
နှငှ်း်် ပ�ူခြေပါင်း်�ရန်် စ္စုတု််ဝင်း်စ္စုာ�ခြေန်ဆ���စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�ေ�်သီးည့််။ ထား�ု်�ပင်း် CDM အခြေန်��င်း်် အလု�ပ်သီးမ်းာ�
သီးမ်းဂဂအ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�၏ မ်းဟာာဗျူ��ဟာာအေ��ု�ကို�သ်ီး�ု် ယ်ာယ်း ကို�ုယ််စ္စုာ�လုယှ််ခြေေါင်း်�ခြေဆာင်း် ခြေရ�ွေ�ယ််�ေင်း်� 
နှငှ်း်် CDM အတ်ငဲ်း်�နှငှ်း်် ၎င်း်�နှငှ်း််ဆကို်စ္စုပ်ခြေန်ခြေသီးာ ပ့ပ်�ု�ကိုညူ့်းမ်း ုအ��ဲ�မ်း�ာ�အကြကိုာ� ေ�ုင်း်မ်းာခြေသီးာ အ�င်းင်း်�ပာဲ�
မ်းခုြေ��ရငှ်း်�ခြေရ� ယ်နှတရာ�မ်း�ာ�ခြေ�ာ်ခြေဆာင်း်�ေင်း်�တ်ု�်ကို�ု အတ်�ယ်အူသီး့��ေ�နှ�ုင်း် ပါသီးည့််။ ဤသီးု�်ခြေသီးာ အ��ဲ�
အစ္စုည့််�ဆ�ုင်း်ရာ မ်းဟာာဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�အသီး့��ေ��ေင်း်���င်း်် CDM တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်ရန််�င်းင်း်�ဆု�ခြေန်သီးည့််် အဆင်း််�မ်းင်း််
ဌာာန်ဆု�င်း်ရာ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ခြေကြကိုာင်း််��စ္စု်ခြေပ်လုာခြေသီးာ �ပဿန်ာမ်း�ာ�ကိုု�ခြေ��ရငှ်း်�ရာတ်ငဲ်း် အခြေထားာကို်အကိုူ
��စ္စု်ခြေစ္စုနှု�င်း်သီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်သီးည့်် CDM အတ်ငဲ်း်�ရှု အေ��ု�ခြေသီးာကို�ဲ�ပာ�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု ခြေပါင်း်�ကို�ူခြေပ�ရာတ်ငဲ်း် 
အဓိကုို အေန််�ကိုဏ္ဍမ်း ှပါဝင်း်နှ�ုင်း်သီးည့််။

�ပ်းမှီသော�ားဘာကးသောမြပ်ာင်းး�လှုာမှီကု�ု အာ�သောပ်�ပြီးပ်�� �ပ်းမှီသော�ားကု� အာ�နည်း�သောစ်�ယ်း

NUG သီးည့်် အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�မ်း�ာ�ခြေအာင်း်�မ်းင်း်မ်းအုတ်ဲကို် အခြေရ�ပါခြေကြကိုာင်း်� သီး�ခြေတ်သီးန်မ်း�ာ�ကို ညွနှ််�
ဆ�ုခြေသီးာဗျူ��ဟာာတ်စ္စု်ေ���စ္စု်သီးည့််် စ္စုစ္စု်တ်ပ်မ်း�ှကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာမ်းကုို�ု ဦး�စ္စုာ�ခြေပ�ခြေန်ပါသီးည့််။ Chenoweth နှငှ်း်် 
Stephan (2008) အဆု�အရ အစ္စု�ု�ရအခြေ�ပာင်း်�အလု� သီးု�်မ်းဟာ�တ်် သီးသုီးာခြေသီးာ နှ�ုင်း်င်း့ခြေရ�အရ လုု�ကို်ခြေလု�ာမ်းမု်း�ာ� 
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မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

��စ္စု်လုာခြေစ္စုနှု�င်း်ခြေသီးာ အထားင်း်ရာှ�ဆ့��ညွနှ််�ပေ�ကို်တ်စ္စု်ေ�မ်းာှ ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်းကုို လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��ဝင်း်မ်း�ာ� 
�ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာခြေစ္စုရန်် လု�ပ်ခြေဆာင်း်နှ�ုင်း်ခြေသီးာစ္စုမဲ်း်�ရည့််��စ္စု်သီးည့််။ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ� တ်ပ်�ဲ��ဝင်း်မ်း�ာ�၏ �ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်းကုို 
အစ္စု�ု�ရကိုေ��ပ်ကိုု�င်း်ထားာ�ခြေသီးာ အင်း်အာ�ေ�နု််ေဲင်း်လုှာကိုု� န်ည့််�လုမ်း်�ခြေပါင်း်�စ္စု့���င်း်် ခြေ�ပာင်း်�လု�ခြေစ္စုနှု�င်း်သီးည့််မ်းာှ ထားင်း်ရာှ�
ပါသီးည့််။ အလု့��အရင်း်���င်း်် လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�ကိုဏ္ဍ�ကို်ခြေ�ပာင်း်��ေင်း်�ကို စ္စုစ္စု်တ်ပ်အတ်ငဲ်း်� အကို်ခြေကြကိုာင်း်�မ်း�ာ� ��စ္စု်ခြေစ္စု
နှ�ုင်း်သီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်အခြေန်��င်း်် PDFs နှငှ်း်် ERO မ်း�ာ�အာ� ေ�ေ့နှ�ုင်း်စ္စုမဲ်း်�န်ည့််�လုာမ်းည့််��စ္စု်ပြီးပး� အာဏာာကို�ု ကို�ယ််ကို�ယ််
�ပန်််�ပန်််ဆ�ပ်ကို�ုင်း်ထားာ�နှ�ုင်း်စ္စုမဲ်း်�ရှုခြေတ်ာမ််းည့်် မ်းဟာ�တ််ခြေပ။

• မြပ်ည်း��့ပ်နး���ုင်းးနှီင်း�း မြပ်ည်း��့ရင်းးခိုငွ်းးက�ု ပ်ံ�ပ်�ု�ပ်ါ။ �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့အတ်ငဲ်း်� ဒါးမ်း�ုကိုခြေရစ္စုးလု�ုလုာ�သီးမူ်း�ာ�အတ်ကဲို် 
၎င်း်�တ်ု�်ကို�ုပ့ပ်�ု�ခြေပ��ေင်း်�ဆု�သီးည့််မ်းာှ �ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာသီးမူ်း�ာ�အတ်ကဲို် ရန််ပ့�ခြေင်းရဲာှခြေ��ဲေင်း်�၊ တ်ပ်အတ်ငဲ်း်�
ရှု မ်းသုီးာ�စ္စု�ဝင်း်မ်း�ာ�နှငှ်း်် တ်တု််တ်ဆတု််ေ�တု််ဆကို်ခြေ�ပာဆု��ေင်း်���စ္စု်နှု�င်း်သီးည့််။ အလု�ှရငှ်း်မ်း�ာ�နှငှ်း်် နှ�ုင်း်င်း့�ပင်း်
ပရှု အထား�ူသီး��င်း်် နှ�ုင်း်င်း့�ော�အစ္စုု��ရမ်း�ာ�အတ်ကဲို်မ်း ူ�ပည့််သီး�ူပန််�တ်�ုင်း်နှငှ်း်် �ပည့််သီး�ူရင်း်ေငဲ်း်ကို�ု န်ည့််�ပည့်ာ
ပ့ပ်�ု�ခြေပ��ေင်း်�ကို စ္စုစ္စု်တ်ပ်မ်း ှတ်ပ်��ဲ�ဝင်း်အမ်း�ာ�အ�ပာ�ဆဲ�ထား�တ််ရန််၊ ဒါးမ်း�ုကိုခြေရစ္စုးနှငှ်း််ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်းု
ထား�သီး�ု် တ်ပ်��ဲ�ဝင်း် အမ်း�ာ�အ�ပာ� ဝင်း်ခြေရာကို်လုာခြေစ္စုရန်် ခြေဆာင်း်ရကွို်သီးင်း််ခြေသီးာန်ည့််�လုမ်း်���စ္စု်သီးည့််။ 
အထား�ူသီး��င်း်် �ပည့််သီး�ူပန််�တ်�ုင်း် သီးည့်် ဝါဒါ��န်််ေ�ခုြေရ�နှငှ်း်် လုမူ်းကုိုနဲ််ယ်ကို်မ်း ှခြေစ္စု��ကိုကဲို်ရာှခြေ�ခဲြေရ��ပ�လု�ပ်
နှ�ုင်း်ရန်် ကိုွမ်း်�ကို�င်း်သီးမူ်း�ာ�အတ်ကဲို် န်ည့််�ပည့်ာအကိုအူည့်းမ်း�ာ�လု�ုအပ်ခြေကြကိုာင်း်� လုသူီးရုှင်း်ကြကိုာ�ခြေတ်ာင်း်�ဆု�
ထားာ�သီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်၏ သီး�ခြေတ်သီးန်အရ လုည့််� �ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာခြေသီးာ လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�တ်ပ်�ဲ��ဝင်း်မ်း�ာ�သီးည့်် 
အ��ဲ�အစ္စုည့််�စ္စု�ဲထားကို် ၎င်း်�တ်ု�်၏ ကို�င်း််ဝတ််ဆ�ုင်း်ရာ ကိုတ်ကုိုဝတ််မ်း�ာ�ခြေကြကိုာင်း်် အထားကို်ခြေ�ာ်�ပပါလု�ပ်င်းန််�
မ်း�ာ�ကို�ု လု�ပ်ခြေဆာင်း်လု�ုစ္စုတု််ပ�ုမ်း�ုရှုနှ�ုင်း်သီးည့််ကိုု�ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ ဤအေ�ကို်ကိုု�အသီး့���ပ�၍ �ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာ
နှ�ုင်း်ခြေေ�ရှသုီးူမ်း�ာ�ကို�ု ပစ္စု်မ်းတှ််ထားာ�နှ�ုင်း်မ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။

• လှုကးနကးမှီ��မြဖစ်းသောစ်၊ လှုကးနကးမြဖင်း�းမြဖစ်းသောစ် ဘာကးသောမြပ်ာင်းး�လှုာ�မ့ှီုာ�ပ်ါဝင်းးနှ�ုင်းးမှီည်�းအခိုနး�ကဏ္ဍမှီုာ�
က�ု ရငီ်းး�လှုင်းး�ပြီးပ်��အမြပ်��သောဘာာသောဆာင်းးစ်ာွ သောဖားသောဆာင်းးရနးမြဖစ်း�ည်း။ လုစ္စုာမ်း�ာ�ကို�သ်ီး�ု် ရှု�ပ်ဝတ်ီ�ဆ�ုင်း်ရာ 
စ္စု�ု�ရမု်း်မ်းမု်း�ာ� အ�ပင်း် CDMers မ်း�ာ� ရင်း်ဆု�င်း်ခြေန်ရခြေသီးာ အကြီးကိုး�မ်းာ�ဆ့���ပဿန်ာမ်းာှ စ္စုုတ််ပ�ကို်အာ�င်းယ််�ေင်း်�
နှငှ်း်် မ်းမု်းကုို�ုယ််ကို�ု အသီး့��မ်းဝင်း်ဟာ� ေ့စ္စုာ�ရ�ေင်း်�တ်ု�်��စ္စု်သီးည့််။ ကို�န််�မ်းာခြေရ�နှငှ်း််ပည့်ာခြေရ�ဌာာန်မ်း�ာ�မ်း ှCDMers 
မ်း�ာ�အတ်ကဲို် အဆ�ုပါ �ပဿန်ာမ်း�ာ�ကိုု� ကို�ုင်း်တ်ယဲ််ခြေ��ရငှ်း်�ရန်် ကြီးကို�ု�ပမ်း်�လု�ပ်ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ� ရှုနှငှ်း််ပြီးပး���စ္စု်
ခြေသီးာ်လုည့််� �ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာ သီးမူ်း�ာ�အတ်ကဲို်မ်း ူခြေလုာကို်ခြေလုာကို်လု�ာ�လု�ာ�မ်းရှခုြေသီး�ပါ။ �ကို်ခြေ�ပာင်း်�
လုာသီးမူ်း�ာ�သီးည့်် PDFs မ်း�ာ�အတ်ကဲို် သီးင်း်တ်န််�ဆရာမ်း�ာ�နှငှ်း်် စ္စုစ္စု်�ကို်ဆ�ုင်း်ရာ အကြုံကို့ခြေပ�မ်း�ာ�အ��စ္စု် 
အခြေရ�ကြီးကိုး�ခြေသီးာအေန််�ကိုဏ္ဍမ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ပါဝင်း် ခြေန်ကြကိုပြီးပး���စ္စု်သီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ် PDF မ်း�ာ�သီးည့်် �ကို်
ခြေ�ပာင်း်�လုာသီးမူ်း�ာ�ကို�ု ဒါလုန််မ်း�ာ�အ��စ္စု်�မ်းင်း်နှု�င်း်သီးည့််။ ကို�င်း််ဝတ််ဆ�ုင်း်ရာအခြေကြကိုာင်း်��ပေ�ကို်ခြေကြကိုာင်း်် �ကို်
ခြေ�ပာင်း်�လုာသီးမူ်း�ာ�သီးည့်် အကြကိုမ်း်��ကို်မ်းကုို�ုခြေရာှင်း်လု�ှလု�ုသီးည့််် ဆနှဒလုည့််� ရှုနှ�ုင်း်သီးည့််။ ထားု�အခြေ�ေအခြေန်
တ်ငဲ်း် �ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာသီးမူ်း�ာ�၏ အ�ော�စ္စုမဲ်း်�ရည့််မ်း�ာ�ကိုု� အသီး့��ေ�ရန်် လု�ုပါသီးည့််။ စ္စုစ္စု်သီးာ�အမ်း�ာ�အ�ပာ�
သီးည့်် ခြေထားာကို်ပ့ပ်�ု်ခြေဆာင်း်ခြေရ�နှငှ်း်် စ္စုးမ်း့ကိုနု််�ခြေရ�ဆ�ဲ�ေင်း်�တ်ငဲ်း် အခြေ�ေေ့ စ္စုမဲ်း်�ရည့််မ်း�ာ�ရှကုြကိုပါသီးည့််။ အဆု�ပါ
စ္စုမဲ်း်�ရည့််မ်း�ာ�အာ� လုသူီးာ�ေ�င်း်�စ္စုာန်ာခြေထားာကို်ထားာ�မ်းဆု�ုင်း်ရာ အကိုအူည့်းမ်း�ာ� ��န်််ခြေဝခြေပ�ရာတ်ငဲ်း် အသီး့��ေ� 
နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်အာ�ခြေပ�အပ်ထားာ�ခြေသီးာ အေန််�ကိုဏ္ဍမ်း�ာ�သီးည့်် အလု�ပ်၏ အခြေရ�ပါ အရာခြေရာကို်
မ်းနုှှင်း်် �ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာသီးအူခြေပ် ယ့်�ကြကိုည့််နှ�ုင်း်မ်းအုတ်�ုင်း်�အတ်ာအခြေပ်မ်းတူ်ည့််၍ ေ�နု််ည့်ှုသီးာဲ�ရန််��စ္စု်
ပါသီးည့််။ CDM တ်ငဲ်း် အတ်ငဲ်း်�စ္စုည့််�ထား� စ္စုမု်း််ဝင်း်နှ�ုင်း်ခြေေ�အနှတရာယ်် အစ္စုဥ်အပြီးမ်း�ရှခုြေန်ပြီးပး� စ္စုစ္စု်တ်ပ် CDMers 
မ်း�ာ�ဆ�ုလုှင်း်မ်း ူအနှတရာယ််မ်းာှ နှှစ္စု်ဆတ်�ု�နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။

• လှုံ�ခြုံခိုံ�သောရ�ဝနးထမှီး�မှီုာ�၏ ကုင်း�းဝ�းနှီင်း�း�နးဖ�ု�မှီုာ�ကု� ဝါဒမြဖန�းခိုုသုောရ�လှုမှီး�သောကြကာင်းး�မှီုာ�နှငီ်း�း သောနာကးကယွ်း
လှုမှီး�သောကြကာင်းး�မှီုာ�အ�ံ��မြပ်�၍ �ု�ကး�နွး�နှုု�သောဆားရနးမြဖစ်း�ည်း။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်၏ ခြေတ်�ဲရှုေ�ကို်တ်ငဲ်း် ခြေ�ာ်�ပ
ထားာ�သီးည့်််အတ်�ုင်း်� လု့�ခြုံေ့�ခြေရ�ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ ခြေ�ပာင်း်�လု�သီးာဲ�ခြေသီးာ ကို�င်း််ဝတ်် (သီးု�်) တ်န််�ု��
ထားာ�မ်းမု်း�ာ� (သီးု�်မ်းဟာ�တ်် န်ာ�လုည့််သီးခြေ�ာခြေပါကို်မ်းအုသီးစ္စု်မ်း�ာ�) ခြေကြကိုာင်း်် CDM တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်လုာကြကိုသီးည့််



စ်ာ - 32

ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

ကို�ု ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်� CDM တ်ငဲ်း် အလု�ပ်��စ္စု်ေ�ခ်ြေသီးာ လုမူ်းခုြေရ�ဆ�ုင်း်ရာ�အုာ�မ်း�ာ�သီးည့်် အ
မ်းနု်််န်ာေ့မ်းုကို�ု အတ်င်း်�အကို�ပ်ရှုု�ကို်သီးငဲ်း်�ထားာ�ခြေသီးာ တ်ပ်အတ်ငဲ်း်�မ်း ှတ်ပ်��ဲ�ဝင်း်မ်း�ာ�အတ်ကဲို် သီးကို်ခြေရာကို်
မ်း ုရှုေ�င်း်မ်းရှှုပါလုမု်း််မ်းည့််။ နှ�ုင်း်င်း့�ော�အစ္စုု��ရမ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် NUG နှငှ်း်် အထားူ�သီး��င်း်် CDM ကိုု� ထားထုားခုြေရာကို်
ခြေရာကို်ကိုညူ့်းခြေပ�နှ�ုင်း်သီးည့််် န်ည့််�လုမ်း်�တ်စ္စု်ေ�မ်းာှ စ္စုစ္စု်သီးာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်း်�တ်ု�်၏ကို�င်း််ဝတ််နှှင်း်် တ်န််��ု�မ်း�ာ�
ကို�ုသီးရုှုလုာပြီးပး� �ကို်ခြေ�ပာင်း်�လုာခြေရ� အတ်ကဲို် ဝါဒါ��န်််လု့ု�ခြေဆာ်မ်းအုစ္စုးအစ္စုဥ်မ်း�ာ�ကို�ု ခြေထားာကို်ပ့�်ေင်း်�
��စ္စု်သီးည့််။

• လှုကးနကးက�ုင်းး�ပ်းဖွ��မှီုာ�အ�ွင်းး� အကးသောကြကာင်းး�မှီုာ� ဖနး���ရနးမြဖစ်း�ည်း။ စ္စုစ္စု်ခြေကိုာင်း်စ္စုးသီးည့်် ရ�တ်ပ်�ဲ��
အာ� ၎င်း်�၏တ်ု�ကို်ရှု�ုကို်ထားနု််�ေ��ပ်မ်းခုြေအာကို်သီးု�် ပ�ုမ်း�ုခြေရာကို်ရှခုြေအာင်း် လု�ပ်ခြေဆာင်း်ေ�ခ်ြေသီးာ်လုည့််� စ္စုစ္စု်တ်ပ်၏ 
အစ္စုတု််အပ�ုင်း်�မ်း�ာ�စ္စုာဲကို�ု အာ�န်ည့််�သီးာဲ�ခြေစ္စုရန်် �ပ�လု�ပ်နှ�ုင်း်ခြေသီး�သီးည့််။ ၎င်း်�သီးည့်် ဂနှထဝင်း်ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ� 
ဗျူ��ဟာာ တ်စ္စု်ေ���စ္စု်ပြီးပး� ခြေအာင်း်�မ်းင်း်ခြေသီးာစ္စုစ္စု်ဆန်််ကို�င်း်ခြေရ�ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�မ်း�ာ� (�လုုစ္စု်ပ�ုင်း်တ်ငဲ်း်အထားင်း်ရာှ�
ဆ့��) တ်ငဲ်း် အဓိကုို အေန််�ကိုဏ္ဍမ်းပှါဝင်း်ေ�သ်ီးည့််။ ဥပမ်းာအာ���င်း်် CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် �မ်းန််မ်းာ�ပည့််အလုယ််
ပ�ုင်း်�ရှု ခြေ�ပာကို်ကို�ာ� စ္စုစ္စု်ပဲ�မ်း�ာ�ကို�ု ရင်း်ဆ�ုင်း်ခြေန်ရခြေသီးာ ရ�တ်ပ်ရင်း်�မ်း�ာ�ကိုု� ပါဝင်း်တ်�ုကို်ေ�ုကို်�ေင်း်�မ်း�ပ�ရန်် 
စ္စုည့််�ရှု့��နှ�ုင်း်သီးည့််။ CDMers မ်း�ာ� သီးည့်် သီးတ််မ်းတှ််ထားာ�ခြေသီးာခြေဒါသီးမ်း�ာ�ရှု ရ� သီးု�်မ်းဟာ�တ်် စ္စုစ္စု်�ကို်ဆ�ုင်း်ရာ
ယ်နူ်စ္စု်မ်း�ာ�ကို�ု ထား�ု�ခြေ�ာကို်ဝင်း်ခြေရာကို်ရန်် အာရှု့�စ္စု�ုကို်နှ�ုင်း်သီးည့််။ စ္စုစ္စု်တ်ပ်အတ်ငဲ်း်�တ်ငဲ်း် သီးခြေ�ာထားာ�ကိုဲ�လု�ဲမ်းု
မ်း�ာ�လုာခြေလုခြေလု စ္စုစ္စု်တ်ပ်သီးည့်် အာ�န်ည့််�လုာခြေလုခြေလုပင်း်��စ္စု်သီးည့််။

• ထ�ု�အမြပ်င်းး အဆင်း�းမြမှီင်း�းအရာရီုမှီုာ�က�ုလှုည်း� �ပ်�ုး�ွင်းးပ်ါဝင်းးလှုာသောစ်ရနး ဦး�စ်ာ�သောပ်�သောဆာင်းးရကွးပ်ါ။ 
ရာထား�ူကြီးကိုး�ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�န်ည့််�ပါ��ေင်း်�ကို ရာထား�ူင်းယ််ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�ကိုု� ၎င်း်�တ်�ု်၏ အထားကို် 
လုကူြီးကိုး�မ်း�ာ�ကို စ္စုနဲ်််ပယ််လု�ုကို်ပြီးပးဟာ�ေ့စ္စုာ�ခြေစ္စုပါသီးည့််။ NUG ၏ လု�ပ်ခြေ�ာ်ကိုု�င်း်�ကို်ခြေဟာာင်း်�အမ်း�ာ�အ�ပာ�
သီးည့်် စ္စုစ္စု်ခြေကိုာင်း်စ္စုးထားနု််�ေ��ပ်ထားာ�ခြေသီးာယ်နှတရာ�မ်း�ာ�အတ်ငဲ်း်� အဆင်း််�မ်းင်း််ရာထားူ�မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ဆကို်လုကို်
လု�ပ်ကို�ုင်း်ခြေန်ကြကိုဆ� ��စ္စု်သီးည့််။ အကိုယ််၍ အဆု�ပါအဆင်း််�မ်းင်း််ဗျူ��ရှု�ုကိုရကို်မ်း�ာ� (သီးု�်) စ္စုစ္စု်�ကို်အရာရှု
အေ��ု�အာ� ၎င်း်�တ်ု�်၏ ရာထား�ူမ်း ှနှ�တ််ထားကဲို်ရန်် ဆ�ဲခြေဆာင်း်နှ�ုင်း်ပါကို CDM လုပု်ရာှ�မ်းအုတ်ဲကို် စ္စုတု််အာ� 
ထားကို်သီးန််မ်းမု်း�ာ�ကို�ု �ပန််လုည့််သီးစ္စု်လုငဲ်း်ခြေစ္စုပြီးပး� ၎င်း်�တ်�ု်၏ရှု�န််�ကိုန််မ်းုသီးည့်် အလုဟာဿ မ်း��စ္စု်သီးာဲ�
ခြေကြကိုာင်း်� ခြေ�ာ်�ပရာခြေရာကို်ပါသီးည့််။ ထားု�သီး�ု်လု�ပ်ခြေဆာင်း်ရန်် အထားခုြေရာကို်ဆ့��န်ည့််�လုမ်း်�မ်းာှ NUG အ��ဲ�
ဝင်း်မ်း�ာ�ကို ၎င်း်�တ်ု�်၏ စ္စုစ္စု်�ကို်နှငှ်း််အရပ်�ကို် လု�ပ်ခြေ�ာ်ကိုု�င်း်�ကို် ခြေဟာာင်း်�မ်း�ာ�ကိုု� တ်�ုကို်ရှု�ုကို်�အုာ�
ခြေပ�ရန််��စ္စု်သီးည့််။ ယ်င်း်�န်�်ဆကို်စ္စုပ်၍ နှု�င်း်င်း့တ်ကိုာအသီး�ုင်း်�အဝ�ုင်း်�၏ အခြေရ�ကြီးကိုး�ခြေသီးာအေန််�ကိုဏ္ဍကို�ု 
ခြေန်ာကို်အပ�ုဒါ်ေ�ဲတ်ငဲ်း်ခြေ�ာ်�ပထားာ�သီးည့််။ ဥပမ်းာအာ���င်း်် ကြသီးစ္စုခြေကြတ်�လု� နှု�င်း်င်း့သီးည့်် (CDM �ပ�လု�ပ်ခြေသီးာ) 
စ္စုစ္စု်သီးာ�ခြေဟာာင်း်�မ်း�ာ�ကိုု� ေ�ုလု့ေုဲင်း််ခြေပ��ေင်း်���င်း်် စ္စုစ္စု်သီးာ�မ်း�ာ�အာ� �ကို်ခြေ�ပာင်း်� လုာခြေစ္စုရန်် တ်နဲ််�အာ�
ခြေပ�သီးည့်််အစ္စုးအစ္စုဉ်း်တ်စ္စု်ေ�ကို�ုစ္စုတ်င်း်ေ�သ်ီးည့််။ သီးပတု််ပါဝင်း်သီးအူခြေရအတ်ကဲို် မ်း�ာ��ပာ��ေင်း်� နှငှ်း်် �ပည့််ပ
နှ�ုင်း်င်း့မ်း�ာ�၏အကိုန်််အသီးတ််��င်း််သီးာ ေ�ုလု့ေုဲင်း််ခြေပ�နှ�ုင်း်�ေင်း်�တ်ု�်ခြေကြကိုာင်း်် စ္စုစ္စု်သီးာ�မ်း�ာ�နှငှ်း်် ဗျူ��ရှု�ုကိုရကို်တ်ု�င်း်� 
အတ်ဲကို် အလု�ပ်မ်း��စ္စု်နှ�ုင်း်ခြေသီးာ်လုည့််��� ကြသီးစ္စုခြေကြတ်�လု�ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာအစ္စုးအစ္စုဥ်မ်း�ာ�သီးည့်် ရာထား�ူကြီးကိုး�သီး ူ
မ်း�ာ�ကို�ု ပစ္စု်မ်းတှ််ထားာ�နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ ၎င်း်�တ်ု�်၏ �ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်းကုို CDMers မ်း�ာ�၏ စ္စုတု််ဓိာတ််ကို�ု �မ်းှင်း််တ်င်း်
ခြေပ�နှ�ုင်း်သီးကို�သ်ီး�ု် �ကို်ခြေ�ပာင်း်�မ်းအုသီးစ္စု်မ်း�ာ���စ္စု်ခြေပ်လုာခြေစ္စုရန်် တ်နဲ််�အာ�ခြေပ�နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။

နှ�ုင်းးင်းံမြခိုာ�အစ်ု��ရမှီုာ�နှငီ်း�း နှ�ုင်းးင်းံ�ကာအကအ့ည်�သောပ်�သောရ�အဖွ��အစ်ည်း�မှီုာ�နှငီ်း�း ခိုု�ုးဆကးမြခိုင်းး�

NUG နှှင်း်် ၎င်း်�နှငှ်း််ေ�တု််ဆကို်လု�ပ်ခြေဆာင်း်ခြေန်ခြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ေကို်ေ�ခြေသီးာအခြေ�ေအခြေန်တ်ငဲ်း် ရှုခြေန်ပါသီးည့််။ 
�မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့၏တ်ရာ�ဝင်း်အစ္စုု��ရကို�ု ကို�ုယ််စ္စုာ��ပ�ထားာ�ခြေသီးာ်လုည့််��� နှု�င်း်င်း့�ော�အစ္စုု��ရမ်း�ာ�၏ အကိုအူည့်းကို�ုရယ်ူ
�ေင်း်� (သီးု�်) နှု�င်း်င်း့တ်ကိုာအ�ဲ��အစ္စုည့််�ကြီးကိုး�မ်း�ာ�နှငှ်း်် တ်�ုကို်ရှု�ုကို်ပ�ူခြေပါင်း်�ခြေဆာင်း်ရကွို်�ေင်း်� မ်း�ပ�နှု�င်း် ခြေသီး�ခြေပ။ ေ�ကို်နှငှ်း်် 
ကြသီးစ္စုခြေကြတ်�လု�ကို�သ်ီး�ု် နှု�င်း်င်း့�ော�အစ္စုု��ရအေ��ု�သီးည့်် NUG ကိုု� အတ်�ုင်း်�အတ်ာတ်စ္စု်ေ�အထား ုတ်ရာ�ဝင်း်မ်းခုြေပ�နှ�ုင်း်ခြေသီးာ 
နှ�ုင်း်င်း့�ော�ခြေရ�မ်းဝူါဒါမ်း�ာ�ကို�ု ကို�င်း််သီး့��ခြေန်ပါသီးည့််။  အဆ�ုပါ အဆင်း််မ်း�ာ�သီးည့်် အခြေရ�ကြီးကိုး� ခြေသီးာ်လုည့််� NUG သီးည့်် 



စ်ာ - 33

မြ�န််�့� အကြ��်��ဖ�်အ့ဏာ့ဖဆီန််ရေး��လှုပု််��့ ��ု

အခြေဝ�ခြေရာကို်အစ္စုု��ရကို�သ်ီး�ု်��စ္စု်ခြေန်သီး၍ နှ�ုင်း်င်း့�ော�အစ္စုု��ရမ်း�ာ�နှငှ်း်် CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် လုပု်ရာှ�မ်းကုို�ု အာ�ခြေကိုာင်း်�
ခြေစ္စုမ်းည့််် အစ္စုာ�ထား�ု�အစ္စုးအစ္စုဉ်း်မ်း�ာ�ကို�ု စ္စုဉ်း်�စ္စုာ�ရန််လု�ုအပ်ပါသီးည့််။ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် CDM တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်ပြီးပး�ခြေန်ာကို် 
သီးကို်ဆ�ုင်း်ရာဌာာန်မ်း�ာ�မ်း ှအလု�ပ်ရပ်စ္စု�သီးည့်််စ္စုာမ်း�ာ� (သီးု�်မ်းဟာ�တ်် အပြီးင်းမု်း်�စ္စုာ�ခြေပ�သီးည့််် စ္စုာမ်း�ာ�) ကို�ု လုကို်ေ့ရရှပုါကို 
အလု�ပ်အကို�ုင်း်ရာှခြေ�ရဲာတ်ငဲ်း်ခြေသီးာ်လုည့််�ခြေကိုာင်း်�၊ နှု�င်း်င်း့�ော�သီးု�်ထားဲကို်ောဲရာတ်ငဲ်း် ခြေသီးာ်လုည့််�ခြေကိုာင်း်� အေကို်အေ�
ပ�ုမ်း�ုန်ည့််�ပါ�သီးည့််ကို�ု ခြေတ်�ဲရသီးည့််။ INGO/NGO မ်း�ာ�သီးည့်် CDM မ်း�ာ�ကိုု� အေ�နု််�ပည့်််ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�အ��စ္စု် ေန်််အပ်
လု�ု�ေင်း်�မ်းရှနုှ�ုင်း်ခြေသီးာ်လုည့််��� စ္စုစ္စု်ခြေကိုာင်း်စ္စုး၏ ခြေစ္စုာင်း််ကြကိုည့််် အခြေရ�ယ်�ူေင်း်�မ်း ှခြေရာှင်း်လု�ှနှ�ုင်း်ရန််အတ်ကဲို် ၎င်း်�တ်�ု်ကို�ု
အ��ဲ�၏တ်ရာ�ဝင်း်�ဲ��စ္စုည့််�ပ့�မ်း�ာ�မ်း ှ�ယ််ထား�တ််ထားာ�ပြီးပး� အေ�နု််ပ�ုင်း်���စ္စု်ခြေစ္စု (သီးု�်) လုစ္စုာခြေပ� ခြေစ္စုတ်န်ာဝ်န််ထားမ်း်�မ်း�ာ�
အ��စ္စု်ေန်််အပ်နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ ကိုွနှ်�ပ်တ်�ု်ခြေမ်း��မ်းန််�ေ�ခ်ြေသီးာ အင်း်န််ဂ� းအ�ုအ��ဲ�တ်စ္စု်ေ�ကို ၎င်း်�တ်ု�်အခြေန်��င်း်် အလု�ပ်ခြေေ်ယ်ူ
ရာတ်ငဲ်း် CDM ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ကိုု� ဦး�စ္စုာ�ခြေပ�ခြေေ်ယ်ေူ�်ပြီးပး� င်းါ�ဦး�ကို�ု ေန်််အပ်ထားာ�ခြေကြကိုာင်း်�ခြေ�ပာဆု�ေ�်သီးည့််။ CDMers 
မ်း�ာ� ဦး�ခြေဆာင်း်ခြေန်ခြေသီးာ အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�နှငှ်း်် နှ�ုင်း်င်း့တ်ကိုာအကိုအူည့်းခြေပ�ခြေရ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�အတ်ကဲို် အကြုံကို့�ပ�
ေ�ကို်နှစှ္စု်ရပ်မ်းာှ -

• CDMers မှီုာ� ဦး�သောဆာင်းးသောနအဖွ��အစ်ည်း�မှီုာ��ည်း ၎င်းး��ု��က�ုယ်းက�ု NGO မှီုာ�အမြဖစ်း သောမြပ်ာင်းး�လှု� ဖွ��စ်ည်း�
မြခိုင်းး�မြဖင်း�း နှ�ုင်းးင်းံမြခိုာ�အကအ့ည်�ရနးပ်ံ�သောင်းမွှီုာ� ရရီနုှ�ုင်းးသောခိုု ရီု၊ မှီရီု မြဖစ်းနှ�ုင်းးသောခိုုမှီုာ�က�ု စ်�့စ်မှီး�သောလှု�လှုာ�င်း�း
�ည်း။ အလု�ှရငှ်း်မ်း�ာ�အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�ထား့မ်း ှတ်�ုကို်ရှု�ုကို်ရန််ပ့�ခြေင်းရဲရှုရန်် NUG သီးည့်် စ္စုနု််ခြေေ်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်း်် 
ကြုံကို့�ခြေတ်�ဲခြေန်ရ သီး��င်း်် CDMers မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် ၎င်း်�တ်�ု်၏အ��ဲ�အစ္စုည့််�မ်း�ာ�ကိုု� NGO သီးု�်မ်းဟာ�တ်် CSO မ်း�ာ�
အ��စ္စု် ခြေ�ပာင်း်�လု��ေင်း်���င်း်် NUG နှငှ်း်် (တ်ရာ�ဝင်း်) ေပ်ောဲေဲာခြေန်သီးည့််် န်ည့််�လုမ်း်���စ္စု်သီးည့််။ CDMers 
မ်း�ာ�သီးည့်် ကိုွမ်း်�ကို�င်း်လု�ပ်သီးာ�မ်း�ာ���စ္စု်ပြီးပး� အရင်း်�အ�မ်းစ္စု်မ်း�ာ�နှငှ်း််ပ့ပ်�ု�မ်းမု်း�ာ� လု့�လု့�ခြေလုာကို်ခြေလုာကို်ရရှု
ပါကို �ဲ့�ပြီး��ု�ခြေရ� အစ္စုးအစ္စုဉ်း်မ်း�ာ�ကို�ု လု�ပ်ခြေဆာင်း်နှ�ုင်း်စ္စုမဲ်း်�ရှုသီးည့််။ CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် အလု�ပ်အကို�ုင်း်မ်း�ာ� 
လု�ုအပ်ခြေန်သီးည့််။ အဆ�ုပါအလု�ပ်မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ ကိုွမ်း်�ကို�င်း်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်း်် သီးကို်ဆ�ုင်း်ခြေသီးာအလု�ပ်မ်း�ာ� 
��စ္စု်သီးင်း််ပါသီးည့််။

• နှ�ုင်းးင်းံ�ကာအကအ့ည်�သောပ်�သောရ�အဖွ��အစ်ည်း�မှီုာ�အသောနမြဖင်း�း နှ�ုင်းးင်းံအ�ငွ်းး�ရီ ု၎င်းး��ု��၏ မှီ�ုးဖကး အဖ�ွ�
အစ်ည်း�မှီုာ�နှငီ်း�းဆကးဆံသောရ�ကု� ဆကးလှုကးထနုး��မုှီး�ထာ��င်း�းပြီးပ်�� အမှီုာ�စ်�မှီာီ CDMers မှီုာ�ကု� 
အလှု�ပ်းအက�ုင်းးမှီုာ� ဖနး���သောပ်�နှု�င်းးပ်ါ�ည်း။ ဤအခြေ�ေအခြေန်တ်ငဲ်း် နှ�ုင်း်င်း့တ်ကိုာအကိုအူည့်းခြေပ�ခြေရ�
အ��ဲ�မ်း�ာ� နှငှ်း်် အစ္စု�ု�ရအကိုအူည့်းခြေပ�ခြေရ�အ�ဲ��မ်း�ာ�သီးည့်် အမ်းနှ််တ်ကိုယ််လုထူား�အခြေ�ေ�ပ�နှငှ်း်် လုထူား�
အကို��ု��ပ� အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�ကိုု� ဦး�စ္စုာ�ခြေပ��ေင်း်�ကိုအခြေကိုာင်း်�ဆ့����စ္စု်ခြေပလုမု်း််မ်းည့််။ အဆ�ုပါအ��ဲ�အစ္စုည့််�
မ်း��ု�သီးည့်် CDMers မ်း�ာ�အာ� အလုု�အပ်ဆ့����စ္စု်သီးည့်််န်ယ််ပယ််မ်း�ာ�ကိုု� အကို��ု���စ္စု်ခြေစ္စုမ်းည့်််ပခြေရာဂ�ကို်
မ်း�ာ�အာ� လု�ပ်ခြေဆာင်း်ခြေန်�ယဲ််ရှုပါသီးည့််။ အမ်း�ာ�စ္စု�သီးည့်် CDMers မ်း�ာ�နှငှ်း်် လုကို်တ်�ဲပြီးပး� ကို�န််�မ်းာခြေရ�၊ 
ပည့်ာခြေရ� (သီးု�်) အ�ော�ခြေသီးာအစ္စု�ု�ရဝန််ခြေဆာင်း်မ်းမု်း�ာ�၏ ကိုကဲို်လုပ်မ်း�ာ�ကိုု���ည့်််ဆည့််�ရန်် ခြေဆာင်း်ရကွို်
ခြေန်ပြီးပး���စ္စု်နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ ဥပမ်းာတ်စ္စု်ေ�အခြေန်��င်း်် ထား�ုင်း်�-�မ်းန််မ်းာန်ယ််စ္စုပ်တ်ငဲ်း် အခြေ�ေစ္စုု�ကို်သီးည့််် ခြေဒါသီးတ်ငဲ်း်� 
NGO ��စ္စု်သီးည့််် န်ယ််လုညှ့််် ခြေကို�ာပ�ု�အတု််ကို�န််�မ်းာခြေရ�လု�ပ်သီးာ�အ��ဲ� (Backpack Health Worker 
Team - BPHWT) သီးည့်် အမ်းနှ််တ်ကိုယ်် လုထူား�ကို�ုအကို��ု�ပ့ပ်�ု�ခြေပ�ခြေန်သီးည့််် အ��ဲ�အစ္စုည့််�တ်စ္စု်ေ���စ္စု်ပြီးပး� 
ကို�န််�မ်းာခြေရ� အ�ဲ��အစ္စုည့််�မ်း�ာ�၏ မ်းတု််�ကို်အ��စ္စု်သီးာမ်းကို ပဋိပုကိုခ��စ္စု်ပာဲ�ရာခြေဒါသီးမ်း�ာ�ရှု �ပည့််သီးမူ်း�ာ�
အာ� ကို�န််�မ်းာခြေရ� ခြေစ္စုာင်း််ခြေရာှကို်မ်းမု်း�ာ�ခြေပ�ခြေန်ပါသီးည့််။ အာဏာာသီးမု်း်�ပြီးပး�ကိုတ်ည့််�ကို BPHWT သီးည့်် 
CDM လုပု်ရာှ�မ်း ုအကို��ု�ဆကို်��င်း််  အစ္စု�ု�ရခြေဆ��ကို်ဆု�င်း်ရာ ဌာာန်မ်း�ာ�ပတု််သီးုမ်း်�ပြီးပး�ခြေန်ာကို် ထားေု�ုကို်
ေ့စ္စုာ�ရခြေသီးာ�ပည့််သီးမူ်း�ာ� နှငှ်း်် PDFs (သီးု�်) အ�ော�ခြေသီးာအစ္စု�အ��ဲ�မ်း�ာ�၏ ထားနု််�ေ��ပ်န်ယ််ခြေ�မ်းမ်း�ာ�သီးု�် ဝင်း်
ခြေရာကို်ပြီးပး� ခြေစ္စုတ်န်ာဝ်န််ထားမ်း်� အခြေ�ေေ့ကို�န််�မ်းာခြေရ�ခြေစ္စုာင်း််ခြေရာှကို်မ်းမု်း�ာ�ကို�ု  ခြေဆာင်း်ရကွို်ခြေပ�ခြေန်ပါသီးည့််။ 
BPHWT ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ အ��ဲ�အစ္စုည့််�မ်း�ာ�အတ်ကဲို် န်ည့််�ပါ�ခြေသီးာလု�ှဒါါန််�မ်းုမ်း�ာ�သီးည့််ပင်း်လုှင်း် ကြီးကိုး�မ်းာ�ခြေသီးာ 
အကို��ု�ခြေကို��ဇ�ူမ်း�ာ� ��စ္စု်ထားနဲ််�နှု�င်း်ပြီးပး� CDMers မ်း�ာ�နှငှ်း်် အာဏာာသီးမု်း်�မ်းုဒါဏာ်ေ့ရခြေသီးာ အ�ော�သီးမူ်း�ာ�
အတ်ဲကို် စ္စုတု််အာ� ထားကို်သီးန််မ်းမု်း�ာ�ကို�ု �န််တ်း�ခြေပ�နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။



စ်ာ - 34

ပစ္စုု�ပပန််အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� ေ�ဲ�ေမ်း်�စ္စုတု််��ာ�ေင်း်�နှငှ်း်် အန်ာဂတ််လု�ပ်င်းန််�မ်း�ာ�ကိုု� ပ့ပ်�ု�ခြေပ�နှု�င်း်မ်းည့််် မ်းူခြေ�ာင်း်

နည်း�စ်နစ်းအ�စ်း - ထနုး�ခိုု�ပ်းမှီရသော�ာဗု�ရှုု�ကသောရစ်� ဖနး���မြခိုင်းး�

ဤစ္စုာတ်မ်း်�၏ န်ဒုါါန််�ပ�ုင်း်� ခြေေါင်း်�စ္စုဥ်ေဲ� “�မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့၏ အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်အာဏာာ�းဆန််ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်းအုာ� အန်ကို်
အဓိပုပာယ််�ငဲ်း််ဆ�ု�ေင်း်�” တ်ငဲ်း် ခြေ�ာ်�ပထားာ�သီးည့်််အတ်�ုင်း်� “အာဏာာ�းဆန််မ်းု” ဟာခူြေသီးာ အယ်အူဆသီးည့်် �မ်းန််မ်းာနှ�ုင်း်င်း့
တ်ငဲ်း် �ပည့််သီး�ူ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�သီးပတု််နှငှ်း်် အဓိပုပါယ််တ်ခူြေန်ပါသီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ်လုည့််� အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို် အာဏာာ�းဆန််
ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် သီးပတု််သီးာမ်းကို န်ည့််�စ္စုန်စ္စု်ခြေ�မ်းာကို်မ်း�ာ�စ္စုာဲပါ၀င်း်သီးည့််။ အေ��ု�ခြေသီးာ န်ည့််�စ္စုန်စ္စု်မ်း�ာ�သီးည့်် 
�ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ကိုပင်း်လုှင်း် အလုယဲ််တ်ကိုအူသီး့��ေ�နှ�ုင်း်သီးည့််။ Michael Beer နှငှ်း်် Gene Sharp (1978) တ်ု�်
ခြေရ�သီးာ�ထားာ�သီးည့််် http://tactics.nonviolenceinternational.net နှငှ်း်် Center for Applied Nonviolent 
Action and Strategies (CANVAS—see also Popovic 2007, ကိုု��ကိုာ�တ်ငဲ်း် ခြေ�ာ်�ပထားာ�သီးည့််) တ်ု�်သီးည့်် 
အသီး့��ဝင်း်ခြေသီးာ အရင်း်�အ�မ်းစ္စု်နှစှ္စု်ေ���စ္စု်သီးည့််။

အခြေရ�ကြီးကိုး�သီးည့််မ်းာှ ခြေ�ာ်�ပပါန်ည့််�စ္စုန်စ္စု်မ်း�ာ�သီးည့်် ခြေရ�ှဆကို်သီးာဲ�မ်းည့််် CDM လုပု်ရာှ�မ်း၏ု ပ့�မ်းနှ််အစ္စုုတ််အပ�ုင်း်� 
တ်စ္စု်ေ���စ္စု်လုာနှ�ုင်း်ပါကို CDM မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�နှငှ်း်် တ်ကို်ကြွကိုခဲြေသီးာ CDMers မ်း�ာ�အကြကိုာ�ရှု 
ကို�ဲ�ပာ�မ်းအုေ��ု�ကို�ု ကို�စ္စုာ�နှ�ုင်း်မ်းည့််��စ္စု်ပါသီးည့််။ ထားု�်အ�ပင်း် အာဏာာသီးမု်း်�မ်းဆုန်််ကို�င်း်ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် တ်ာဝန်် 
ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်ဆ��ပည့််သီး�ူ၀န််ထားမ်း်�မ်းည့််သီးမူ်းဆ�ု  CDM ၏ လုှ�ု�ဝကှို်မ်းဟာာမ်းတု််��စ္စု်နှ�ုင်း်သီးည့််ဟာခူြေသီးာ အ�မ်းင်း်ကိုု� �ပသီး
နှ�ုင်း်ပါကို  လုမူ်း�ုပစ္စု်ဒါဏာ်ခြေပ�ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်းကုို�ု �ပ�လု�ပ်ရန််လု�ုအပ်ခြေတ်ာမ််းည့််မ်းဟာ�တ််ခြေပ။ လုမူ်းခုြေရ� �ပစ္စု်ဒါဏာ်ခြေပ��ေင်း်�
ထားကို် အာဏာာသီးမု်း်�မ်းဆုန်််ကို�င်း်ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် တ်ာဝန််ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်ဆ� �ပည့််သီး�ူ၀န််ထားမ်း်�မ်း�ာ�နှှင်း်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ 
မ်းသုီးာ�စ္စု�မ်း�ာ�အာ� ခြေအာကို်တ်ငဲ်း်ခြေ�ာ်�ပထားာ�ခြေသီးာ အကြကိုမ်း်�မ်း�ကို်န်ည့််�စ္စုန်စ္စု်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် ပါဝင်း်လုာရန်် �အုာ�ခြေပ�
နှ�ုင်း်သီးည့််။

• ��င်းး�သောပ်ါကးကြကာ�သောစ်မှီမုှီုာ��ည်း “CDM မှီဟို��းသော�ာ” မြပ်ည်း��့ဝနးထမှီး�မှီုာ�အ�ကွး (အသော�ား အ
�င်း�း) အသောလှုာင်းး�အသောကြက�နည်း�၍ စ်စ်း�ပ်းကု�ထခုို�ုကးသောစ်ပြီးပ်�� ကွ�မြပ်ာ�မှီမုှီုာ�က�ု က�စ်ာ�သောစ်နှ�ုင်းးသော�ာ နည်း�
လှုမှီး��စ်းခို�မြဖစ်း�ည်း။ “လုမူ်းခုြေရ��ပစ္စု်ဒါဏာ်” ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ န်ည့််�ပရယု်ာယ််မ်း�ာ� ခြေပ်ခြေပါကို်လုာ�ေင်း်�သီးည့်် 
CDMers မ်း�ာ�နှငှ်း်် တ်ာဝန််ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်ဆ�ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�အကြကိုာ�တ်ငဲ်း် အဆပု်အခြေတ်ာကို်��စ္စု်ခြေစ္စုခြေသီးာ 
“ရန််-င်းါ” အခြေ�ေအခြေန်ကိုု� �န််တ်း�ခြေပ�ေ�သ်ီးည့််။ အကိုယ််၍ CDM မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�အာ� 
သီးတ်င်း်� ခြေပါကို်ကြကိုာ�ခြေစ္စုမ်းမု်း�ာ�သီးည့်် အာဏာာသီးမု်း်�မ်းဆုန်််ကို�င်း်ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်းတု်ငဲ်း် ပါဝင်း်ရန််န်ည့််�လုမ်း်�
အ��စ္စု် လုသူီးရုှင်း်ကြကိုာ�ထား�တ််�ပန််ပါကို လုမူ်း�ုပစ္စု်ဒါဏာ်ခြေပ��ေင်း်�ကို�သ်ီး�ု်ခြေသီးာ လု့�ုခြေဆာ်မ်းမု်း�ာ�မ်း ှ��စ္စု်ခြေပ်ခြေစ္စုေ�်
ခြေသီးာ အကို်ခြေကြကိုာင်း်�မ်း�ာ�ကိုု� �ပန််လုည့််ကို�စ္စုာ�ခြေစ္စုနှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ CDM မ်းဟာ�တ််ခြေသီးာ ဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် 
၎င်း်�တ်ု�်၏ သီးတ်င်း်�ခြေပါကို်ကြကိုာ�ခြေစ္စုမ်းနုှှင်း်် ပတ််သီးကို်ခြေသီးာအခြေထားာကို်အထားာ�မ်း�ာ�ကိုု� ထားနု််�သီးုမ်း်�ထားာ��ေင်း်�
��င်း်် ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�အလုနဲ််အစ္စု�ု�ရတ်ငဲ်း် “အလု�ပ်ခြေလုှာကို်လုာှ” ကို�သ်ီး�ု် သီးကို်ခြေသီးအ��စ္စု် �ပန််အသီး့���ပ�နှ�ုင်း်
ရန်် တ်�ုကို်တ်နဲ််�သီးင်း််ပါသီးည့်် (ဥပမ်းာအခြေန်��င်း်် CDMers မ်း�ာ�သီးည့်် ၎င်း်�တ်ု�်၏ လု�ပ်ခြေ�ာ်ကိုု�င်း်�ကို်ခြေဟာာင်း်�
မ်း�ာ�ကို�ု “သီးင်း်သီးည့်် ဝန််ကြီးကိုး�ဌာာန်အတ်ဲင်း်� ဆကို်လုကို်တ်ာဝန််ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်ဆ���စ္စု်ပြီးပး� NUG ၏ �ပည့််
သီး�ူ ဝန််ခြေဆာင်း်မ်းတု်ငဲ်း်လုည့််� ပါ၀င်း်လုု�ပါ လုကို်ရှအုေ�နု််တ်ဲင်း် သီးပတု််တ်ငဲ်း်ပါဝင်း်ရန််မ်းလုု�ခြေသီး��� CDM ကိုု� 
လုှ�ု�ဝှကို်ပ�ူခြေပါင်း်�ပြီးပး� အခြေရ�ကြီးကိုး�ခြေသီးာစ္စုာရကွို်စ္စုာတ်မ်း်�ကိုု�ခြေပါကို်ကြကိုာ�ခြေစ္စုပါ” ဟာ၍ူ ခြေ�ပာဆု�နှ�ုင်း်သီးည့််။) 
တ်ာဝန််ထားမ်း်�ခြေဆာင်း်ဆ� �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�ထား့မ်း ှသီးတ်င်း်�အေ�ကို်အလုကို်မ်း�ာ� ခြေပါကို်ကြကိုာ�ခြေစ္စု�ေင်း်�ကိုု� 
�ပ�လု�ပ်�ေင်း်�ကို ၎င်း်�တ်ု�်အခြေန်��င်း်် စ္စုစ္စု်အစ္စု�ု�ရကိုခြေပ�ခြေသီးာ လုေမ်း�ာ�ရရှခုြေန်သီး��င်း်် ခြေတ်ာ်လုနှ််ခြေရ�လုပု်ရာှ�မ်း ု
ထား့မ်း ှခြေထားာကို်ပ့မ််းကုို�ု လု�ုအပ်မ်းည့််မ်းဟာ�တ််ပါ။ CDM ရန််ပ့�ခြေင်းအဲကြကိုပ်အတ်ည့််�ကိုု�ခြေ��ရငှ်း်�နှ�ုင်း်မ်းည့််် သီးာဓိကို 
တ်စ္စု်ေ�လုည့််� ��စ္စု်သီးည့််။

• CDMers  မှီုာ��ည်း စ်စ်းအစ်ု��ရမှီ�ည်းမှီပြီးင်းမုှီးမြဖစ်းသောနသောကြကာင်းး� ဝါဒမြဖန�းလှုံ�ုသောဆားမှီုမှီုာ�က�ု လှု�ပ်းသောဆာင်းး 
နှ�ုင်းး�ည်း။ ဥပမ်းာအခြေန်��င်း်် ရန််ကို�န််နှှင်း်် မ်းနှတခြေလု�ရှု ရ�အရာရှု (၁၃၀) သီးည့်် သီးတ်င်း်�ခြေပ�မ်း�ာ�အ��စ္စု် 
လု�ပ်ကို�ုင်း်ရန်် သီးခြေ�ာတ်ပူြီးပး���စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်� ခြေန််စ္စုဉ်း်နှငှ်း််အမ်းှပ�ုမ်း�ာ�လုာခြေကြကိုာင်း်� NUG မ်း ှခြေကြကို�င်းာနှု�င်း်သီးည့််။ 
CDM နှငှ်း်် NUG တ်ု�်သီးည့်် အေ��ု�ခြေသီးာခြေပါကို်ကြကိုာ�မ်းမု်း�ာ�ကို�ု သီးကို်ခြေသီးအ��စ္စု်အသီး့���ပ�ပြီးပး� မ်းနှ််ကိုန််

http://tactics.nonviolenceinternational.net
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ခြေကြကိုာင်း်� ခြေ�ာ်�ပရန််��စ္စု်ပါသီးည့််။ သီးု�်ခြေသီးာ်အတ်�ုကို်အေ့အ�ပ်စ္စု�မ်း�ာ�အကြကိုာ�တ်ငဲ်း် ထားလုုယဲ််ရလှုယဲ််ခြေသီးာ စ္စုစ္စု်
ခြေကိုာင်း်စ္စုး၏ စ္စုာရကွို်စ္စုာတ်မ်း်�မ်း�ာ� ပ�့�နှှ့်ခြေန်ပြီးပး��စ္စု်နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ သီးတ်င်း်�ခြေပါကို်ကြကိုာ�ခြေစ္စုသီးမူ်း�ာ�ကို�ု ပစ္စု်မ်းတှ််
ထားာ��ေင်း်� (သီးု�်) �မ်း်�ဆး��ေင်း်�မ်းေ့ရခြေစ္စုရန်် အထား�ူဂရှု��ပ�ရမ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။ အေ��ု�ခြေသီးာ��စ္စု်ရပ်မ်း�ာ�တ်ငဲ်း် 
CDMers မ်း�ာ� ကိုု�ယ််တ်�ုင်း်လုကို်လုမှ်း်�မ်းးှခြေသီးာ အစ္စု�ု�ရအေ�ကို်အလုကို်မ်း�ာ� စ္စုစ္စု်ခြေကိုာင်း်စ္စုးကို�ုအရကှို်ရခြေစ္စု
ရန််အတ်ကဲို် ထား�တ််�ပန််နှ�ုင်း်ပါသီးည့််။ ဥပမ်းာအခြေန်��င်း်် NUG သီးည့်် ၎င်း်�ကိုု� အတ်ဲင်း်�သီးတ်င်း်�ခြေပ�ခြေန်ခြေသီးာ 
CDM မ်းဟာ�တ််သီးမူ်း�ာ�နှငှ်း််ခြေ�ပလုည့််မ်းရုရှုပြီးပး��စ္စု်ခြေကြကိုာင်း်�၊ သီးတ်င်း်�ခြေပ�မ်း�ာ�အ��စ္စု် အလု�ပ်ေန်််ထားာ�ခြေကြကိုာင်း်� 
ခြေကြကိုည့်ာနှု�င်း်သီးည့််။ ထားု�သီး�ု်ခြေဆာင်း်ရကွို်�ေင်း်���င်း််  �ပည့််သီး�ူ၀န််ထားမ်း်�အမ်း�ာ�အ�ပာ�သီးည့်် CDM တ်ငဲ်း် 
လုသူီးရုှင်း်ကြကိုာ�ပါဝင်း်�ေင်း်�မ်း�ပ�ခြေသီးာ်လုည့််��� စ္စုစ္စု်အစ္စုု��ရကို ၎င်း်�၏ ဗျူ��ရှုု�ကိုခြေရစ္စုးယ်နှတရာ�သီးည့်် မ်းတ်ည့််မ်း
ပြီးင်းမု်း်��စ္စု်ခြေန်သီးည့််ဟာ� ထားင်း်�မ်းင်း်လုာခြေစ္စုမ်းည့််��စ္စု်သီးည့််။

• ဝနးကြီးက��ဌာာန��ုင်းး�၏ ဝနးထမှီး�မှီုာ��ည်း စ်စ်းသောကာင်းးစ်�အ�ွကးရည်းရယွ်းသော�ာအခိုုကးအလှုကးမှီုာ�
က�ု ယ်�ုယ်ငွ်းး�သောစ်မြခိုင်းး�၊ ဖုကးစ်��မြခိုင်းး� (�ု��) အ��အသောယ်ာင်းးမြပ်�လှု�ပ်းမြခိုင်းး��ု�� သောဆာင်းးရကွးနှ�ုင်းး�ည်း။ ပ�ုမ်း�ု
တ်ကုို�ခြေသီးာ ဥပမ်းာတ်စ္စု်ေ�အခြေန်��င်း်် စ္စုစ္စု်အစ္စု�ု�ရသီးည့်် စ္စုစ္စု်တ်ပ်ဆန်််ကို�င်း်ခြေရ�တ်ကို်ကြွကိုလဲုပု်ရာှ�သီးမူ်း�ာ� 
(သီး�ု်) CDMers မ်း�ာ�အာ� အလု�ပ်�ပန််ဝင်း်ခြေစ္စုရန်် �အုာ�ခြေပ�ရန်် (သီးု�်) အစ္စု�ု�ရဝင်း်ခြေင်း ဲရှု�တ််တ်ရကို်ပြီးပ�ုလု�
သီးာဲ��ေင်း်�ခြေကြကိုာင်း်် ၎င်း်�တ်ု�်ထား့မ်း ှခြေင်းညဲ့်ှစ္စု်ရန််အတ်ကဲို် စ္စုာရင်း်�မ်း�ာ�ကိုု��ပ�စ္စု�ထားာ�သီးည့််။ ၀န််ကြီးကိုး�ဌာာန်အတ်ဲင်း်�
ကို�န််ရှုခြေန်ခြေသီးာ အာဏာာသီးမု်း်�မ်းဆုန်််ကို�င်း်ခြေသီးာ �ပည့််သီး�ူဝန််ထားမ်း်�မ်း�ာ�အခြေန်��င်း်် အဆ�ုပါစ္စုာရင်း်�မ်း�ာ�
ကို�ု အတ်�အခြေယ်ာင်း် အမ်းည့််မ်း�ာ�နှငှ်း်် လု�ပ်ကြုံကို့�န််တ်း�ထားာ�ခြေသီးာ နှ�ုင်း်င်း့သီးာ�စ္စုးစ္စုစ္စု်ခြေရ�န့်ပါတ််မ်း�ာ���င်း်် 
အစ္စုာ�ထား�ု�နှ�ုင်း်သီးည့််။ ထားု�်အ�ပင်း် CDM သီးမ်းာ�မ်း�ာ�၏အမ်းည့််မ်း�ာ�ကိုု� လုသူီးမု်း�ာ�ခြေသီးာ စ္စုစ္စု်သီးတ်င်း်�ခြေပ�မ်း�ာ�
��င်း်် အစ္စုာ�ထား�ု��ေင်း်� (သီးု�်) စ္စုာရင်း်�မ်း�ာ�ကိုု� ခြေ��ာကို်��ကို်�ေင်း်�တ်ု�် �ပ�လု�ပ်နှ�ုင်း်သီးည့််။ 
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