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 မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအမ္   ေးသာေးလ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပကာ်မ္  င ် (MNHRC) အာေး လတွ်လ ်အမ္ ှီခ ုကငေ်း၍  ွငူ့လ်ငေ်း မ္ငသ်ာမ္ှု   ကာ 

ထ ပရာက်ပ ှီေး  ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးန ငူ့အ်ညှီ  မ္နမ်္ာ  ည်သ လ ထု၏ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးက ု အမ္ နတ်စ်ကယ် ကာကယွ် မ္ြှငူ့တ်င ်

ပ ေးန ငုပ်သာ ပကာ်မ္  ငတ်စ်ရ ် ဖစ်လာပစပရေးအတကွ်  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအမ္   ေးသာေးလ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပကာ်မ္  င ်      ငပ်  ာငေ်းလ  

ပရေးဆ ုငရ်ာ အရ ်ဘက်လ ထုအဖွ ွဲ့အစည်ေးမ္ ာေးအလု ်အဖွ ွဲ့ (အလု ်အဖွ ွဲ့) က ု ၂၀၁၉ ခုန စ် ဇနနဝါရှီလတွင ် ဖွ ွဲ့စညေ်းခ ူ့ ါသည်။ 

အလု ်အဖွ ွဲ့က  ု ပနာက်ခြံစြံုလငပ်သာ အနယ်နယ်အရ ်ရ ်မ္  အရ ်ဘက်လ ထုအဖွ ွဲ့အစည်ေးပ ါငေ်း (၂၂) ဖွ ွဲ့  ဖငူ့ ်  ါဝငဖ်ွ ွဲ့စညေ်း 

ထာေး ါသည်။ 1 

 
1 ကခ ငအ်မ္   ေးသမ္ှီေးအစည်ေးအရြံုေး-ထ ုငေ်းန ငုင်ြံ၊ ကရငလ် ူ့အခွငူ့အ်ပရေးအဖွ ွဲ့ ၊ ကရငန်ှီလ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးအဖွ ွဲ့ ၊ စစ်မ္ နပ်သာ   ည်သ ူ့ပက ေးကျွနအ်ဖွ ွဲ့ ၊ ညှီမ္ျှ ခငေ်း မ္နမ်္ာ၊ 

တအာငေ်းအမ္   ေးသမ္ှီေးအဖွ ွဲ့အစည်ေး၊ ဒှီမ္ ုကပရစှီဖွြံွဲ့ ပဖ  ေးတ ုေးတက်ပရေး လှု ်  ာေးပဆာင်ရွက်မ္ှုပကာ်မ္တှီ၊ န ငုင်ြံပရေးအက ဥ်ေးသာေးမ္ ာေး က ညှီပစာငူ့ပ်  ာက်ပရေးအသငေ်း၊ 

မ္   ေးဆက်လှု ငေ်း၊ မ္ွန ် ည်လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပဖာငပ်ဒေး  ငေ်း၊   မ္နမ်္ာူ့အပရေးပလူ့လာသ မ္ ာေးအဖွ ွဲ့ ၊ ရန်ကုနပ်စာငူ့က်ကညူ့်ပရေးအဖွ ွဲ့ ၊ ပ  ွဲ့ပ  ေးအသြံအဖွ ွဲ့၊ ပလာကအလငေ်း၊ 

လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး ကာကွယ် မ္ြှငူ့်တငသ် မ္ ာေးအဖွ ွဲ့၊ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး ညာပ ေးသ မ္ ာေးကွနရ်က်၊ အနာဂတ်အလငေ်းတနေ်းဆြံုမ္ တ်၊ အသြံ - လွတ်လ ်စွာ 

ထုတ်ပဖာ်ပ  ာဆ ုခွငူ့ ်လှု ်  ာေးမ္ှုအဖွ ွဲ့၊  မ္နမ်္ာလ ထုမ္ဟာမ္ တ် (  မ္်ေး  ည်)၊ Synergy - လ မ္ှုသဟဇာတပဖာ်ပဆာငပ်ရေးအဖွ ွဲ့ ၊ Metta Campaign – Mandalay 

န ငူ့ ် The Seagull:Human Rights, Peace & Development တ ု ူ့မ္  UPR အလု ်အဖွ ွဲ့၏ ၃၇ ကက မ္် ပ မ္ာက်အစည်ေးအပဝေးသ ု ူ့ တင်သွငေ်းပသာ 

  ေးတွ တင ် ခ က် ဖစ် ါသည်။ 
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 န ဒါန်ေး  

၁။ ယခု  ေးတွ တင ် ခ ကတ်ွင ် ကမ္္ာူ့ကလုသမ္ဂဂ (UN) ၏ ဒတု ယအကက မ်္မ  ြောက ် အ ြည် ြည်ဆ ိုငရ်ြော လ ူ့အခွငူ့အ်မရေး 

အမ ခအမေ  ြံုမ္ နသ်ြံုေးသ ် ပဆွေးပနေွး ွ  (Universal Periodic Review - UPR) အတငွေ်း UN အဖွ ွဲ့ဝငန် ငုင်ြံမ္ ာေးမ္  

 မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအမ္   ေးသာေးလ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပကာ်မ္  င ် (Myanmar National Human Rights Commission - MNHRC) ၏ 

စွမ်္ေးပဆာငရ်ည်နငှူ့ ်တ်သက်ပ ှီေး ပ ေးထာေးခ ူ့သညူ့် အကကြံ   တ ကု်တွနေ်းခ က်မ္ ာေးက  ု အပလေးပ ေးသြံေုးသ ်တင ် ထာေး ါသည်။ 

၎ငေ်းတင ် ခ ကတ်ွင ်  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအမ္   ေးသာေး လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး ပကာ်မ္  ငဥ် ပဒ (မကြော် ရငှဥ်ြမေ) န ငူ့သ်က်ဆ ိုငမ်သြော  

အပကကာငေ်းအရာက စစရ ်မ္ ာေးနငှူ့ ်န ငုင်ြံအဆငူ့လ် ူ့အခွငူ့အ်ပရေးဌြောေ (National Human Rights Institution – NHRI) မ္ ာေးအာေး 

အဆငူ့သ်တ်မ္ တ် ခငေ်းဆ ုငရ်ာအပ ခခြံမ္ မ္ ာေး ( ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးက ု ဆ လု ု ခငေ်း ဖစ်သည်) က  ု အပ ခ   ပ ှီေး လက်ပတွွဲ့တွင ်

MNHRC မ္ည်သ ု ူ့လည် တ်လု ်ပဆာငပ်နသည်က ို ပဖာ်  ထာေး ါသည်။ ထ ု ူ့အ  င ် ယခိုတင ် ခ က်တွင ်

ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေး ပရွေးခ ယ် ခငေ်းန ငူ့ ်ခန ူ့အ် ် ခငေ်း၊ လက်နကက် ုင ်ဋ  ကခန ငူ့ ်မ္ပင မ်္သက်မ္ှုအပ ခအပနမ္ ာေးတွင ်MNHRC 

၏ စွမ်္ေးပဆာငရ်ည၊် ပကာ်မ္  ငအ်တွငေ်း အလ ာစြံု ါဝငမ်္ှု၊ လြံုပလာက်ပသာပငပွကကေးပထာက် ြံူ့မ္ှုန ငူ့ ် ဘဏ္ဍာပရေးဆ ုငရ်ာ 

အမ္ ှီအခ ုကငေ်းမ္ှု၊ န ငုင်ြံတကာလ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးယနတရာေးမ္ ာေးန ငူ့ ် အ  နအ်လ နထ် ပတွွဲ့ဆက်စ ်မ္ှု၊ လွတလ် ်မ္ှု ဆြံုေးရှု ြံေးပနပသာ 

ပနရာမ္ ာေးက ု ပစာငူ့က်ကညူ့်ပလူ့လာမ္ှု န ငူ့ ်လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး ကာကယွ်ပစာငူ့ပ်  ာက်သ  (Human Rights Defender – HRD) 

မ္ ာေးအာေး  အကာအကယွ်ပ ေးမ္ှု စသညူ့်တ ု ူ့န ငူ့သ်က်ဆ ုငပ်သာ က စစရ ်မ္ ာေးက  ုထညူ့်သွငေ်းပဖာ်  ထာေး ါသည်။ ဒတု ယအကက မ်္ 

UPR လု ်ငနေ်းစဉ်တွင ် UN ၏ အဖွ ွဲ့ဝငန် ငုင်ြံမ္ ာေးမ္  မြေးထာေးခ ူ့သညူ့် အကကြံ   တ ကု်တနွေ်းခ က်မ္ ာေးက ု  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအပန ဖငူ့ ်

မ္ည်သ ု ူ့အပကာငအ်ထည်ပဖာ်မဆြောငန် ငုမ်္ည်ဆ ုသညူ့ ် အကကြံ   တ ုကတ်ွနေ်းခ က်မ္ ာေး ဖငူ့ ် ယခုတင ် ခ က်က  ု အဆြံေုးသတ ်

တင ်ြထာေး ါသည်။  

ဒိုတ ယအကက ြ် UPR လိုြ်ငန်ေးစဉ်ြှ အကကံမြ တ ိုက်တနွေ်းချက်ြျာေး  

၂။ ဒတု ယအကက မ်္ UPR လု ်ငနေ်းစဉ်တွင ်  MNHRC န ငူ့ ်တ်သက်၍  ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးက  ု ပလေးစာေး လ ုက်နာရန ်

တ ုကတ်ွနေ်းထာေးသညူ့်အကကြံ   တ ကုတ်ွနေ်းခ ကအ်မ္ ာေးအ  ာေးက  ု မ္နမ်္ာန ငုင်ြံ ှ လက်ခြံရ   ခ ူ့သည်။ ယငေ်းတ ု ူ့မ္ ာ1 -  

▪ န ငုင်ြံအဆငူ့ ် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးဌြောေမ္ ာေးန ငူ့ ် ယနတရြောေးမ္ ာေး အာေးပကာငေ်းလြောပစပရေး ဆကလ်က ် လု ်ပဆာငရ်န ်

(နှီပ ါန ငုင်ြံ)၊ ရငေ်းမြစအ်ြှတ ်- A/HRC/31/13 - စာ  ုဒ.် 143 

▪  ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးန ငူ့အ်ညှီ န ငုင်ြံအဆငူ့လ် ူ့အခွငူ့အ်ပရေးဌြောေတစ်ခုတည်ပထာငရ်န ်ပ  ွဲ့ ရှုပသာ ပ ခလ မ်္ေးမ္ ာေး လှ ်ေးရန ်

(အှီဂ စ်န ငုင်ြံ)၊ ရငေ်းမြစအ်ြှတ ်- A/HRC/31/13 - စာ  ုဒ.် 143 

▪ န ငုင်ြံအဆငူ့ ် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပကာ်မ္  ငက်  ု  ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးန ငူ့အ်ညှီ လု ်  ုငခွ်ငူ့အ်ာဏာန ငူ့ ် လတွလ် ်မ္ှု ပ ေးရန ်

(ခ ှီလှီန ငုင်ြံ)၊ ရငေ်းမြစအ်ြှတ ်- A/HRC/31/13 - စာ  ုဒ.် 143 

▪ န ငုင်ြံအဆငူ့လ် ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပကာ်မ္  ငက်  ု ၎ငေ်း၏ လု ်ငနေ်းမ္ ာေး မဆြောငရွ်က်ရာတွင ်  ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးန ငူ့ ် အညှီ 

အ  ညူ့်အ၀ လု ်ပဆာငခွ်ငူ့ ်  ရန ်(ဆှီနှီပဂါန ငုင်ြံ)၊ ရငေ်းမြစအ်ြှတ ်- A/HRC/31/13 - စာ  ဒု.် 143  

▪ ယခငက် အကကြံ   တ ုကတ်ွနေ်းခ ူ့သညူ့အ်တ ုငေ်း န ငုင်ြံအဆငူ့လ် ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပကာ်မ္  ငအ်ာေး ၎ငေ်း၏ လု ်ငနေ်းမ္ ာေးက  ု

 ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးန ငူ့အ်ညှီ အ  ညူ့်အ၀ အပကာငအ်ထည်ပဖာ ် ပဆာငရွ်က်န ငုပ်ရေး အာမ္ခြံရန ် (ပ ေါ်တ ဂှီန ငုင်ြံ)၊ 

ရငေ်းမြစ်အြှတ ်- A/HRC/31/13 - စာ  ဒု.် 143  



▪ န ငုင်ြံအဆငူ့လ် ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပကာ်မ္  ငက်  ု  ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးန ငူ့က် ကု်ညှီပသာ လု ်  ုငခွ်ငူ့ပ် ေးပရေး က ို 

အာမ္ခြံသညူ့အ်ဆငူ့မ်္ ာေး လု ်ပဆာငရ်န ်(ဆှီရှီယာလှီယွနန် ငုင်ြံ)၊ ရငေ်းမြစအ်ြှတ ်- A/HRC/31/13 - စာ  ုဒ.် 143 

▪  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအမ္   ေးသာေး လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပကာ်မ္  ငန် ငူ့ ်  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံသတငေ်း ီေယီြောပကာငစ်ှီ အ ါအဝင ်

လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပအဂ ငစ်ှီမ္ ာေးက  ုထ ပရာကပ် ှီေး လတွ်လ ်ပသာ ပအဂ ငစ်ှီမ္ ာေးအ ဖစ် လု ်က ုင ်ပဆာငရွ်ကန် ငုပ်ရေး 

အာမ္ခြံရန ်(ထ ုငေ်းန ငုင်ြံ)၊ ရငေ်းမြစ်အြှတ ်- A/HRC/31/13 - စာ  ဒု.် 144 န ငူ့ ်A/HRC/31/13/Add.1 - စာ  ုဒ.် 6 

▪ န ငုင်ြံအဆငူ့လ် ူ့အခွငူ့အ်ပရေးဌြောေအပန ဖငူ့ ် ၎ငေ်းက ယု်တ ုင ် စွမ်္ေးပဆာငရ်ည်အ  ညူ့်အဝ ဖငူ့ ် လု ်က ုင ်

ပဆာငရွ်ကန် ငုရ်နန် ငူ့ ် တရာေးစှီရငပ်ရေးအဖွ ွဲ့အစညေ်းမ္ ာေးအာေး စွမ်္ေးရည် မ္ြှငူ့တ်ငပ်ရေးအ ါအဝင ် တရာေးပရေးဆ ုငရ်ာ 

     ငပ်  ာငေ်းလ မ္ှုမ္ ာေးက  ု ဆကလ်ကလ်ု ်ပဆာငရ်န်အတွက ် လ ုအ ်ပသာက ညှီ ြံူ့  ုေးမ္ှုမ္ ာေးအာေးလြံုေး ပ ေးအ ်ရန ်

(က ုရှီေးယာေး သမ္မတန ငုင်ြံ)၊ ရငေ်းမြစအ်ြှတ ်- A/HRC/31/13 - စာ  ုဒ.် 143 

အထက်ပဖာ်   ါ အကကြံ   တ ကု်တနွေ်းခ က်မ္ ာေးက  ု မ္နမ်္ာန ငုင်ြံက ပထာက်ခြံ ခ ူ့သည်။  

ရနာက်ခံသြ ိုငေ်းရကကာငေ်းနငှူ့ ်လက်ရှ အရမခအရန 

၃။  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအမ္   ေးသာေးလ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပကာ်မ္  င ် (MNHRC) က  ု ၂၀၁၁ ခုန စ် စကတ်ငဘ်ာလ ၅ ရက်ပန ူ့တွင်2  

သမ္မတ၏အမ္ န ူ့ ်ဖငူ့ ် ဖွ ွဲ့စညေ်းတည်ပထာငခ် ူ့ပ ှီေး ၂၀၁၄ ခုန စ် မ္တ်လတငွ ်  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအမ္   ေးသာေး လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး 

ပကာ်မ္  ငဖ်ွ ွဲ့စညေ်းတည်ပထာင ်ခငေ်းဆ ုငရ်ာဥ  ပဒ အတည်     ဌာနေ်း ခငေ်း ဖငူ့ ် တရာေးဝငပ်စခ ူ့သည်။ MNHRC သည် 

ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝင ် ပရွေးခ ယ်ပရေးလု ်ငနေ်းစဉ်၌  ွငူ့လ်ငေ်း မ္ငသ်ာမ္ှုမ္    ခငေ်း၊ ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးသည ် ယခငစ်စ်အစ ုေးရန ငူ့ ်

နှီေးစ ်ပန ခငေ်း၊ လု ်ငနေ်းမ္ ာေးပဆာငရွ်ကရ်ာတငွ ် ထ ပရာကမ်္ှု အာေးနည်ေးပန ခငေ်း စသည်တ ု ူ့ ယ ဆခြံထာေးရပ ှီေး 

လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးခြံပသာ စဥ်ေးစာေးခ က်မ္ ာေး အာေးနညေ်းပန ခငေ်းတ ု ူ့န ငူ့ဆ်က်စ ်သညူ့် စ ုေးရ မ်္ေး   နမ်္ှုမ္ ာေးပကကာငူ့လ်ည်ေး ၎ငေ်းသည ်

လ ထု၏ တရာေးဝငအ်သ အမ္ တ်    လက်ခြံမ္ှုတ ု ူ့ ခ   ွဲ့တ ူ့ပန ခငေ်းက ု အစဥ်တစ ုက ်ရငဆ် ုငပ်နခ ူ့ရသည်။3 ၂၀၁၁ ခုန စ်မ္  စတင၍် 

တာဝနထ်မ်္ေးပဆာငခ် ူ့သညူ့ ်ဥကက ဌ ဦေးဝငေ်း မ္န ငူ့ ်တခ   ွဲ့ပသာပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးအ ါအဝင် ကာလ  ည်ကကာ အမ္ှုထမ်္ေးခ ူ့ပသာ 

အဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးပနရာတွင ် အဖွ ွဲ့ဝငသ်စ်မ္ ာေး ဖငူ့ ်၂၀၂၀ ခုန စ် ဇနနဝါရှီလတွင ်ပကာ်မ္  ငတ်စ်စြံုလြံုေးက ု အစာေးထ ေုး ခန ူ့အ် ်ခ ူ့သည်။4  

လက်ရှ  အရမခအရန  

၄။ ၂၀၁၅ ခုန စ် န ဝုငဘ်ာလတွင ်ကမ္္ာလြံေုးဆ ုငရ်ာအမ္   ေးသာေးလ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးဌာနမ္ ာေးမ္ဟာမ္ တအ်ဖွ ွဲ့၏ အဆငူ့သ်တ်မ္ တ်ပရေး 

ဆ ်ပကာ်မ္တှီ (Global Alliance of National Human Rights Institutions Sub Committee on Accreditation - 

GANHRI-SCA) က MNHRC က ု “B” အဆငူ့ ် သတ်မ္ တ်ပ ေးခ ူ့ပ ှီေး ယငေ်းသတ် ှတ်ချက်မ္ ာ ပကာ်မ္  ငသ်ည် 

 ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးက  ု အ  ညူ့်အ၀ လ ကု်နာမ္ှုမ္   ဟု ဆ လု ု ခငေ်း ဖစ်သည်။ SCA က ပကာ်မ္  င ် န ငူ့ ် ၎ငေ်း၏ 

လု ်  ုငခွ်ငူ့န် ငူ့ ်တ်သက်၍   ဿနာ   ပနပသာအခ က ် (၇) ခ က်က  ု ပထာက်  ခ ူ့ရာ ၎ငေ်းတ ု ူ့မ္ ာ - က) ပရွေးခ ယ် ခငေ်းန ငူ့ ်

ခန ူ့အ် ် ခငေ်း၊ ခ) လ ထုဆ    ှု၊ မ္ပင မ်္သက်မ္ှု သ ု ူ့မ္ဟုတ် လကန်က်က ငု ်  ဋ  ကခအပ ခအပနမ္ ာေးတွင ် စွမ်္ေးပဆာငမ်္ှု၊  ဂ) 

အလ ာစြံု ါဝငမ်္ှုစနစ်၊ ဃ) လြံုပလာက်ပသာ ပငပွကကေးပထာက် ြံူ့မ္ှုန ငူ့ ် ဘဏ္ဍာပရေး လွတလ် ်အမ္ ှီအခ ုကငေ်းမ္ှု၊ င) 

လွတလ် ်မ္ှုဆြံုေးရှု ြံေးပနပသာ ပနရာမ္ ာေးက ု ပစာငူ့က်ကညူ့်ပလူ့လာမ္ှု၊ စ) န ငုင်ြံတကာ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးယနတရာေးမ္ ာေးန ငူ့ ်အ  နအ်လ န ်

ခ  တ်ဆက်ပဆာငရွ်က်မ္ှု န ငူ့ ်ဆ) န စ် တလ်ည ်အစှီရငခ်ြံစာ  တ ု ူ့ ဖစ်သည်။5  



၅။ ၂၀၁၉  ခုန စ် ကသဂုတလ်တွင ်  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအမ္   ေးသာေးလ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပကာ်မ္  င ်      ငပ်  ာငေ်းလ ပရေးဆ ုငရ်ာ 

အရ ်ဘကလ် ထုအဖွ ွဲ့အစညေ်းမ္ ာေးအလု ်အဖွ ွဲ့ (အလု ်အဖွ ွဲ့) က  ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးန ငူ့ ် က ကုည်ှီမ္ှုမ္   ပသာ ဥ ပဒ၏ 

အဓ ကအခနေ်းမ္ ာေး န ငူ့ ်MNHRC အပန ဖငူ့ ်လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးကာကွယ် မ္ြှငူ့တ်ငပ်ရေးလု ်ငနေ်းမ္ ာေး   ုမ္ ုပဆာငရွ်က်န ငုပ်ရေးအတကွ် 

     ငပ်  ာငေ်းလ မ္ှုမ္ ာေး လု ်ပဆာငရ်နလ် ုအ ်သညူ့ ်အ  ုငေ်းမ္ ာေးက  ုပဖာ ် ထာေးပသာ စာတမ်္ေးတ ုတစ်ပစာင ်ထုတ်  နခ် ူ့သည်။ 

ထ ုစာတမ်္ေးမ္  အဓ ကမ္ှီေးပမ္ာငေ်းထ ုေးပဖာ်  ခ ူ့ပသာ က စစရ ်မ္ ာေးမ္ ာ က) ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေး ပရွေးခ ယ် ခငေ်းန ငူ့ ်ခန ူ့အ် ် ခငေ်း၊ ခ) 

MNHRC အဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးအာေး ထုတ် ယ် ခငေ်းဆ ုငရ်ာ လု ်ထြံေုးလု ်နညေ်းမ္ ာေး၊  ဂ) MNHRC ၏ လု ်ငနေ်းလည် တ်မ္ှု ဆ ုငရ်ာ 

အမ္ ှီအခ ုကငေ်းမ္ှုန ငူ့ ် လု ်  ုငခွ်ငူ့မ်္ ာေး၊ ဃ) ပငပွကကေးအပထာကအ် ြံူ့၊ င) တာဝနယ် မ္ှု တာဝနခ်ြံမ္ှုန ငူ့ ်  ပတွွဲ့    ခ က်မ္ ာေးန ငူ့ ်

အစှီရငခ်ြံစာမ္ ာေးထုတ်ပဝမ္ှု စ) အရ ်ဘကလ် ထုအဖွ ွဲ့အစညေ်းမ္ ာေးန ငူ့ ် ထ ပတွွဲ့ဆက်ဆြံမ္ှု၊ ဆ) အက ဉ်ေးပထာငမ်္ ာေး၊ 

ရ ဘက်စခနေ်းမ္ ာေး၊ ထ နေ်းသ မ်္ေးပရေးစခနေ်းမ္ ာေးန ငူ့ ် ခ   ်ပန ာငရ်ာပနရာမ္ ာေးအာေး စစ်ပဆေး ခငေ်း န ငူ့ ် ဇ) MNHRC ၏ ဝနထ်မ်္ေးမ္ ာေး 

ခန ူ့အ် ်ပရေးဆ ုငရ်ာအပ ခအပန  တ ု ူ့ ဖစ်သည်။6  

၆။ အလု ်အဖွ ွဲ့ န ငူ့ ် GANHRI-SCA တ ု ူ့ န စ်ဖွ ွဲ့စလြံုေးတ ု ူ့က MNHRC သည ်  ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးအာေး မ္ည်က ူ့သ ု ူ့ လ ုကန်ာမ္ှု 

မ္   ပကကာငေ်း  ပထာက်  ရာတွင ်တ ညှီပနပ ှီေး   မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအပန ဖငူ့ ်ဒတု ယအကက မ်္ UPR လု ်ငနစ်ဉ်တွင ်၎ငေ်း ပထာက်ခြံခ ူ့သညူ့် 

အကကြံ   တ ုကတ်ွနေ်းခ က်မ္ ာေးက ု လြံုပလာက်သညူ့် အပကာငအ်ထည်ပဖာ်မ္ှု လု ်ပဆာငရ်န ်   ကက်ွက်ခ ူ့သည်။ 

ယခုတင ် ခ က်၏ က နအ်  ုငေ်းမ္ ာေးတငွ ်အဆ ု ါ  ကက်ကွ်မ္ှုမ္ ာေး၏ အပသေးစ တ ်အခ က်အလက်မ္ ာေးန ငူ့ ်  ုမ္ ုထ ပရာက်ပသာ 

MNHRC  ဖစ်ပ ေါ်လာပရေးတ ု ူ့အတွက ်အကကြံ    တ ုကတ်ွနေ်းခ က်မ္ ာေးက ု  ပဖာ်  ထာေးသည်။  

ရကာ်ြရှငအ်ဖွွဲွဲ့ ငြ်ျာေး ရရွေးချယ်မခငေ်းနငှူ့ ်ခန ူ့အ်ြ်မခငေ်း  

၇။ ပရွေးခ ယ် ခငေ်းန ငူ့ ် ခန ူ့အ် ် ခငေ်းဆ ိုငရ်ြော ယနတရာေးသည် NHRI မ္ ာေး၏ လွတလ် ်အမ္ ှီအခ ု ကငေ်းမ္ှုန ငူ့ ် အလ ာစြံု ါဝငမ်္ှုတ ု ူ့က  ု

အာမ္ခြံခ က်ပ ေးရန ် အပရေးအကကှီေးဆြံုေးအခ က်မ္ ာေးထ မ္  တစ်ခု ဖစ်သည်။ ယငေ်းတွင ် လ မ္ှုအသ ငုေ်းအဝ ုငေ်း၏ မ္တ ကွ   ာေးမ္ှုက  ု

က ုယ်စာေး   မ္ှုပသခ ာပစပရေး အာမ္ခြံမ္ှု   ရန ် လ အု ်ပ ှီေး  ွငူ့လ်ငေ်း မ္ငသ်ာစွာ န ငူ့ ် အာေးလြံေုး ါဝငပ်သာ လု ်ငနေ်းစဉ် ဖငူ့ ်

အပကာငအ်ထည်ပဖာ်မ္ သာလျှင ် အမ္ ာေး  ည်သ အပန ဖငူ့ ် က ယု်စာေးလ ယ်မ္ ာေး မ္ည်သ ု ူ့ပရွေးခ ယ်ခ ူ့သည်ဆ ုသညူ့်အခ ကက်  ု

သ    န ငုမ်္ည် ဖစ်သည။် သ ု ူ့ပသာ်လညေ်း GANHRI-SCA န ငူ့ ် အလု ်အဖွ ွဲ့ န စ်ဖွ ွဲ့စလြံေုးက မ္ တ်ခ က်   ထာေးခ ူ့သညူ့်အတ ုငေ်း 

MNHRC ၏ ပရွေးခ ယ်ပရေးလု ်ငနေ်းစဉ်သည ် အု ်ခ   ်ပရေး  ငုေ်းဆ ုငရ်ာ သ ု ူ့မ္ဟတု် အလြံုေးစြံအုာဏာ   ပသာ စစ်တ ်၏ 

 ါဝင ်တ်သက်မ္ှုမ္ ာ  လွတက်ငေ်းပစပရေးက ု အာမ္ခြံခ က် ပ ေးမ္ထာေးပ ။  

၈။ ပကာ်မ္  ငဥ် ပဒအရ ပရွေးခ ယ်ပရေးဘုတအ်ဖွ ွဲ့သည် ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝင်ပလာငေ်းမ္ ာေး အမ္ည်စာရငေ်းတငသွ်ငေ်းသညူ့ ်

လု ်ထြံုေးလု ်နည်ေးမ္ ာေးက  ု လက်ခြံက ငူ့သ်ြံုေးပ ှီေး ပကာ်မ္  ငဥ် ပဒန ငူ့အ်ညှီ ပရွေးခ ယ်ပသာ က ုယ်စာေးလ ယ်ပလာငေ်း (၃၀) ဥှီေး၏ 

အမ္ည်စာရငေ်းက ု န ငုင်ြံပတာ်သမ္မတထြံသ ု ူ့ တငသွ်ငေ်းရသည်။   ည်သ ူ့လ တ်ပတာန် ငူ့ ် အမ္   ေးသာေးလ တ်ပတာ ် ဥကက ဌ တ ု ူ့၏ 

အကကြံဉာဏရ်ယ ပ ှီေး သမ္မတမ္  ပကာ်မ္  င ် ဥကက ဌ န ငူ့ ် ဒ-ုဥကက ဌ တ ု ူ့အ ါအဝင ် သငူ့ပ်လ ာ်ပသာ ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးက  ု

ပရွေးခ ယ်ခန ူ့အ် ်ရသည။် သ ု ူ့ပသာ ် ၎ငေ်းပရွေးခ ယ်ပရေးဘုတ်အဖွ ွဲ့တွင ် အစ ေုးရ သ ု ူ့မ္ဟုတ ် စစ်တ ်န ငူ့ ် ဆက်စ ်ပနပသာ 

ရာထ ေးတာဝန ်  သညူ့ ် ုဂဂ  လ်မ္ ာေးအမ္ ာေးစု  ါဝငပ်နသည်။ ယငေ်းတွင ်စစ်တ ်က ခန ူ့အ် ်ထာေးပသာ   ည်ထ ပရေးဝနက်ကှီေးလည်ေး 

 ါဝငမ်ေသည်။ ပကာ်မ္  ငဥ် ပဒတငွ ် ပရွေးခ ယ်ပရေးဘုတအ်ဖွ ွဲ့အတွငေ်း  ါဝငမ်္ညူ့ ် အရ ်ဘကလ် ထုအသ ုငေ်းအဝ ုငေ်းမ္ ာေးမ္  

က ုယ်စာေးလ ယ်မ္ ာေးသည ် မ္ တ် ြံုတငထ်ာေးသညူ့်အဖွ ွဲ့မ္ ာေးမ္   ဖစ်ရမ္ည်ဟ ု သတ်မ္ တ်ထာေးသည်။ ထ ုသတ်မ္ တ်ခ က်သည ်

 မ္နမ်္ာန ငုင်ြံ၌ အဖွ ွဲ့အစည်ေးမ္ ာေးမ္  မ္ တ် ြံုတငရ်ာတငွ ် ဥ ပဒ  ုငေ်းဆ ုငရ်ာ အကန ူ့အ်သတ်မ္ ာေး    ပန ခငေ်းပကကာငူ့ ်



အခွငူ့အ်ပရေးအပ ခ    အရ ်ဘက်လ ထုအဖွ ွဲ့အစည်ေးအမ္ ာေးအ  ာေးမ္ ာ မ္ တ် ြံုတင ် မ္ထာေးသညူ့်   ဿနာ   ပနရာ 

မရွေးချယ်မရေးဘိုတအ်ဖွ ွဲ့တွင ်အရ ်ဘက်လ ထုအသ ငုေ်းအဝ ုငေ်းမ္ ာ က ုယ်စာေးလ ယ်မ္ ာေး လြံုပလာက်စွာ  ါဝငန် ငု ်ခငေ်း မ္   ပ ။ 

၉။ ထ ု ူ့အ  င ် ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေး ပရွေးခ ယ်ပရေးလု ်ငနေ်းစဉ်မ္ ာလညေ်း  ွငူ့လ်ငေ်း မ္ငသ်ာမ္ှု အာေးနညေ်းပနသည်။ ယခငက် 

ပကာ်မ္  င ် အဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးက  ု   ငဆ်ငပ်  ာငေ်းလ မ္ှုမ္ ာေးန ငူ့ ် ခန ူ့အ် ်မ္ှုမ္ ာေး   ခ ူ့ပသာလ်ညေ်း ယငေ်းက  ု လ သ   ငက်ကာေး သ ု ူ့မ္ဟတု ်

အရ ်ဘက ်အသ ုငေ်းအဝ ုငေ်းန ငူ့ ်ညြှ နှု ငေ်းတ ုင ်င၍် လု ်ပဆာငခ် ူ့ ခငေ်းမ္   ေး မ္   ပ ။ ဥ မ္ာအာေး ဖငူ့ ်အ မ်္ပဖာ ် အလု ်သမ္ာေးမ္ ာေး 

ညြှဉ်ေး နေ်းန   ်စက်ခြံရသညူ့အ်မ္ှု၌ လွ  ှြောေးစွာက ငုတ်ယွ်မ္ှုတွင ် ါဝငခ် ူ့သညူ့်  ဖစ်ရ ်အပ ှီေး ၂၀၁၆ ခုန စ်တွင ်ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝင ်(၄) 

ဦေး နတု်ထွက်ခ ူ့သည်။ ထ ု ူ့ပနာက် ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငသ်စ် (၃) ဦေးအာေး တာဝနပ် ေး ခန ူ့အ် ်ပကကာငေ်းက  ု သမ္မတရြံုေး၏ 

ပဖူ့ဘွတ်စာမ္ က်န ာတွင ်ပကကညာခ က်အတ ုပလေး ဖငူ့ ်ထုတ်  နပ်ကကညာခ ူ့ပသာလ်ညေ်း ပရွေးခ ယ်မ္ှု လု ်ငနေ်းစဉ်န ငူ့ ်တ်သက်၍ 

အပသေးစ တ်ပဖာ်  ထာေး ခငေ်း မ္   ခ ူ့ပ ။7  ဥ မ္ာအာေး ဖငူ့ ် ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငသ်စ်မ္ ာေး တာဝနပ် ေးခန ူ့အ် ်ရာတွင ်

ပရွေးခ ယ်ပရေးဘုတအ်ဖွ ွဲ့ မ္  အစညေ်းအပဝေးက ငေ်း  ခငေ်း    ၊ မ္    သ ု ူ့မ္ဟုတ် ထ အုခ  နက် သမ္မတ ဦေးသ နေ်းစ န ် သ ု ူ့မ္ဟတု ်

အ ခာေးအာဏာ  ုင ် တစ်ဦေးဦေးက အထက်မ္ ပအာက်သ ု ူ့ ည နက်ကာေးပသာလု ်ငနေ်းစဉ် ဖငူ့ ် ပရွေးခ ယ် ခန ူ့အ် ်ခ ူ့ ခငေ်း ဟုတ၊် 

မ္ဟုတ်က  ု   ငေ်းလငေ်းစွာ ပဖာ်   ခငေ်း မ္   ခ ူ့ပ ။ ယငေ်းသည ်  ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေး၏ အပထွပထွပလူ့လာချကတ်ွင ်ါ   ပသာ 

အတ အလငေ်း သတ်မ္ တ်ခ က်မ္ ာေး ဖစ်သညူ့ ် “  ငေ်းလငေ်း၍  ွငူ့လ်ငေ်း မ္ငသ်ာမ္ှု   ပသာ၊ အရည်အချငေ်းအမြေါ် အပ ခခြံပ ှီေး 

  ေးပ ါငေ်း ါဝငခွ်ငူ့ရ်ှ ပသာ ပရွေးခ ယ် ခငေ်းန ငူ့ ် ခန ူ့အ် ် ခငေ်းဆ ုငရ်ာ လု ်ငနေ်းစဉ်”8    ရမ္ည်ဆ ုပသာအခ က်န ငူ့ ် ကွ လွ ဆန ူ့က် င ်

ပနသည်။  

၁၀။ ဤ UPR (၅) န စ်တာကာလအတငွေ်း ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငအ်မ္ ာေးစု၏ ပနာက်ခြံသမ္ ုငေ်းပကကာငေ်းမ္ ာ   ဿနာ   ပနသည်။ 

၎ငေ်းတ ု ူ့ အထ မ္  န စ်ဦေးမ္ ာ ယခငက် စစ်တ ်ဝနထ်မ်္ေးပဟာငေ်းမ္ ာေး ဖစ်ပနခ ူ့ပ ှီေး န ငုင်ြံ ခာေးပရေးရာ ဝနထ်မ်္ေး သ ု ူ့မ္ဟတု ်

အစ ုေးရဝနထ်မ်္ေးမ္ ာေးအ ဖစ် တာဝနထ်မ်္ေးပဆာငခ် ူ့ ခငေ်းက ူ့သ ု ူ့ပသာ ယခငစ်စ်အစ ုေးရပဟာငေ်းန ငူ့ ်  တ်သက်ဆကန်ယွ ်

မ္ှုမ္ ာေးပကကာငူ့ ် ပကာ်မ္  ငတ်ငွ ် အရ ်ဘက်လ ထုအဖွ ွဲ့အစည်ေးမ္ ာေး၏ ယြံုကကည်မ္ှုပလ ာူ့နည်ေးပနသည်မ္ ာ ကကာ မ္ငူ့ပ်နပ ှီ 

 ဖစ်သည်။ ထ ုသမ္ ုငေ်းပကကာငေ်း ပနာက်ခြံပကကာငူ့ ်လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးကာကယွ်ပစာငူ့ပ်  ာက်သ အမ္ ာေးအ  ာေးက ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝင ်

မ္ ာေးတငွ ်လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး အပ ခခြံပသာ စဉ်ေးစာေးပတေွးပခေါ်မ္ှု    ၊ မ္    န ငူ့ ်ယခငက် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးန ငူ့ ်တ်သက်ပသာ မ္ည်သညူ့် 

အပတွွဲ့အကကြံ မ္ ာေးက ၎ငေ်းတ ု ူ့အာေး ဤအလု ်အတကွ် အရည်အပသွေး   ညူ့်မ္ှီမေ ှုတ ု ူ့အပ ေါ် ပမ္ေးခွနေ်းထုတ်မေကကသည။် ၂၀၂၀ 

ခုန စ် ဇနနဝါရှီလတွင ် MNHRC ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးအာေးလြံေုးက  ု အစာေးထ ုေးဖွ ွဲ့စညေ်းလ ကု်ပ ှီ  ဖစ်မကကြောငေ်း 

ထုတ်  နပ်ကကညာခ ူ့သည်။ ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငသ်စ်မ္ ာေးသည် ၎ငေ်းတ ု ူ့ တစ်ဥှီေးခ ငေ်းစှီ၏ အခနေ်းကဏ္ဍမ္ ာေးတွင ်လြံုပလာက်ပသာ 

အခ  နပ် ေး ခငေ်း မ္   ခ ူ့သညူ့်အ  င ် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးန ငူ့ ်တ်သကပ်သာ အပတွွဲ့အကကြံ  အနညေ်းငယ်သာ   ပ ှီေး အစ ုေးရဝနထ်မ်္ေး 

အ ဖစ် ကာလ  ည်ကကာစွာအမ္ှုထမ်္ေးခ ူ့သညူ့် ပနာက်ခြံသမ္ ုငေ်းမ္ ာေး   ပနရာ အု ်ခ   ်သ အစ ုေးရ အဆက်ဆက်န ငူ့ ်ကာလ  ည်ကကာ 

ဆက်စ ်မ္ှုမ္ ာေး    ပနသည်။ ဤအခ က်မ္ ာ ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေး ပရွေးခ ယ်ခန ူ့အ် ်ရာတွင ် လ ထုန ငူ့ ် အရ ်ဘက်လ ထု 

အသ ုငေ်းအဝ ုငေ်းမ္ ာေး  ါဝငန် ငုမ်္ှု   သညူ့ ် ွငူ့လ်ငေ်း မ္ငသ်ာမ္ှု   ပသာ လု ်ငနေ်းစဉ်က  ုလု ်ပဆာငရ်န ်အရ ်ဘက်လ ထုအဖွ ွဲ့အစညေ်း 

မ္ ာေး၏ ပတာငေ်းဆ ုမ္ှုအမ္ ာေးအ  ာေး    ခ ူ့သညူ့်ကကာေးမ္  လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးပနာက်ခြံသမ္ ုငေ်း မ္   သညူ့် ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးက ု 

ပရွေးခ ယ်ခန ူ့အ် ်ခ ူ့သညူ့်အတွက ်မ္ပက န ်စ တ်  က်မ္ှုမ္ ာေး  ဖစ်ပ ေါ်ပစခ ူ့သည်။9    

 

လက်နက်က ိုငြ်ဋ ြကခနငှူ့ ်ြငင ြ်သက်ြှု အရမခအရနြျာေးတငွ ်MNHRC ၏ စွြ်ေးရဆာငြ်ှု  



၁၁။ ရ ု ာေးဖက်ဒပရေး  ငေ်း၊ အှီပကွပဒါ န ငူ့ ် အှီသှီယ ု ှီေးယာေးန ငုင်ြံမ္ ာေးအ ါအဝင ် UN ၏ အဖွ ွဲ့ဝငန် ငုင်ြံအမ္ ာေးအ  ာေးက 

လက်နက်က ငု ်ဋ  ကခ၊ ပင မ်္ေးခ မ်္ေးပရေးန ငူ့ ် အမ္   ေးသာေး  နလ်ည်သငူ့ ် တ်ပရေးတ ို ူ့တွင ် အရ ်သာေး  ည်သ မ္ ာေးအာေး 

အကာအကယွ် ပ ေး ခငေ်းန ငူ့ ်တ်သက်၍  မ္နမ်္ာန ိုငင်ကံ ယုတ် ုငက်ပထာက်ခြံခ ူ့သညူ့် အကကြံ   တ ကုတ်ွနေ်းခ က်မ္ ာေးက ု  

ပ ေးခ ူ့သည်။ သ ု ူ့ပသာ်လည်ေး ယခုသြံေုးသ ်ခ ကက်ာလအတွငေ်း  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံ၌ ပတွွဲ့  မ္ငပ်နခ ူ့ရသညူ့် ဆ ုေးရွာေးလ ပသာ 

အကကမ်္ေးဖက်မ္ှု မ္ ာေးက ု ကကညူ့လ်ျှင ် MNHRC ၏ စွမ်္ေးပဆာငရ်ည်မ္ ာ အပတာ် င ် ဆ ုေးရွာေးပန ါသည်။ ၎ငေ်းသည ်

ထ ုအကကမ်္ေးဖက်မ္ှုမ္ ာေးအပ ေါ် နှုတ်ဆ တ်ပန ခငေ်းထက်   ုမ္ ုဆ ုေးရွာေးစွာ င ်စစ်တ ်က  ုအကာအကွယ်ပ ေးသညူ့ ်ပကကညာခ က်မ္ ာေး 

အပမ္ တပစ ထုတ်  နခ် ူ့ ခငေ်း ဖငူ့ ်    ငေ်းထနပ်သာ မ္ ာေးယွငေ်းသညူ့ ် လု ်ပဆာငမ်္ှုမ္ ာေးက ု ခွငူ့ ်  ထာေးခ ူ့ပ ှီေး   ုမ္ ုဆ ုေးရွာေးပသာ 

ခ   ေးပဖာက်မ္ှုမ္ ာေးအတကွ်လည်ေး အကာအကယွ် ဖစ်ပစသည်။ ၂၀၁၅ ခုန စ် န ဝုငဘ်ာလက ထုတ်  နခ် ူ့သညူ့ ် GANHRI-SCA 

အစှီရငခ်ြံစာတငွ ် “  ညတ်ွငေ်း ဋ  ကခမ္ ာေး သ ု ူ့မ္ဟတု် မ္ပင မ်္သက်မ္ှုအပ ခအပနမ္ ာေးတွင ် NHRI မ္ ာေးအပန ဖငူ့ ် အထ ေး 

သတ ချြ်၍ အပ ခအပနအာေးလြံေုး    လ  ုဂဂ  လအ်ာေးလြံုေး၏ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးမ္ ာေးက ု ခခငေ်းခ က်မ္     မ္ြှငူ့တ်င ်ခငေ်းန ငူ့ ်

ပလေးစာေးလ ကု်နာ ခငေ်းတ ု ူ့အတွက ် အာမ္ခြံခ က်   ပစပရေးအတကွ် ၎ငေ်းတ ို ူ့က ုယတ် ုင ် လတွ်လ ်စွာလု ်ပဆာငရ်န ်

ပမ္ျှာ်လငူ့သ်ည်” ဟ ုမ္ တ်ခ က်ပ ေးခ ူ့သည်။10 

၁၂။ သ ု ူ့ပသာ ်ရ ုဟငဂ် ာမ္ ာေးအတကွ်မ္  ယငေ်းမ္ ာ   ဿနာ မ္ဟတု်ပ ။ MNHRC  သည ်ရ ုဟငဂ် ာမ္ ာေး၏  ဖစ်တည်မ္ှုက  ုလြံုေးဝ င ်

အသ အမ္ တ်   ထာေး ခငေ်း မ္   သညက်  ု ပဆွေးပနေွး ွ အမ္ ာေးအ  ာေးတွင ် ထုတ်ပဖာ်ပ  ာဆ ု ခ ူ့ပ ှီေး  ဖစ်သည်။11  ဆ လု ုသည်မ္ ာ 

ရ ုဟငဂ် ာမ္ ာေးအပ ေါ် အ  ငေ်းထနဆ်ြံေုးပသာ ရာဇဝတက်  ေးလွနမ်္ှုမ္ ာေး  ဖစ် ွာေးပန ပသာလ်ညေ်း MNHRC က ယငေ်းက စစရ ်က  ု

မ္ည်သညူ့အ်ခါကမ္ျှ က ုငတ်ွယ်ပ ဖ  ငေ်းခ ူ့ ခငေ်း မ္   သညူ့်အ  င ် အကကမ်္ေးဖက်မ္ှုန ငူ့ ်တ်သက်ပသာ ပဝဖနပ်  ာဆ ုမ္ှုမ္ ာေး 

ပလ ာူ့က ပစရန ်င ် ကက  ေး မ်္ေးခ ူ့သည်။ ယငေ်းအခ က်သည ် MNHRC က  ု NHRI တစ်ခုအ ဖစ် တရာေးဝငရ် ်တည်မ္ှုက  ု

ပလ ာူ့က ပစ ါသည်။ ကုလသမ္ဂဂမ္  လု ်  ုငခွ်ငူ့အ်ာဏာ ပ ေးခ ူ့သညူ့ ်  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံဆ ုငရ်ာ အခ ကအ်လက်  ာပဖွပရေးမ္စ်  င ်

(Fact-Finding Mission – FFM) ထုတ ် နခ် ူ့ပသာ ပနာက်ဆြံုေးအစှီရငခ်ြံစာတွင ် ၂၀၁၇ ခုန စ်ပန ာငေ်း  ုငေ်း 

ရ ုဟငဂ် ာမ္ ာေးအပ ေါ်က  ေးလွနခ် ူ့သညူ့ ် အကကမ်္ေးဖက်မ္ှုလှု ငေ်းလြံေုးအတကွ်  မ္နမ်္ာစစ်ပခါငေ်းပဆာငမ်္ ာေးက ု လ မ္   ေးတြံေုး 

သတ် ဖတ်မ္ှု ဖငူ့ ် စြံုစမ်္ေးစစ်ပဆေး ှု လိုြ်မဆြောင၍် အပရေးယ သငူ့သ်ည်ဟ ု ပဖာ်  ခ ူ့ပ ှီေး MNHRC ၏ အခနေ်းကဏ္ဍက ုလညေ်း 

ပဝဖနရ်ှုတ်ခ ထာေးသည ်- 

ဤပ ခာက်န စ်တာကာလအတွငေ်း MNHRC သည် လြံု ခြံ ပရေးတ ်ဖွ ွဲ့မ္ ာေး က  ေးလွနပ်သာ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး 

ခ   ေးပဖာက်မ္ှုစွ ်စွ ခ က်မ္ ာေးန ငူ့ ်တ်သက်၍ ပ  ာဆ ု ခငေ်း သ ု ူ့မ္ဟုတ ် လွတလ် ်   ညူ့်စြံုပသာ စြံုစမ်္ေးစစ်ပဆေးမ္ှုမ္ ာေးက ု 

   လု ် ခငေ်းမ္   ေး မ္   ခ ူ့ပ ။ ထ ုမ္ျှသာမ္ကဘ  ၎ငေ်း၏ လု ်  ုငခွ်ငူ့အ်တွငေ်း က ပရာက်ပနပသာလ်ညေ်း ရ ုဟငဂ် ာမ္ ာေး အပ ေါ် 

စနစ်တက  ခွ  ခာေးဆက်ဆြံမ္ှုမ္ ာေးက  ုပ ဖ  ငေ်းရနလ်ညေ်း ကက  ေး မ်္ေး ခငေ်း မ္   ခ ူ့ပ ။12  

၁၃။ တ ုငေ်းရငေ်းသာေးလ နည်ေးစုမ္ ာေးအပ ေါ် က  ေးလွနပ်သာ ဆ ုေးရွာေးသညူ့် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးခ   ေးပဖာက်မ္ှုအပ ေါ်   စ်တငရ်ှုတ်ခ ရန ်

 ငငေ်း ယ်ပန ခငေ်းန ငူ့ ်ရ ုဟငဂ် ာမ္ ာေး၏ ဝ ပသသလကခဏာမ္ ာေးက  ုအသ အမ္ တ်   ရန ် ငငေ်း ယ ်ပန ခငေ်းတ ု ူ့က လက ်   MNHRC 

န ငူ့ ် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးက ု  မ္ြှငူ့တ်ငက်ာကွယ်ပ ေးမ္ည်ဆ ုသညူ့် ၎ငေ်း၏ အခနေ်းကဏ္ဍတ ု ူ့က ု  ခ  တ်ဆက် မ္ငက်ကညူ့်န ငုရ်နမ်္ ာ 

လွနစွ်ာ င ်ခက်ခ ပန ါသည်။  

၁၄။ MNHRC သည ်ရ ုဟငဂ် ာမ္ ာေးအပ ေါ် က  ေးလွနပ်သာ  မ္နမ်္ာစစ်တ ်၏ အကကမ်္ေးဖက်မ္ှုမ္ ာေးတွင ်အဓ  ပါယ်  ညူ့်ဝသညူ့် 

လု ်ပဆာငခ် က်မ္ ာေး မ္လု ်ပဆာငပ်နရြံုသာမ္က လကန်ကက် ုင ်ဋ  ကခ အထ ေးသ ဖငူ့ ် ရခ ုင ် ည်နယ်န ငူ့ ် ကခ င ် ည်နယ ်   



 ဋ  ကခမ္ ာေး၌လညေ်း MNHRC သည် စစ်တ ်က ု မ္ညက် ူ့သ ု ူ့ပသာ အကာအကယွ် ပ ေးထာေးသည်က ု ပအာက် ါ ဥ မ္ာ န စ်ခုက 

ပဖာ်  ပနသည်။  

က) ၂၀၁၉  ခုန စ် ပမ္လတွင ်ရခ ုင ် ည်နယ်အတွငေ်း  မ္နမ်္ာစစ်တ ်န ငူ့ ်ရကခ  ငူ့တ် ်ပတာ် (Arakan Army - AA) တ ု ူ့အကကာေး 

 ဖစ် ွာေးသညူ့် လက်နက်က ငု ်ဋ  ကခအပ ခအပနအတငွေ်း    ရပသူ့ပတာငပ်မ္  ွဲ့နယ ် ပက ာကတ်နေ်းပက ေးရွာမ္  လ ဦေးမရ (၂၇၅) 

ဦေးက ု အစုအ  ြံ လ ကု် ထ နေ်းသ မ်္ေးထာေးသညူ့်အထ မ္  ရခ ငုတ် ငုေ်းရငေ်းသာေး အမ္   ေးသာေး (၆) ဦေးက  ု  မ္နမ်္ာစစ်တ ်က 

 စ်သတ်ခ ူ့သည်။13  MNHRC ၏ ကနဦေးထုတ်  နခ် ကတ်ွင ် ရွာသာေး (၆) ဦေးမ္  စစ်သာေးမ္ ာေး၏ ပသနတ်မ္ ာေးက ု လုယ ရန ်

ကက  ေး မ်္ေး ခငေ်းပကကာငူ့ ် မ္ မ္ က ုယ ် မ္ မ္  ကာကွယ်သညူ့အ်ပန ဖငူ့ ်  စ်ခတ်ခ ူ့ ခငေ်း ဖစ်သညဟ်ုဆ ုပသာ  မ္နမ်္ာစစ်တ ်၏ 

ပ  ာကကာေးခ ကက် ု သြံပယာငလ် ုကက်ာ ထုတ်  နခ် ူ့သည်။14 ထ ုက စစရ ်အပ ေါ် MNHRC ၏  ထုတ်  နပ်ကကညာခ က်တငွ ်

လွတလ် ်ပသာ စြံုစမ်္ေးစစ်ပဆေးမ္ှု    လု ်ရနအ်တွက ် တ ကုတ်ွနေ်းပတာငေ်းထာေး ခငေ်းမ္   ဘ  ထ ပရာက်ပသာလု ်ပဆာငမ်္ှု 

အာေးနညေ်းပနသညူ့်အပ ေါ် အလု ်အဖွ ွဲ့က ပဝဖနပ်ထာက်  ခ ူ့သည။်15  ယငေ်းက လ ထုဖ အာေးက  ု ဖစ်ပ ေါ်ပစခ ူ့ပ ှီေး MNHRC သည ်

၎ငေ်းအမ္ှုက  ု စြံုစမ်္ေးစစ်ပဆေးမ္ှု လု ်ပဆာင ်ခငေ်း ဖငူ့ ် တြံု ူ့  နခ် ူ့သည်။ ပနာက်ဆြံုေးတွင ် MNHRC သည ် စစ်တ ်၏ 

ပ  ာဆ ုခ က်မ္ ာေးက ုသာ အပမ္ေးအ မ္နမ်္    လ ကု်ပလ ာခ ူ့ပ ှီေး စစ်သာေးမ္ ာေး၏ တာဝနယ် မ္ှု တာဝနခ်ြံမ္ှုက  ု အကာအကွယ ်

ပ ေးခ ူ့သည်။16  ယငေ်းမ္ ာ  မ္နမ်္ာစစ်တ ်သည ် ရွာသာေးမ္ ာေးက  ု အပကကာငေ်းမ္ ူ့သက်သက ်  စ်သတ်ခ ူ့ ခငေ်း  ဖစ်ပကကာငေ်း 

ရွာသာေးမ္ ာေးန ငူ့ ်မ္ က် မ္ငသ်က်ပသမ္ ာေး၏ ထွက်ဆ ုမ္ှုမ္ ာေး    ပနသညူ့်ကကာေးက ထုတ်  နခ် ူ့ ခငေ်း  ဖစ်သည်။17   

ခ) MNHRC သည ် ၂၀၁၈ ခုန စ် ပမ္လတငွလ်ည်ေး အလာေးတ ထုတ်  နခ် က်တစ်ပစာငက်  ု လ တ်ပတာ်သ ု ူ့ ထုတ်  နခ် ူ့ပ ှီေး 

ယငေ်းထုတ်  နခ် က်တွင ် ၂၀၁၈ ခုန စ် ဇနနဝါရှီလတွင ် မ္ က် မ္ငသ်က်ပသမ္ ာေး၏အဆ ုအရ ကခ ငအ်မ္   ေးသာေး န စ်ဦေး 

ကျွ ပက ာငေ်းပနစဉ် စစ်တ ်က ဖမ်္ေးဆှီေးသွာေးကြော သတ် ဖတ်ပ ှီေး ပ မ္ မ္ြှ  ်ထာေးသညက် ု ပနာက်  ုငေ်းတွင ် ပတွွဲ့    ခ ူ့ကကသည်။18  

ထ ုအထ မ္  တစ်ဦေးအပ ေါ်တွင ်ကခ ငလ်တွ်ပ မ္ာက်ပရေးတ ်မ္ပတာ ်(Kachin Independence Army - KIA) ၏ ယ နှီပဖာငေ်းက  ု

တငထ်ာေးခ ူ့သည်။ ပဆေးဘက်ဆ ငုရ်ာ အစှီရငခ်ြံစာမ္ ာေးက ၎ငေ်းတ ု ူ့ န စ်ဦေးမ္ ာ ညြှဉ်ေး နေ်းန   ်စက်ခြံထာေးရဖွယ ်  ပကကာငေ်း 

ပဖာ်  ခ ူ့ပသာလ်ညေ်း MNHRC က ၎ငေ်းတ ု ူ့သည ် အမ္ နတ်ကယ်အာေး ဖငူ့ ် KIA စစ်သာေးမ္ ာေး  ဖစ်ကကပ ှီေး တ ကု် ွ အတွငေ်း 

ပသဆြံုေးခ ူ့ ခငေ်း ဖစ်ပကကာငေ်း ပ ဖ  ငေ်းခ ူ့သည။် ယငေ်းပ ဖ  ငေ်းခ ကမ်္ ာ ပ မ္  ငတ်ွင ်  ပသာ   ည်သ မ္ ာေးက ၎ငေ်းတ ု ူ့န စ်ဥှီေးသည ်

သာမ္ာနအ်ရ ်သာေးမ္ ာေးသာ  ဖစ်ပကကာငေ်းန ငူ့ ်၎ငေ်းတ ု ူ့ ကွငေ်း  ငထ် တွင ်   ပနစဉ်  မ္နမ်္ာစစ်တ ်က ဖမ်္ေးဆှီေးပခေါ်ပဆာငသွ်ာေးခ ူ့ ခငေ်း 

 ဖစ်သည်ဆ ုပသာ အစှီရငခ်ြံခ က၊် ထွက်ဆ ုခ က်မ္ ာေး အာေးလြံေုးန ငူ့ ်ကွ လွ ပန ါသည်။19 

အလ ာစံိုြါ ငြ်ှုစနစ ်

၁၅။  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံသည် ဘာသာပရေး က ုေးကွယယ်ြံုကကည်မ္ှု၊ လ မ္   ေး၊ ဘာသာစကာေးန ငူ့ ်ယဉ်ပက ေးမ္ှုမ္ ာေးအရ မ္တ ကွ   ာေးမ္ှုမ္ ာေး 

စြံုလငစွ်ာ   ပသာ န ငုင်ြံ ဖစ်ပ ှီေး တ ုငေ်းရငေ်းသာေးန ငူ့ ် ဘာသာပရေးအရ လ မ္ ာေးစု ဖစ်ပသာ ဗမ္ာ-ဗုဒဓဘာသာဝငမ်္ ာေး လ မ်္ေးမ္ ုေးပရေး 

အတွက ်  မ္နမ်္ာစစ်တ ်၏ ကကှီေးစ ုေးခ ယ်လ ယ်ပနမ္ှုသည် လက ်   ဆကလ်က် ဖစ် ွာေးပနပသာ   ညတ်ွငေ်းစစ်မ္ ာေးန ငူ့ ်

ရ ုဟငဂ် ာက ူ့သ ု ူ့ လ နညေ်းစုမ္ ာေးအပ ေါ် ဖ န   ်မ္ှုမ္ ာေး  ဖစ်ပ ေါ်ပစသညူ့် အဓ ကအပကကာငေ်းရငေ်းတစ်ရ ်  ဖစ်ပနသည။် ထ ု ူ့ပကကာငူ့ ်

ပရွေးခ ယ်ပရေးဘုတအ်ဖွ ွဲ့ အပန ဖငူ့ ် န ငုင်ြံ၏ မ္တ ကွ   ာေးပသာ လ ဦေးပရက  ု   ုမ္ ုတ က စွာ က ယု်စာေး   န ငုပ်ရေးအတွက ်

ပ ခလ မ်္ေးတစ်ရ ်အ ဖစ် တ ုငေ်းရငေ်းသာေးန ငူ့ ် ဘာသာပရေးအရ မ္တ ကွ   ာေးမ္ှုန ငူ့ ် က ာေး-မ္ အပရအတကွ ် ညှီမ္ျှမ္ှု   ပသာ 

ပကာ်မ္  ငတ်စ်ရ ်  ဖစ်လာပစပရေး အာမ္ခြံရန ် အလွနအ်ပရေးကကှီေး ါသည်။ ပကာ်မ္  ငဥ် ပဒအရ မ္တ ကွ   ာေးမ္ှုမ္ ာေး 

စြံုလငစွ်ာ ါ   ရန ်သတ်မ္ တ်ထာေးပသာလ်ည်ေး လက်ပတွွဲ့တွင ်ယငေ်းက  ုလ ုက်နာ ခငေ်း မ္   ပ ။ ၂၀၁၆ ခုန စ် ပအာကတ် ုဘာလမ္  



၂၀၁၈ ခုန စ် ဧပ ှီလအထ  အခ  နက်ာလမ္ ာေးတွင ် MNHRC ၌ အမ္   ေးသမ္ှီေးပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေး ါဝင ်ခငေ်း မ္   ခ ူ့ပ ။ 

ထ ုအပ ခအပနမ္ ာ ၂၀၁၆ ခုန စ် အငေ်း၀အ ်ခ   ်ဆ ုင ်အမ္ှုတွင ်MNHRC ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးသည ်အ ်ခ   ်ဆ ုငမ်္ သာေးစု၏ 

လက်ထ တငွ ် ညြှဉ်ေး နေ်းန   ်စက်ခြံရသညူ့် အ မ်္ပဖာန် စ်ဦေး၏ မ္ သာေးစုမ္ ာေးအာေး တရာေးပရေးလမ်္ေးပကကာငေ်း ဖငူ့ ် တရာေးမ္ျှတမ္ှုက  ု

  ာပဖွပ ေးရမ္ညူ့်အစာေး ပလ ာ်ပကကေးပငလွက်ခြံရန ် ဖ အာေးပ ေးခ ူ့သညူ့ ်  ဖစ်စဥ်မ္  စခ ူ့သည်။20  MNHRC ၏ 

အမ္ှုက ုငတ်ယွ် ြံုန ငူ့ ်တ်သက်၍   ည်သ လ ထု၏ မ္ပက န ်မ္ှု ကကှီေးထွာေးလာသညူ့်ပနာက်တွင ်အမ္   ေးသမ္ှီေးပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝင ်(၂) 

ဦေးအ ါအဝင ် ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝင ် (၄) ဦေး နတု်ထွက်ခ ူ့ကကသည်။ ထ ုအခ  နမ်္ စ၍ အမ္   ေးသမ္ှီေးတစ်ဦေး ါဝငသ်ညူ့ ်

ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငသ်စ် (၃) ဦေး ခန ူ့အ် ်ရနအ်တွက ်အခ  န ်(၁၈) လ ကကာ မ္ငူ့ ်ခ ူ့သည။်21   

၁၆။ ထ ု ူ့အ  င ် အရြ်ဘကအ်သ ုငေ်းအဝ ုငေ်းက မ္တ ကွ   ာေးမ္ှုန ငူ့ ် အလ ာစြံု ါဝငမ်္ှုက ု ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးသာမ္က 

ပကာ်မ္  ငဝ်နထ်မ်္ေးမ္ ာေး ခန ူ့အ် ်ရာတွငလ်ညေ်း ထညူ့်သွငေ်းလု ်ပဆာငသ်ငူ့ပ်ကကာငေ်း ဥ ပဒန ငူ့ ်တ်သက်သညူ့ ် စ ုေးရ မ်္မ္ှုမ္ ာေးက  ု

ထုတ်ပဖာ ် မ ြြောဆ ိုထြောေး ါသည။် ပကာ်မ္  ငဥ် ပဒ  ုဒမ်္ ၇ ၌22 ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးတွင ် က ာေး-မ္ အခ   ေးညှီမ္ျှမ္ှု၊ 

တ ုငေ်းရငေ်းသာေးန ငူ့ ် လ နည်ေးစုက ယု်စာေး   မ္ှု န ငူ့ ် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး အပတွွဲ့အကကြံ     ခငေ်းက ူ့သ ု ူ့ပသာ မ္တ ကွ   ာေးမ္ှုမ္ ာေးက  ု

လ ုအ ်ခ ကအ် ဖစ် ထညူ့်သွငေ်းထာေးပသာလ်ညေ်း ပကာ်မ္  င၏် ဝနထ်မ်္ေးမ္ ာေးခန ူ့အ် ်ပရေးန ငူ့ ်တ်သက်၍   ဌာနေ်းခ က်မ္   သ ဖငူ့ ်

ယငေ်းက ူ့သ ု ူ့ပသာ လ အု ်ခ က်မ္ ာေး ထညူ့်သွငေ်းသငူ့သ်ညဟ်ု တ ုကတ်ွနေ်းထာေး ါသည်။  

လံိုရလာက်ရသာ ရငရွကကေးရ ာက်ြံူ့ြှုနငှူ့ ်ဘဏ္ဍာရရေးဆ ိုငရ်ာအြှှီအခ ိုကငေ်းြှု  

ဘတ်ဂ က်  ုငေ်းဆ ငုရ်ာ လု ်  ုငခွ်ငူ့န် ငူ့ ်ဘဏ္ဍာပရေးဆ ုငရ်ာအမ္ ှီအခ ကုငေ်းမ္ှု  

၁၇။  ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးန ငူ့ဆ်က်လ ဥ်ေး၍  MNHRC မ္  တ ေုးတက်ပ  ာငေ်းလ မ္ှုတခ   ွဲ့ လု ်ပဆာငလ်ာပသာ နယ် ယ်တစ်ခုမ္ ာ 

ရသြံုေးမ္ နေ်းပ ခပငစွာရငေ်း (ဘတ်ဂ က)် န ငူ့ ် တ်သက်ပသာ ၎ငေ်း၏ က ုယ်  ုငလ်တွလ် ်ခွငူ့ ် ဖစ်သည်။ ယခငက် န စ်စဉ်ဘတ်ဂ က် 

က ု န ငုင်ြံပတာ်သမ္မတရြံုေးသ ု ူ့ တင ် ပ ှီေး အတည်   ခ က ် ယ ခ ူ့ရသည်။ ယငေ်းက စစရ ်က  ု GANHRI-SCA က ပထာက်  ခ ူ့ပ ှီေး 

MNHRC သည ် “…၎ငေ်း၏ သှီေး ခာေးလတွ်လ ်မ္ှုအာေး အာမ္ခြံခ က်   ပစရနန် ငူ့ ် ဦေးစာေးပ ေးမ္ှုန ငူ့ ် လု ်ငနေ်း မဆြောငရွ်က်မ္ှုမ္ ာေးက  ု

လွတလ် ်စွာ ဆြံုေး ဖတလ်ု ်ပဆာငန် ငုစွ်မ်္ေး    ပစရနအ်တွက ်လြံုပလာက်ပသာ ပငပွကကေးအတ ုငေ်းအတာတစ်ခု    ရမ္ည်”23 ဟို 

 ှတ်ချက်မြေးခ ူ့သည်။ အ   သပဘာပဆာငပ်သာ တ ေုးတက်မ္ှုမ္ ာ ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘဏ္ဍာပရေးန စ်မ္  စတင၍် ဘတ်ဂ ကက်  ု

လ တ်ပတာ်တငွ ် တင ် ပ ှီေး အတည်   ခ က် ရယ  ခငေ်း ဖငူ့ ် MNHRC သည ် အု ်ခ   ်ပရေး  ုငေ်း၏  ါဝငမ်္ှုမ္  လွတက်ငေ်းပ ှီေး 

ဘဏ္ဍာပရေးအရ လွတလ်ြ် ှု   ု   လာခ ူ့သည။် သ ု ူ့ရာတငွ ် ဤလု ်ငနေ်းစဉ်က ု တရာေးဝင ်ဖစ်လာပစရနအ်တွက ်

ပကာ်မ္  ငဥ် ပဒက  ု   ငဆ်ငရ်မ္ည် ဖစ်ပ ှီေး န ငုင်ြံအဆငူ့ဘ်တ်ဂ က်တွင ် MNHRC အတွက ် သှီေး ခာေး ဘတ်ဂျကလ် ိုငေ်းတစ်ခု 

ထညူ့်သွငေ်း ထာေးရနလ်ည်ေး လ အု ်သည်။  

လြံုပလာက်ပသာ အရငေ်းအ မ္စ်မ္ ာေး  

၁၈။  ါရှီအပ ခခြံမ္ မ္ ာေးအရ GANHRI-SCA ၏ အပထွပထွပလူ့လာခ က်မ္ ာေးက ပဖာ်  ထာေးသည်မ္ ာ NHRI မ္ ာေးအမေ ဖငူ့ ်

“လု ်ငနေ်းလိုြ်မဆြောင ်ှု ထ ပရာက်စွာ လည် တန် ိုငရ်ေအ်တွက် ၎ငေ်းတ ု ူ့၏ သှီေး ခာေးလတွ်လ ်မ္ှုန ငူ့ ်ဦေးစာေးပ ေး လု ်ငနေ်းစဉ်မ္ ာေးက ု 

လွတလ် ်စွာ ဆြံုေး ဖတ်သတ်မ္ တ်န ငုပ်စမရေး အာမ္ခြံခ က်    ပစရနအ်တွက ် တစ်စြံုတစ်ခုပသာ အတ ုငေ်းအတာအထ  

လံိုမလြောက်မသြောမငမွကကေး မထြောက်ြံူ့မြေးရမ္ည်”24 ဟို  ဖေ်သည်။  မကြော် ရှငဥ် ပဒ   ဌာနေ်းခ က်တငွ ် ပဖာ်  ထြောေးသည်မ္ ာ 

“န ငုင်ြံပတာ်သည် ပကာ်မ္  ငက် လြံုပလာက်ပသာ ပငမွကကေးက ို မထြောက်ြံူ့ရမ္ည်”25  ဟ ု  ါ   ပသာလ်ည်ေး ပထာက် ြံူ့မ္ှု 



အာေးနညေ်းပနပသေးသညဟ် ုMNHRC က ယြံုကကည်မေပြီေး အထ ေးသ ဖငူ့ ် ၂၀၁၇ ခုန စ်တွင ်ဝနထ်မ်္ေးမ္ ာေးန ငူ့ ်တ်သက်၍ ဒ-ုဥကက ဌ 

ဦေးစစ်ပမ္  ငက် ပကာ်မ္  ငအ်ပန ဖငူ့ ် ၎ငေ်း၏ လိုြ်ြ ိုငခွ်ငူ့အ်ြောဏြောက ု ပဆာငရွ်က်န ိုငရ်နအ်တကွ် ဝနထ်မ်္ေးဦေးမရ ၃၀၀ 

လ ုအ ်ပသာ်လညေ်း ဝနထ်မ်္ေး ၅၇ ဦေးက ုသာ ခေ ူ့ထ်ြောေးန ငုပ်ကကာငေ်း ပ  ာဆ ုခ ူ့သည်။26    

၁၉။ ၂၀၁၆ ခုန စ် MNHRC ၏ န စ် တလ်ညအ်စှီရငခ်ြံစာတွင ်၎ငေ်းအပန ဖငူ့ ်မ္နတပလေး၊ ပန  ည်ပတာ်န ငူ့ ်အ ခာေး အ ည် သ  

ပနရာတစ်ခုတ ု ူ့တငွ ်ပဒသဆ ုငရ်ာရြံုေးမ္ ာေး ဖွငူ့လ် စ်ရန ်  သည်ဆ ုသညူ့ ်၎ငေ်း၏ ရညရွ်ယ်ခ ကက်  ုပဖာ်  ထာေးသည်။27  GANHRI-

SCA အပထွပထွပလူ့လာခ က်မ္ ာေးတွင ် “NHRI မ္ ာေးက ို ထ ခ ိုက်လွယ ် အသ ိုငေ်းအဝ ိုငေ်းမ္ ာေးအတွက ် လကလ် မ်္ေး ီလာ 

ပစရနအ်တကွ ်၎ငေ်းတ ု ူ့၏ ရြံုေးခနေ်းပနရာမ္ ာေးက  ုလ ခ မ်္ေးသာရြ်ကကွ်မ္ ာေး သ ု ူ့မ္ဟုတ ်အစ ုေးရအပဆာက်အဦေးမ္ ာေး အနှီေးအေြောေးတွင ်

 ထာေး   မေမရေး မသချြောမေရေ ်လိုြ်မဆြောငရ် ည် ဖစ်သည်။ အထ ေးသ ဖငူ့ ်အစ ေုးရအပဆာကအ်ဦေး မ္ ာေးက  ုစစ်တ ် သ ု ူ့မ္ဟုတ ်

လြံု ခြံ ပရေးတ ်ဖွ ွဲ့မ္ ာေးက အကာအကယွ ်ပ ေးထာေးသညူ့်အခါမ္ ာေးတွင ်ယငေ်းအချက်သည ်အလွေအ်ပရေးကကေီးြါသည်။ NHRI ၏ 

ရြံုေးခနေ်း ျြောေးသည ် အစ ေုးရရြံုေးမ္ ာေးန ငူ့ ် အလွနန်ှီေးက ်စွာ   မေြါက မကြော် ရှင၏် လတွ်လ ်မ္ှုအပ ေါ် အ ျြောေးအ  ငက် ို 

ထ ခ ိုက်မေရံိုသြော က တ ငုက်ကာေးလ ုသ မ္ ာေး ပရာက်မ္လာန ငုမ်ေရေလ်ညေ်း အဟေ ူ့အ်တြောေး  ဖစ်ပစြါသည်”28 ဟို ပထာက်  ထာေး 

ြါသည်။ MNHRC ၏ လက ်  ရြံုေးခနေ်းက  ု န ငုင်ြံ၏ အခ မ်္ေးသာဆံိုေးပမ္  ွဲ့ ဖေ်သညူ့ ် ရေက်ိုေပ်   ွဲ့တွင ် ထာေးရှ သညူ့်အတွက ်

ဖယက်ျဉ် ခငေ်းခြံထာေးရပသာ အသ ုငေ်းအဝ ုငေ်းမ္ ာေးမ္ ာ MNHRC က ု လကလ် မ်္ေး ီန ိုငရ်န ်ခက်ခ လှြါသည်။  

၂၀။ ထ ို ူ့မကကြောငူ့ ် ရြံုေးခနေ်းမ္ ာေးက ု   ုမ္ ုဖွငူ့လ် စ် ခငေ်းအြောေး ဖငူ့ ် MNHRC က ို ြ ို  ိုလွယက် ေွြော လကလ် မ်္ေး ီန ငုရ်ေ ်လိုြ်မဆြောင ်ခငေ်း 

 ဖေ်သညူ့်အတကွ် ကက  ဆ ရုမ္ညူ့ ်လိုြ်ရြ်တေ်ခို ဖစ်သည်။ သ ို ူ့မသြော်လည်ေး အေ ိုေးရအတကွ် ေ တ်တ ိုငေ်းကျ တည်ပဆာက်ထြောေးပြီေး 

စစ်တ ် ှ အကကီေးအကျယ်လံို ခံ မရေးချထြောေးမသြော ပန  ည်ပတာ်သည် က  ေးလွနခ်ြံရသ မ္ ာေး ှ ပကာ်မ္  ငက်  ု ချဉ်ေးက ်န ငုပ်စရန ်

တြောေးဆီေးထြောေးသလ ို ဖေ်မေ ည ်  ဖေ်သည်။ ရြံုေးခနေ်းဖွငူ့လ် စ်ရန ် အဆ ု    ခငေ်းသည် မ္ည်သညူ့်ရည်ရွယ်ခ က်က ုမ္ျှ 

အပကာငအ်ထည်ပ ေါ်ပစမ္ည် မ္ဟတု်ပသာပကကာငူ့ ် ယငေ်းပနရာတငွ ် ဖွငူ့လ် စ်ရန ် မ္လ ုအ ်ဟုြင ်  ှတယ် န ငုြ်ါသည်။ 

ပန  ည်ပတာ်တွင ် ဖွငူ့လ် စ်ရနသ်ြံေုးစွ မ္ညူ့ ် မငမွကကေး ျြောေးက ို အ ခာေးလ အု ်ပသာ ပနရာမ္ ာေးတငွ ် ဦေးေြောေးမြေး သြံုေးစွ သငူ့သ်ည်။ 

 မ္နမ်္ာန ငုင်ြံတွင ် ဖယက်ျဉ်ထာေး ခငေ်း အခြံရဆြံေုးသ မ္ ာေးန ငူ့ ် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး ခ   ေးပဖာက်မ္ှုမ္ ာေးက  ု   ငေ်းထနစွ်ာ 

 ြံုမ္ နခ်ြံစာေးပနရသ တ ု ူ့မ္ ာ န ငုင်ြံ၏ ‘နယ်စ ်ပဒသမ္ ာေး’     တ ုငေ်းရငေ်းသာေးလ နည်ေးစု ေယ်မ  မ္ ာေးတွင ် ပနထ ုငမ်ေကကသည်။ 

ထ ု ူ့ပကကာငူ့ ် ထ ပရာက်မ္ှု   ုမ္ ု   ပစရနအ်တကွ်ဆ ိုလျှင ် MNHRC သည် န ငုင်ြံအတွငေ်း      ည်နယ် ျြောေး၏ ပမ္  ွဲ့ပတာ ်

တစ်ခုခ ငေ်းစှီတ ိုငေ်းတွင ် ရြံုေးခနေ်း ျြောေး ဖွငူ့လ် စ်မရေးက ို ဦေးစာေးပ ေးလိုြ်မဆြောငရ်မ္ည် ဖစ်ပ ှီေး ယငေ်းရြံုေးခနေ်းမ္ ာေးက  ု

ဝနထ်မ်္ေးအ  ညူ့်အဝန ငူ့ ်လြံုပလာက်ပသာရငေ်း မ္စ်မ္ ာေး ထြောေးရှ န ိုငရ်ေအ်တွက ်မငမွကကေးမထြောက်ြံူ့ ှု ရ   မရေး စညေ်းရြံုေးလှုြံွဲ့ပဆာ် ှု 

 ျြောေး လိုြ်မဆြောငရ် ည ် ဖစ်သည်။  

န ိုငင်တံကာလ ူ့အခွငူ့အ်ရရေးယနတရာေးြျာေးနငှူ့ ်အမြနအ်လှန် ခ ျိတဆ်က်ဆဆောငရွ်က်မှု 

၂၁။ NHRI မ္ ာေး၏ လု ်  ုငခွ်ငူ့အ်ြောဏြော တစ်စ တ်တစ်  ုငေ်း ဖစ်သညူ့် MNHRC သည် န ငုင်ြံတကာ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး 

ယနတရြောေးမ္ ာေးန ငူ့ ် ခ  တ်ဆက်ပဆာငရွ်က်မ္ှုန ငူ့ ်တ်သက်၍ MNHRC သည ် န ငုင်ြံတကာ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးယနတရာေးမ္ ာေး ဖစ်သညူ့် 

အ ြည် ြည်ဆ ိုငရ်ြော လ ူ့အခွငူ့အ်မရေးအပ ခအပနြံို ှေသံ်ိုေးသြ်မဆွေးမနေွးြွ  (UPR) လု ်ငနေ်းစဉ်၊ အမ္   ေးသမ္ှီေးမ္ ာေးအပ ေါ် 

နညေ်း ျ  ေးစြံု ဖငူ့ ် ခွ  ခြောေးဆက်ဆံမ္ှုမ္ ာေးအာေးလံိုေး ြမြျြောက်မရေးပကာ်မ္တှီ (Committee on the Elimination of All Forms of 

Discrimination Against Women - CEDAW) ေသည်တ ို ူ့နငှူ့ ် ထ ပတွွဲ့ဆက်ဆံမ္ှုမ္ ာေးလု ်ပဆာငခ် ူ့သည။် ၂၀၁၆ ခုန စ် 

ဇွနလ်တွင ် CEDAW သ ု ူ့ အေီရငခံ်ေြော တေ်မေြောငန် ငူ့ ် ၂၀၁၅ ခုန စ် န ဝုငဘ်ာလတွင ် UPR သ ု ူ့ အစှီရငခ်ြံစာတစ်ပစာင ်



တငသွ်ငေ်းခ ူ့သည်။ သ ို ူ့ရြောတွင ် MNHRC က CEDAW န ငူ့ ် UPR သ ု ူ့ လတွ်လ ်ပသာ အစှီရငခ်ြံစာမ္ ာေး တငသွ်ငေ်းခ ူ့သည်ဟို 

ဆ ိုမေခ ူ့ပသာ် ငာေးလည်ေး န ိုငင်တံကြောလ ူ့အခွငူ့အ်မရေးယနတရြောေး ျြောေးသ ို ူ့ န ိုငင်၏ံ တင ်ြ ခငေ်း ျြောေးနငှူ့ ် ေြ်လျဉ်ေး၍ MNHRC ၏ 

လွတလ်ြ် ှုက ို GANHRI-SCA က မ ေးခွေေ်းထိုတ်ခ ူ့ပြီေး “န ိုငင်၏ံ အစှီရငခ်ြံစာ ျြောေးက  ု   ငဆ်ငရ်ာတွင ် NHRI မ္ ာေးသည ်

အေ ိုေးရအြောေး သတငေ်းအခ က်အလက်မ္ ာေး ပ ေးန ငုသ်ညူ့်တစ်ခ  နတ်ညေ်းတငွ ် NHRI မ္ ာေးသည ် ၎ငေ်းတ ု ူ့၏ လတွ်လ ်မ္ှုက  ု

ထ နေ်းသ မ်္ေးထာေးရသညူ့်အ  င ် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးယနတရြောေးမ္ ာေးသ ို ူ့ သတငေ်းအခ ကအ်လက်မ္ ာေး ပ ေး  ု ူ့န ိုငသ်ညူ့အ်ပနအထာေးတွင ်

၎ငေ်းတ ု ူ့က ုယတ် ုင ်လတွ်လ ်စွာ တငသွ်ငေ်းရေ ်လု ်ပဆာငသ်ငူ့သ်ည်”29 ဟို  ှတ်ချက်မြေးထြောေးြါသည်။ 

၂၂။ MNHRC မ္  အကကြံ   တ ကု်တွနေ်းခ ူ့ပသာ စှီေး ွာေးပရေး၊ လ မ္ှုပရေးန ငူ့ ် ယဉ်ပက ေးမ္ှု အခွငူ့အ်ပရေးမ္ ာေးဆ ုငရ်ာ 

န ငုင်ြံတကာသပဘာတ စာခ   ် (International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights – ICESCR) က ို 

 မ္နမ်္ာအစ ုေးရ ှ ၂၀၁၇ ခုန စ် ပအာက်တ ုဘာလတွင ် အတည် ြ လက် ှတ်မရေးထ ိုေးခ ူ့သည။်30  အစ ုေးရမ္  လု ်ပဆာငရ်န ်

ယခုက ူ့သ ု ူ့ပသာ တ ကု်တွနေ်းမ္ှုအပ ေါ် ကက  ဆ ရုမ္ည် ဖစ်သည်န ငူ့တ်စ်ပြ  ငတ်ည်ေးတွင ်  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအပန ဖငူ့ ် ကပလေးသ ငယ် 

အခွငူ့အ်ပရေးမ္ ာေး ဆ ုငရ်ာ သပဘာတ စာခ   ် (Convention on the Rights of the Child – CRC)၊ CEDAW န ငူ့ ်

မ္သနစွ်မ်္ေးသ  ျြောေး၏ အခွငူ့အ်မရေးမ္ ာေးဆ ိုငရ်ြော သမဘြောတ ေြောချ ြ် (Convention on the Rights of Persons with 

Disabilities – CRPD) တ ု ူ့က ုသာ လက်မ္ တ်ပရေးထ ုေးထာေးပသေးသည် ဖစ်ရာ ယခုအချ ေတ်ွင ် ကျေရ်ှ မေမသေးမသြော 

ဆနဒအပလ ာကလ် ုကန်ာရ ညူ့် လု ်ထြံုေးလိုြ်ေညေ်းမ္ ာေးအ ါအဝင ် အဓ ကက ပသာ န ငုင်ြံတကာ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးဆ ုငရ်ာ 

သပဘာတ စာခ   ်မ္ ာေးက ု လက်မ္ တ်ပရေးထ ေုးရနအ်တကွ် MNHRC အပန ဖငူ့ ် ဆက်လက် တွနေ်းအာေး ပ ေးရမ္ည် ဖေ်သည်။ 

အဓ ကက ပသာ န ငုင်ြံတကာ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးဆ ုငရ်ာ သပဘာတ စာခ   ်မ္ ာေးက  ု အတည် ြ လက်မ္ တ်ပရေးထ ုေးရနအ်တွက ်

ဒတု ယအကက မ်္ UPR လိုြ်ငေေ်းေဉ်တွင ် UN ၏ အဖွ ွဲ့ဝငန် ငုင်ြံမ္ ာေး ဖစ်ပသာ နှီကာရာဂွါ၊ ဂ  န၊် ဆွစ်ဇာလန၊် ဘှီလာရုစ်၊ 

လတဗ်ှီယာေး န ငူ့ ်  ါရာပဂွေး န ငုင်ြံတ ု ူ့သြော က အ ခြောေးန ငုင်ြံမ္ ာေးကလညေ်း အကကြံ   တ ိုကတ်ွေေ်းခ ကတ်စ်ရ ် ပ ေးခ ူ့ပ ှီေး ယငေ်းက ို 

 မ္နမ်္ာန ငုင်ြံက ပထာက်ခြံခ ူ့ြါသည်။ ထ ို ူ့မကကြောငူ့ ်   ေ ်ြောအေ ိုေးရ ှ ၎ငေ်းမထြောက်ခံခ ူ့သည် ျြောေးက ို အ ှတရ်မေရေ ် MNHRC 

အမေ ဖငူ့ ်သတ မြေးန ိုေးမဆြော်သငူ့ြ်ါသည။်  

လွတလ်ြ်ြှု ဖယ်ရှာေးခံရသညူ့်ရနရာြျာေးက ို ရစာငူ့က်ကညေ့်ဆလေ့လောခခင််း 

၂၃။ MNHRC သည ် အက ဉ်ေးမထြောင ်ျြောေးနငှူ့ ် ချ ြ်မနြှောငရ်ြောမေရြောမ္ ာေးက  ု သွာေးပရာက်လည် တ်ကကညူ့်ရှုန ငုမ်သြောလ်ညေ်း 

ယငေ်းက ူ့သ ို ူ့လု ်ပဆာငရ်ာတွင ် ကက  တငအ်သ  မြေးဘ  လု ်ပဆာငန် ငု ်ခငေ်းမ္   သညက် ု GANHRI-SCA က မ္ တ်ချက်မြေးခ ူ့ပြီေး 

လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးခ   ေးပဖာက်မ္ှုမ္ ာေးက  ုအကျဉ်ေးမထြောငအ်ာဏာ  ုငမ်္ ာေးမ္  ဖြံုေးကွယ်ထြောေးသညူ့ ်အခွငူ့အ်လ ်ေးက ို ကေ ူ့သ်တ်န ိုငရ်ေန် ငူ့ ်

  ုမ္ ု အာေးပကာငေ်းစွာ ေေ်မဆေးပဖာ်ထုတ်န ိုငရ်ေအ်တွက ်ယငေ်းအချက်က ို ပ  ာငေ်းလ ရန ်အကကြံ   တ ိုကတ်ွေေ်းထြောေးြါသည်။31  

လ ူ့အခွငူ့အ်ရရေးကာကွယ်ရစာငူ့ရ်ရှာက်သ ြျာေးအာေး ကောကွယ်ရြေးမခငေ်း  

၂၄။ MNHRC က ယု်၌၏ လု ်ငနေ်းမ္ ာေးသည ် လ ူ့အခွငူ့အ် ပရေးကြောကွယ်မြေး ခငေ်းထက်စာလျှင ်အြောေးမြေး မ္ြှငူ့တ်င ်ခငေ်းက  ု   ုမ္ ု 

အမလေးပ ေးပသာပကကာငူ့ ် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးကာကွယ်ပစာငူ့ပ်  ာက်သ မ္ ာေးသည ် ၎ငေ်းတ ု ူ့အပန ဖငူ့ ် တရာေးဝငပ်သာ် ငာေး 

အနတရာယ ်  သညူ့လ်ိုြ်ငေေ်းမ္ ာေးက ု လု ်ပဆာငရ်ာတငွ ်MNHRC သည် ၎ငေ်းတ ု ူ့အတကွ် ထ ပရာက်ပသာ မ္ဟာမ္ တ် ဖေ်သညဟ်ု 

 ခြံစာေးကကရမြ။ လက်      ဌာနေ်းထာေးပသာ ပကာ်မ္  ငဥ် ပဒတွင ်အဟေ ူ့အ်တြောေး ဖေ်မေသညူ့ ်အချက်တစ်ခုမ္ ာ  ုဒမ်္ ၃၇ 

 ဖေ်ပြီေး  ၎ငေ်း ုဒမ်္တွင ် မဖြော် ြထြောေးသည် ှြော MNHRC အမေ ဖငူ့ ်တရာေးရြံုေးတငွ ် ေေ်မဆေးကကာေးနာပနဆ  ဖစ်ပသာအ ှုမ္ ာေးနငှူ့ ်

သက်ဆ ိုငသ်ညူ့ ်မ္ည်သညူ့တ် ုငက်ကာေးခ ကက် ုမ္ျှ စြံုစမ်္ေးစစ်ပဆေး ခငေ်း မ္   လိုြ်ရေ ်တြောေး  ေ်ထြောေးသည်။32 ထ ု ူ့အ  င ်တရာေးရြံုေးမ္  



အပ ှီေး  တ်ဆြံုေး ဖတ်ခ က ်ခ မ္ တ်ပ ှီေးပသာ အမ္ှုမ္ ာေးက ု MNHRC မ္  စြံုစမ်္ေးစစ်ပဆေးမ္ှု မ္   ရနလ်ည်ေး ပကာ်မ္  ငဥ် ပဒ  ုဒမ်္ ၃၇ 

(ခ) တွင ် တာေး မ္စ်ထာေးသည်။33 ပကာ်မ္  ငန် ငူ့ ် တရာေးရြံုေးစနစ်တ ု ူ့၏ အ  နအ်လ န ် အြောေး ဖညူ့် ှုက ို အသ အမ္ တ်   ရနန် ငူ့ ်

MNHRC ၏ လု ်  ုငခွ်ငူ့ ်ျြောေးက ို တ ိုေးချ ွဲ့ န ိုငရ်နအ်တွက ်ယငေ်း ုဒမ်္ ၃၇ က ို ဥ ပဒအရ   ငဆ်ငရ် ည ်  ဖေ်သည်။ သ ု ူ့မ္ သာ 

တရာေးရြံုေး၏ခွငူ့ ်  ခ က် ဖငူ့ ် ပကာ်မ္  ငသ်ည ် စစ်ပဆေးကကာေးနာေးဆ  ဖစ်ပသာအမ္ှုမ္ ာေးက  ု စြံုစမ်္ေးစစ်ပဆေးန ငုမ်္ည ်  ဖေ်သည်။ 

အမ္ှုတစ်ခုသည ်   မ္နမ်္ာန ငုင်ြံ၏ တရာေးရြံုေး တစ်ခုခုတငွ ် စတငပ် ှီေးဆ ုသညန် ငူ့ ် MNHRC ၏ လက် ျြောေးသည် 

တိုြ်မနြှောငထ်ြောေးသက ူ့သ ို ူ့  ဖေ်မေသညက် ို အရြ်ဘက်အဖွ ွဲ့အစညေ်းမ္ ာေးက မထြောက် ြကကသည်။  

၂၅။ ဥ ပဒအရ ကန ူ့သ်တ်ထာေး ခငေ်း မ္   ပသာလ်ညေ်း MNHRC ၏ ပခါငေ်းပဆာငြ် ိုငေ်းမ္  လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးအတွက ်လ ုအ ်ပသာ 

ကာကယွ်မြေး ခငေ်းဆ ိုငရ်ြောလိုြ်ငေေ်း ျြောေးက ို မလျှြောူ့မြါ ူ့လိုြ်မဆြောငပ် ှီေး ‘ပရ  ည’် အြောေးမြေး မ္ြှငူ့တ်င ်ခငေ်းအ  ုငေ်းက ု အခ   ေးအေြောေး 

  ျှတေွြော အမလေးပ ေးလု ်ပဆာငရ်န ် ဆြံေုး ဖတ်ခ ူ့သည။် ယငေ်းကာကွယ်မြေး ခငေ်းဆ ိုငရ်ြော အာေးနညေ်း ှုက ို ရ ုကတ်ာ 

သတငေ်းပထာက ်န စ်ဦေး၏အ ှုက မဖြော် ြမေြါသည်။  

ရ ုကတ်ာ သတငေ်းပထာက်မ္ ာေး  

၂၆။ ၂၀၁၇ ခုန စ် ဒှီဇငဘ်ာလတွင ် ရ ုကတ်ာသတငေ်း ပထာက်မ္ ာေး ဖစ်ပသာ ပက ာ်စ ေုးဦေးန ငူ့ ် ဝလြံေုးတ ု ူ့က ို ဖမ်္ေးဆှီေးပ ှီေးသညူ့ ်

ပနာက်  ုငေ်းတွင ် MNHRC က “သက်ဆ ုငရ်ာ အာဏာ  ုငမ်္ ာေးအမေ ဖငူ့ ် ညြှဉ်ေး ေေ်းန   ်စက် ှု  ခံရမေမရေး၊ က နေ်းမ္ာပရေး 

ပစာငူ့ပ်  ာက်မ္ှု ရရှ မရေး၊ န ငူ့ ် ထ နေ်းသ မ်္ေးထာေးစဉ်အတွငေ်း မ္ သာေးစုဝင ်ျြောေး၊ ပ  ွဲ့ပနမ္ ာေးန ငူ့ ် ပတွွဲ့ဆံိုခွငူ့ ် ရရှ မရေးတ ို ူ့အ ါအဝင ်

၎ငေ်းတ ု ူ့ ရ  ုငခွ်ငူ့ ်  ပသာ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးမ္ ာေးက ု ခြံစာေးန ိုငမ်ရေးအတွက ် မဆြောငရွ်က်မြေးသငူ့မ်ကကြောငေ်း” တ ုကတ်ွနေ်းထာေးပသာ 

သတငေ်းထိုတ် ြေခ် က ်တစ်ပစာငက်  ုထုတ်  နခ် ူ့သည်။34   

၂၇။ သတငေ်းပထာက်န စ်ဦေးက ု ရနက်ုနပ် မ္ာက်  ုငေ်းခရ ုငတ်ရာေးရြံုေးမ္  ပထာငဒ်ဏ ် (၇) န စ်ေီ ခ မ္ တ်လ ိုက် ှုအပ ေါ် MNHRC ၏ 

ဒတု ယပ မ္ာက ် သတငေ်းထိုတ် ြေခ် ကတ်ွင ် “ထ ိုက ူ့သ ို ူ့  ြေ်ေဏခ်ျ ှတ်ခ ူ့ ခငေ်းနငှူ့ေ်ြ်လျဉ်ေး၍ မကြော် ရငှအ်မေ ဖငူ့ ် မ္ မ္ တ ု ူ့ 

 မ္နမ်္ာန ငုင်ြံအမ္   ေးသာေးလ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး ပကာ်မ္  ငဥ် ပဒအရ တေ်ေံိုတစ်ရြော  ှတ်ချက် ြ ရေ ်  ရှ  ါ”35 ဟ ု ပဖာ ် ခ ူ့သည်။  

ရ ုဟငဂ် ာမ္ ာေးအမြေါ် ရက်ေကယ်ိုတ် ြော ှု ျြောေးအမကကြောငေ်း သတငေ်းမရေးသြောေး ခငေ်းက ို ရြ်တေ ူ့ပ်စရေ ် အထက်အရာ   မ္ ာေး၏ 

အ  ေ ူ့အ်ရ ရ  ျြောေးက သတငေ်းပထာက်န စ်ဦေးအာေး ပထာငပ်ခ ာက်ဆငဖ်မ်္ေးဆှီေး အ ှုဆငခ် ူ့သညူ့် ဖစ်ရ ်က  ု ကကညူ့် ါက 

 မ္နမ်္ာန ငုင်ြံ၏ တရာေးစှီရင ်ပရေးသည ်တရာေးမ္ျှတမ္ှုပဖာ်ပဆာင ်ပ ေးန ငု ်ခငေ်း မ္   သည်က ို မဖြော် ြမေြါသည်။  အေ  ူ့်ဆံိုေးအြောေး ဖငူ့ ်

MNHRC က ထုတ်  နခ် ူ့ပသာ သတငေ်းထိုတ် ြေခ်ျက်မ္ ာေးထ တငွ ်ထ ုသတငေ်းပထာက်န စ်ဥှီေးသည ်တရာေးဝငပ်သာ ၎ငေ်းတ ု ူ့၏ 

သတငေ်းပထာက်အလိုြ်က  ု လု ်ပန ခငေ်းနငှူ့ ်  ထ ိုက ူ့သ ို ူ့မသြော တရြောေးေွ ဆ ို ခငေ်း န ငူ့ ် ပနာက်ဆက်တွ အ ှုေေ်မဆေး ခငေ်း ျြောေး၊ 

  စ်ဒဏခ် မ္ တ် ခငေ်းမ္ ာေး တ ု ူ့သည် လတွ်လ ်စွာထုတ်ပဖာ်ပ  ာဆ ုခွငူ့န် ငူ့ ် မ္ျှတပသာ တရာေးရငဆ် ုင ် ုငခွ်ငူ့တ် ု ူ့ အ ါအဝင ်

၎ငေ်းတ ု ူ့၏ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးမ္ ာေးက  ုခ   ေးပဖာကရ်ြောမရြောက်မကကြောငေ်း ပထာက်  သငူ့သ်ည်။ ထ ု ူ့အ  င ်စစ်တ ်၏ ဆ ိုေးရွြောေးလှမသြော 

လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး ခ   ေးပဖာက်မ္ှုကကှီေးက  ု ပဖာ်ထုတ်ခ ူ့သညူ့ ် သတငေ်းပထာက်န စ်ဦေးအပ ေါ် န ငုင်ြံပရေးအရ စ်မ္ တ်ထာေး ခငေ်းမ္ ာ 

ပ ေါ်လွငပ်ကကာငေ်းက  ု  ုမ္ ု  ငေ်းထနသ်ညူ့ ်သတငေ်းထိုတ် ြေခ်ျကတ်ေ်ခို ဖငူ့ ်ထြ် ံ ဖညူ့်ေွက ်ထုတ ် နသ်ငူ့သ်ည။် သ ု ူ့မသြော်လညေ်း 

ယငေ်းသတငေ်းထိုတ် ြေခ်ျက်မ္ ာ တရာေး ျှတ ှု မဖြော်မဆြောငရ်ြောတငွ ် အလွေအ် ငေ်းလွ မချြော်မေ ခငေ်းအမြေါ် ချညူ့်ေ ူ့ေွြော 

ပထာက်  ထြောေးမသြော ထိုတ် ြေခ် က်တစ်ခုမ္ျှသာ  ဖစ်မေသည်။ ယငေ်းအ ှုက MNHRC အတွငေ်းရှ  နကရ်ှု  ငေ်းပသာ 

  ဿနာမ္ ာေးက ု ထငဟ် ်မေပစသညူ့်အ  င ်MNHRC သည ်အလံိုေးေံိုအာဏာ   ပသာ စစ်တ ်အပ ေါ် ဆက်လက်သစစာခြံလ က ်

   ပ ှီေး ပက ာ်စ ုေးဦေးန ငူ့ ် ဝလြံုေး က ူ့သ ု ူ့မသြော လ မ္ ာေးက  ု လ သ ထင ် ာေး အကာအကွယ်ပ ေးရန ် န ငုင်ြံပရေးစ တ်ဆနဒ န ငူ့/်သ ု ူ့ ဟိုတ ်



လိုြ်က ိုငန် ိုငစွ်မ်္ေး ကငေ်း  ူ့မေ ခငေ်းက ိုလညေ်း မဖြော် ြမေသည်။ ထ ို ူ့အ ြင ် ယခု ဖစ်ရ ်သည ် ဒတု ယအကက  ် UPR တွင ်

 မ္နမ်္ာန ငုင်ြံက ပထာက်ခြံခ ူ့သညူ့ ် နယ ေးဇှီလနန် ငုင်ြံက36 အကကံ ြ တ ိုကတ်ွေေ်းပသာ လွတလ် ်စွာ ထိုတ်မဖြော်ပ  ာဆ ုခွငူ့ ် န ငူ့ ်

တ ခြောေးန ိုငင် ံျြောေးနငှူ့အ်တ  စကကာ  န ိုငင်ကံ37 မြေးခ ူ့မသြော အကက ံြ တ ိုကတ်ွေေ်းချက် ဖေ်သညူ့် မ္ျှတပသာ တရာေးစှီရငခ်ြံ 

  ုငခွ်ငူ့ဆ် ိုငရ်ြော အခွငူ့အ်မရေး ျြောေး အြါအဝင ်UN ၏ အဖွ ွဲ့ဝငန် ငုင်ြံမ္ ာေးမ္ ာ ပ ေးထာေးခ ူ့ပသာ အ ခာေးစ ုေးရ မ်္   နမ်္ှု မ္ ာေးက ုလည်ေး 

ထငဟ် ်မေြါသည်။  

န ဂံိုေး 

၂၈။ ဒတု ယအကက မ်္ UPR လိုြ်ငေေ်းေဉ်တွင ်  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံက ပထာက်ခြံခ ူ့သညူ့် MNHRC န ငူ့ ် သက်ဆ ုငပ်သာ 

အကကြံ   တ ိုကတ်ွေေ်းခ ကအ်မ္ ာေးစုသည ် MNHRC က  ု ြါရအီမ ခခံ  မ္ ာေးနငှူ့အ်ည ီ လ ကု်နာရန ်ဖေ်သည်။ ထ အုကကြံ    

တ ိုကတ်ွေေ်းခ က်မ္ ာေးက ု လက်ခြံခ ူ့ပ ှီေးပနာက် ငါေးန စ်ကကာသညူ့တ် ုငပ်အာင ် MNHRC သည် ြါရအီမ ခခံ  မ္ ာေးနငှူ့အ်ည ီ

လ ုက်နာလု ်ပဆာင ်ခငေ်း မ္   ပသေးပကကာငေ်းက ု ယခုတင ် ခ ကက် ပဖာ်  မေြါသည်။ GANHRI-SCA က MNHRC က ု “B” 

အဆငူ့ ်သတ်မ္ တ်မြေးခ ူ့သည်မ္ ာ (၅) န စ်နှီေး ါေး ရှ ခ ူ့ပြီ ဖစ်ပ ှီေး ထ အုဆငူ့သ်ည် ြါရအီမ ခခံ  မ္ ာေးနငှူ့အ်ညီ အ  ညူ့်အ၀ လ ုက်နာမ္ှု 

မ္    ခငေ်းက  ု ဆ ုလ ု ခငေ်း ဖေ်သည်။ ထ ု ‘B’ အဆငူ့သ်တ်မ္ တ်ပ ှီေးခ  နမ်္ စ၍ လ ိုက်ေြော ှု   သညူ့် တစ်ခုတည်ေးပသာ တ ုေးတက်မ္ှုမ္ ာ 

ဘတ်ဂ က်  ုငေ်းဆ ိုငရ်ြော လု ်ငနေ်းစဉ်  ဖစ်သည။် သ ု ူ့ပသာ ် အဓ က   ဿနာမ္ ာေး ဖစ်ပသာ ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေး 

ပရွေးခ ယ် ခငေ်းန ငူ့ ် ခန ူ့အ် ် ခငေ်းဆ ိုငရ်ြော လု ်ငနေ်းစဉ်၊ အလ ြောေံို ါဝငမ်္ှုေေေ်၊ လက်နကက် ုင ်ဋ  ကခန ငူ့ ် အကက ်ေးဖက် ှု 

အပ ခအပန ျြောေးတငွ ်ေွ ်ေးမဆြောငရ်ည ်စသညတ် ု ူ့မ္ ာ   ပ  ာငေ်းလ မ္ှုမ္   ဘ  နဂ ုအတ ုငေ်း က န ်  ပနဆ   ဖစ်သည်။ ယငေ်းက စစရ ်မ္ ာေး 

ထ  ှ တခ   ွဲ့က ု ဥ ပဒ  ုငေ်းဆ ုငရ်ာ  ြ  ြငမ် ြြောငေ်းလ  ှု ျြောေးအ ဖစ် က ိုငတ်ွယ်ပ ဖ  ငေ်းန ငုပ်သာ်လညေ်း MNHRC ၏ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး 

ကာကယွ်ပစာငူ့ပ်  ာက် ခငေ်း လိုြ်ြ ိုငခွ်ငူ့အ်ြောဏြော ျြောေးက ို  အပကာငအ်ထည်ပဖာ်ရာတငွ ် အဓ က အတာေးအဆှီေးတစ်ခုမ္ ာ 

ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေး၏ ပနာက်ခြံသမ္ ုငေ်းပကကာငေ်း န ငူ့ ် စဉ်ေးစာေးပတေွးပခေါ် ှုြံိုေံ ျြောေးြင ်  ဖစ်သည်။ MNHRC သည ်

၎ငေ်းလိုြ်မဆြောငခ် ူ့မသြော လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးဆ ိုငရ်ြော မဟြောမ ြြောြွ  ျြောေး၏ မကြောငေ်းက   ေးမ္ ာေးက  ု ဝါေ ဖေ ူ့ ်ခငေ်း ဖငူ့ ် ၎ငေ်း၏ 

လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး အြောေးမြေး  ြှငတ်ငမ်ရေးလိုြ်ငေေ်း အကျ  ေးမကျေးဇ ေး ျြောေးက ို အ   ်ေးတငရ်ေ ် အတွက်သြော ေ တအ်ြောေးထက်သေ ်

ပနြါသည်။ သ ို ူ့မသြော်လညေ်း ထ ိုမဟြောမ ြြောြွ မ္ ာေးက  ု တကပ်ရာက်ခ ူ့ပသာ လ မ္ ာေးက ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးသည် 

တရာေးဝငမ်္ှုမ္   ပသာ ၂၀၀၈ ခုန စ် ဖွ ွဲ့စညေ်း ြံု အပ ခခြံဥ ပဒက  ု ကာကယွ်ရေ ် သ ု ူ့မ္ဟုတ ်   ြှငူ့တ်ငရ်နြ်င ် မဟြောမ ြြောမေမ္ှုမ္ ာေး 

   ပကကာငေ်း  ြေမ် ြြောကကသည်။ ယငေ်းဖွ ွဲ့စညေ်း ြံုအမ ခခံဥြမေသည ် စစ်ရာဇဝတ်မ္ှုမ္ ာေး၊ လ မ္   ေးတံိုေးသတ် ဖတ်မ္ှုန ငူ့ ်

လ သာေး ျ  ေးနယွ်အြောေးဆန ူ့က် ငပ်သာ ရာဇဝတ်မ္ှုမ္ ာေးက  ု ကျ ေးလေွမ်ေသညူ့်  မ္နမ်္ာေေ်တ ်၏ န ငုင်ြံပရေးအာဏာက ို 

အ  ေ်တွယ်ခ ိုင ်ြောလြောမေမသြော ေြောတ ်ေးတေ်ခိုသြော  ဖေ်ြါသည်။ ထ ု ူ့အ  င ် ထ ုဥ ပဒက စစ်တ ်မ္  ၎ငေ်းက ယု်တ ငု ်

က  ေးလွနသ်ညူ့ ်ခ   ေးပဖာက်မ္ှုမ္ ာေးအတကွ် အဆံိုေးေွေေ်းမသြော ေီရငြ် ိုငခွ်ငူ့က် ိုလညေ်း အာမ္ခြံပ ေးထာေးသည်။38 ၂၀၀၈ ခုန စ် ဖွ ွဲ့စညေ်း ြံ ု

အပ ခခြံဥ ပဒက  ု ကာကယွ်ပ  ာဆ ု ခငေ်းသည ်  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံ      ည်သ လ ထို၏ အခွငူ့အ်ပရေးမ္ ာေးက  ု ကာကယွ်ပစာငူ့ပ်  ာက် 

မြေးမရေး လု ်ပဆာငပ်နသညူ့ ် NHRI တေ်ခို၏ သမဘြောထြောေး   ဖေ်ရြါ။ ယငေ်းက ူ့သ ု ူ့ ကာကယွ်ပ  ာဆ ုခ က်မ္ ာေးက 

လ ူ့အခွငူ့အ်မရေးချ  ေးမဖြောက်သ သည်   ေ ်ြောေေ်တြ် ဖေ်မေြါက MNHRC အမေ ဖငူ့ ် လ ူ့အခွငူ့အ်မရေး ျြောေးက ို  ကြောကယွ ်

 မေြောငူ့မ်ရှြောကန် ိုင ်ခငေ်း န ငူ့/်သ ု ူ့ ဟိုတ ်  ကာကယွ်  မေြောငူ့မ်ရှြောကလ် ု ခငေ်း ဟ မသြော အရြ်ဘကအ်သ ိုငေ်းအဝ ိုငေ်း ျြောေး၏ 

  စ်တငပ်ဝဖနမ်္ှုမ္ ာေးက ို  ထငဟ်ြ်မေြါသည်။ မ္ကကာပသေးမ္ှီက မ ြြောငေ်းလ ခေ ူ့အ်ြ် ှုမကကြောငူ့ ်ပကာ်မ္  ငသ်ည် အမရေးတကကီေးနငှူ့ ်

ဆ ိုေးရွြောေးမသြော လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး က စစရ ်မ္ ာေးက ု က ုငတ်ွယလ် ုပသာဆနဒ   ုမ္ ု    လာန ငုပ်သာလ်ည်ေး ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငသ်စ်မ္ ာေး၏ 

ပနာက်ခြံသမ္ ုငေ်းပကကာငေ်းမ္ ာ ယခငပ်ကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေး၏ ပနာက်ခြံသမ္ ုငေ်းပကကာငေ်းမ္ ာေးေည်ေးတ  ထ ေးမ္ ခာေးနာေးဘ     ပနသည။် 



ထ ို ူ့မကကြောငူ့ ် ပကာ်မ္  င ်    ငပ်  ာငေ်းလ မရေးက ို လု ်ပဆာငရ်ာတငွ ် ဖွ ွဲ့ေည်ေး ြံုြ ိုငေ်းဆ ိုငရ်ြော/ဥ ပဒြ ိုငေ်းဆ ိုငရ်ြောန ငူ့ ် လ  ုဂဂ  လ်  ုငေ်း 

ဆ ုငရ်ာ      ငပ်  ာငေ်းလ မ္ှုမ္ ာေးက  ုတစ်ပြ  ငေ်က်တညေ်း တွ ဖက်လိုြ်မဆြောငရ်ေ ်အခရြောကျြါသည်။  

 

အကကံမြ တျိိုက်တနွ််းချက်ြျာေး 

မြန်ြာအစ ိုေးရသျိို ေ့ 

• မကြော် ရှငဥ် ပဒ      ငပ်  ာငေ်းလ ပရေးအတကွ်   ငဆ်ငခ် က်မ္ ာေးက ို အဆ ု   ရန ်- 

o  ဋ  ကခ ဖစ် ွာေးပသာနယ်မ  မ္ ာေးအတွငေ်းရှ  လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး ခ   ေးပဖာက်မ္ှုမ္ ာေးက ု စြံုစမ်္ေးစစ်ပဆေးန ငု ်ရနအ်တွက ် 

MNHRC အာေး လု ်  ုငခွ်ငူ့အ်ြောဏြော အခ ိုငအ် ြောမြေးအြ်ရေ ် န ငူ့ ် လက်     ဋ  ကခ ဖစ် ွာေး ပနပသာ 

ေယ်မ   ျြောေးန ငူ့ ်အ စ်အခတရ်ြ်ေ ထြောေးမသြော ေယ်မ  မ္ ာေးသ ု ူ့ အတာေးအဆှီေးမ္    သွာေးလာခွငူ့ ်  ရန၊် 

o ပရွေးခ ယ်ပရေးဘုတအ်ဖွ ွဲ့၏ ဖွ ွဲ့ေညေ်း ါဝငမ်္ှုတွင ် မ္ တ် ြံုတင ်ထြောေးသညူ့ ်အေ ိုေးရ ဟိုတ်မသြောအဖွ ွဲ့အေည်ေး (Non-

Governmental Organizations – NGO) မ္ ာေးမ္  အရ ်ဘက်လ မ္ှုအသ ုငေ်းအဝ ုငေ်းက ုယ်စာေးလ ယ်မ္ ာေး 

 ါဝငပ်စပရေး တ ေုးခ  ွဲ့ရန၊် 

o အလ ြောေံို ါဝငမ်္ှုစေေ်က ို အာမ္ခြံန ငုရ်န ် မ္တ ကွ   ာေးပသာ ေံသတ် ှတ်ချက်မ္ ာေးအတကွ် ခွ တ ်ေးေနစ်က  ု

ထ ပထာငရ်န ် ဥ မ္ာအြောေး ဖငူ့ ် ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးန ငူ့ ် ဝနထ်မ်္ေးမ္ ာေး၏ အနည်ေးဆြံေုး သြံေုး ြံုတစ် ြံုသည ်

အမ္   ေးသမ္ှီေးမ္ ာေး၊ တ ငုေ်းရငေ်းသာေးနငှူ့ ်ဘာသာပရေးဆ ုငရ်ာ လ နည်ေးစုအသီေးသီေးတ ို ူ့ ှ လညေ်းမကြောငေ်း၊ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး 

အပတွွဲ့အကကြံ    ပသာ အရြ်ဘက်အဖွ ွဲ့အစညေ်းမ္ ာေးမ္ လည်ေးမကြောငေ်း ြါဝငလ်ြောမရေး သတ် ှတ်ရေ၊် 

o ပကာ်မ္  ငအ်ဖွ ွဲ့ဝငမ်္ ာေးထုတ် ယ် ခငေ်းအတကွ် ၎ငေ်းတ ု ူ့၏ လိုြ်ြ ိုငခွ်ငအ်ြောဏြောက ု ထမ်္ေးပဆာငန် ိုင ်ခငေ်း ရှ ၊ မ္    

ဆြံုေး ဖတ်န ငုသ်ညူ့ ်   ငေ်းလငေ်းပသာ လိုြ်ထံိုေးလိုြ်ေညေ်းစညေ်းမ္ ဉ်ေး ျြောေးန ငူ့ ် ေံနှုေေ်းမ္ ာေးရှ သညူ့ ် လတွလ် ်ပသာ 

ယနတရြောေးတေ်ခို ထ ပထာငရ်န၊်  

o ပရွေးခ ယ်မရေးလု ်ငနေ်းစဉ် ျြောေး  ွငူ့လ်ငေ်း မ္ငသ်ာမ္ှု   မရေး၊ ဥြမေေည်ေးလ ်ေးတကျ လိုြ်မဆြောငမ်ရေး၊ ပရွေးခ ယ်ပရေး 

ဘိုတ်အဖွ ွဲ့ဝင ်ျြောေးက ို အ ျြောေး ြည်သ မ္  သ    န ငုရ်ေ ် မကကညြော ခငေ်း ေသညူ့်ေည်က ်ေး ျြောေး ချ ှတ် ခငေ်း ဖငူ့ ်

အြော ခံရေ၊် 

o ပရွေးခ ယ်ပရေးဘိုတအ်ဖွ ွဲ့တွင ်ါဝငပ်သာ လ တ်ပတာက် ယု်စာေးလ ယ် န စ်ဦေးက  ု သမ္မတက မ္ပရွေးချယ်ဘ  

လ တ်ပတာ်ကသြော ပရွေးခ ယ် ခငေ်းအ ါအဝင ် ပရွေးခ ယ်ပရေးဘုတ်အဖွ ွဲ့ ဖွ ွဲ့စညေ်း ခငေ်းတွင ် အု ်ခ   ်ပရေးြ ိုင၏် 

ဩဇြောသက်မရြောက် ှုက ို ဖယရ်ှြောေးရေ၊်  

o ဝနထ်မ်္ေးမရွေးချယ်ခန ူ့အ်ြ်မရေး လိုြ်ထံိုေးလိုြ်ေညေ်း ျြောေးသည် အ ျြောေး ြည်သ  သ ရှ န ိုငပ်ြီေး လစ်လ ်ပနရာမ္ ာေးက  ု

လ သ   ငက်ကာေး မကကြော် ငြော ခငေ်းအာေး ဖငူ့ ် ွငူ့လ်ငေ်း မ္ငသ်ာ ှုရှ မရေး ပသခ ာစွာ အာမ္ခြံရေ၊် 

o မထြောင ်ျြောေး၊ အခ   ် ျြောေး၊ ထ ေေ်းသ  ်ေးမရေးေခနေ်းမ္ ာေးန ငူ့ ်ခ   ်ပန ာငရ်ာပနရာမ္ ာေးက  ုမ္ပကကညာဘ  သွြောေးမရြောကန် ိုင ်

ရေအ်တွက ်ကက  တငအ်မကကြောငေ်းကကြောေး ခငေ်းနငှူ့သ်က်ဆ ိုငမ်သြော အသံိုေးအနှုေေ်း ျြောေးအာေးလြံုေး ဖယ်  ာေးရေ၊်  

o တရာေးရြံုေးတေ်ခိုခိုတွင ် ကကြောေးေြောပနဆ အ ှု ဖေ်မေ  သ ု ူ့မ္ဟုတ ်  မ္နမ်္ာန ိုငင် ံ တရာေးရြံုေးတေ်ခိုခုက “အပြီေး ြတ် 

ဆြံုေး ဖတ်ခ က”် ခ မ္ တ်ခ ူ့ပ ှီေးသညူ့အ် ှု ဖေ်မေ MNHRC အမေ ဖငူ့ ်ယငေ်းအမ္ှုက ို ေံိုေ ်ေးေေ်မဆေး ှု လိုြ်မဆြောငခွ်ငူ့ ်

 ြ ရေ၊် 



o MNHRC အဖွ ွဲ့ဝငပ်လာငေ်းမ္ ာေး အမ္ည်စာရငေ်း တငသွ်ငေ်းပရေးအတွက ် အရ ်ဘက်လ ထုအဖွ ွဲ့အစည်ေး မ္ ာေးန ငူ့ ်

က ယက် ယ်  န ူ့ ် န ူ့ ်တ ုင ်ငည်ြှ နှု ငေ်း ခငေ်း ဖငူ့ ်လု ်ထြံုေးလု ်နည်ေးမ္ ာေး သတ်မ္ တ်ခ မ္ တရ်န၊် 

o သက်ဆ ုငရ်ာဝနက်ကှီေးဌာန ျြောေး၏ တံို ူ့  နခ် က်သည် ပက န ်ဖယွ် မ္    ါက သ ု ူ့မ္ဟတု် တံို ူ့ ြေ ်ှု လံိုေးဝ မ္    ါက 

MNHRC အမေ ဖငူ့ ်တ က ခ ိုင ်ြောပသာ အပရေးယ ပဆာငရွ်က်မ္ှု လု ်မဆြောငန် ိုငသ်ညူ့်အာဏာ ပ ေးအြ်ရန၊်  

o MNHRC အတွက ်ဘဏ္ဍာမင ွလျြောထြောေး ခငေ်းက ို လ တ်ပတာတ်ွင ်မ္ ခွ ဆြံုေး ဖတ် ခငေ်း ဖငူ့ ်သမဘြောတ ညီ ှု ရယ ရေ၊် 

o ရသံိုေး ှေေ်းမ ခမငေွြောရငေ်း (ဘတ်ဂ က)် သည်  ွငူ့လ်ငေ်း မ္ငသ်ာမ္ှု   ပ ှီေး အမ္ ာေး  ည်သ  သ    န ငုပ်စမရေး အာမ္ခြံရနန် ငူ့ ်

တေ်န ိုငင်လံံိုေးဆ ုငရ်ာ ရသံိုေး ှေေ်းမ ခမငေွြောရငေ်းထ တွင ်MNHRC အတွက ်ဘတ်ဂ က်လ ငုေ်းတစ်ခု ထညူ့်သွငေ်းရန၊် 

န ငူ့ ် 

o MNHRC ၏ အစှီရငခ်ြံစာမ္ ာေးန ငူ့ ် ပတွွဲ့    ခ က်မ္ ာေးက  ု  ြံုမ္ န၊် က ယ်က ယ်  န ူ့ ် န ူ့န် ငူ့ ် စနစ်တက  ထုတ်ပဝမရေး 

အြော ခံရေ၊် 

• MNHRC ၏ စြံုစမ်္ေးစစ်ပဆေးမ္ှုမ္ ာေးက ု ဝငပ်  ာက်စွကဖ်က် ခငေ်းမ္  ပ  ာငက် ဉ်ရနန် ငူ့ ် ပကာ်မ္  ငထ်ြံ၏ အကကြံ    

တ ိုကတ်ွေေ်းခ က်မ္ ာေးက ု ပလေးစာေးလ ိုက်ေြောပြီေး တြောဝေယ် ပဆာငရွ်က်မြေး ညူ့ ်န ငုင်ြံပရေးေ တ်ဆနဒက  ုထုတ်ပဖာ်  သရန၊် 

န ငူ့ ် 

• ေေ်တြ်က ု အရ ်သာေးအု ်ခ   ်မ္ှုပအာကတ်ွင ်ထာေး   ရန၊်   ြေ်ေဏက်ငေ်းလတွ်မေ ှုက ို အဆြံေုးသတရ်န ်န ငူ့ ်MNHRC 

အမေ ဖငူ့ ် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး ကာကွယ်မေြောငူ့မ်ရှြောက်ရြောတွင ် သှီေး ခာေးလတွ်လ ်ပ ှီေး ဘကလ် ုက် ှု ရှ ဘ  ၎ငေ်း၏ 

လု ်  ုငခွ်ငူ့အ်ြောဏြောက ု အမလေးထြောေးလိုြ်မဆြောငမ်သြော ဖွ ွဲ့စညေ်း ြံုအပ ခခြံဥ ပဒနငှူ့ ် က ိုက်ညီသညူ့ ် အဖွ ွဲ့တေ်ဖွ ွဲ့  

 ဖေ်လြောမေရေအ်တွက ် ၂၀၀၈ ခုန စ် ဖွ ွဲ့စညေ်း ြံုအပ ခခြံဥ ပဒက  ု  ငဆ်ငရ်န။် 

မြန်ြာန ိုငင်လံ တရ်တာသ်ျိို ေ့ 

• MNHRC ၏ အခနေ်းကဏ္ဍန ငူ့ြ်တ်သက်၍လညေ်းမကြောငေ်း၊ ၎ငေ်း၏ န စ် တ်လည် အစှီရငခ်ြံစာနငှူ့ ် ြတ်သက်၍ 

လညေ်းမကြောငေ်း၊ လ တ်မတြောအ်ေညေ်းအမဝေး ျြောေးတွင ် အဓ  ပါယ်ရှ မသြော အမချအတငမ်ဆွေးမနေွး ှု  ြံုမ္ န ်

လိုြ်မဆြောငရ်ေန်ငှူ့ ် အမရေးမြေါ် န ငူ့/်သ ု ူ့ ဟိုတ ် မဆွေးမနေွးရေလ် အု ်ပသာ က စစရ ်မ္ ာေးရှ လြောြါက လ ုအ ်သလ  ု

မဆွေးမနေွးသွြောေးရေ၊်  

• မကြော် ရှငဥ် ပဒ   ငဆ်င ်ခငေ်း ျြောေးအ ါအဝင ် MNHRC နငှူ့ြ်တ်သက်သြော အ ျြောေး ြည်သ  ကကာေးနာြွ မ္ ာေး 

က ငေ်း လု ်ပဆာငရ်န၊် န ငူ့ ် 

• အထက်တငွ ်ပဖာ်  ခ ူ့သညူ့်အတ ငုေ်း မကြော် ရှငဥ် ပဒ   ငဆ်ငမ်ရေးအတကွ ်အဆ ိုတငသွ်ငေ်းရန။်  

ခမန်မောနျိိုငင်အံမ ျိ ်းသော်းလ ေ့အခွငေ့အ်ဆရ်းဆကေ်ာမရှငသ်ျိို ေ့ 

• မကြော် ရှငဥ် ပဒက  ု ြါရီအမ ခခံ  မ္ ာေးန ငူ့ ် က ကု်ညှီ ှုရှ မေမရေးအတွက ် “ကျယက် ယ်  န ူ့ ်ြေ ူ့၊် လတွလ်ွတ ်

လြ်လြ်နငှူ့ ်ရည်ရွယ်ခ က်ရှ ရှ ”39   ဖငူ့ ်အဓ  ပါယ်ဖွငူ့ဆ် ရုေ၊် 

• မကြော် ရှငဥ်ြမေက ို ြါရအီမ ခခံ   ျြောေးနငှူ့အ်ည ီ  ြ  ြငမ် ြြောငေ်းလ န ိုငမ်ရေးအတွက ် အစ ုေးရန ငူ့ ် လ တ်ပတာ်က  ု

ဖ အာေးပ ေးရာတငွ ်  ုမ္ ုတက်ကကစွာ မရှ ွဲ့မဆြောငလ် ်ေး ြရေ၊်  

• န ိုငင်တံကြောသပဘာတ စာခ   ် ျြောေး အထ ေးသ ဖငူ့ ်  မ္နမ်္ာန ငုင်ြံက လက် ှတ် ထ ိုေးရမသေးမသြော အဓ ကက သညူ့် 

န ငုင်ြံတကာ လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးသပဘာတ စာခ   ်မ္ ာေးက  ု လက်မ္ တ်ပရေးထ ုေးမရေးနငှူ့ ် အတည်   ပရေးတ ု ူ့အတွက ်



လ တ်မတြော်အြောေး တက်ကကေွြောအြောေးမြေးရန ် န ငူ့ ် န ငုင်ြံတကာယနတရြောေးမ္ ာေး၊ သပဘာတ စာခ   ်အဖွ ွဲ့အစညေ်းမ္ ာေးန ငူ့ ်

  ေးပ ါငေ်း လု ်ပဆာငရ်န၊် 

• GANHRI-SCA က မြေးထာေးပသာ အကကြံ   တ ိုက်တေွေ်းခ က်မ္ ာေးက ု   နလ်ည်သြံုေးသ ်ရေန်ငှူ့ ်အပကာငအ်ထည်ပဖာ ်

မဆြောငရွ်ကရ်န၊်  

• MNHRC ၏ လိုြ်ငေေ်း ျြောေးတငွ ် ြါရအီမ ခခံ   ျြောေး၊ မ္ယရ်ှီဒါပကကညာေြောတ ်ေး၊  ြောေးရကေ်ချ် ပကကညာေြောတ ်ေး န ငူ့ ်

ဘ လဂ်ရ တအ်မ ခခံ  မ္ ာေးက ူ့သ ု ူ့ပသာ40 NHRI မ္ ာေးန ငူ့သ်က်ဆ ငုသ်ညူ့် န ငုင်ြံတကာ သပဘာတ ညှီခ က်မ္ ာေးက  ု

မလေးေြောေးလ ိုက်ေြောမေြောငူ့ထ် ေေ်းမရေး မသချြောေွြော လိုြ်မဆြောငရ်ေ၊်  

• ပကာ်မ္  ငသ် ု ူ့ တ ုငက်ကာေးခ က် ျြောေး မရြောက်လြောသည်က ို ပစာငူ့ဆ် ုငေ်း ခငေ်းထက် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးချ  ေးပဖာက်မ္ှု 

သတငေ်းအချကအ်လက် ျြောေး ရှြောမဖွ ခငေ်းန ငူ့ ်အပရေးယ ပဆာငရွ်က် ခငေ်း လိုြ်မဆြောင ်ှု ျြောေးက ို ေတငပ်ဆာငရွ်က်ရန၊် 

• အု ်ခ   ်ပရေးြ ိုငေ်း၊ လ တ် မတြော်၊  မ္နမ်္ာေေ်တြ်နငှူ့ ် ဥ ပဒထ ေေ်းသ  ်ေးမရေးဌြောေခွ တ ို ူ့အကကြောေး သတငေ်းအခ ကအ်လက် 

မ္ျှမဝမြေးရာတငွ ်တ ုငက်ကာေးသ မ္ ာေးန ငူ့ ်မ္ က် မ္ငသ်က်ပသမ္ ာေး ှ လကတ်ံို ူ့  နအ်ပရေးယ ခြံရမ္ှု     မေမရေး ကြောကယွ်န ိုင ်

ရေအ်တွက ်   ုဂဂ  လမ်ရေးအချကအ်လက် ျြောေးက ို ထ ေေ်းသ  ်ေးထြောေးမရေးနငှူ့ ်လျှ  ွဲ့ ဝှက်ထြောေးမရေးက ို အြော ခံရေ၊် 

• လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးဆ ိုငရ်ြော စြံုစမ်္ေးစစ်ပဆေးမ္ှုမ္ ာေးနငှူ့ ် အကကြံ   တ ိုက်တွေေ်းခ က်မ္ ာေးက  ု သက်ဆ ုငရ်ာအဖွ ွဲ့အစညေ်းမ္ ာေး 

အထ ေးသ ဖငူ့ ် အစ ုေးရဝနက်ကှီေးဌာနမ္ ာေး ှ ပလေးစာေးလ ိုက်ေြောပြီေး အပကာငအ်ထည်ပဖာ်မဆြောငရွ်က်မရေး မသချြောမေရေ ်

  ည်သ လ ထုဖ အာေး ဖငူ့ ်တွ ဖက်လု ်ပဆာငရ်န၊်  

• လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေးခ   ေးပဖာက်မ္ှုခံရမသြော ေေ်ေြောသ မ္ ာေးအြောေး ပရ  ည် ဖေ်မသြော စနစ်တက  အမထြောက်အက  မြေးမရေး န ငူ့ ်

  နလ်ည်ထ မထြောငမ်ရေး လိုြ်ငေေ်းအစှီအစဉ်မ္ ာေးက  ု ြံူ့  ုေးက ညီမြေးရန၊်  

• တ ုငက်ကာေး ှုမ္ ာေးလက်ခြံ ခငေ်းန ငူ့ ် စြံုစမ်္ေးစစ်ပဆေးမ္ှုမ္ ာေး မဆြောငရွ်က် ခငေ်းအ ါအဝင ် လ ူ့အခွငူ့အ်ပရေး ကာကွယ ်

ပစာငူ့ပ်  ာက်မ္ှု ရှုပထာငူ့အ်ခ   ွဲ့က ု က ငုတ်ယွ်မ ဖရှငေ်း ခငေ်းနငှူ့ြ်တ်သက်၍ အရြ်ဘကလ်  ှုအသ ုငေ်းအဝ ုငေ်း ျြောေးထံ ှ 

အမထြောကအ်ြံူ့ရယ ရန၊်  

• MNHRC ၏ လ ူ့အခွငူ့အ်မရေးကြောကွယ်မေြောငူ့မ်ရြှောက်မရေးနငှူ့ ် အြောေးမြေး  ြှငူ့တ်ငမ်ရေး လိုြ်ြ ိုငခွ်ငူ့အ်ြောဏြောန ငူ့ ်

ြတ်သက်၍ ပဘေးဖယ်ကျဉ်ခြံရပသာ၊ ထ   လယွ်ပသာ အထ ေးသ ဖငူ့ ် တ ုငေ်းရငေ်းသာေး န ငူ့ ် ဘာသာပရေး လ နည်ေးစု 

အသ ုငေ်းအဝ ုငေ်းမ္ ာေးအာေး  ညာပ ေးန ိုငရ်န ်လြံုပလာက်ပသာ ရငေ်း  ေ်မ္ ာေး ဖငူ့ ်ပက ေးလက်ပဒသ မ္ ာေးတွင ်ရြံုေးခွ မ္ ာေး   ုမ္ ု 

ဖွငူ့လ် စ်ရန၊် 

• ထုတ်မဝသညူ့် စာရွက်စာတမ်္ေးမ္ ာေးအာေးလြံုေးက ု  မ္နမ်္ာမ္ဟတု်ပသာ တ ုငေ်းရငေ်းသာေး ဘာသာမ္ ာေး ဖငူ့ ်တက်န ိုငသ်မ္ျှ 

ဘာသာ  နဆ် ုပြီေး သက်ဆ ုငရ်ာ ရြ်ရွြောလ ထိုအသ ငုေ်းအဝ ုငေ်းမ္ ာေးထံသ ု ူ့ က ယ်က ယ်  န ူ့ ် န ူ့ ် ဖန ူ့ခ်ျ မရေး အြော ခံရေ၊် န ငူ့ ် 

• အဖွ ွဲ့ငယ်မသြော အရြ်ဘက်လ ထိုအမ ခ ြ အရြ်ဘက်အဖွ ွဲ့အေည်ေး ျြောေးနငှူ့ ် မ   ြငရ်ှ  လ ထုအပ ခ   အဖွ ွဲ့အစည်ေး 

မ္ ာေးက  ုသွြောေးမရြောက်မတွွဲ့ဆံို ခငေ်း လှုြ်ရှြောေး ှု ျြောေး ဖငူ့ ်ထ မတွွဲ့ဆကဆံ် ှု ျြောေး   ုမ္ ု လု ်ပဆာငရ်န။်  
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